
今月の
特ダネ

　子育て世帯の負担を軽減するため、出産予定または出産後の被保険者の産前産後期間相当分の４カ

月間（多胎妊娠の場合は６カ月間）の所得割額および均等割額を免除します。

　今年度最後の健診です。受診を希望する人は、健康ほけん課までご連絡ください。

集団健（検）診の日程 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

地区

全地区

※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）
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（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園認定こども園）

（大島：大島村保育所）

（生月：山田児童館）

（生月：認定こども園めばえ）

（生月：生月こども園）

（田平：やよい幼稚園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩こども園）

（南部：津吉保育所）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：しおかこども園）

（北部：みのりこども園）

連絡先施設名

広報ひらど 令和６年１月号 20

子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布予定の「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

いざというとき

●平戸市消防本部
　☎22-4199

救急医療機関のことは

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または
　☎095-822-3308

※電話番号を間違いないよう注意してください。

Hirado City Public Relations,2024.１21

１月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時）

住　所 連絡先医療機関日にち

平戸市医師会　☎20-0011問
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産前産後期間の国民健康保険税が免除されます！

問 税務課住民税班 ☎22-9116

育 妊 母

育 妊 母

ところ 種類および受付時間日にち

１月の各種相談および赤ちゃんの健診など

平戸市福祉保健センター（田平）

ふれあいセンター

大島村公民館

平戸文化センター

平戸文化センター

１月９日（火）

１月16日（火）

１月18日（木）

１月19日（金）

１月23日（火）

　　　　10:00～14:00

12:45～13:15

　　　　10:00～11:00

12:30～12:45

12:45～13:15

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

母乳育児相談支援育妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母３３歳児健診１１歳６カ月児健診 パ パパ・ママ教室

１

乳

乳

ところ受付時間

たびら活性化施設

8:30～11:30

8:30～11:30

平戸文化センター

※１月28日（日）の総合健（検）診を受診する人は、レディース検診も同時受診可能です。

　下記のとおり献血を受け付けますので、皆さんご協力ください。
○献血日程

「献血」は命をつなぐボランティア 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

と　き

１月30日（火）

ところ 受付時間

長崎県肉用牛改良センター

11：00～ 12：00

９：30～ 10：15

13：30 ～ 16：00

平戸消防署

北松北部クリーンセンター

と　き

１月28日（日）

田平 １月24日（水）

○総合健（検）診

地区

全地区

ところ受付時間

平戸文化センター

9:00～11:30

13:00～15:00

たびら活性化施設

と　き

２月17日（土）

全地区 １月28日（日）

○レディース検診

対象者・受付期間

▶令和５年11月１日以降に出産予定または出産した国民健康保険被保険者が対象です。
　※妊娠85日（４カ月）以上の出産が対象です。（死産・流産・早産・人工妊娠中絶の場合も含みます）

▶出産予定日の６カ月前から届け出が可能です。

申請方法

　「産前産後期間に係る国民健康保険税軽減届出書」に必要事項を記入し申請してください。

○届出に必要なもの

　▶母子健康手帳など出産（予定）の日、単胎妊娠または多胎妊娠の別がわかる書類
　▶（出産後届出の場合）親子関係を明らかにする書類
○申請窓口

　▶平戸市役所税務課住民税班、各支所・出張所窓口
　▶平戸市公式LINE

平戸市公式LINEで
の申請はこちらから▶


