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。
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11
月
は
平
戸
城
、
オ
ラ
ン

ダ
塀
、
春
日
集
落
案
内
所「
か

た
り
な
」周
辺
の
棚
田
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
場
所
で
灯
り
の

イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

 

今
月
も
、「
光
の
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
３
」や
、
平
戸
城
の
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
も
引
き
続
き
、
１

月
８
日
ま
で
行
わ
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
、
平
戸
の
夜
の
イ
ベ
ン
ト

へ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　
先
日
、
家
族
か
ら「
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
が
見
え
て
い
る
」

と
聞
き
空
を
見
ま
し
た
が
、

視
力
の
低
下
か
ら
強
く
光
る

点
に
し
か
見
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

し
か
し
、
あ
ら
た
め
て
冬
の

夜
空
を
眺
め
る
と
、
空
気
が

澄
ん
で
星
が
と
て
も
綺
麗
に

見
え
ま
す
。
今
度
、
星
空
の

撮
影
に
も
挑
戦
し
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

12月の各種イベントや行政情報などをカレンダーで紹介します。
12月のイベントカレンダー
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●年金相談（市役所
本庁３階会議室）
10：00～15：00

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

●ひらど軽トラ市（木引田
町・宮の町商店街）9：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～
●みんなdeシネマ（未来
創造館ホール）14：00～

1110 12

大晦日

1817 19
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23

永田記念図書館休

永田記念図書館休

15

永田記念図書館休

●みんなdeシネマ（未来
創造館ホール）14：00～

●よろず相談会（田
平町民センター）
9：00～ 17：00

●休日のマイナンバーカード交付窓
口（平戸市役所）８：30～17：00

●認知症の人と家族
のつどい（未来創造
館）13：30～ 15：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～19：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～19：00

●創業相談会（商工物産
課）10：00～ 16：00
●赤ちゃんおはなし
会（平戸図書館おはな
しのへや）10：30～

20 21

●ライブラリーコンサー
ト（平戸図書館）19：00 ～

●北松北部クリー
ンセンター受入日
（9：00～ 12：00、
13：00～ 15：00）

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●クリスマスおはなし
会（ふれあいセンター
ゆめホール）10：00～

22

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

24 25

●若者応援相談会in
平戸（平戸文化セン
ター）11：00～16：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～19：00

26

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●若者応援相談会in平
戸（生月町中央公民館）
11：00～ 16：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～19：00

永田記念図書館休

●赤ちゃんおはなし
会（平戸図書館おはな
しのへや）10：30～

▲友だち追加はコチラ

広報電子版やイベント情報配信中

平戸市公式LINE

●平戸城夜間特別展
（平戸城）～20：30

　世界文化遺産登録５周年を迎えた春日集落で、11月１日～
30日の１カ月間、イルミネーションイベントが開催されました。

１

●ハローワークin平戸
市（平戸文化センター）
10：00～ 15：00

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●クリスマスおはなし会
（平戸図書館）14：00～

●歳末ふるさと市場（根
獅子・飯良まちづくり
運営協議会事務所周辺）
10：00～ 12：00

3027 28 29

平戸図書館
永田記念図書館休

31

●年金相談（生月支
所）10：30～15：00

●ハローワークin平戸
市（平戸文化センター）
10：00～ 15：00

●特設人権相談所
（未来創造館ほか）
10：00～ 16：00

●障害者週間（～９日）

●年末の交通安全
県民運動（～ 22日）

平戸図書館
永田記念図書館休 平戸図書館

永田記念図書館休 平戸図書館
永田記念図書館休

ひらどプレミアム商品券の使用はお早めに使用期限

12
31

（日）

　ひらどプレミアム商品券の使用期限が
迫っています。まだ使用していない場合
は、期限までにご使用ください。

問 商工物産課商工新産業班　☎22-9141

●冬の映画上映会（未来
創造館ホール）14：00 ～

●平戸城夜間特別展
（平戸城）～20：30

●光のフェスタ2023（田
平公園）17：00～21：00
（～令和６年１月８日）

満天の星空と
春日の棚田を彩るあかり



　「子どもたちに平戸和牛を食べて欲しい！」
この思いが平戸商工会議所のおかげで実現し
ました。平戸商工会議所「平戸クラブネッツ
カード」は市内30店舗の加盟店で買い物する
とポイントが付与され、その10％が自動的に
地域貢献事業に寄付される仕組みです。
　今回、寄付されたポイントで、市内すべて
の小中学校に平戸和牛が寄贈され、11月13
日の学校給食に、焼き肉やすき焼き、ハヤシ
ライスとして提供されました。また、給食の
前には平戸和牛について学びました。
　平戸商工会議所の竹田会頭、中島氏、萩原
氏が、平戸小学校の児童と給食を食べ、「お肉
がジューシー！」、「また食べたい！」という喜
びの声やお礼の言葉がありました。
　「ふるさとに誇りをもつ児童生徒の育成」と
いう学校関係者の願いと地域の思いがひとつ
となり、子どもたちに笑顔があふれました。

火災救急件数

26件（31件）

1,502件（1,484件）

■火災

■救急

※（ 　）内は昨年同期

交通事故件数
令和５年10月末現在令和５年10月末現在　

23件 （36件）

１人 （３人）

37人 （46人）

■件　数

■死　者

■負傷者

※（ 　）内は昨年同期

消防本部予防課　☎22-3167問総務課危機管理班　☎22-9101問

人口の動き

■総人口　28,591人（ｰ29人）

■男　性　13,584人（ｰ15人）

■女　性　15,007人（ｰ14人）

■世帯数　13,680戸（ｰ３戸）

■平戸地区   16,413人 （ｰ38人）
　 北部地区　    9,763人　（ｰ26人）         
　  中部地区　    3,176人　（ｰ  ２人）
　  南部地区　    3,474人　（ｰ10人）

■生月地区     4,612人 （ｰ  ６人）
■田平地区　 6,652人 （+19人）
■大島地区　     914人 （ｰ  ４人）

令和５年11月１日現在

市民課戸籍住民班　☎22-9123問
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12広報ひらど

目次・平戸和牛が学校給食に・人口の動
き・交通事故件数・火災救急件数

平戸の新星

特集　地球温暖化防止月間
　 　 ～身近な取り組みの実践～

秋の叙勲・各種表彰

平戸市の財政状況

郷土料理アレンジコンテスト・平戸の夜を
やさしく照らす

地域おこし協力隊の活動報告

そうだ図書館へ行こう

まち協トピックス・「古写真」から見る平戸の記憶遺産

健康長寿のひけつ

生活環境班コラム・国際交流員の日記

子育て・健康応援コーナー

見逃せない情報がココに（お知らせ）

暮らしに役立つ情報がここにも（お知らせ）

まちのできごと

うぶ声＆おくやみ・ＴｏｗｎＴｏｐｉｃ

ハッピーバースデー

カレンダー

Ｐ２

　Ｐ３

Ｐ４～５

Ｐ６～７

Ｐ８～13

P14

P15

P16

P17

Ｐ18

Ｐ19

Ｐ20～21

Ｐ22～26

Ｐ27

Ｐ28～29

Ｐ30

Ｐ31

Ｐ32

（　）は、前月との比較

平戸和牛が学校給食に
教育総務課総務施設班　☎22-9213問

このコーナーでは、ものごとに熱中する市内の未成年の皆さんを紹介します。

『目指せ、中総体団体優勝‼』

　自分自身の練習はもちろん、後輩へのアドバ
イスも行い、チームで頑張っています。中総体
団体優勝目指して、頑張れ！！
　　　　　　大島中学校男子ソフトテニス部　
　　　　　　　　　　顧問　松本　卓さん

幼
な
じ
み
の
ペ
ア
で

　

目
指
せ
県
大
会
ベ
ス
ト
８

９
月
に
行
わ
れ
た
平
戸
市
中
学
校

新
人
大
会
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
競
技
で

優
勝
し
、
県
大
会
に
出
場
し
ま
し

た
。

　

２
人
と
も
中
学
校
か
ら
ソ
フ
ト

テ
ニ
ス
を
始
め
、
白
石
さ
ん
は
、

４
歳
年
上
の
お
兄
さ
ん
か
ら
家
で

テ
ニ
ス
を
習
っ
た
こ
と
が
き
っ
か

け
で
、
豊
岡
さ
ん
も
、
お
姉
さ
ん

が
テ
ニ
ス
の
事
を
楽
し
そ
う
に
話

す
の
を
聞
い
て
自
分
も
や
っ
て
み

た
い
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　

試
合
で
気
が
け
て
い
る
こ
と
を

聞
く
と
、「
力
ま
ず
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
、

打
ち
返
す
よ
う
心
が
け
て
い
る
」

と
白
石
さ
ん
、「
お
互
い
ボ
ー
ル
を

見
送
ら
な
い
よ
う
、
中
間
の
ボ
ー

ル
は
フ
ォ
ア（
利
き
手
）側
が
取
る

と
決
め
て
い
る
」と
豊
岡
さ
ん
。

　

大
島
中
学
校
男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ

ス
部
は
部
員
５
人
で
活
動
し
て
お

り
、
２
人
は
、
み
ん
な
が
楽
し
く

練
習
で
き
る
よ
う
心
が
け
、
チ
ー

ム
を
引
っ
張
っ
て
い
ま
す
。

　

目
標
の「
中
総
体
団
体
優
勝
・

県
大
会
ベ
ス
ト
８
」に
向
け
て
、

部
員
全
員
で
顧
問
４
人
の
先
生
の

指
導
の
も
と
、
毎
日
の
練
習
を
頑

張
っ
て
い
ま
す
。　

平
戸
の
新
星
第
16
回

　

大
島
中
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で

楽
し
そ
う
に
ラ
リ
ー
を
続
け
る
、

大
島
中
学
校
男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

部
の
キ
ャ
プ
テ
ン
白
石
耀
史
さ
ん

と
、
豊
岡
拓
己
さ
ん
。

　

ダ
ブ
ル
ス
で
ペ
ア
を
組
む
２
人

は
、
保
育
園
の
頃
か
ら
の
幼
な
じ

み
。
家
が
近
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
よ
く
一
緒
に
遊

ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
プ

レ
ー
で
も
息
ぴ
っ
た
り
で
、
今
年

白石　耀史 さん

大島中学校

（右・大島村）

しらいし　　　　あきふみ
２年

豊岡　拓己 さん
（左・大島村）

とよおか　　　　  たくみ
２年
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　地球温暖化など地球規模の環境問題が多く生じている中で、未来のひらどについて考える機会をつくり、自然
豊かなひらどを守る意識を高めるために、公用電気自動車のラッピングデザインを募集したところ、25作品の
応募がありました。優秀賞を受賞した４作品は、実際に公用電気自動車４台にラッピングされ、市内を走ります。

登録不要、アクセスするだけ

ラッピングEVお絵かきコンテスト

「いつまでもきれいな生月の海」
　田　祥加　さん

「大好きな街　平戸」
佐々木　涼花　さん

「タツノオトシゴエコアイランド」
加藤　睦美　さん

「持続可能なまち平戸」
植野　健治　さん

優秀賞受賞作品

緑のカーテンコンクール
　夏場の消費電力を抑制しCO2排出を削減する緑のカーテン事業に、
今年度は市内118の施設・家庭が取り組みました。
　保育施設の部、教育施設の部、福祉・民間事業所の部、一般家庭の部、
特別賞（努力賞）で、それぞれ３施設・家庭の優秀賞を選出しました。

○最優秀賞　▶津吉小学校
○優秀賞　　▶志々伎小学校
　　　　　　▶教育支援教室「のぞみ」

○最優秀賞　▶特別養護老人ホーム　田平ホーム
○優秀賞　　▶特別養護老人ホーム　わだつみの里
　　　　　　▶翔里第二グループホーム

特別賞　　○努力賞　　▶愛の園保育所　　▶青山　茂良　さん　　▶大内　和子　さん

保育施設の部 福祉・民間事業所の部

○最優秀賞　▶森本　克彦　さん
○優秀賞　　▶針尾　正吉　さん
　　　　　　▶松山　弥生　さん

○最優秀賞　▶光の園保育園
○優秀賞　　▶東和愛児園
　　　　　　▶中津良保育所

教育施設の部 一般家庭の部 　うちエコ診断WEB
サービスでは、あなた
のおうちの光熱費削減
につながる効果的な取
り組みがわかります。

あなたの光熱費、

年間6万円
損しているかも!?
※うちエコ診断の診断後アンケ
　ート結果の平均値

第
２
回
ひ
ら
ど
エ
コ
フ
ェ
ス
タ

　

11
月
４
日
、
平
戸
文
化
セ
ン

タ
ー
で「
第
２
回
ひ
ら
ど
エ
コ

フ
ェ
ス
タ
・
消
防
フ
ェ
ス
タ
２

０
２
３
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

市
内
事
業
者
の
環
境
に
関
す

る
取
り
組
み
や
、「
緑
の
カ
ー
テ

ン
」「
ラ
ッ
ピ
ン
グ
お
絵
か
き
コ

ン
テ
ス
ト
」な
ど
平
戸
市
の
事
業

を
紹
介
し
、
環
境
問
題
や
エ
コ

に
つ
い
て
体
験
し
な
が
ら
楽
し

く
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

う
ち
エ
コ
診
断

　

各
家
庭
の
光
熱
費
な
ど
の
情

報
を
も
と
に
診
断
を
受
け
、
同

じ
よ
う
な
家
庭
と
の
比
較
や
、

お
す
す
め
の
省
エ
ネ
活
動
を
知

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
戸
市
の
取
り
組
み
や
、「
う

ち
エ
コ
診
断
」を
活
用
し
て
、
地

球
環
境
に
や
さ
し
い
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

地
球
温
暖
化
防
止
月
間 

〜
身
近
な
取
り
組
み
の
実
践
〜ご利用はこちらから▶

うちエコ診断でできること（抜粋）

　
12
月
は
地
球
温
暖
化
防
止
月
間
で
す
。
こ
の
特
集
で
は
、
平
戸
市
の
取
り
組
み
や
、
家
庭
で
の
効
果

的
な
省
エ
ネ
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る「
う
ち
エ
コ
診
断
」な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

問 

市
民
課
環
境
政
策
班　

☎
22-

９
１
２
１

　ひらどエコフェスタでは、子どもたちが環境に関するさまざまな体験ブースを楽しみなが
らエコについて学びました。また同日、消防フェスタも開催されました。

ほかの
家庭の

平均と比較
できる！

がんばり度が
ランキングで
わかる！

あなたに合った

オトクな
対策が
わかる！
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叙勲および各種表彰者
　各分野で長年にわたって貢献された人をたたえる「令和５年秋の叙勲」および、危険性の高
い業務に従事した人をたたえる「第41回危険業務従事者叙勲」、「令和５年度高齢者叙勲」を受
章された皆さんを紹介します。 また、各種表彰を受賞した皆さんを紹介します

まつざき　　　  よしあき

旭日双光章 瑞宝双光章（高齢者叙勲） 瑞宝双光章

松﨑　義昭さん　(田平町）
たぶち　　　     としお

田渕　俊雄さん(生月町）
やまさき　　   ひろし

山﨑　弘さん(紐差町）
　旧田平町議会議員および平戸
市議会議員として、19年の永
きにわたり、市政の発展に貢献
されました。

　昭和26年に旧生月町役場に
入庁。52年の永きにわたり、生
月町助役を歴任するなど、生月
町の発展に貢献されました。

　昭和54年４月に学校歯科医
として従事し、44年の永きに
わたり、児童生徒の健康保持増
進に尽力されました。

ひらいし　　    ひろのり

旭日単光章 瑞宝単光章 瑞宝単光章（危険業務従事者叙勲）

故　平石　博德さん(猪渡谷町）
たていし　　　　りいちろう

立石　利一郎さん(宮の町）
ふつき　　　　   りょうじ

夫津木　良二さん(戸石川町）
　平成15年４月に平戸市議会
議員に当選以来、14年あまり
の永きにわたり、市政の発展に
貢献されました。

　平成12年４月に調停委員に
任命され、23年あまりの永きに
わたり職務に精励し、調停制度
の充実、発展に貢献されました。

　昭和46年４月に平戸市消防
士として採用され、消防活動に
尽力されるとともに、防火思想
の徹底に努められました。

写真は、奥様の平石早賀美さん

第68回全国高等学校軟式野球選手権長崎大会

北松農業高等学校軟式野球部チーム優勝

第7４回日本学校農業クラブ全国大会

優秀賞 北松農業高等学校測量部チーム
平板測量競技

長崎県高等学校新人体育大会第46回空手道競技大会

優勝 猶興館高等学校空手道部チーム
空手道競技・３人制

第65回水道週間協賛懸賞募集 図画の部小学校低学年

おおしま　　    りょうこ

長崎県食品ロス削減推進ポスターコンテスト

小学校高学年の部 最優秀賞

大島　諒子さん(大島小６年）

文部科学大臣表彰
生涯スポーツ優良団体

宝亀少年相撲倶楽部

第52回長崎県読書感想文コンクール
低学年の部 最優秀賞

道下　華さん(大島小１年）
みちした　　   はな

長崎県高等学校総合文化祭
美術部門デザイン 優秀賞

神田　紗希さん(猶興館高校２年）
こうだ          さき

長崎県防火ポスターコンクール

最優秀賞

岳下　空来さん(生月小６年）
たけした            そら

長崎県中学校陸上競技新人大会
女子共通走高跳 優勝

北村　彩葉さん(平戸中２年）
きたむら　        いろは

柴山　桜愛さん(大島小３年）
しばやま　      ももか

坂本　未琉さん(大島小３年）
さかもと　　    みる

入選 特選（日本水道協会会長賞）
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268.5267.3

280.2

267.2

260.2 ○市債を発行しなかった場合
　建設時の市民のみが負担

○市債を発行した場合
　将来にわたり負担を分割

事業実施年 ５年後 10年後 15年後

事業実施年 ５年後 10年後 15年後

Q
A

約10億１千万円の減少

257.1

約７億５千万円の増加

142.4145
メ モ

広報ひらど 令和５年12月号 8Hirado City Public Relations,2023.129

災害復旧事業費
３億2,028万円
（1.2%）

一般会計収入一般会計支出

　歳入決算額は269億1,858万円で、前年度から
6.3％減少しています。
　減少の主な原因は、新型コロナウイルス感染症
対策などの国・県の支出金や国の補正に伴う市債
の減少によるものです。
　このうち市税などの自主財源は24.0％、地方交
付税などの依存財源は76.0％を占め、地方交付税
などに大きく依存した財政構造となっています。

市税などの自主財源は24.0％前年度と比較して6.7％の減少

　令和４年度の一般会計の決
算額は、収入が269億1,858
万円、支出が260億1,684万
円となり、令和５年度への繰
越事業の財源を差し引いた実
質収支は5億8,617万円の黒
字となりました。

５億8,617万円の黒字

　歳出決算額は260億1,684万円で、前年度か
ら6.7％減少しています。
　減少の主な要因は、国の補正に伴う普通建設
事業費や子育て世帯、非課税世帯への臨時特別
交付金など扶助費の減少によるものです。

　市では、毎年２回「市の財政状況」を公表しています。今回は、「令和４年度決算の概要」および「令
和５年度上半期の執行状況」についてお知らせします。

■決算の状況（一般会計）

歳 入 総 額

歳 出 総 額

差 引 額

翌年度に繰越すべき財源

実 質 収 支

区　分

269億1,858万円

260億1,684万円

９億174万円

３億1,557万円

５億8,617万円

令和４年度

287億3,355万円

278億8,235万円

８億5,120万円

２億1,721万円

６億3,399万円

令和３年度

▲18億1,497万円

▲18億6,551万円

5,054万円

9,836万円

▲4,782万円

対前年度増減額

平戸の財政状況

問 企画財政課財政班　☎22-9112

支出の内訳グラフ（性質別）

投資的経費（13.9％）

義務的
経
費（
43.4％

）　
　　　　　　　　　　　
　　

　
　
任
意
的
経
費（
42
.7％

）

人件費
36億7,162万円
（14.1%）

公債費
30億369万円
（11.5%）

扶助費
46億2,491万円
（17.8%）

物件費
36億5,824万円
（14.1%）

補助費等
32億9,506万円
（12.7%）

積立金　
17億3,521万円
（6.6%）

その他　
７億2,792万円（2.8%）

普通建設事業費
32億9,395万円
（12.7%）

繰出金
16億8,596万円
（6.5%）

収入の内訳グラフ

自主財源（24.0％）

地方消費税交付金など
10億5,486万円（3.9%）

寄附金
９億1,395万円
　　（3.4%）

地方交付税
111億3,618万円
（41.2％）

市税
28億3,902万円
（10．5％）

国庫支出金
40億5,411万円
（15.1％）

県支出金
23億2,854万円
（8.7%）

市債
19億300万円
（7.1%）

使用料・手数料など
26億8,891万円
（10.1％）

　
　

　依存財源（76.0％
）　

　市の借入金である市債の令和４年度末現在高は、国の補正に伴う市債や臨時財政対策債の発
行が大きく減少したことから、約10億１千万円減少しています。

　市の財産である基金の令和４年度末現在高は、新しいまちづくり基金や財政調整基金などに積
み立てたことから、約７億５千万円の増加となりました。

市の貯金のことです。

市債現在高

基金現在高

市債って借金のこと？　じゃあよくないものだよね？

A市債は、施設を使う市民の世代間の負担を公平にします。

※借金の残高が増えないよう「返す以上に借りない」よう

　にしています。

基金って何？　募金のこと？

令和４年度決算の概要

269億
1,858万円

収入合計

260億
1,684万円

支出合計

　基金には、景気の変動や災害などの緊急時に備えて積み立てておき、

財源不足の際に活用する「財政調整基金」のほか、それぞれの目的（※）

のために積み立てや取り崩しを行っている基金があります。

※「やらんば!平戸」応援基金では、ふるさと納税などの寄付金を積み立
　て、総合計画や総合戦略の実現のために有効に活用しています。



平戸の財政状況
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◎R４決算額 ◎R４決算額

早期健全化基準
（イエローカード）

12.93%

17.93%

25.0%

350.0%

財政再生基準
（レッドカード）

20.00%

30.00%

35.0%

国の基準

20.00%
経営健全化基準（イエローカード）

特別会計とは
　国民健康保険は国民健康保険
税、介護保険は介護保険料など、
特定の収入で特定の支出をまか
なう事業をまとめた会計です。

企業会計とは
　民間企業と同じようにその仕
事自体に収益があり、その収益
で支出をまかなう事業をまとめ
た会計です。

収　入
支　出

収　入
支　出

11億7,353万円
９億5,130万円

７億9,123万円
12億1,628万円

収　入
支　出

収　入
支　出

2億8,298万円
２億8,298万円

０円
4,456万円

収益的収支

資本的収支

収益的収支

資本的収支

収　入
支　出

収　入
支　出

24億1,017万円
22億6,309万円

３億2,347万円
４億2,316万円

収益的収支

資本的収支

国民健康保険
（事業勘定）
国民健康保険
（度島直診勘定）

国民健康保険
（大島直診勘定）

後期高齢者医療

介護保険
（保険事業勘定）
介護保険
（サービス事業勘定）
農業集落排水事業

宅地開発事業

あづち大島
いさりびの里事業

駐車場事業

42億3,422万円

7,081万円

8,929万円

4億8,189万円

42億9,622万円

2,832万円

1,118万円

10万円

3,173万円

537万円

41億7,621万円

7,081万円

8,929万円

4億8,016万円

42億1,205万円

2,832万円

1,118万円

10万円

3,173万円

537万円

支　出収　入区　分

※資本的収支・・・施設の建設改良に関する投資的な収入と支出
※収益的収支・・・経営活動により発生するすべての収入と支出

交通船事業

病院事業

水道事業

特別
会計

企業
会計

市民１人あたりでみる決算（一般会計）

　平成19年に制定された「地方公共団体の健全化に関する法律（財政健全化法）」に基づき、毎

年、健全化判断比率などを算定し、議会・市民に報告・公表しています。

A
平戸市の財政はいいの？よくないの？

市の財政は健全に運営されています。

メ モ

財政健全化比率 ＝ 市の財政が健全に運営できているか判断する４つの指標

国の基準
令和４年度の平戸市の経常収支比率は87.4％。しかし今後・・・

今後の平戸市の財政はどうなるの？

　市税など自主財源に乏しい財政構造ですが、健全な状態を維持しています。

　しかし今後、経常収支比率が上がっていくと、財政の硬直化を招き、新たな

施策に回す財源の確保が困難になる恐れがあります。

　今後も持続可能な財政見通しを立てつつ、健全な財政運営を目指します。

＝

民生費

総務費

公債費

衛生費

教育費

農林水産業費

土木費

商工費

消防費

その他

区　分

24万5,200円

16万5,300円

10万3,900円

9万8,900円

7万1,300円

6万9,300円

5万7,400円

3万9,100円

3万600円

1万8,900円

金　額

市税

寄附金

使用料・手数料など

地方交付税

国庫支出金

県支出金

市債

その他

区　分

9万8,200円

3万1,600円

9万3,000円

38万5,200円

14万200円

8万600円

6万5,800円

3万6,500円

金　額

歳入は93万1,100円

（令和５年3月31日現在の人口28,910人で計算）

【歳　出】

歳出は89万9,900円

【歳　入】

経常的な経費（人件費、扶助費、公債費など）

経常的な収入（市税、地方交付税など）
× 100

Q A

メ モ

Q
A

経常収支比率

少子高齢化 扶助費
増加

人口減少 地方交付税
減額

経常収支比率
上昇

資金不足比率 ＝　公営企業の資金不足割合から経営状況の深刻度を見る指標

　　→いずれの会計も資金不足は生じていません

　令和４年度決算に基づく比率（指標）は、前年度と同様にいずれも基準（イエローカードとされる早期

健全化基準）を下回り、財政状況は、健全であるといえます。

実質赤字比率（一般会計の赤字から財政運営の深刻度を判断）

連結実質赤字比率（すべての赤字から財政運営の深刻度を判断）

実質公債費比率（借金返済額から資金繰りの危険度を判断）

将来負担比率（負債残高から将来の財政への圧迫度を判断）

―

―

1.7％

―

令和
４年度

各種指標

（▲5.3％）

（＋8.6％）

（▲4.7％）

（▲0.5％）

（▲12.7％）

（▲8.9％）

（▲5.7％）

（▲17.2％）

（▲19.8％）

（▲10.6％）

（前年比）

（＋7.2％）

（＋32.1％）

（＋32.8％）

（＋0.6％）

（▲16.5％）

（▲17.8％）

（▲35.1％）

（▲3.5％）

※一般家庭の「エンゲル係数」（家計に占める食料費の割合）のようなもの
※経常収支比率が高い → 新規施策・新規事業へ投資する予算が少なくなる（70～80％が理想とされている）

（前年比）

財政の
硬直化

※比率が発生しない場合は「―」と表示しています。



予算現額 収入済額 予算現額 支出済額

◎一般会計（収入） ◎一般会計（支出）

市 税
地方譲与税など
地 方 交 付 税
使用料・手数料
国 庫 支 出 金
県 支 出 金
寄 附 金
市 債
そ の 他

収 入 合 計

28億2,288万円
10億3,908万円
104億6,100万円

3億753万円
36億5,523万円
20億8,004万円
9億156万円

21億7,320万円
34億5,113万円
268億9,165万円

14億9,497万円
5億880万円

69億2,647万円
1億3,490万円
3億9,799万円
4億5,235万円
1億63万円

0万円
7億103万円

107億1,714万円

52億4,358万円
75億2,108万円
29億1,796万円
16億6,587万円
8億1,908万円
19億7,572万円
23億7,279万円
30億2,655万円
13億4,902万円
268億9,165万円

13億8,418万円
28億90万円

12億6,181万円
3億3,526万円
3億8,289万円
3億6,021万円
8億5,190万円
15億1,739万円
4億8,065万円
93億7,521万円

総 務 費
民 生 費
衛 生 費
農林水産業費
商 工 費
土 木 費
教 育 費
公 債 費
そ の 他
支 出 合 計

区　分区　分

国民健康保険（事業勘定）

国民健康保険（度島直診勘定）

国民健康保険（大島直診勘定）

後期高齢者医療

介護保険（保険事業勘定）

介護保険（サービス事業勘定）

農業集落排水事業

宅地開発事業

あづち大島いさりびの里事業

駐車場事業

工業団地事業

区　分 予算現額 収入済額 支出済額
24億2,372万円

4,348万円

5,450万円

1億6,650万円

17億9,459万円

1,194万円

672万円

1万円

1,303万円

1,264万円

5,141万円

◎特別会計

42億1,282万円

8,580万円

1億1,133万円

5億120万円

46億3,002万円

2,858万円

1,269万円

339万円

2,893万円

2,322万円

9,722万円

17億7,660万円

899万円

1,342万円

1億5,139万円

18億6,460万円

1,158万円

97万円

11万円

6万円

218万円

0万円
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平戸の財政状況

　市内登録店舗で利用で
きるプレミアム付き商品券
を販売しました。

地域購買力回復支援事業

１億3,085万円

　平戸市総合計画に掲げるまちづくりプロジェクトを中心にさまざまな事業を実施しました。その

中でも特に重点的に実施した事業を分野ごとに紹介します。

令和４年度に実施した主な事業

木質バイオマス燃料生産体制整備事業 4,600万円
　燃料用木質チップの生産体制を整えるための生産機械
（チッパー）の導入に対し補助しました。

　未来創造館、多目的研修センターおよび田平中央公民
館に防災用発電装置を設置しました。

防災用発電装置設置事業 　　　　　4,726万円

令和５年度上半期（４月～９月）執行状況
執行状況（令和５年９月30日現在）

物価高騰対策

事業者支援

　肥料・飼料・資材・電気料および燃料費高騰に対し
支援しました。

宿泊事業者

中小企業者（農業、漁業および医療・福祉を除く）

漁業者（沿岸漁業者、漁協）

農業者（販売農家、畜産農家）

交通事業者（MR、貸切バス、タクシー）

特用林産物生産者

対象事業者

１億6,923円

7,050万円

4,359万円

2,700万円

1,452万円

851万円

金　額

その他

　住民税非課税世帯・家計急変者に対する給付金を支
給しました。

　児童扶養手当受給者および住民税非課税の児童手当
受給者に対する給付金を支給しました。

◎企業会計

※資本的収支・・・施設の建設改良に関する投資的な収入と支出
※収益的収支・・・経営活動によって発生するすべての収入と支出

水道事業

病院事業

交通船事業

収益的収支

資本的収支

収益的収支

資本的収支

収益的収支

2億1,009万円

4億3,091万円

9億6,503万円

1億9,771万円

7,942万円

10億1,799万円

7億2,896万円

24億4,748万円

3億4,308万円

３億175万円

4億529万円

402万円

12億5,121万円

1億7,196万円

7,856万円

区　分 予算現額 収入済額 支出済額

公共施設の防災対策

地球環境保護の取り組み支援
各種事業者への支援

非課税世帯への支援

市内経済の活性化 子育て世帯への支援

住民税非課税世帯等に対する特別給付金
３億2,545万円

○業種ごとの支援金額

生活者支援

子育て世帯生活支援特別給付金　4,594万円
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隊員紹介

地域おこし協力隊とは？
　地方自治体が都市地域からの移住者を「地域おこし協力隊員」として任命し、地域の問題解決や活性化の
ため、農業・漁業への従事、地域の魅力発信、お祭やイベントの運営など、さまざまな活動を通して、そ
の地域への定住・定着を図る総務省の取り組みです。

平戸のミライを創る

地域おこし協力隊！

　令和４年度は全国で6,447人の隊員が各地域で活躍しています。ここでは、
平戸市で活躍する２人の隊員を紹介します。

問 企画財政課移住・定住政策班　☎22-9105

齊藤　三花　隊員
○隊員歴　２年目
○出身　神奈川県川崎市
○活動地　根獅子・飯良
　まちづくり運営協議会

ひらど郷土料理
アレンジコンテスト
作ってみ

らん？

古家　のぞみ　隊員
○隊員歴　１年目
○出身　千葉県市川市
○活動地　たびら昆虫
　自然園

平戸のきれいな海と人情に惚れて 大好きな虫の魅力を子どもたちへ

○テーマ　中部地区のまちづくり支援
○活動内容
▶農業体験などを通じた地域生産者との連携
　強化、直売支援、商品開発
▶地域資源を活用したイベントの企画・実施
▶SNSを活用した情報発信
▶地域活動への参加、地域課題の解決策を地
　域と一緒に考える取り組み

○テーマ　「解説指導員の会」と田平地区の活
　性化
○活動内容
▶たびら昆虫自然園解説指導員の会での活動
▶地域資源を活用したイベントなどの企画・
　実施
▶田平まちづくり協議会部会員としての活動
▶田平町の情報発信（SNS）

漆黒のアルマド　　　 （1cchieさん考案）

○材料(3個分)
　▶ピータン 3個　▶タラのすり身 150g
　▶炭パウダー 小さじ1.5　▶サラダ油適量
○作り方
①ピータンの殻を剥き、1時間程置いて臭いを飛ばす。
②タラのすり身に炭パウダーを練り込む。
③手に少量の油を付けピータンを炭すり身で包み込む。
④加熱しておいたサラダ油に③を入れ、弱火で2分程
　度、すり身に火が通るまで揚げるとできあがり。

超濃厚で
クセになる
漆黒騎士

　猶興館高校２年生が、平戸の郷土料理の知名度を上げようと開催！　　　　　問 猶興館高等学校　☎22-2064

秋のほっこりにゅうめん （ほっこりさん考案）

○材料(２人分)　▶アルマド１個 ▶天ぷら１枚
　▶そうめん２輪 ▶出汁スープ750ml（水・いりこ・しょう
　ゆ・塩・みりん・酒 ） ▶他（きのこ・わかめ・ネギなど)
○作り方
①そうめんを硬めに茹で、ざるにあげておく。
②いりこで出汁をとり調味料で味を整える。
※アルマド・天ぷら・きのこ・わかめは出汁スープと
　一緒に炊き、アルマドと天ぷらは取り出す。
③器に麺と出汁スープを注ぎ具材をトッピングする。

出汁と
なじんで
ほっこり

平戸の夜を優しく照らす
　11月２日～３日、崎方町一帯で、あかりの社会実験「ほのあかり

ナイトウォーク」が開催され、多くの皆さんでにぎわいました。

問 都市計画課ふるさと景観班　☎22-9165

問 観光課観光振興班 ☎22-9140

平戸
ナイトミュージアム
令和６年１月８日（月・祝）まで開催中

開催中の夜間イベント

崎方公園下の遊歩道から望む平戸城と平戸大橋

ほのあかりコンサートの様子ほのかに照らされる商店街

○ところ　▶平戸城　▶亀岡公園
　▶平戸港交流広場　▶平戸オランダ商館
　▶オランダ塀　▶寺院と教会の見える風景
　▶田平天主堂　▶「かたりな」周辺の棚田

さいとう みか ふるや

　「アルマド」のアレンジレシピ２品が入賞しました。なお、最優秀賞の「秋のほっこりにゅうめん」は、一楽（木引田
町）で12月１日（金）～ 14日（木）限定で提供されます。

最優秀賞 高校生
特別賞
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お

http://www.hirado-lib.jp
スマートフォンなどから二
次元コードを読み込んで簡
単にアクセスできます。

平戸図書館

毎週日曜 午後２時～

13日（水）・27日（水）  午前10時30分～

9日（土）・21日（木）　午後２時～

23日（土）　午後７時～

おはなし会　（おはなしのへや）

赤ちゃんおはなし会　（おはなしのへや）

「みんなdeシネマ」　（未来創造館ホール）
『ゴヤの名画と優しい泥棒』(イギリス：95分)

ライブラリーコンサート（平戸図書館）　　　
■「平戸高校吹奏楽部」の皆さんです。（予定）

おはなし会 ※随時変更することがあります。
永田記念図書館

『でぃすぺる』
著／今村　昌弘
出版社／文藝春秋

『笠置シヅ子自伝 歌う自画像
　私のブギウギ伝記』
著／笠置　シヅ子
出版社／宝島社

『子どもがつくれる
　プレゼント菓子』
出版社／柴田書店

『クリスマスを楽しむ
　かぎ針編みの
　サンタクロース』
編／アップルミンツ
出版社／日本ヴォーグ社

『サンタさんは どうやって
　えんとつを おりるの？』
文/マック・バーネット
絵/ジョン・クラッセン
訳/いちだ　いづみ
出版社/徳間書店

雪密室で一年前に死んだマリ
姉が遺したのは「七不思議」の
ファイル。地元に伝わる怪談
を集めたその中身には不審な
点もあり…。密室と犯人の謎
を解く鍵を求め、少年少女が
奔走する物語。長崎県出身作
家が描くミステリー小説です。

現在放送中のNHK連続テレビ小
説『ブギウギ』の主人公モデルと
される笠置シヅ子自らが、生い立
ちから全盛期、私生活を綴ってい
ます。大ヒットした『東京ブギウ
ギ』、「ブギの女王」として、戦後
の日本を明るく元気にした歌手を
知ることができる一冊です。

クリスマス気分を楽しみながら、
手づくりの小物に挑戦してみませ
んか。煙突に入ったサンタクロー
ス、座っているトムテ、クリスマ
スオーナメントなど、シックなデ
ザインで部屋に飾りたくなる、大
人向けのかぎ針編みの本です。

色々なデザインのクッキーや、人気
のケーキ、チョコレートのお菓子…。
４人のパティシエがわかりやすい
言葉で、子どもにもつくりやすい
レシピを紹介しています。お菓子
づくりの基本や道具のほか、ラッ
ピングの仕方も掲載。クリスマス
や冬休みにつくってみませんか。

えんとつのほうが細いけど、
サンタさん、入れるのかな？
なにかに変身するのかな？
だれもが一度はもつサンタさ
んのナゾ。シュールなサンタ
さんに大人もはまる絵本です。

『おじょうさま小学生
　はなこ④VSしょうらいのゆめ』
作絵/川之上  英子・川之上  健
出版社/岩崎書店
学校の宿題で『しょうらいのゆ
め』を書くことになり、頭をな
やませるはなこ。みんなには、
しょうらいのゆめがあるのに、
はなこはそんなこと考えたこと
もありません。ちょっとツンデ
レなはなこが小学校生活のピン
チにいどむコミカルな物語です。

今月の休館日　永田記念図書館：5日（火）・12日（火）・19日（火）・26日（火）、年末年始28日（木）～１月３日（水）
　　　　　　　平戸図書館：年末年始28日（木）～１月３日（水）

図書館ホームページ

各図書館・図書室連絡先図書館のイベント情報

田平町中央公民館図書室 ☎22 - 9211
大島村公民館図書室 ☎55 - 2511

平戸図書館 ☎22 - 4017
永田記念図書館 ☎22 - 9182
南部公民館図書室 ☎22 - 9191

生月図書室 ☎22 - 9202

2日（土）・9日（土）・16日（土）・
23日（土）　午後２時～

クリスマスおたのしみ会
（ふれあいセンターゆめホール） 23日（土）　午前10時～

昭和20年代の平戸ザビエル記念教会

現在の平戸ザビエル記念教会
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vol.57「古写真」から見る平戸の記憶遺産
文化交流課文化遺産班　☎22-9143問

総務課まちづくり推進班　☎22-9100問

平戸ザビエル記念教会

　1931年（昭和6）に完成した鉄筋コンクリート造り
の教会です。垂直方向の線が強調され、フライング
バットレスを備えるなど、ゴシック風の造りとなって
います。
　正面を尖頭アーチで統一し、正面玄関および側面
入り口部分の飾り柱など、非常に整った外観を有す
る教会です。内部の天井はいわゆる「コウモリ天井」
と呼ばれる形式で列柱は漆喰塗ですが、その漆喰の
下から装飾塗装の色がにじみ出てくる珍しい技法で、
柱頭には漆喰で植物模様を形どっています。
　「寺院と教会の見える風景」として平戸を代表する
景観の構成要素ですが、当時は、周辺にほかに建物
もなく、多くの建物が建っている現在とは対照的に、
閑散とした雰囲気でした。

17

まち協トピックス イベント情報などをピックアップ！
まち協の取り組みにご注目ください！

※掲載しているイベントの開催については、変更となる場合があります。

　地域の新鮮な農水産物や加工物などの販売のほか、ステージイベントやお楽しみ抽選会などが開催され
ます。今年で５回目となる根獅子・飯良地区の魅力あふれるまつりにぜひ遊びに来てください。
①物品販売　地元の農水産物や加工品販売のほか、平戸高校家庭ボランテイア部の菓子販売もあります。
　　　　　　根獅子で収穫した蕎麦で作った蕎麦粉や麺は毎年人気です。（出店者募集中です。根獅子・
　　　　　　飯良地区外からの出店も可能（運営協力費500円）です。詳しくはお問い合わせください。）
②ステージイベント　根獅子小児童によるダンス　　　 　③腕相撲大会

◆歳末ふるさと市場

と　き 12月17日（日）午前10時～正午

根獅子・飯良まちづくり運営協議会　☎22-7866

ところ 根獅子・飯良まちづくり運営協議会事務所周辺
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生活環境班
コラム

みんなでつくろう住み良いひらど

な
く
そ
う
！
海
洋
ご
み

死
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク（
海
洋
ご
み
が
紫
外
線
や

雨
風
に
よ
り
粉
々
に
さ
れ
た
微
細

な
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
粒
子
）が
人
体

に
入
る
と
有
害
物
質
が
蓄
積
さ

れ
、
健
康
被
害
を
及
ぼ
す
可
能

性
が
あ
る
と
の
研
究
結
果
も
あ

り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
海
洋
ご
み
問
題

は
さ
ま
ざ
ま
な
要
因
と
影
響
が

絡
み
合
い
、
す
ぐ
に
解
決
で
き
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
ご
み
は
私
た
ち
の
行

動
が
原
因
で
発
生
し
て
お
り
、
ま

ず
は
一
人
ひ
と
り
が「
ポ
イ
捨
て

は
し
な
い（
発
生
抑
制
）」、「
ご

み
を
出
す
際
は
き
ち
ん
と
分
別
す

る
」こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

い
つ
ま
で
も
美
し
い
平
戸
の
海

を
育
む
た
め
、
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

平
戸
市
は
、
地
形
や
風
の
影

響
で
、
多
く
の
海
岸
漂
着
ご
み

（
以
下
、
海
洋
ご
み
）が
繰
り
返

し
漂
着
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
行
い
環
境
美
化
に
努
め
て
い

ま
す
が
、
海
洋
ご
み
が
減
る
気

配
は
一
向
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

美
し
い
と
思
わ
れ
て
い
る
私
た

ち
の
海
は
、
想
像
以
上
に
ご
み
で

汚
れ
て
い
ま
す
。
何
気
な
く
ポ
イ

捨
て
さ
れ
た
ご
み
が
川
に
流
れ
込

み
、
海
洋
ご
み
に
な
る
こ
と
や
、

国
を
越
え
て
流
れ
着
く
海
洋
ご
み

も
大
き
な
問
題
の
１
つ
で
、
平
戸

市
に
も
近
隣
諸
国
の
海
洋
ご
み

が
多
く
流
れ
着
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
漁
業
へ
の
影
響
、
航
行

の
侵
害
、
回
収
処
理
の
費
用
の

問
題
や
、
生
き
物
が
エ
サ
と
ご
み

を
区
別
で
き
ず
に
誤
飲
・
誤
食
し
、

vol.15　

国際交流員
の日記

岩の上のヨーシェ

国際交流員
ジョセフィネ
・スミット

（オランダ出身）

私
の
出
身
の
日
蘭
関
係

ノ
ー
ル
ト
ワ
イ
ク
市
か
ら
自
転
車

で
30
分
程
の
距
離
に
あ
る
ラ
イ
デ

ン
市
は
長
崎
市
の
姉
妹
都
市
で
、

毎
年
、
長
崎
大
学
と
ラ
イ
デ
ン
大

学
の
交
流
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
１
万
人
以
上
が

訪
れ
る
ラ
イ
デ
ン
市
の
日
本
文
化

祭
で
は
、
長
崎
県
の
観
光
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
な
ど
を
見
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

日
本
が
身
近
に
あ
る
都
市
で

育
っ
た
私
が
、
日
本
を
好
き
に

な
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
か
。

　

平
戸
市
は
、
オ
ラ
ン
ダ
と
歴
史

的
な
つ
な
が
り
が
あ
る
よ
う
に
、

私
の
出
身
の
ラ
イ
デ
ン
市
も
日
蘭

関
係
と
深
い
歴
史
が
あ
り
ま
す
。

　

今
年
、
来
日
２
百
周
年
を
迎

え
る
シ
ー
ボ
ル
ト
が
日
本
の
出
島

に
行
っ
た
後
、
ラ
イ
デ
ン
市
に
住

み
、
１
８
３
０
年
代
に
日
本
博

物
館
を
設
立
し
ま
し
た
。
私
も

何
度
も
訪
れ
、
大
学
卒
業
後
は
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
担
当
と
し
て
働
き
ま
し
た
。

　

母
校
で
あ
る
ラ
イ
デ
ン
大
学
は
、

日
本
と
の
長
く
良
好
な
関
係
の
お

か
げ
で
、
西
欧
諸
国
で
最
も
古
く

確
立
さ
れ
た
日
本
研
究
セ
ン
タ
ー

の
１
つ
で
す
。
日
本
人
が
江
戸
時

代
に
蘭
学
を
勉
強
す
る
た
め
に
オ

ラ
ン
ダ
人
と
一
緒
に
日
蘭
辞
書
を

作
っ
た
こ
と
で
、
オ
ラ
ン
ダ
人
も

日
本
学
を
勉
強
で
き
ま
し
た
。

　

平
戸
市
の
姉
妹
都
市
で
あ
る

国際交流員
の日記

vol.２　　

問　文化交流課交流推進班　☎22-9143

問　市民課生活環境班　☎22-9121

▼日本文化祭の様子

れ
ま
し
た
。

　

お
酒
が
大
好
き
な
山
本
さ
ん

夫
婦
。
若
い
こ
ろ
は
漁
師
仲
間

が
自
宅
に
集
ま
り
、
賑
わ
っ
て
い

た
と
思
い
出
を
話
し
て
く
れ
た
登

さ
ん
は
、
１
０
０
歳
を
越
え
た
今

で
も
、
毎
日
の
晩
酌
を
楽
し
み
に

過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

２
人
は
結
婚
し
て
か
ら
一
度
も

喧
嘩
を
し
た
こ
と
が
な
く
、
ミ
ス

さ
ん
は「
主
人
は
私
が
何
を
し
て

も
怒
ら
な
か
っ
た
で
す
。
本
当
に

自
由
に
生
活
が
で
き
ま
し
た
」と

振
り
返
っ
て
い
ま
し
た
。

　

長
生
き
の
秘
訣
を
聞
く
と
、

「
毎
朝
起
き
て
、
窓
か
ら
堤
の
海

を
見
る
こ
と
だ
っ
た
が
、
今
は
歩

け
ず
そ
れ
が
で
き
な
く
な
っ
た
」

と
登
さ
ん
。
ミ
ス
さ
ん
は
、「
と

に
か
く
自
由
に
過
ご
す
こ
と
。
お

嫁
さ
ん
も
い
つ
も
近
く
で
見
守
っ

て
く
れ
て
、
不
自
由
な
く
生
活
で

き
る
こ
と
で
す
」と
語
り
ま
す
。

　

ミ
ス
さ
ん
は
、
毎
日
同
じ
時
間

に
起
床
し
、
朝
食
の
み
そ
汁
を

作
っ
て
、
登
さ
ん
と
一
緒
に
食
べ

て
い
ま
す
。
敷
地
内
に
住
む
、
娘

さ
ん
、
息
子
さ
ん
ご
夫
婦
の
支
え

も
あ
り
、
穏
や
か
な
毎
日
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。

　

堤
町
の
自
宅
で
暮
ら
す
、
大

正
11
年
生
ま
れ
で
１
０
１
歳
の
山

本
登
さ
ん
と
、
大
正
13
年
生
ま

れ
の
ミ
ス
さ
ん
夫
婦
。
ミ
ス
さ
ん

が
11
月
に
99
歳
の
誕
生
日
を
迎

え
、
め
で
た
く「
夫
婦
あ
わ
せ
て

２
０
０
歳
」と
な
り
ま
し
た
。

　

２
人
は
、
10
代
で
結
婚
し
、
８

人
の
子
宝
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
夫

婦
で
漁
を
営
み
、
登
さ
ん
は
95
歳

ま
で
漁
に
出
て
い
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
器
用
な
登
さ
ん
は
、
大
工

と
し
て
も
働
き
、
ミ
ス
さ
ん
も
最

近
ま
で
畑
で
野
菜
を
作
り
家
計
を

支
え
て
い
ま
し
た
。

　

子
ど
も
が
小
さ
い
こ
ろ
は
、
お

ん
ぶ
し
て
漁
に
出
て
い
た
と
話
し

て
く
れ
た
ミ
ス
さ
ん
は
、「
子
育

て
は
一
度
も
苦
労
と
は
思
い
ま
せ

ん
で
し
た
」と
笑
顔
で
話
し
て
く

山本　ミスさん（99歳）・登さん（101歳）

　

今
回
の
健
康
長
寿
の
ひ
け
つ
は
、
11
月
11
日
に
夫
婦
で
年
齢
の
合
計
が
２
０
０
歳

に
な
っ
た
山
本
さ
ん
ご
夫
婦
に
、
長
生
き
す
る
た
め
の
ひ
け
つ
を
聞
き
、
こ
れ
ま
で
の

人
生
や
現
在
の
暮
ら
し
を
紹
介
し
ま
す
。長

寿
介
護
課
高
齢
者
支
援
班（
☎
22
‐
9
1
3
3
）

問

夫婦あわせて200歳のご長寿さん

▲登さんは木彫りの像や、仏壇を手作りして
　いたと話してくれました。

▲毎朝６時に起床し、みそ汁を作るのがミス
　さんの日課です。

▲笑顔で長寿の秘訣を話してくれる登さんと
　ミスさん。

のぼる

番外編

健
康
長
寿
の
ひ
け
つ



個別健（検）診のご案内～健（検）診はお済みですか？～

広報ひらど 令和５年12月号 20

子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布予定の「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

ところ 種類および受付時間日にち

12月の各種相談および赤ちゃんの健診など

ふれあいセンター

生月町中央公民館

平戸市福祉保健センター（田平）

平戸文化センター

平戸文化センター

12月６日（水）

12月８日（金）

12月12日（火）

12月13日（水）

12月19日（火）

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

母乳育児相談支援育妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母３３歳児健診１１歳６カ月児健診 パ パパ・ママ教室

Hirado City Public Relations,2023.1221

いざというとき

●平戸市消防本部
　☎22-4199

救急医療機関のことは

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または
　☎095-822-3308

※電話番号を間違いないよう注意してください。

※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）

連絡先施設名連絡先施設名連絡先施設名

57-0236

57-3028

57-0744

55-2006

53-1759

53-0496

22-9206

57-0789

27-0475

27-1084

27-0333

27-0222

57-1943

22-2244

22-3360

22-2575

おひさまひろば

さくらんぼ広場

はなぞの広場

しまっこ広場

よちよちクラブ

めばえ広場

いきつきげんきっこ広場

やよいプレイランド

中津良保育所

堤保育園

小鳩こども園

津吉保育所

トコトコ

あいちゃん広場

かもめネットワーク

みのりの樹１

（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園認定こども園）

（大島：大島村保育所）

（生月：山田児童館）

（生月：認定こども園めばえ）

（生月：生月こども園）

（田平：やよい幼稚園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩こども園）

（南部：津吉保育所）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：しおかこども園）

（北部：みのりこども園）

連絡先施設名

12月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時）

住　所 連絡先医療機関日にち

平戸市医師会　☎20-0011問

今月の
特ダネ

子どもの歯を守るお口のケア

健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問
３

乳

　今年度は、個別健（検）診を令和６年１月まで期間延長し実施しています。医療機関によっては健（検）診を実
施しない月もありますので、お早めに予約・受診をお願いします。

　子どもの歯を守るお口のケアは、将来の健康に大きな影響を与える重要なステップです。その第一

歩として、基本的な歯磨きは必要不可欠です。

　毎日朝晩の２回、適切な歯ブラシとフッ化物入りの歯磨き粉を使用して歯磨きをする習慣を身につ

けましょう。フッ化物入り歯磨き粉は、むし歯予防に欠かせない効果があります。

　むし歯の原因菌は、私たちが摂取する食べ物や飲み

物の中に含まれた糖分を栄養にして、酸を作り出しま

す。歯の表面にあるカルシウムなどのミネラル成分は

酸によって溶け出し、溶けた状態が続くと結果的にむ

し歯になってしまいます。

　フッ化物は歯から溶けだしたカルシウムなどを補う

ことを促進（再石灰化）し、歯を酸に溶けにくい性質に

変える（耐酸性）など、むし歯予防に大きな効果をもた

らしてくれます。

　小さい子どものなかには、歯磨きが苦手な子もいると思います。無理に歯磨きを強要するのではな

く、歯磨きが好きになるように楽しい体験にすることが優先です。できるだけ子どもの「いやだ」、「こ

わい」という気持ちに寄り添いましょう。

　幼いころは歯医者に対する恐怖心を持つ子も少なくありません。その場合、ご自宅での歯磨きタイ

ムを楽しいものに工夫にしたり、歯科医院での「楽しい体験」を経験するととても効果的です。

泣いていたり、なかなか行きたがらない時もあると思いますが、大人である私たちが「歯の検診なんて

全然平気だよ！」という雰囲気を持ちリラックスして子どもと接することも大切です。

　将来の子どもの歯を守るためにお口のケアを欠かさず行いましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　北松歯科医師会

健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

１ ３

１ ３

育 妊 母

12月３日（日）

12月10日（日）

12月17日（日）

12月24日（日）

12月29日（金）

12月30日（土）

12月31日（日）

北川病院

柿添病院

谷川病院

青洲会病院

柿添病院

谷川病院

青洲会病院

平戸市浦の町737番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免400番地

平戸市田平町山内免612番地4

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免400番地

平戸市田平町山内免612番地4

22-2344

23-2151

57-0045

57-2155

23-2151

57-0045

57-2155

受診できる健（検）診
　特定健診、健康診査、がん検診等（胃がん、結 核・肺がん、大腸がん、
乳がん、子宮頸  がん、 前立腺がん、肝炎ウイルス、骨粗鬆症）
　受診の際は、「受診券」と「保険証」をご持参ください。
※国保30代健診、80歳以上の人は保険証のみで受診が可能です。

乳

　　

12:45～13:00

　　12:30～12:45

　　12:30～12:45

　　　　10:00～14:00

12:30～12:45

12:45～13:15
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平戸市森林組合

㈲井元産業 しいたけ生産部

平戸市宝亀町91-1 
TEL 0950-28-0300
平戸市戸石川町7-1 
TEL 0950-22-3104

ふるさとの味

〇
と
こ
ろ　

長
崎
県
庁（
長
崎
市

　

尾
上
町
３
番
１
号
）

○
試
験
種
目　

わ
な
猟
免
許（
わ

　

な
が
使
用
で
き
る
免
許
）、
第

　
一
種
銃
猟
免
許（
装
薬
銃
お
よ

　

び
空
気
銃
が
使
用
で
き
る
免

　

許
）

○
受
付
期
間　

〜
12
月
15
日(

金
）

〇
狩
猟
免
許
申
請
手
数
料

　

▼
新
規　

５
，
２
０
０
円

　

▼
免
許
所
持
者（
別
種
受
験
）

　
　

３
，
９
０
０
円

〇
添
付
書
類　

狩
猟
免
許
申
請

　

書
、
医
師
の
診
断
書
な
ど
、
写

　

真
１
枚
、
住
民
票
ま
た
は
運

　

転
免
許
証
の
写
し
、
切
手
を

　

貼
っ
た
返
信
用
封
筒

〇
申
込
先　

県
北
振
興
局
農
林

　

部
農
業
企
画
課（
佐
世
保
市
吉

　

井
町
大
渡
80
番
地
）　　
　
　

　

☎
０
９
５
６-

41-

２
０
３
３

事
前
講
習
会

〇
受
付
先　

長
崎
県
猟
友
会

　

☎
０
９
５-

８
２
２-

７
２
１
３

　

Ｆ
Ａ
Ｘ  

０
９
５-

８
９
５-

８

　

３
３
１

〇
受
付
期
間　

11
月
28
日（
火
）

　

〜
12
月
15
日（
金
）

〇
開
催
日

　

▼
わ
な
猟　

令
和
６
年
１
月

先
と
な
る「
農
林
漁
業
体
験
民

宿
」の
開
業
手
続
き
を
案
内
し
ま

す
。

　

ま
た
、
県
内
で
農
泊
を
実
践

し
て
い
る
人
の
話
を
聞
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。
受
講
を
希
望
す
る
人

は
、
長
崎
県
農
山
村
振
興
課
へ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
参
加
費　

無
料

○
申
込
締
切
日　

12
月
８
日（
金
）

○
申
込
方
法　

長
崎
県
の
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
の
参
加
申
込
書
を
長
崎

　

県
農
山
村
振
興
課
へ
ご
提
出
く

　

だ
さ
い
。　
　

◎
問　

長
崎
県
農
山
村
振
興
課

　
（
☎
０
９
５-

８
９
５-

２
９
１
５
）

　

令
和
５
年
度
の
狩
猟
免
許
試

験（
追
加
）が
行
わ
れ
ま
す
。
受

験
す
る
場
合
は
、
長
崎
県
猟
友

会
が
開
催
す
る
事
前
講
習
会
の

受
講
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

〇
と　

き　

令
和
６
年
１
月
28

　

日（
日
）
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ど
）

○
補
助
対
象
費
用　

草
刈
整
備

　

費
用
、
防
護
柵
設
置
費
用
、

　

狩
猟
免
許
取
得
費
用
な
ど

○
補
助
内
容　

事
業
費
の
２
分

　

の
１
を
補
助（
上
限
30
万
円
）

捕
獲
隊
に
取
り
組
む
団
体

　

イ
ノ
シ
シ
の
捕
獲
に
地
域
で
携

わ
る
団
体
を
募
集
し
ま
す
。

〇
対
象
者　

猟
友
会
に
所
属
し

　

て
い
る
狩
猟
者
を
リ
ー
ダ
ー
と

　

し
、
そ
の
地
域
に
住
ん
で
い
る

　

人（
補
助
者
）を
含
め
た
２
人

　

以
上
の
団
体

〇
補
助
対
象
費
用　
「
捕
獲
隊
」

　

設
置
に
必
要
な
費
用

〇
補
助
内
容　

新
規
設
置
時
５

　

万
円
以
内

◎
問　

農
業
振
興
課
農
山
村
対

　

策
班

　
（
☎
22-

９
１
５
１
）

　

長
崎
県
の
農
泊
実
践
団
体
の

新
た
な
担
い
手
確
保
の
た
め
、
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、
県
内
の
農
泊

の
状
況
や
、
農
泊
の
主
な
宿
泊

　
　

23
日（
火
）

　

▼
銃
猟　

令
和
６
年
１
月
23

　
　

日（
火
）〜
１
月
24
日（
水
）

◎
問　

農
業
振
興
課
農
山
村
対

　

策
班

　
（
☎
22-

９
１
５
１
）

　

12
月
13
日（
水
）〜
22
日（
金
）

の
10
日
間
、
年
末
の
交
通
安
全

県
民
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
マ

ナ
ー
の
向
上
と
子
ど
も
・
高
齢

者
に
優
し
い
交
通
環
境
づ
く
り
に

取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

○
重
点
実
施
項
目

　

▼
飲
酒
運
転
な
ど
の
悪
質
危

　
　

険
な
運
転
の
根
絶

　

▼
歩
行
者
の
道
路
横
断
時
の
交

　
　

通
事
故
防
止

　

▼
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト
ベ
ル

　
　

ト
の
着
用
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

　
　

ー
ト
の
正
し
い
使
用
の
徹
底

○
ス
ロ
ー
ガ
ン　

も
ち
ま
し
ょ
う

　

心
の
余
裕
と　

車
間
距
離

◎
問　

総
務
課
危
機
管
理
班

　
（
☎
22-

９
１
０
１
）

　
　

そ
れ
以
外
の
人
は
、
12
月
20

　
　

日（
水
）か
ら
貸
し
出
し
可

　
　

能
で
す
。

○
申
請
方
法　

　

▼
平
戸
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

　
　

友
達
追
加
し
て
、「
子
育
て
」

　
　

を
ク
リ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

　　

▼
窓
口
で
の
申
請　

市
民
課
総

　
　

合
窓
口
、
各
支
所
・
出
張

　
　

所
で
母
子
健
康
手
帳
を
持

　
　

参
の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て

　

支
援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
７
）

イ
ノ
シ
シ
被
害
ま
ち
な
か
対
策

に
取
り
組
む
団
体

　

ま
ち
な
か
で
の
イ
ノ
シ
シ
被
害

の
防
止
に
取
り
組
む
地
域
の
皆
さ

ん
の
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

〇
対
象
者　

イ
ノ
シ
シ
被
害
対
策

　

に
取
り
組
む
団
体（
行
政
区
な

　　

乳
幼
児
の
健
や
か
な
成
長
を

支
援
し
、
保
護
者
の
経
済
的
負

担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
育
児
用

品
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

○
貸
出
用
品
と
貸
出
期
間

　

①
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
15
台
・
１
年

　

②
ベ
ビ
ー
ス
ケ
ー
ル（
体
重
計
）

　
　

20
台
・
１
〜
３
カ
月

　

③
ベ
ビ
ー
バ
ス
10
台
・
３
カ
月

　

④
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
10
台
・

　
　

１
年

 ※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、
抽

　

選
と
し
ま
す
。

○
対
象
者　

市
内
に
住
所
を
有

　

す
る
乳
幼
児（
令
和
６
年
３
月

　

31
日(

日)

ま
で
に
出
産
予
定

　

を
含
む
）の
保
護
者
ま
た
は
里

　

帰
り
先
の
祖
父
母
な
ど
。　

　

※

保
育
料
な
ど
の
滞
納
者
を

　
　

除
く
。

○
申
請
期
間　

12
月
１
日（
金
）

　

〜
14
日（
木
）

　

※

出
産
予
定
日
の
２
週
間
前

　
　

か
ら
貸
し
出
し
可
能
で
す
。

乳
幼
児
へ
の
育
児
用
品
貸

出
事
業（
第
４
期
）

募
　
　
集

平
戸
市
二
十
歳
の
つ
ど
い

　

令
和
６
年
平
戸
市
二
十
歳
の

つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

○
と　

き　

令
和
６
年
１
月
３

　

日（
水
）午
後
１
時
〜

○
と
こ
ろ　

平
戸
文
化
セ
ン
タ
ー

○
対　

象　

平
成
15
年
４
月
２

　

日
〜
平
成
16
年
４
月
１
日
に

　

生
ま
れ
た
人（
現
在
、
平
戸
市

　

在
住
で
な
い
人
も
参
加
可
能
）。

　

※

現
在
、
平
戸
市
在
住
の
人
、

　
　

ま
た
は
平
戸
市
立
中
学
校

　
　

を
卒
業
し
た
人
は
、
個
別

　
　

に
ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
。

◎
問　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習

　

推
進
班

　
（
☎
22-

９
２
１
４
）

令
和
５
年
度
狩
猟
免
許
試

験 お
知
ら
せ

イ
ノ
シ
シ
被
害
対
策
に
取

り
組
む
団
体
を
募
集

平戸市公式
LINE▼

長
崎
県
農
泊
開
業
セ
ミ

ナ
ー
２
０
２
３

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動
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パ
ビ
リ
オ
ン
や
最
新
技
術
等
を
体

験
で
き
ま
す
。

　

チ
ケ
ッ
ト
は
、
会
期
中
に
購
入

す
る
よ
り
お
ト
ク
な
前
売
チ
ケ
ッ

ト
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

〇
開
催
期
間　

令
和
７
年
４
月

　

13
日（
日
）〜
10
月
13
日（
月
）

〇
と
こ
ろ　

大
阪
・
夢
洲(

ゆ
め

　

し
ま)

◎
問　

企
画
財
政
課
政
策
企
画
班

　
（
☎
22-

９
１
１
１
）

　

工
場
や
商
店
な
ど
を
経
営
し
て

い
る
人
で
、
令
和
６
年
１
月
１
日

現
在
、
次
の
よ
う
な
償
却
資
産

を
お
持
ち
の
場
合
は
、
１
月
31
日

（
水
）ま
で
に
申
告
が
必
要
で
す
。
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厳
し
い
運
営
状
況
が
続
い
て
い
る

こ
と
か
ら
、
県
に
対
し
医
師
確
保

の
要
望
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

そ
の
結
果
、
宮
の
浦
地
区
お
よ

び
高
島
地
区
が「
医
師
少
数
ス

ポ
ッ
ト
」と
し
て
設
定
さ
れ
、
令

和
６
年
４
月
か
ら
、
平
戸
市
民

病
院
に
養
成
医
１
人
〜
２
人
の

派
遣
を
受
け
る
こ
と
が
決
ま
り

ま
し
た
。

　

今
後
も
、
よ
り
安
定
的
な
医

療
提
供
体
制
の
確
保
に
向
け
、
県

や
長
崎
県
病
院
企
業
団
、
長
崎

大
学
な
ど
の
関
係
機
関
と
連
携
・

協
力
し
、
医
師
確
保
な
ど
の
取

り
組
み
を
進
め
ま
す
。

※

養
成
医
と
は
、
医
師
免
許
取

　

得
後
、
２
年
間
の
研
修
を
終

　

了
し
た
３
〜
５
年
目
の
医
師

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
健
康
づ

　

く
り
班

　
（
☎
22-

９
１
２
５
）

　

長
崎
県
で
は
、
健
康
長
寿
日

本
一
に
向
け
て
、
長
崎
健
康
革
命

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
推
進
し
て
お
り
、

　

平
戸
配
電
事
業
所

　
（
☎
０
８
０
０-

７
７
７-

９
４

　

２
０
）

　
「
障
害
者
週
間
」は
、
障
が
い

者
福
祉
に
つ
い
て
、
関
心
と
理
解

を
深
め
、
障
が
い
の
あ
る
人
が
社

会
、
経
済
、
文
化
な
ど
あ
ら
ゆ

る
分
野
の
活
動
に
積
極
的
に
参

加
す
る
こ
と
を
促
進
す
る
た
め
定

め
た
週
間
で
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
障
が
い
の
有
無

に
か
か
わ
ら
ず
誰
も
が
人
格
と
個

性
を
尊
重
し
支
え
あ
う
社
会
の

実
現
に
向
け
て
、
１
人
ひ
と
り
が

普
段
の
生
活
の
中
で
自
ら
実
施
で

き
る
配
慮
や
工
夫
に
つ
い
て
考
え
、

　

佐
世
保
年
金
事
務
所
で
は
、

月
に
１
回
、
年
金
の
週
末
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

平
日
に
都
合
が
つ
か
な
い
人
は
、

こ
の
週
末
相
談
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

完
全
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す

の
で
、
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で

す
。
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る

年
金
手
帳
や
年
金
証
書
な
ど
を

準
備
の
上
、
前
日
ま
で
に
、
ご
予

約
下
さ
い
。

〇
と　

き　

毎
月
第
２
土
曜
日

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

〇
と
こ
ろ　

佐
世
保
年
金
事
務

　

所（
佐
世
保
市
稲
荷
町
２-

37
）

◎
問　

佐
世
保
年
金
事
務
所　

　
（
☎
０
９
５
６-

34-

１
１
８
９
）

　

大
阪
・
関
西
万
博
で
は
、
世

界
１
５
０
カ
国
を
超
え
る
各
国
の

〇
償
却
資
産　

会
社
や
個
人
で

　

工
場
、
商
店
、
農
業
、
水
産

　

業
、
サ
ー
ビ
ス
業
な
ど
を
営
ん

　

で
い
る
人
や
駐
車
場
や
ア
パ
ー

　

ト
な
ど
を
貸
し
付
け
て
い
る
人

　

が
、
そ
の
事
業
の
た
め
に
用
い

　

て
い
る
構
築
物
、
機
械
、
器

　

具
・
備
品
な
ど（
事
業
用
と
し

　

て
太
陽
光
パ
ネ
ル
を
設
置
し
て

　

い
る
人
も
申
告
が
必
要
）

◎
問　

税
務
課
固
定
資
産
税
班

　
（
☎
22-

９
１
１
７
）

　

平
戸
市
立
病
院
は
、
医
師
不

足
、
常
勤
医
師
の
高
齢
化
な
ど
、

大
阪
・
関
西
万
博
の
前
売

チ
ケ
ッ
ト
が
販
売
開
始

お
知
ら
せ

週
末
年
金
相
談

　

▼
平
戸
市
役
所
福
祉
課
障
害

　
　

福
祉
班（
☎
22-

９
１
３
０
）

　

▼
平
戸
市
基
幹
相
談
支
援
セ
ン

　
　

タ
ー（
平
戸
市
社
会
福
祉
セ

　
　

ン
タ
ー
内
）（
☎
22-

２
１
８
０
）

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
知
っ
て
い
ま
す
か

　

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
外
見
か
ら

は
分
か
ら
な
く
て
も
、
周
囲
の
人

か
ら
援
助
を
必
要
と
し
て
い
る
人

が
身
に
つ
け
、
周
囲
か
ら
配
慮
を

受
け
や
す
く
な
る
こ
と
を
目
的
と

し
た
マ
ー
ク
で
す
。
こ
の
マ
ー
ク

の
利
用
者
を
見
か
け
た
ら
、
バ
ス

な
ど
交
通
公
共
機
関
で
席
を
譲
っ

た
り
、
困
っ
て
い
る
よ
う
で
あ
れ

ば
声
を
か
け
た
り
す
る
な
ど
、
思

い
や
り
の
あ
る
行
動
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
平
戸
市
役

所
福
祉
課
お
よ
び
各
支
所
・
出

張
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

◎
問　

福
祉
課
障
害
福
祉
班

　
（
☎
22-

９
１
３
０
）

ご
購
入
・
お
問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
◀

取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
を

な
く
し
ま
し
ょ
う

　

障
が
い
の
あ
る
人
へ
の
差
別
を

な
く
す
こ
と
で
、
障
が
い
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
分
け
隔
て
な
く
生

活
で
き
る
こ
と
を
め
ざ
し
て
、
平

成
28
年
４
月
に「
障
害
者
差
別
解

消
法
」が
施
行
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
法
律
で
は
、
次
の
こ
と
が

定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

①
不
当
な
差
別
的
取
り
扱
い
の

　

禁
止　

障
が
い
を
理
由
と
し
て

　

差
別
す
る
こ
と
を
禁
止
し
て
い

　

ま
す
。

②
合
理
的
配
慮
の
提
供　

障
が

　

い
の
あ
る
人
は
、
社
会
の
中
に

　

あ
る
バ
リ
ア
に
よ
っ
て
生
活
し

　

づ
ら
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
障

　

が
い
の
あ
る
人
か
ら
何
ら
か
の

　

対
応
を
必
要
と
し
て
い
る
と
の

　

意
思
が
伝
え
ら
れ
た
と
き
に
、

　

負
担
が
重
す
ぎ
な
い
範
囲
で
対

　

応
す
る
こ
と
を
求
め
ら
れ
て
い

　

ま
す
。

障
が
い
の
あ
る
人
の
相
談
窓
口

〇
と　

き　

平
日
午
前
８
時
30

　

分
〜
午
後
５
時
15
分（
年
末
年

　

始
は
除
く
）

〇
と
こ
ろ　

県
内
市
町
対
抗
歩
数
競
争

「
み
ん
な
で
歩
こ
ー
で
！
」

償
却
資
産
の
申
告

事務所

小売店

接客業

駐車場

農業
水産業

パソコン、エアコン、コピー
機、応接セットなど
商品陳列棚、冷蔵庫、自動
販売機など
カラオケセット、厨房設備、
ソファーなど
駐車装置、照明などの電気
設備、看板など
農業機械、農機具、漁船・
遊漁船、漁網など

○償却資産の一例

12
月
３
日
か
ら
９
日
は
障

害
者
週
間

感
電
事
故
防
止
の
お
願
い

「
歩
こ
ー
で
！
」（
な
が
さ
き
健
康

づ
く
り
ア
プ
リ
）を
活
用
し
た
市

町
対
抗
歩
数
競
争
イ
ベ
ン
ト「
み

ん
な
で
歩
こ
ー
で
！
」を
令
和
６

年
２
月
に
開
催
し
ま
す
。

　

二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
ア
プ

リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
市
民
全

員
で
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま

し
ょ
う
。

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
健
康
づ

　

く
り
班

　
（
☎
22-

９
１
２
５
）

　

凧
揚
げ
の
季
節
に
な
り
ま
し
た

が
、
感
電
事
故
防
止
の
た
め
、
電

線
付
近
で
凧
揚
げ
を
行
っ
た
り
、

電
柱
や
鉄
塔
に
昇
っ
た
り
し
な
い

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
万
一
凧
が
電
線
な
ど
に

か
か
っ
た
場
合
は
、
自
分
で
取
ろ

う
と
せ
ず
、
近
く
の
九
州
電
力

送
配
電
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問　

九
州
電
力
送
配
電（
株
）

▼Ａｎｄｒｏｉｄ版

▼ｉＰｈｏｎｅ版

市
立
病
院
の
医
師
確
保
の

状
況



　

12
月
４
日（
月
）〜
10
日（
日
）

は
、「
人
権
週
間
」で
す
。
人
権
擁

護
委
員
は
、
皆
さ
ん
の
身
近
な
と

こ
ろ
で
人
権
を
守
る
た
め
に
活
動

し
て
い
ま
す
。
家
庭
内
の
も
め
ご

と
や
近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
皆

さ
ん
の
悩
み
や
心
配
ご
と
を
相
談

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
相
談
は
無
料

で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

○
特
設
人
権
相
談
所

　

▼
と　

き　

12
月
６
日（
水
）

　
　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

　

▼
と
こ
ろ　

未
来
創
造
館
会

　
　

議
室
Ｃ
、
生
月
町
中
央
公

　
　

民
館
２
階
研
修
室
、
田
平

　
　

町
中
央
公
民
館
研
修
室
２
、

　
　

大
島
村
公
民
館
小
会
議
室

　

ま
た
、
人
権
週
間
に
あ
わ
せ
て
、

平
戸
市
役
所
ロ
ビ
ー
に
、
野
子

小
学
校
、
大
島
小
学
校
、
田
平

南
小
学
校
で
取
り
組
ん
だ「
人
権

の
花
」運
動
の
展
示
を
行
い
ま
す
。

◎
問　

長
崎
地
方
法
務
局
平
戸

　

支
局

　
（
☎
22-

２
２
６
３
）

延長・休日窓口

普
段
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
を「
お
知
ら
せ
」

暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
が

こ
こ
に
も

○12月14日（木）11：00～ 16：00
　平戸文化センター
○12月22日（金）11：00～ 16：00
　生月町中央公民館

■若者応援相談会in平戸

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

税務課総務徴収班　☎22-9115問

○12月８日（金）10：00～ 15：00
　平戸文化センター
○12月22日（金）10：00～ 15：00
　平戸文化センター

■ハローワークin平戸市

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

■延長窓口
　○実施日　毎週木曜日（平日のみ）
　○延長時間　17：15～ 19：00
　　※必ず当日午後5時までにご予約ください。
　○開設場所　平戸市役所１階③番窓口
　○内　容　マイナンバーカード、各種証明
　　書の交付(住民票の写し、戸籍謄（抄）本、  
　　印鑑登録および印鑑証明書）　
　　※証明の種類によっては、委任状が必要
　　　になる場合があります。

　

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

○12月13日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所商工物産課内

■個別創業相談会（事前予約している人を優先）

○12月15日（金）９：00～ 17：00
　田平町民センター

■よろず相談会

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

（事業者の経営上の課題解決支援のための相談会です）

■固定資産税　　　　　　第３期
■国民健康保険税　　　　第７期
■介護保険料　　　　　　第７期
■後期高齢者医療保険料　第６期
※口座振替日　　　　　　12月25日（月）
　この日に振替ができなかった場合は、令和６年１月12日
　（金）に再振替します。

市税の納期限【12月25日（月）】

Hirado  Informa�onNecessary Information
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各種相談

■年金相談（完全予約制）

健康ほけん課国保年金班　☎22-9124問

○12月５日（火）10：00～ 15：00　
　平戸市役所本庁３階会議室
○12月12日（火）10：30～ 15：00　
　生月支所
佐世保年金事務所（☎0956-34-1189 ）へ前日
までにご予約ください（予約受付時間平日 8：30～
17：00）※翌月以降の予約も受付けています。 　

年
末
年
始
は
火
気
を
使
用
す

る
機
会
が
多
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、

加
え
て
慌
た
だ
し
さ
も
重
な
っ
て
、

注
意
力
が
散
漫
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。

　

火
災
を
発
生
さ
せ
な
い
た
め
に

注
意
す
べ
き
点
を
再
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

▼
外
出
時
は
火
の
元
を
確
認
す
る

▼
暖
房
器
具
は
燃
え
や
す
い
も
の

　

か
ら
離
れ
た
位
置
で
使
用
す
る

▼
ガ
ス
コ
ン
ロ
を
離
れ
る
と
き
は

　

火
を
消
す

▼
家
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の

　

を
置
か
な
い

▼
電
気
コ
ン
セ
ン
ト
の
た
こ
足
配

　

線
を
し
な
い

▼
電
気
コ
ン
セ
ン
ト
の
ホ
コ
リ
を

　

掃
除
す
る

　

ま
た
、
家
庭
ご
み
な
ど
の
焼

却
処
分
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

田
の
く
り
焼
き
・
火
入
れ
な
ど
を

行
う
場
合
は
消
防
署
へ
連
絡
し
ま

し
ょ
う
。

◎
問　

消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
22-

３
１
６
７
）

　○と　き　12月24日（日）8：30～ 17：00
　○ところ　平戸市役所１階③番窓口
　　※22日（金）午後５時までにご予約ください。
　○内　容　マイナンバーカードの交付申請お
　　よび交付（各種証明書の交付はできません
　　ので、ご注意ください）

■休日のマイナンバーカード交付窓口

■受入日　12月30日（土）
■受入時間　9：00～ 15：00
　※12：00～ 13：00は受け入れできません。
■ところ　北松北部クリーンセンター
※指定袋入りでの搬入も手数料がかかります。

休日の一般ごみ受け入れ

市民課生活環境班　☎22-9121問

お
知
ら
せ

市民課戸籍住民班　☎22-9123問

（画）画の部、（書）書の部、（写）写真の部、（工）工芸の部、（デ）デザインの部

令和5年度平戸市美展特別賞受賞者

一般・高校生の部 小・中学生の部

平戸市長賞　（画）川村保、（書）浦辺真希代、 （写）

廣井悦子、（工）横山義男

平戸市議会議長賞　（画）山下洋一

平戸市美術振興会長賞　（画）小浦惠子、（書）竹元澄恵

平戸市文化協会長賞　（画）田中徳治

生月町文化協会長賞　（書）豊住二三子

田平町文化協会長賞　（画）池田淑江

大島村文化協会長賞　（書）平野和子

平戸市自治連合協議会長賞　（書）上野佳江

平戸商工会議所会頭賞　（書）近藤千春

平戸市商工会長賞　（書）平野加代子

長崎新聞社賞　（デ）米倉裕治

平戸市教育長賞　（画）今里愛咲、（書）岳下空来

平戸市教育会長賞　（画）西澤佑愛

平戸市PTA連合会長賞　（画）西純志、 （書）坂本優

乃

平戸ロータリークラブ会長賞　（画）吉永柚稀

平戸ライオンズクラブ会長賞　（画）うちやまみなと

平戸観光協会長賞　（画）浦上叶愛

平戸医師会長賞　（画）栁原陽葵

読売新聞西部本社賞　（工）久保晏璃       （敬称略）

火
の
取
り
扱
い
に
は
ご
注

意
を
！

特
設
人
権
相
談
所
の
開
設

問 文化交流課文化遺産班　☎22-9143
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　生月の大バエ鼻灯台と長瀬鼻灯台で、「ツナガル
灯台マルシェ」が開催され、約1,000人の来場者で
賑わいました。
　GPSの普及で役目を終える灯台も多い中、灯台を
観光資源として活用を図るイベントで、平戸市での
開催は２回目。
　会場では、地元グルメのマルシェやステージイベ
ントのほか、生月島の西海岸をつなぐ２つの灯台を、
コドモガイドが案内する陸ルート、海上から眺める
海ルートが用意されました。

３ 水平線をつなぐ灯台11
11
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　生月町開発総合センターで、「平戸市イングリッ
シュ・スピーチコンテスト」が開催され、中学生12
人と事前審査で選ばれた小学生1人が出場しました。
　令和４年度から、中学生の部の発表内容が暗唱か
らスピーチへと変更され、参加者は英語に自らの経
験や学習に基づく思いを込めて発表しました。
　海洋ゴミ問題をテーマに最優秀賞に輝いた川村莉
夏さん（生月中３年）と、オーストラリアの思い出を
語った里村直哉さん（田平北小６年）は、平戸市の代
表として長崎県の大会に出場します。

10 英語に思いを込めてスピーチ28

　平戸文化センターで「平戸市福祉健康まつり」が開
催されました。会場では、保育園児によるアトラク
ションのほか、作品展示や、血圧・骨密度測定、相
談コーナー、キッズ広場など多彩な催しが行われ、
約5,100人の来場者で賑わいました。
　また今年は、体操のお兄さん佐藤弘道さんの講演
「子どもたちの笑顔のために　～10年先の健康と運動
の大切さ～」では、子どもから大人まで多くの人が、
日ごろの運動の大切さや、子育ての考え方について
学びました。

さまざまな催しで笑顔に10
29

　生月町中央公民館で、「平戸市須古踊り交流促進
シンポジウム」が開催されました。
　獅子地区、的山地区、神浦地区、舘浦地区に伝わ
る須古踊りは、須古城跡が所在する佐賀県白石町が
ルーツとされています。
　当日は、各地の須古踊りの映像観賞、日本民族芸
能学会の荒谷義樹氏と須古歴史観光振興会の副島則
子氏の講演、各地区須古踊り保存会会長らが登壇し
たパネルディスカッションのほか、来場者に白石町
名物「白石蓮根」が提供されました。

　平戸城CASTLE STAY INUI（４日）、世界文化遺
産春日集落案内所「かたりな」特設会場（11日）、平
戸オランダ商館（18日）で、「Firando Restaurant 
平戸ガストロノミー 2023」が開催されました。
　その土地の食文化に触れることを楽しむ旅「ガス
トロノミーツーリズム」が人気を集める中、「平戸市
内の歴史的建造物」＋「平戸の食材」で新たな魅力創
出を目指して企画され、来場者は、一夜限りの特別
な空間で、一流シェフの料理を楽しみました。
※写真は11日の「かたりな」特設会場の様子

３ 歴史と食のコラボレーション
11４・
11・18 須古の歴史に思いを馳せる

11
11

秋のシイラに恋焦がれ

　舘浦漁協荷捌所で、「シイラ　フェスタ2023」が
開催されました。
　舘浦漁協では、平戸で獲れるシイラのイメージ
アップのため、脂質４パーセント以上のメスのシイ
ラを「とよひめ」として商標登録し、国内外へ出荷し
ています。
　県内で活躍する歌手・タナカハルナさんとフリー
タレント・野上唯子さんをゲストに招き、クイズや
ステージイベント、来場者向けの競り市、シイラ釣
り大会（つり具のまるきん共催）などで賑わいました。

11
４

　V・ファーレン長崎のホームタウン活動の一環で
「V-DREAM」が行われ、大賀結莉普及インストラク
ターとマスコットキャラクターのヴィヴィくんが山
田小学校を訪れました。
　当日は、大賀インストラクターとヴィヴィくんが
校門で挨拶運動を行い、「ゲームの時間」では、体育
館で子どもたちと身体を使ったゲームを行いました。
　「トークの時間」では、大賀インストラクターが陸
上をしていたときの体験から、夢や目標に向かって
頑張ることの大切さについて学びました。

10 努力することの大切さを学ぶ18

　平戸市の姉妹都市であるオランダのノールトワイ
ク市との交流事業が、４年ぶりに行われ、高校生な
ど13人が平戸を訪れました。
　期間中はホームステイや学校訪問、生け花や書道、
座禅体験の他に、着物を来て平戸の街並みを散策す
るなど、日本の文化を学び、26日には交流事業で
学んだことを発表しました。
　また、今回ホストファミリーで受け入れた家庭の
生徒が、今年度オランダを訪問し、オランダの文化
について学びます。

異文化を体験
10 17
～ 27

♡VE
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田島 大慈 くん
R２.12.11  ３歳（田平町）

たしま　   たいじ

豊島 央都 ちゃん
H29.12.17　６歳（田平町）

とよしま       おと

初期消火で被害を最小限に

Hirado City Public Relations,2023.1231 広報ひらど 令和５年12月号 30

もり　  かんな

森 奏凪 ちゃん
R４.12.４　１歳（度島町）

　紐差町で発生した林野火災で
迅速な初期消火活動を行った、
中島秀雄さん、中島登美子さん、
横山翔也さんへ、11月6日に感
謝状が贈呈されました。（写真は
中島登美子さん、２人は欠席）

●投稿方法　①事前に右下のQRコードから「平戸市公式LINE」を友だち追加してください。
　　　　　　②友だち追加後、再度、右下のQRコードを読み込み「アンケートに回答する」
　　　　　　　 から、質問事項に回答してください。
●申込期間　12月１日（金）～12月10日（日）まで　●募集人数　18人（先着順）
※ズームしすぎた写真は、枠に入らないためご注意ください。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

　１月に誕生日を迎えるわが子の笑顔を、皆さんに届けませんか？このコーナーでは、小学校入学前
の子どもの写真を募集しています。（市内在住者に限ります）

１月
生まれ
募集中

vol.139
12月生まれの皆さん

魅力と課題をブラッシュアップ

　平戸市未来創造館（11月7日・
9日）と大島村公民館（８日）で、
アルベルゴ・ディフーゾタウン
に向けたワークショップが開催
され、「分散型ホテル」へ向けて
意見が交わされました。

H29.12.８　６歳

さきむら  　　さおり

﨑村 咲織 ちゃん（左下）
さきむら　　　みおり

﨑村 深織 ちゃん（右下）
H29.12.８　６歳（職人町）

もりやま　　

森山 ひかり ちゃん
R１.12.12　４歳（田平町）

柳原 悠大 くん
R１.12.16　４歳（岩の上町）

やなぎはら　ゆうだい
こさき　　　 おみ

小﨑 和望 ちゃん
R４.12.26　１歳（大久保町）

みあけ　　 たけし

美明 武志 くんR１.12.２　４歳（田平町）
森 結都 くん

R１.12.21　４歳（度島町）

もり　　ゆうと

ふるかわ　　  じょうじ

古川 丈慈 くん
H30.12.３　５歳（度島町）

しもだ　　 はやと

下田 隼大 くん
R１.12.31　４歳（岩の上町）

阿立 凌空 くんR４.12.12　１歳（田平町）

あだち　　  りま

おおひなた　　  あお

大日向 碧 くん
R４.12.24　１歳（田平町）

前田 朔志 くん
R４.12.20　１歳（田平町）

まえだ　    さくし よこやま    かい

横山 海 くん
R４.12.６　１歳（田平町）

瀧山 源喜 くんR１.12.22　４歳（大久保町）

たきやま     げんき さかぐち　 けい

坂口 慶 ちゃん
R２.12.14　３歳（鏡川町）


