
歴史を紡いだロマンあふれる島・平戸の魅力を知りつくそう！
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いにしえより、ヨーロッパ諸国との貿易港として栄えた平戸は
日本と異国の文化がミックスした独特の空気感が漂う街。
平成30年7月には平戸市にある２つの資産が
「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連資産」として
世界遺産に登録された。さあ、まだ知らなかった
魅力いっぱいの平戸へ出かけよう！

小さな入江に立つ、大正13年（1924）創
業の温泉旅館。朝どれの新鮮魚介をたっ
ぷり味わえ、料理のおいしさに定評がある。
K平戸市大久保町201-125 k西肥バス
田の浦バス停から徒歩15分 G1泊2食1万
2100円〜（別途入湯税150円） i無休 
p20台

魚料理に定評がある温泉旅館
P16B2☎ 0950-22-2241

旅館 田の浦温泉
りょかん たのうらおんせんここで

食べられ
ます！

創業80余年、昭和の情緒が残る食堂。あ
ごだし6、鶏ガラ4の割合で作るさっぱり
としたスープが自家製麺とよく合う、平戸
あごだしちゃんぽん850円（写真右）。K平
戸市崎方町824 k西肥バス平戸桟橋バス
停から徒歩1分 J11時～15時30分LO（売
切れ次第終了） i不定休（週1日程度・要
事前確認） p市営駐車場利用

あごだし香るさっぱりチャンポン
P15B2☎ 0950-22-2343

もりとう食堂
もりとうしょくどうここで

食べられ
ます！

あごだしちゃんぽん

生月大橋を渡ってすぐ、漁港のそばにある
あごだしラーメン専門店。澄んだスープと、
無添加の太ちぢれ生麺の相性は抜群。
K平戸市生月町南免4432-101 k平戸大
橋から車で25分 J11時30分～15時※天
候・諸事情により変更の場合あり） i月・
火曜（祝日の場合は翌日） p20台

あごだしラーメン発祥の店
P16B2☎ 0950-53-3130

大氣圏
たいきけんここで

食べられ
ます！

平戸牛を味わえる精肉店直営の焼肉レスト
ラン。極上の肉を比較的リーズナブルな価
格で楽しめる。K平戸市築地町529 k西
肥バス平戸新町バス停から徒歩2分 J12
時～13時40分LO、17時30分～21時LO 
i不定休 p20台

絶品の平戸牛を堪能
P15B3☎ 0950-22-2439

平戸和牛 焼肉市山
ひらどわぎゅう やきにくいちやまここで

食べられ
ます！

oあごだしラーメン750円。豪華なあ
ごだし海鮮ラーメン1250円も人気

あごだしラーメン

平戸には南蛮直伝
の菓子が充実。伝
統の菓子から新し
い定番菓子まで、
多彩なスイーツが
揃い、甘党にはた
まらない！（→Ｐ11）

カスドース
約460年前にポルト
ガル人神父によって伝
えられた菓子。卵黄を
まとったカステラを煮
立たせた糖蜜に入れ
た後、表面にグラニュ
ー糖をまぶした伝統
菓子。

ケイジャーダとはポルトガル語で「チーズを
使ったお菓子」という意味。サクサクの
タルト生地と濃厚な
チーズフリングが
相性抜群。

平戸ケイジャーダ

平戸の最寄り駅、松浦鉄道「たびら平
戸口駅」は日本最西端の駅。鉄道ファ
ンなら一度は訪れたい聖地だ。駅前
には旧国鉄時代の貨車が保存されて
いる。
T0950-57-0024

平戸
魅力いっぱいの
世界遺産、美しい自然、絶品グルメに温泉…、

P16C2

平戸再発見！その8
日本最西端の

駅がある

１時間コースから１日コースまでテーマに合

わせて平戸を案内してくれる地元の観光ガイ

ド。料金は２時間まで1500円、以降１時間

延長につき500円。当日予約も可能だが、

原則として利用日の３日前までに要予約。

K平戸市崎方町776-6平戸市観光案内所内 

k西肥バス平戸桟橋バス停から徒歩すぐ J

ガイド可能 時 間8時30分〜 17時 i無 休 

p50台

P15B2
☎ 0950-23-8210

平戸観光
ウェルカムガイド

m駅舎の一部は鉄道資料
館になっている

o記念の訪問証明書200円も
販売している

平戸再発見！その7
新旧南蛮

スイーツも！

新代 表

旧代 表

平戸再発見！その6
美肌になれる

  温泉も！

お湯が滑らかで柔らかく、
湯上がりには肌がツルツル
になると評判の平戸の温泉。
市内各地に浴場があり、立
ち寄り湯も楽しめる。

平成29年6月にリニューアルオープン。庭
園露天風呂に加え、目の前に海が広がる
インフィニティ展望露天風呂など、多彩な
風呂が揃う。K平戸市川内町55 k西肥バ
ス千里ケ浜バス停から徒歩4分 G入浴
500円（土曜・祝日は1000円） J入浴15
〜23時 i無休 p200台

P16B3☎ 0570-550-480
湯快リゾート ホテル蘭風
ゆかいりぞーと ほてるらんぷう

西日本最大級の天然温泉大浴場

ここで
立ち寄り
湯を！

o海を眺めながら入れるイ
ンフィニティ展望露天風呂

美肌の湯といわれ、女性客に好評。平成
29年7月中旬に家族風呂がリニューアル。
K平戸市田平町野田免210-6 k西肥バス平
戸口桟橋バス停から徒歩20分 G入浴900
円 J入浴11 〜23時（第1・3水曜は15時～） 
i無休 p100台

多彩な風呂が楽しめる
P16C2☎ 0950-57-1110

サムソンホテル
さむそんほてるここで

立ち寄り
湯を！

o露天風呂からは美しい海が望める

oひらめの刺
身が含まれる
宿泊プランも人
気

ひらめ
平戸の志

し

々
じ

伎
き

港は日本有
数のひらめの水揚げ量を
誇る。通年食べられるが、
旬の１月〜４月上旬には身
も厚くなり、甘みも増す。

これぞ
絶品！

o特選カルビ、
上ミスジ、上
カルビが入っ
た平戸和牛3
種の盛合せ
3400円

平戸牛
ミネラル分を豊富に含ん
だ牧草を食べて育った平
戸牛は、赤身と脂身のバ
ランスがよくとろけるお
いしさ。

これぞ
絶品！oあごのすり身も入り、

あごを存分に楽しめる

あごだし麺
とれたばかりのあご

（トビウオ）を炭火で
じっくり焼き上げる
などして、だしに使
ったコクのあるスー
プが特徴の麺類は、
平戸ならではの味！

これぞ
絶品！

平戸再発見！その5
駆けつける価値大！の

名物グルメが充実

魚、肉、野菜…、絶品
揃いの平戸グルメ。こ
こで紹介している以外
にも「じげもん（＝地
元の）グルメ」をたっ
ぷり紹介しているので、
Ｐ12・13も要チェック！ 語り尽くせない

ため息モノの
絶景に出合える
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いにしえより、ヨーロッパ諸国との貿易港として栄えた平戸は
日本と異国の文化がミックスした独特の空気感が漂う街。
平成30年7月には平戸市にある２つの資産が
「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連資産」として
世界遺産に登録された。さあ、まだ知らなかった
魅力いっぱいの平戸へ出かけよう！

小さな入江に立つ、大正13年（1924）創
業の温泉旅館。朝どれの新鮮魚介をたっ
ぷり味わえ、料理のおいしさに定評がある。
K平戸市大久保町201-125 k西肥バス
田の浦バス停から徒歩15分 G1泊2食1万
2100円〜（別途入湯税150円） i無休 
p20台

魚料理に定評がある温泉旅館
P16B2

旅館 田の浦温泉

長崎におけるキリスト教信仰は、フラン
シスコ・ザビエルが平戸で布教したの
が始まり。以降250年以上の迫害を乗
り越えた苦難の歴史がある。市内各地
の教会はその歴史を伝えている。

自然いっぱいの平
戸では、絶景を楽
しみながらのドライ
ブをぜひ。360度視
界が開ける岬や透
明度抜群のビーチ、
車のＣＭ撮影に使
われているドライブ
ルートなど、美しい
景色に出合える。

17世紀の大航海時代、西洋の地図に「FIRANDO」
と記されていた平戸は、日本で最初の貿易港としてオ
ランダとの交流が始まった地。以降、教会、史跡、
菓子など、平戸には幅広い海外交流の面影が残り、
歴史を今に伝えている。

o日本初の洋風建築「平戸オランダ商館」
（→P7）。平成23年に倉庫が復元された平戸

魅力いっぱいの
世界遺産、美しい自然、絶品グルメに温泉…、
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o記念の訪問証明書200円も
販売している

o国の重要文化財の「田平天主堂」（→P4）。
設計施工は教会堂建築で有名な鉄川与助

平戸再発見！その3
長崎での布教は平戸から
歴史を物語る美しい教会群

お湯が滑らかで柔らかく、
湯上がりには肌がツルツル
になると評判の平戸の温泉。
市内各地に浴場があり、立
ち寄り湯も楽しめる。

平成29年6月にリニューアルオープン。庭
園露天風呂に加え、目の前に海が広がる
インフィニティ展望露天風呂など、多彩な
風呂が揃う。K平戸市川内町55 k西肥バ
ス千里ケ浜バス停から徒歩4分 G入浴
500円（土曜・祝日は1000円） J入浴15
〜23時 i無休 p200台

P16B3
湯快リゾート ホテル蘭風
ゆかいりぞーと ほてるらんぷう

西日本最大級の天然温泉大浴場
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大バエ灯台

川内峠

平戸城

人津久の浜 田平天主堂
紐差教会

春日集落と
安満岳

n生月島の「サンセットウ
ェイ（→Ｐ９）」は最高のド
ライブタイムを約束

語り尽くせない

平戸再発見！その4
ため息モノの
絶景に出合える

平戸再発見！その2
オランダとの交流の先駆け
異国情緒漂う城下町

平戸再発見！その 1
潜伏キリシタンの伝統を感じる

世界遺産がある

キリスト教が禁じられている
中で、日本の伝統的な宗教
や一般社会と共生しながら、
信仰を続けてきた潜伏キリ
シタン。世界遺産として登録
された12の構成資産のうち、
２つの資産が平戸市にある。

©日暮雄一

o密やかに信仰
が伝承されてきた
かくれキリシタン
の里（→P5） 春日集落と安満岳

かすがしゅうらくとやすまんだけ

o禁教時代初期に平
戸藩によるキリシタン
の処刑が行われ、現
在も聖地とされている
無人島（→P5）

中江ノ島
なかえのしま

世界遺産
登録

世界遺産
登録
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領
民
の
多
く
が
改
宗
。 

一
斉
に
広
が
っ
た 

キ
リ
ス
ト
教

　

平
戸
松
浦
家
25
代
当
主
、
松ま
つ

浦ら

隆た
か

信の
ぶ

（
道ど
う

可か

）
が
天
文
19
年
（
１
５
５
０
）
に

ポ
ル
ト
ガ
ル
船
と
の
貿
易
を
始
め
た
こ

と
が
、
平
戸
の
キ
リ
ス
ト
教
伝
来
の
始

ま
り
。
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
・
ザ
ビ
エ
ル
神
父

ら
に
よ
っ
て
布
教
が
積
極
的
に
行
わ
れ
、

家
老
・
籠こ

手て

田だ

氏
と
弟
の
一い
ち

部ぶ

氏
も
入

信
。
彼
ら
の
領
地
に
住
む
人
々
は
改
宗

さ
せ
ら
れ
、
平
戸
に
多
く
の
キ
リ
ス
ト

教
信
者
が
生
ま
れ
た
。

弾
圧
そ
し
て
復
活
の 

教
会
建
築
へ

　

慶
長
４
年
（
１
５
９
９
）
に
そ
れ
ま
で

キ
リ
シ
タ
ン
と
一
定
の
関
係
を
保
っ
て
き

た
松
浦
隆
信
（
道
可
）
が
亡
く
な
る
と
、

そ
の
後
を
継
い
だ
鎮し
げ

信の
ぶ（
法ほ
う

印い
ん

）
が
キ
リ

シ
タ
ン
勢
力
へ
の
弾
圧
を
強
め
た
た
め
、

籠
手
田
一
族
は
信
徒
６
０
０
名
と
と
も

に
長
崎
に
亡
命
。
支
柱
を
失
っ
た
平
戸

の
信
者
は
禁
教
の
時
代
に
突
入
す
る
。

表
面
上
は
座
敷
に
神
棚
を
祭
り
、
仏
壇

を
備
え
て
い
た
が
、
納
戸
に
は
聖
母
マ

リ
ア
な
ど
を
描
い
た
聖
画
を
飾
っ
て
信

仰
を
続
け
て
い
た
。
そ
の
後
、
明
治
政

府
が
信
教
の
自
由
を
認
め
る
と
、
潜
伏

キ
リ
シ
タ
ン
た
ち
は
カ
ト
リ
ッ
ク
に
復

帰
し
、
堂
々
と
祈
り
を
捧
げ
ら
れ
る
教

会
を
建
て
始
め
た
。

今
も
な
お
受
け
継
が
れ
る 

か
く
れ
キ
リ
シ
タ
ン
の
文
化

　

信
教
の
自
由
が
認
め
ら
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
の
一
部
は
復

活
を
果
た
す
が
、
あ
え
て
復
活
を
せ
ず

に
、
禁
教
時
代
の
信
仰
ス
タ
イ
ル
を
そ

の
ま
ま
継
続
し
て
い
る
人
々
を
“
か
く

れ
キ
リ
シ
タ
ン
”
と
よ
ん
で
い
る
。
現

在
、
そ
の
信
仰
を
守
っ
て
い
る
の
は
ご

く
わ
ず
か
だ
が
、
殉
教
地
や
墓
地
な
ど

の
聖
地
は
人
々
の
手
に
よ
っ
て
今
も
大

切
に
守
ら
れ
て
い
る
。

o碑はまさに炎が天に昇るようなデザイン

※平戸ザビエル記念教会、カトリック山田教会は現在、コロナ感染対策のため内観見学が不可となります

弾圧時代以降、かくれキリシタンが生活を
営んできた集落。幕末の集落形態がよく維
持されている。禁教令が解かれた後も、カ
トリックに復帰せず、信仰を継承してきた。
春日集落案内所「かたりな」では集落で継
承してきたさまざまな資料を見学できる。
春日集落案内所「かたりな」：K平戸市春日町166-1 
k平戸大橋から車で約30分 G見学自由 J8時30分
〜17時30分 i12月30日〜1月3日 p10台

春日集落と安満岳
かすがしゅうらくとやすまんだけ

美しい棚田が広がる
かくれキリシタンの里

P16B2

o春日集落は安満岳から伸びる尾根に挟ま
れた谷状の地形上に位置し、棚田が広がる

根獅子の浜（→P10）
の後ろにある雑木林の
中にあり、16世紀の宣
教師の書簡に十字架を
建てた場所として伝わ
る遺構。地域の人々か
らは聖地として守られ
ており、最近までは靴
を履いて入ることが許
されていなかった。
K平戸市大石脇町 k平戸大
橋から車で約30分GJi見
学自由 pなし

ウシワキの森
うしわきのもり

人々が守り続ける
神秘的な聖地

P16B3☎ 0950-22-9140（平戸市観光課）

n平成20年の発掘調査で発
見されたキリシタンの墓地

o平戸島から2km沖合に
ある無人島
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切支丹資料館

小麦様の墓

鯛の鼻
自然公園

山頭草原

山野教会

古江教会

上神崎教会

紙漉の里

風力発電所

鄭成功
記念館

普門寺（旧龍瑞寺跡）

た
び
ら
平
戸
口
駅
松浦鉄道

生月大橋

京崎公園

慈眼岳

鯛ノ鼻

有僧都岳

安満岳

長瀬鼻

平 戸 島平 戸 島

生月島生月島

平戸市

木ヶ津湾

薄香湾

古
江
湾

平
戸
瀬
戸

平戸市たびら昆虫自然園

宝亀教会

平戸大橋
生月大橋

根獅子の浜 紐差教会

平戸ザビエル記念教会

春日集落と
安満岳

中江ノ島
ビュー
スポット

平戸市生月町博物館
「島の館」

ウシワキの森

カトリック山田教会

焼罪史跡公園

田平天主堂1

2

3

6

7

5
4

Start

Goal

2km

1 : 250,000

☎ 0950-22-7020（春日集落案内所）

☎ 

山田集落の高所に大正元年（1912）に建てられた煉
瓦造りの教会。設計は鉄川与助が手がけ、特徴的なコ
ウモリ天井の脇に蝶の羽根のコラージュが配されてい
る。内部には４つの殉教に関するレリーフもある。
K平戸市生月町山田免440-2 k平戸大橋から車で30分 G拝観無
料 J9 ～17時（ミサの時は見学不可）i不定休 p14台

カトリック山田教会
かとりっくやまだきょうかい

受難の歴史を伝える
生月島のシンボル的存在

P16B2☎ 0950-22-3060（平戸観光交流センター）

平戸島と生月島の間にある無人島。禁教令により神
父が捕らえられた際、世話をした信者やその家族た
ちがここで処刑された。生月のかくれキリシタンにと
っては崇高な聖地であり、今も聖水を採取する重要
な場所となっている。島への上陸は不可だが、生月
島の海岸沿いから島を眺めることができる。

P16B2☎ 0950-22-9140（平戸市観光課）

中
な か え の し ま

江ノ島

世界遺産
登録

世界遺産
登録

n敷地内にはか
くれキリシタン
発見の碑もある

o春日集落案内所「かたりな」では、地域の方々が語
り部として常駐。集落散策に便利な電動アシスト付き自
転車の貸出しも（4時間500円）行なっている
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　 キリスト教
関連遺産を

   巡る

領
民
の
多
く
が
改
宗
。 

一
斉
に
広
が
っ
た 

キ
リ
ス
ト
教

　

平
戸
松
浦
家
25
代
当
主
、
松ま
つ

浦ら

隆た
か

信の
ぶ

（
道ど
う

可か

）
が
天
文
19
年
（
１
５
５
０
）
に

ポ
ル
ト
ガ
ル
船
と
の
貿
易
を
始
め
た
こ

と
が
、
平
戸
の
キ
リ
ス
ト
教
伝
来
の
始

ま
り
。
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
・
ザ
ビ
エ
ル
神
父

ら
に
よ
っ
て
布
教
が
積
極
的
に
行
わ
れ
、

家
老
・
籠こ

手て

田だ

氏
と
弟
の
一い
ち

部ぶ

氏
も
入

信
。
彼
ら
の
領
地
に
住
む
人
々
は
改
宗

さ
せ
ら
れ
、
平
戸
に
多
く
の
キ
リ
ス
ト

教
信
者
が
生
ま
れ
た
。

弾
圧
そ
し
て
復
活
の 

教
会
建
築
へ

　

慶
長
４
年
（
１
５
９
９
）
に
そ
れ
ま
で

キ
リ
シ
タ
ン
と
一
定
の
関
係
を
保
っ
て
き

た
松
浦
隆
信
（
道
可
）
が
亡
く
な
る
と
、

そ
の
後
を
継
い
だ
鎮し
げ

信の
ぶ（
法ほ
う

印い
ん

）
が
キ
リ

シ
タ
ン
勢
力
へ
の
弾
圧
を
強
め
た
た
め
、

籠
手
田
一
族
は
信
徒
６
０
０
名
と
と
も

に
長
崎
に
亡
命
。
支
柱
を
失
っ
た
平
戸

の
信
者
は
禁
教
の
時
代
に
突
入
す
る
。

表
面
上
は
座
敷
に
神
棚
を
祭
り
、
仏
壇

を
備
え
て
い
た
が
、
納
戸
に
は
聖
母
マ

リ
ア
な
ど
を
描
い
た
聖
画
を
飾
っ
て
信

仰
を
続
け
て
い
た
。
そ
の
後
、
明
治
政

府
が
信
教
の
自
由
を
認
め
る
と
、
潜
伏

キ
リ
シ
タ
ン
た
ち
は
カ
ト
リ
ッ
ク
に
復

帰
し
、
堂
々
と
祈
り
を
捧
げ
ら
れ
る
教

会
を
建
て
始
め
た
。

今
も
な
お
受
け
継
が
れ
る 

か
く
れ
キ
リ
シ
タ
ン
の
文
化

　

信
教
の
自
由
が
認
め
ら
れ
た
こ
と
に

よ
り
、
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
の
一
部
は
復

活
を
果
た
す
が
、
あ
え
て
復
活
を
せ
ず

に
、
禁
教
時
代
の
信
仰
ス
タ
イ
ル
を
そ

の
ま
ま
継
続
し
て
い
る
人
々
を
“
か
く

れ
キ
リ
シ
タ
ン
”
と
よ
ん
で
い
る
。
現

在
、
そ
の
信
仰
を
守
っ
て
い
る
の
は
ご

く
わ
ず
か
だ
が
、
殉
教
地
や
墓
地
な
ど

の
聖
地
は
人
々
の
手
に
よ
っ
て
今
も
大

切
に
守
ら
れ
て
い
る
。

信仰の歴史と
人々の祈りの心

を感じる

o１階部分にある
ステンドグラス。
©2021　長崎の教
会群情報センター

o碑はまさに炎が天に昇るようなデザイン

n平戸の市街地
を望む丘の上に
立つ

※平戸ザビエル記念教会、カトリック山田教会は現在、コロナ感染対策のため内観見学が不可となります

o納戸部屋コー
ナーでは、かく
れキリシタン信
仰の様子を再現
している

n平成20年の発掘調査で発
見されたキリシタンの墓地

田 平 天 主 堂

焼 罪 史 跡 公 園

平戸ザビエル記念教会

平戸市生月町博物館
「島の館」

カトリック山田教会

春日集落と安満岳

ウ シ ワ キ の 森

車で9分

車で15分

車で25分

車で8分

車で15分

車で20分

オススメコース
所要 4 時間 30 分

平戸と
キリスト教 o生月大橋を渡ってすぐの場所にあるので、

島を訪れる際、最初に行ってみよう

o施工から約3年、大正7年（1918）に完成。国の重要文化財となっている

K平 戸 市 鏡 川
町 259-1 k西
肥バス平戸市役
所前バス停から
徒 歩10分 G拝
観無料 J８～
16時（ミサの時
は見学不可）i
無休 p30台

昭和６年（1931）に建設された教会。
正面中央に大塔、左にのみ小塔を配し
たアシンメトリーな外観が特徴。献堂

40周年を記
念してフラン
シスコ・ザビ
エル像が建
てられ、偉
業を讃えて
いる。

平戸ザビエル
記念教会

ひらどざびえるきねんきょうかい

柔らかな印象漂う
モスグリーンの教会

P15A2☎ 0950-22-3060 （平戸観光交
流センター）

ひらどしいきつきちょう
はくぶつかん「しまのやかた」 現在も継承されているかくれ

キリシタン信仰の聖画や行事、
島の歴史を知ることができる。
ほかに、江戸時代に日本最大
規模を誇った鯨組の豊富な資
料や捕鯨法を、ダイナミック
なジオラマで紹介している。
K平戸市生月町南免4289-1 k平
戸大橋から車で25分 G入館520円 
J９～17時 i１月1・2日 p56台

平戸市生月町
博物館  「島の館」
今もなお、継承される
かくれキリシタン信仰文化を知る

P16B2☎ 0950-53-3000

山田集落の高所に大正元年（1912）に建てられた煉
瓦造りの教会。設計は鉄川与助が手がけ、特徴的なコ
ウモリ天井の脇に蝶の羽根のコラージュが配されてい
る。内部には４つの殉教に関するレリーフもある。
K平戸市生月町山田免440-2 k平戸大橋から車で30分 G拝観無
料 J9 ～17時（ミサの時は見学不可）i不定休 p14台

カトリック山田教会
P16B2

キリスト教復活後に祈りの場として建
てられた天主堂。教会設計の第一人者・
鉄
て つ

川
か わ

与
よ

助
す け

が設計・施工を手がけている。
色合いの違う煉瓦を使った外壁、イタ
リア製（１階）とドイツ製（２階）のステ
ンドグラスなどが美しい。
K平戸市田平町小手田免19 k西肥バス天主堂
前バス停から徒歩すぐ（本数が少ないので要確
認） G拝観無料 J９～17時（ミサの時は見学
不可） i無休 p20台※見学は事前連絡が必要

田平天主堂
たびらてんしゅどう

色合いの違う煉瓦を組み合わせた
美しい外壁の教会

P16C3☎ 095-823-7650
（長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産インフォメーションセンター）

P16C2

平戸瀬戸を望み、正面に平戸城が見え
る公園。元和8年（1622）、厳しい弾圧
によりイタリア人宣教師、カミロ・コス
タンツォ神父がこの地で火あぶりの刑
に処せられ、以降、聖地として「殉教の
碑」が建てられた。
K平戸市田平町野田免210 k平戸大橋から車
で5分 GJi散策自由 p5台

焼罪史跡公園
やいざしせきこうえん

宣教師が殉教した悲しい聖地
☎ 0950-22-3060 （平戸観光交

流センター）

長崎初のキリスト教伝来の地、平戸。
天文19年（１５５０）、
宣教師フランシスコ・ザビエルが
平戸で布教を始めて以来、入信、
迫害、潜伏、そして復活という
稀有な歴史を辿った
平戸のキリスト教史を教会や
施設を巡りながら感じよう。

2018年７月
世界遺産
登録！
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城
江戸時代、松

まつ

浦
ら

氏の城下町として
栄えた平戸は、オランダをはじめ、
欧州の国々との交流が盛んに行われた
異国情緒漂う港町。心地よい潮風を受け
ながら、平戸の歴史を辿ってみよう。

K平戸市岩の上町1206-1 k平
戸大橋から車で5分 GJi境内
見学自由（霊宝館・三重塔は共通
券400円 ） J8時30分 ～ 17時 
p50台

「西の高野山」とよばれる真言宗の寺で、弘法大師が唐
から帰国の際に立ち寄り、護摩を焚いたとも伝わる。敷地
内の「霊宝館」では、海外貿易全盛時に当時の藩主たち
が寄進した美術品を展示。

国指定の重要文化財をはじめ
貴重な美術品を展示

見る

o平成元年には日本最大の三重塔
が完成した

市街地のメインストリートから一歩入り、
石畳の階段を歩いて行くと見えてくる風景。
光明寺や瑞雲禅寺の向こうに、平戸ザビ
エル記念教会（→P4）が見え、平戸の歴
史が育んだ貴重な景色が心に染み入る。
K平戸市鏡川町 k西肥バス平戸市役所前バス停か
ら徒歩6分 GJi見学自由 p平戸港交流広場駐
車場利用

これぞ平戸らしい！と
思える貴重な風景

P15A2☎ 0950-22-9140（平戸市観光課）

寺院と教会の見える風景
じいんときょうかいのみえるふうけい

見る

m記念撮影をするの
に最適なスポット

平戸ザビエル記念教会（→P4）の近くに
あるカフェ。自家焙煎のスペシャルティコ
ーヒーが気軽に味わえると、地元でも評
判だ。季節ごとに変わる手作りのスイー
ツと一緒に楽しもう。テイクアウトも可。
K平戸市鏡川町308-4 k西肥バス平戸市役所前バ
ス停から徒歩10分 J9時30分～19時（日曜は8 ～
17時）i月・火曜 p5台

おいしいコーヒーならココ！
P15A3☎ 0950-23-8225

マメルクコーヒー
まめるくこーひー

カフェ

oカフェラテS360円、日替りの焼
菓子も美味

平戸藩主・松浦家の旧邸宅を利用した博
物館で、明治26年（1893）築。日蘭貿易
が隆盛を極めた時代の史料や遺品を展示
している。敷地内には茶室・閑

か ん

雲
う ん

亭
て い

もあり、
ゆったりとくつろげる。
K平戸市鏡川町12 k西肥バス平戸桟橋バス停から
徒 歩５分 G入 館600円 J8時30分～ 17時30分 
i無休 p10台

藩主の栄華が伝わる博物館
P15B1☎ 0950-22-2236

o豊臣秀吉が発布した日
本初の伴天連追放の文
書「キリシタン禁制定書」
なども展示している

o

室
町
時
代
の
甲
冑
「
紺
糸
威
肩
白

赤
胴
丸
」。
国
指
定
の
重
要
文
化
財

松浦史料博物館
まつらしりょうはくぶつかん

見る

海沿いに立つ白壁の建物は平成23年に復元されたオラン
ダ商館の倉庫。外観や構造はオランダ、屋根など一部は日
本の建築の技術が使われた和洋折衷の建物。館内では平
戸とオランダの交易の歴史を伝える。
K平戸市大久保町2477 k西肥バス平
戸桟橋バス停から徒歩4分 G入館310
円 J8時30分～17時30分 i6月第３
火～木曜 p平戸港交流広場駐車場利用

往時の姿をそのままに伝える
P15C1☎ 0950-26-0636

平戸オランダ商館
ひらどおらんだしょうかん

見る

n約2万個の砂岩切石を
使った巨大な倉庫mn浴槽の周りを魚たちが泳ぎ、

子どもも大人も大喜び！

l輸出用として作られた南蛮漆器。
美しい意匠が施されている

l鎖国政策で追放された混血児
（コショロ）が故郷を思って書いた
手紙「じゃがたら文（コショロ）」

壁に水槽が埋め込まれ、浴槽の周りを魚
たちが優雅に泳ぐ水族館大浴場が人気の
ホテル。水槽内の4匹のカメすべてに合え
たら長生きできるという長寿伝説も！ほか
に露天風呂や家族風呂も充実。
K平戸市大久保町2231-3 k西肥バス平戸桟橋バ
ス停から徒歩10分 G入浴800円 J入浴15 〜21
時受付終了 i不定休 p80台

まるで竜宮城？
水族館のような大浴場

P15C1☎ 0950-22-3800

平戸海上ホテル
ひらどかいじょうほてる

温泉

中国人の父と、平戸の日本人を母に持ち、
東アジアの英雄として活躍した鄭成功の偉
業を伝える生家。日本では近松門左衛門
の「国

こく

性
せん

爺
や

合
かっ

戦
せん

」のモデルとして有名な人
物だ。また、記念館から徒歩5分ほど海へ
と向かった場所には、鄭成功とその母マツ
の神位が祭られた「鄭成功廟」がある。

K平戸市川内町1114-2 k西肥バス鄭成功記念館
前バス停から徒歩すぐ G入館無料 J8時30分～
17時 i水曜 p50台（海岸埋立地を利用）

英雄の生家中国・明の時代に活
躍した

P16B3☎ 0950-24-2331

鄭成功記念館・鄭成功廟
ていせいこうきねんかん　ていせいこうびょう

ひと足のばして

l生家では鄭成
功の人物像を紹
介する展示を行
っている

nナチュラルな雰囲気に

なごめる可愛いカフェ
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n平戸瀬⼾にそびえ
る平戸市のシンボル

平戸城は松浦家の居城として宝永元年（1704）に築城が始まり、
享保3年（1718）に完成。2021年4月にリニューアルオープンし、
天守閣内部はデジタル映像などを使った楽しく学べる施設に。
天守閣展望所からの眺めは絶景。
K平戸市岩の上町1458 k西肥バス平戸市役所前バス停から徒歩10分 G入
館520円 J8時30分～17時(4〜9月は〜18時) i12月30・31日 p50台

山の上に立つ
平戸のシンボル

P15C3☎ 0950-22-2201

平戸城
ひらどじょう

見る

日本初の「城
しろ

泊
はく

」（キャッスルステイ）がグランドオープン。海に
面した絶好のロケーションで、平戸瀬戸の風景と優美な琳

りん

派
ぱ

芸
術を融合した客室、絶景を一望できるバスルームや感動の旅を
さらに盛り上げる乗馬体験や茶道体験などが魅力。特設サイ
トから申し込みができる。（https://www.castlestay.jp/）
o広さ119.76㎡、2階建ての「懐柔櫓」には、リビング・ダイニングルー
ム、ベッドルーム、和室コーナー、ウッドデッキ、浴室を完備している

平戸城懐
かい

柔
じゅう

櫓
やぐら

　Castle Stay（城
しろ

泊
はく

）

平 戸 城

最 教 寺

いけす居食家 大徳利

幸 橋

寺院と教会の見える風景

マメルクコーヒー

松浦史料博物館

平戸オランダ商館

平戸海上ホテル

城下町
さんぽ江戸時代、松

まつ

浦
ら

氏の城下町として
栄えた平戸は、オランダをはじめ、
欧州の国々との交流が盛んに行われた
異国情緒漂う港町。心地よい潮風を受け
ながら、平戸の歴史を辿ってみよう。

K平戸市岩の上町1206-1 k平
戸大橋から車で5分 GJi境内
見学自由（霊宝館・三重塔は共通
券400円 ） J8時30分 ～ 17時 
p50台

「西の高野山」とよばれる真言宗の寺で、弘法大師が唐
から帰国の際に立ち寄り、護摩を焚いたとも伝わる。敷地
内の「霊宝館」では、海外貿易全盛時に当時の藩主たち
が寄進した美術品を展示。

国指定の重要文化財をはじめ
貴重な美術品を展示

P15B4
☎ 0950-22-2469最教寺

さいきょうじ
見る

o平成元年には日本最大の三重塔
が完成した

店内に巨大な生簀があり、とれたて、さばきたての魚介を堪能
できる和食店。個室も10室あり、ゆったりとくつろげる。人気
のひらめ御膳は刺身がたっぷりと盛られた贅沢な味わいだ。
K平戸市木引田町429 k西肥バス平
戸新町バス停から徒歩1分 J11 ～14
時、17 ～22時 i不定休p13台

とれたてピチピチの鮮魚を食べるならココ！
P15A3☎ 0950-22-3180

いけす居食家 大徳利
いけすいしょくや おおどっくり

食べる

徒歩17分

徒歩7分

徒歩3分

徒歩6分

徒歩4分

徒歩10分

徒歩8分

徒歩6分

オススメコース

mひらめ御膳2150円。メニューは昼も夜
も同じ。団扇海老の味噌汁750円〜も
好評o街なかにあり徒歩でも行きやすい

寛文9年（1669）に架けられた平戸城と市街地を結
ぶ橋。当時は木製だったが、元禄15年（1702）に石
橋に。オランダ商館の石造り建築に従事した石工が
手がけたことから“オランダ橋”ともよばれ、国指定
の重要文化財。平成26年に
愛の聖地としても認定された。
K平戸市岩の上町1508-3k西肥
バス平戸市役所前バス停から徒歩
1分GJi見学自由p市役所駐車
場利用(有料)

人々に「幸せ」をもたらした橋
P15B3☎ 0950-22-9140（平戸市観光課）

幸橋
さいわいばし

見る

m橋ができる前は船
を使って城を行き来
しており、不便が解
消されたことから“幸
橋”と名付けられた

新しい文化の入口として栄えた平戸には、日本初のモノやコト
がたくさん！平戸は日本のさまざまな文化の発信地だったのだ。

平戸ことはじめ

ポルトガル船によって伝来した「パン」をは
じめ、宣教師が薬用として持参した「葉タ
バコ」、英国船によってもたらされた「ビー
ル」、三浦按

あ ん

針
じ ん

が平戸英国商館館長に贈っ
た「さつまいも」、栄西禅師が伝えた「お
茶」など、平戸は当時、最先端の文化発
信地だった。ほかにもオランダ
商館誕生とともに伝わった「ペ
ンキ」や、「西洋医学」「禅宗」な
ども平戸から日本中に広がった。

寺院と教会の見える風景

oカフェラテS360円、日替りの焼
菓子も美味

海沿いに立つ白壁の建物は平成23年に復元されたオラン
ダ商館の倉庫。外観や構造はオランダ、屋根など一部は日
本の建築の技術が使われた和洋折衷の建物。館内では平
戸とオランダの交易の歴史を伝える。

P15C1

n約2万個の砂岩切石を
使った巨大な倉庫

所要5時間 30 分

nナチュラルな雰囲気に

なごめる可愛いカフェ
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遠浅で透き通ったエメラルドグリ
ーンの海と青い空、白い砂のコン
トラストが美しく、まるで海外の
ビーチリゾートのような雰囲気が
漂う。昼間はもちろん、空も海も
一面オレンジ色に輝く夕暮れ時も
圧巻の美しさだ。
K平戸市大石脇町 k平戸大橋から車で
30分 GJi見学自由 p50台（有料・海
水浴場開設期間中のみ）

海外リゾートに負けない
海の透明度

P16B3

問合せ：

市街地もいいが、
一歩離れてドライブに出かけると、
街なかでは出合えなかった絶景が待って
いる。いずれも息をのむほど美しく、
旅の思い出が刻まれる。

足をのばして
出合える感動！

どこまでも続く真っ青な大海原を横
目に、爽快なドライブを楽しめるシ
ーサイドウェイ。数多くの車のCM撮
影に使われたロケ地としても有名だ。
特筆すべきは夕陽の美しさ。日没時
間を調べて出かけたい。
K平戸市生月町南免〜山田免 k平戸大橋から車で40分

サンセットウェイ
さんせっとうぇい

東シナ海に沈む夕陽を
眺めに出かけよう

P16A・B2

o天気がよければ水平線に沈んでゆく大きな夕陽を見ることができる

平戸南部にある山頂部分が鋭く尖っ
た山。標高は347mで、宇久・小

お

値
ぢ

賀
か

、
五島列島を一望できる。中腹まで車
で行くことができ、山頂まではそこ
から徒歩で約1時間程度。途中、岩
場もあるので、登山の装備が必要。
K平戸市野子町251 k平戸大橋から中腹まで
車で1時間10分  GJi散策自由  p30台

志々伎山
しじきさん

各地から登山愛好家が集う
P16A4

大根坂湾一帯には広大な棚田が連なり、昔なが
らの原風景が残る。眺望ポイントである平の辻
農村公園からは、棚田の先に広がる海を背に、
初夏の青々とした稲や、秋には黄金色に輝く稲
穂など、四季折々に移りゆく景観を望める。
K平戸市大島村大根坂 k平戸桟橋から市営フェリーで40
分、的山港下船、車で25分 GJi見学自由 p15台

大根坂の棚田
昔ながらの原風景が広がる

P16C1

おおねさかのたなだ

o山腹部には照葉樹林が広がり、
県の天然記念物に指定されている

o国土交通省の「島の宝100景」に
選定されている

K平戸市大久保町 k平戸大橋から車で30分 GJi散策自由 
p公園駐車場利用

白岳
しらたけ

P16C2

平戸島の北端、田の浦地区にある標高250mの山。
駐車場から頂上まで徒歩3分程度と気軽に登れ、
絶景を楽しめる。展望所からは360度視界が開け、
的山大島や生月島、玄界灘が見渡せる。

お気軽登山で絶景見物を

o入り組んだ海岸線に広がる穏やかな海は、眺めているだけで癒される

平戸からフェリーで約40分の的山大
島の最東部には切り立った断崖が続
く。断崖の上には広々とした草原が
広がり、大賀キャンプ場がある。遊
歩道の先の展望台から壱岐が望め、
夜は漁火が美しい。
K平戸市大島村西宇戸 k平戸桟橋から市営フ
ェリーで40分、的山港下船、車で25分 GJi
見学自由 p20台

大賀の断崖
おおがのだんがい

断崖から水平線を
眺めたい

P16C1

n高さ40 〜70mの断崖が続く

平戸の絶景に合いに行こう！

人津久の浜
ひとつくのはま

生月
地区

平戸
地区 平戸

地区

平戸
地区

大島
地区

大島
地区
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遠浅で透き通ったエメラルドグリ
ーンの海と青い空、白い砂のコン
トラストが美しく、まるで海外の
ビーチリゾートのような雰囲気が
漂う。昼間はもちろん、空も海も
一面オレンジ色に輝く夕暮れ時も
圧巻の美しさだ。
K平戸市大石脇町 k平戸大橋から車で
30分 GJi見学自由 p50台（有料・海
水浴場開設期間中のみ）

海外リゾートに負けない
海の透明度

標高約260mの場所に広がる長崎県を代表する大草原
で、西海国立公園特別地域に指定されている。駐車場か
ら続く階段を上ると丘の上に360度の視界が開け、平戸
瀬戸や九十九島、生月島などが望める。
K平戸市大野町 k平戸大橋から車で10分 GJi見学自由 p100台

川内峠

☎ 0950-22-9140（平戸市観光課）問合せ：

市街地も見応えがあるが、
一歩離れてドライブに出かけると、
街なかでは出合えなかった絶景が待って
いる。いずれも息をのむほど美しく、
旅の思い出が刻まれる。

かわちとうげ

階段を上り、360度の視界体験を

P16B2

足をのばして
出合える感動！

o入江になっていて、対岸の景色も楽しめる

o

丘
か
ら
の
眺
め
は
絶
景

m

春
は
新
緑
、
秋
は
ス
ス

キ
に
覆
わ
れ
、
２
月
上
旬

に
は
野
焼
き
も
行
わ
れ
る

マグマが冷却固定する際にできる柱
状節理という現象で、奇岩が高さ約
20ｍ、南北に約500mほど続く断崖。
美しく並んだ六角形の亀甲模様をし
た石柱は圧巻の迫力。長崎県新観光
百選にも選ばれている。
K平戸市生月町壱部1560 k平戸大橋から車
で35分 GJi見学自由 p10台

塩俵の断崖
しおだわらのだんがい

自然が育んだ
迫力満点の断崖

P16B2

m石の柱がいくつも重なって立っているように見える

生月島の最北端、約100mほどの断
崖絶壁の上に立つ白亜の灯台。展望
台からは眼下に紺碧の大海原が広が
り、遠くは壱岐や対馬などが眺めら
れる。夕暮れ時の美しさも感動を約
束してくれる。
K平戸市生月町御崎26-2 k平戸大橋から車
で43分 GJi見学自由 p14台

大バエ灯台
おおばえとうだい

断崖絶壁に立つ
白亜の灯台

P16B1

o崖の上にあり、迫力満点。
思わず足がすくんでしまうかも！

平戸からフェリーで約40分の的山大
島の最東部には切り立った断崖が続
く。断崖の上には広々とした草原が
広がり、大賀キャンプ場がある。遊
歩道の先の展望台から壱岐が望め、
夜は漁火が美しい。
K平戸市大島村西宇戸 k平戸桟橋から市営フ
ェリーで40分、的山港下船、車で25分 GJi
見学自由 p20台

大賀の断崖
断崖から水平線を
眺めたい

平戸の絶景に合いに行こう！

手つかずの美しい自然や景観が
残る的

あ づ ち お お し ま

山大島。なかでもオスス
メなのが、江戸期からの木造建
築が残る「神浦地区の町並み」。
家々の凝った腕木や意匠などが
見られ、歴史を感じられる。島内
の移動は車がベターなので、車
ごとフェリーに乗船するのがよい。

時が止まったような
光景に出合う

P16C1

神浦地区の町並み

o国の重要伝統的建造
物群保存地区に選定

され、江戸時代からの漁村
集落の姿が残る

平戸
地区

生月
地区

生月
地区 こうの  うら
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13世紀にポルトガルで誕生したチー
ズ菓子を21世紀流にアレンジ。香り
高いチーズ生地とバターの風味漂う
タルト生地がたまらない！※数量限定。

『百菓之図』に掲載され
ている菓子を再現。黒ごま
入りのこし餡

あ ん

を求肥で包み、
和三盆をまぶした一品。

烏
う

羽
ば

玉
た ま

江戸時代に平戸で作られ
た菓子を伝えるべく、藩
主が城下の菓子店に制作
させた菓子のレシピ本。
100種類の菓子の製法
が記載されている。

島の南部に位置する創業約80年
の菓子店。オリジナルの焼酎みそ
カステラ160円なども販売。
K平戸市津吉町796 k平戸大橋から車で
40分 J8 ～18時 i不定休 p2台

P16B4☎ 0950-27-0064

くすのきせいか

楠製菓

ひと口大のカステラを卵黄に
くぐらせ、熱した糖蜜に浮かべ、
砂糖をまぶした南蛮菓子。江

戸時代は砂糖と卵は
大変貴重で、藩主の
ための菓子として作ら
れていた。

色と形がゴボウに似ていることから
名付けられた素朴な餅菓子。定番
の白砂糖と黒糖には、蜜煮された
ゴボウが入る。塩・桜・抹茶の全5種。

かしこうぼう えしろ

菓子工房 えしろ

生月島にある菓子店。街なかの
みやげ物店でも買えるが、本店
なら焼きたてが手に入るかも。
K平戸市生月町壱部浦152-8 
k平戸大橋から車で30分 
J9 ～17時 i不定休 p5台

P16B2
☎ 0950-53-0154

こうべや

神戸屋

カスドース

百 繚乱！“菓” 平戸

直径11cmの大きなサイズ
が特徴の丸ぼうろは一枚
一枚丁寧に手焼きされて
いる。縁はサクサク、中は
モッチリとした食感が特徴。

16世紀にポルトガル人によって平戸に伝わった
金平糖。この伝統菓子を平戸流に復刻。平戸
産の天然塩を使用し、ほんのりとした潮の香り
と優しい甘さが口の中に広がる。

「平戸南蛮スイーツ研究会」の

今
こ ん

平
ぺ い

戸
と う

（塩金平糖）

平戸オランダ商館
（→P7）、松浦史料博
物館（→P7）や平戸
蔦屋（上記）、平戸
瀬戸市場（→P13）
などで販売している。

P15A4
地元で愛される菓子処。銘菓の牛蒡餅2本
入150円など、すべて手作りで丁寧に仕上
げている。
K平戸市魚の棚町300 k西肥バス平戸新町バス停
から徒歩5分 J8時30分～18時 i不定休 p3台

☎ 0950-22-3021

かしどころ つのうえ

菓子処 津乃上

手造り牛蒡餅
彩りあわせ

平戸蔦屋
ひらどつたや

百菓之図と
は

焼きドーナツ
黒ごまや抹茶、きなこな
ど、和の味付けで話題
をよんでいる平戸の新
名物。しっとりとした焼き
ドーナツは、定番10種と
季節の味が8種ある。

こげつどうろうほ

湖月堂老舗

戦後、この店がカスドースを復活させた。
「平戸物産館」の一角に工房を構え、
製造・販売を行っている。
K平戸市岩の上町1247平戸物産館内
k西肥バス猶興館高校入口バス停から
徒歩すぐ J8 ～18時 i無休p30台

☎ 0950-22-2063 P15C4

創業250年の老舗。併設の
喫茶では、和菓子セット
440円〜なども楽しめる。
K平戸市魚の棚町324 k西肥バ
ス平戸新町バス停から徒歩5分 
J8時30分～ 19時（日曜、祝日
は〜18時）※喫茶利用は要事前
確認 i不定休 p3台

P15A4
☎ 0950-22-2046

牛蒡餅本舗 熊屋
ごぼうもちほんぽ くまや

松浦家「百菓之図」にも記
載され、藩の御用菓子を
務めてきた老舗。
K平戸市木引田町431 k西肥バ
ス平戸新町バス停から徒歩2分 
J9 ～19時（日曜は〜18時） i
無休 p提携駐車場あり

☎ 0950-23-8000
P15A3

１枚 86円

5個入り
 540円

2個ケース入り 

432円

 4個入り

　1296円

１個 120円

１個 324円

独特の菓子文化が花開く町で、人気のスイーツに出合う

丸ぼうろ

１個 170円

１個 160円

伝統菓子とそれをアレンジさせた
新しいスイーツが並ぶ。
K平戸市崎方町835-5 k西肥バス平
戸桟橋バス停から徒歩1分 J9時～18
時30分 i水曜（不定休あり）pなし

☎ 0950-23-8237 P15B2

スイ〜ツ

１本 700円

平戸城をかたどった最中。皮のパ
リッと香ばしい食感を残すように
と研究を重ねた餡がぎっしり詰ま
っていて、食べ応えあり！

平戸城もなか

平戸に伝わる菓子のレシピ本
『百菓之図』を再現した伝統菓子から、
オリジナリティあふれるスイーツまで、
甘味文化が花開く平戸。
ぜひ、話題のスイーツを食べ比べてみては！

平戸ケイジャーダ
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とれたての野菜や鮮度抜群の魚介、
手作り品などを生産者たちが持ち
寄って運営している直売所。平戸
の旬をたくさん買い求めたい。

新鮮野菜や海鮮が揃う直売所
P16B4☎ 0950-22-7787

梅ケ谷津偕楽園

カトリック宝亀教会

カトリック紐差教会

銀 寿 し

根 獅 子 の 浜

津吉コミュニティパーク
こたのさと

福鶴じゃがたらお春博物館

車で20分

車で10分

車で2分

車で6分

車で15分

車で6分

オススメコース

元は松
ま つ

浦
ら

家別邸の資料館。建造当時、
貿易の中心地であった平戸らしい和洋
折衷の庭があり、渡来品などを展示し
ている。藩主の御座所も現存。

K平 戸 市 明 の 川 内 町
348 k西肥バス鞍掛バ
ス停から徒 歩5分 G入
館400円 J8時30分 ～
17時（要事前確認） i
木曜 pなし※2021年8
月現在休館中のため、
事前に電話確認を

旧平戸藩主の別邸
P16C2☎ 080-2743-6946

梅ケ谷津偕楽園
うめがやつかいらくえん

見る

o国指定の名勝

カトリック宝亀教会
かとりっくほうききょうかい

見る

明治31年（1898）建立。白い漆喰と赤
煉瓦のコントラストが美しい木造の教
会。円形の窓や、コウモリが羽を広げ
たようなコウモリ天井、教会には珍し
いテラスなどが特徴的。

平戸で最も古い木造の教会
P16B3☎ 0950-22-3060（平戸観光交流センター）

K平 戸 市 宝 亀 町
1170k平戸 大 橋
か ら 車 で25分G
拝 観 無 料J８～
16時（ミサの時は
見学不可）i無休 
p20台

o九十九島を望む
丘の上に立つ

この道50年のベテラン寿司
職人、村瀬成剛さんの握る
寿司を求めて、観光客も多く
訪れる。獅子漁港から定置網
でとれた魚を毎日仕入れるた
め、平戸の旬を味わえる。

具だくさんのちらし寿司
P16B3

☎ 0950-28-0449

銀寿し
ぎんずし

食べる

K平戸市紐差町696-3 k平戸
大橋から車で30分 J12 ～21
時 i火曜p8台

o鮮度抜群の魚
介9種がのった並
ちらし880円

平成18年、環境省による「日本の
快水浴場百選」にも選ばれた美し
いビーチ。白い砂浜は遠浅で、海
岸線は1kmにも及ぶ。透明度が高
く、夏には多くの海水浴客が訪れる。

空と海がひとつになる
コバルトブルーの海

P16B3
☎ 0950-22-9140（平戸市観光課）

根獅子の浜
ねしこのはま

見る

K平戸市根獅子町 k平戸大橋から車で
30分 GJi見学自由 p100台（有料・
海水浴場開設期間中のみ）

o

夏
に
は
海
の
家

な
ど
も
登
場
す
る

津吉コミュニティパーク こたのさと
つよしこみゅにてぃぱーく こたのさと

買う

K平戸市津吉町227-1 k平戸大橋から車
で30分 J8～18時 i1月1〜5日 p20台

n

平
戸
南
部
の
生
産
農
家
の

皆
さ
ん
が
集
う

じゃがいも焼酎「じゃがたらお春」
や麦焼酎「かぴたん」などで知ら
れる福田酒造（→P14）が手がける
博物館。酒造りに関わる資料のほ
か、平戸藩主の愛用品なども展示。

由緒ある酒造の博物館
P16A4☎ 0950-27-1111

福鶴じゃがたらお春博物館
ふくつるじゃがたらおはるはくぶつかん

見る

K平戸市志々伎
町1475 k平 戸
大橋から車で45
分G入 館300円 
J10 ～ 15時 i
不定休 p10台

l平戸藩の御用酒屋だった
福田酒造。300年以上に渡
る歴史にふれられる

奥
深
い
平
戸
の
魅
力
を
探
訪

平
戸
に
来
た
ら
ぜ
ひ
訪
れ
た
い
の
が
、
平
戸
島
の
中
南
部
。
雄
大
な
景
色
や
美
し
い
教
会
、

歴
史
的
建
造
物
な
ど
、
街
な
か
と
は
ひ
と
味
違
う
平
戸
の
魅
力
に
出
合
え
る
。

所要時間4時間

ドライブで

ひと足のばして

ま
だ
ま
だ

東洋でも指折りのロマネス
ク洋式の教会。内部はアー
チやステンドグラスが美し
く、船底天井には、設計者・
鉄
て つ

川
か わ

与
よ

助
す け

の特徴でもある花
柄模様があしらわれている。

目にも眩しい真っ白な
コンクリート造りの教会

P16B3
☎ 0950-22-3060（平戸観光交流センター）

カトリック紐差教会
かとりっくひもさしきょうかい

見る

K平戸市紐差町1039 k平戸大橋
から車で25分 G拝観無料 J８ 
～15時（ミサの時は見学不可）i
無休 p10台

o旧浦上天主堂が原爆によって倒壊した
後は、日本最大の天主堂とよばれた

※コロナ感染対策のため、現在内観見学不可
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o平戸産シシ肉の自家製ミートソース
ローズマリー風味1000円。テイクア
ウトメニューはイートインも可能

平戸近海で水揚げされた魚介にこだわる寿司店。料理人歴40
年以上の店主が旬の魚を堪能させてくれる。人気のひらめにぎ
り（汁付き）1900円は、旬（1月〜 4月上旬）以外は事前に確認を。
K平戸市山中町689-1 k平戸大橋から車で15分 J11～14時、17 ～
20時30分 i水曜 p15台

噛むほどに甘みが広がる
ひらめを寿司で！

☎ 
寿司割烹 宝
すしかっぽう たから

山あいの古民家を改装した昼夜完全予約制（前日ま
で）の日本料理店。関西であら料理の専門店も手が
けていた店主が、脂ののった旬のあらをたっぷりと楽
しませてくれる。クエ鍋コースも予約しておこう。
K平戸市戸石川町新杉山7-3 k平戸大橋から車で8分 J11
～14時、17時～22時30分 i火曜 p20台

冬の贅を感じる絶品魚を
鍋で満喫しよう

☎ 
囲炉裏料理 エビス亭
いろりりょうり えびすてい

ト
ビ
ウ
オ
の
別
名
。
炭
火
で
時
間
を
か
け
て
焼
き

乾
燥
さ
せ
た
焼
あ
ご
は
、
香
ば
し
く
旨
み
が
あ
り
、

高
級
な
だ
し
と
し
て
も
評
価
が
高
い
。

あ
ご

昭和39年（1964）の新装開店以来つけ足して
きたちゃんぽんスープに、あごだしを加えたア
ゴちゃんぽん935円は、あごのすり身天がの
りボリューム満点！　そのほか、もつちゃんぽ
ん880円やオランダちゃんぽん990円など、
ちゃんぽんの種類が豊富だ。
K平戸市木引田477 k西肥
バス平戸市役所前バス停か
ら 徒 歩1分 J11 ～ 15時、
18時～20時30分LO i月曜

（祝日の場合は翌日） pなし

メニュー充実！
平戸初のちゃんぽん店

P15B3☎ 0950-22-2269
一楽
いちらく

昔から地元の人々に愛されてきた食堂。あご
だけでだしをとったうどんは、澄んだスープの
中にあご独特のコクのあるうま味が広がる。
一番人気は牛肉がのった肉うどん600円。豚
骨スープのちゃんぽん700円も人気だ。
K平戸市浦の町670 k西肥バス平戸桟橋バス停から
徒歩4分 J10 〜18時、土曜は〜14時 i日曜 p1台

昔から親しまれてきた
あごだしスープが美味！

P15A2☎ 0950-22-2007
一ふじ食堂
いちふじしょくどう

oすり身天は注文が
入ってから揚げるため
アツアツ！
l多い日はちゃんぽ
んを200杯以上提供
する人気店だ

o創業から80余年、変
わらぬ味を求めて人々が
集う lすっきりしながら
もコクのあるスープの味
わいが際立つ

刺
身
は
も
ち
ろ
ん
、

火
を
通
し
て
も
プ
リ
プ
リ
の
食
感
で
、

甘
み
た
っ
ぷ
り
。
旬
は
11
〜
３
月
ご
ろ
。

団
扇
海
老

生簀には団扇海老やサザエなど、地元のとれ
たて魚介がズラリ！ 団扇海老定食（天候によ
りない場合あり）は、プリプリの刺身と頭や殻
からだしをとった味噌汁、２尾の団扇海老を
使った贅沢なメニュー。新鮮な刺身と平戸牛
が味わえるじげもん御膳3465円も人気。

地元の信頼も厚い寿司店で
うま味たっぷりの団扇海老を

P15B4☎ 0950-23-2017
豊鮨
ゆたかずし

４
〜
９
月
ご
ろ
ま
で
は
「
ヤ
リ
イ
カ
」
が
、

そ
れ
以
外
の
時
期
は
「
水
イ
カ
」
が
旬
！

透
明
な
身
を
活
き
造
り
で
味
わ
お
う
。

イ
カ

m平戸瀬戸
市場の隣に
ある

漁協直売所に併設された食事処。メ
ニューもあるが、生簀で泳ぐ鮮度抜
群の活魚を刺身や炭火焼にしてもら
うことも可能。刺身１皿500円〜、
刺身定食800円など。
K平戸市宮の町655-13 k西肥バス平戸
桟橋バス停から徒歩2分 J10～16時（食
事は11時〜15時30分LO） i火曜、時化

（悪天候） p交流広場の駐車場を利用可

漁協直営店だから
魚のおいしさはお墨付き

P15B2☎ 0950-22-4857
平戸市漁協 旬鮮館
ひらどしぎょきょう しゅんせんかんm展望デッキもあり平戸

大橋や平戸瀬戸を望める
n平 戸 海 鮮 丼1200円

（味噌汁・香の物付き）。
平日はセットメニューを
注文すると＋120円でソ
フトドリンクを付けられ
る 平戸名物がずらりと並ぶショップの2

階にある開放的なレストラン＆カフェ。
魚も米も平戸産にこだわった平戸海
鮮丼には、平戸で養殖している絶品
まぐろ「極一番」ものる。
K平戸市田平町山内免345-15 k平戸大
橋から車で2分 J８～18時（レストラン
は11 ～17時、ランチメニューは15時30
分LO） i第2水曜※8月は無休 p92台

おみやげゲットの後は
優雅にランチをいただこう

P16C2☎ 0950-21-1977
平戸瀬戸市場
ひらどせといちば mとれたての魚を味わ

おう。海鮮丼800円、
活 イカ の 刺 身 定 食
1600円
n平戸市漁協の１階
にある　 ク

エ
の
別
名
。晩
秋
か
ら
冬
に
か
け
、

漁
師
た
ち
が
一
本
釣
り
で
仕
留
め
た

天
然
あ
ら
は
至
福
の
味
わ
い
。

o団扇海老定食3080円※大き
さが変わる場合あり

平戸の新鮮魚介をいただくならここもチェック！

開放感溢れるリゾートカフェ。地元
の山海の幸を使った料理が好評で、
昼は「HIRADO PASTA」として「平
戸産自家製白身魚のラグー」など、
パスタのテイクアウトも行う。夜はバ
ラエティ豊かな小皿料理が楽しめる。

K平戸市生月町山田免日草
970-1 k平戸大橋から車で
26分 J11時30分 〜 15時、
17時 〜 18時30分（18時30
分まではテイクアウトメイン）、
18時30分〜24時（金・土曜
は〜翌2時、日曜は〜21時）
i月曜、第１・3日曜p7台

P16B2☎ 0950-53-2165
Cafe & Bal Vive la vie !
かふぇ あんど ばる びぶ ら び

ココもオススメ！

ひらめに平戸牛、あらなど、平戸の名物はとっても豪華。
産地で食べるから鮮度抜群でリーズナブルなのもうれしい限りだ。

じ“
平

う
ち
わ

K平戸市新町101 k西肥バス平戸新町バス停から
徒歩2分 J11時30分～14時、17～22時（ネタがな
くなり次第閉店） i不定休 p5台

毎日自船で獲り、大きな2つの
水槽に活かしたイカをオールシ
ーズン味わえる。イカ活き造り
定食2420円。

K平戸市田平町山内免345-1 k西肥バ
ス平戸口桟橋バス停から徒歩すぐ J11
～15時LO、17 〜22時LO i無休
p10台

イカの活き造りを
楽しめる人気店

P16C2☎ 0950-21-1266
平戸西端夢浪漫
ひらどさいはてゆめろまん

l刺身を食べた後、
足と耳は後造りとし
て、天ぷら、塩焼き、
刺身のいずれか
にできる
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川内峠の中腹にある和風旅館。季節ごとの会
席料理が好評で、食事だけでも利用できる（予
約制）。ひらめは一年を通じていただけ、肉厚
の活き造りは食べ応えがある。ひらめが付く
コースは9680円〜。
K平戸市戸石川町178-1 k平戸大橋から車で7分
J12～14時、18 ～20時（要予約） i無休 p20台

落ち着いた雰囲気の宿で
絶品ひらめに舌鼓

P16C2☎ 0950-21-8811
旅亭 彩月庵
りょてい さいげつあん

平戸近海で水揚げされた魚介にこだわる寿司店。料理人歴40
年以上の店主が旬の魚を堪能させてくれる。人気のひらめにぎ
り（汁付き）1900円は、旬（1月〜4月上旬）以外は事前に確認を。
K平戸市山中町689-1 k平戸大橋から車で15分 J11～14時、17 ～
20時30分 i水曜 p15台

噛むほどに甘みが広がる
ひらめを寿司で！

P16B2☎ 0950-24-2611
寿司割烹 宝
すしかっぽう たから

o「ひらめの活き造り」
が付く宿泊プランもある。
※写真は2〜3人前。
注文は2人前～
n山のリゾート感漂う
宿。食事（部屋利用）
と風呂が付いた昼のプ
ラン9350円も好評

oカウンター、テーブル席、
座敷がある。にぎり寿司・並
は1100円　m天然モノのひ
らめが口の中でとろける

oロースやカ
ルビなどを味
わえる平戸牛
特 選 盛 合 せ
7920円
n英 国 商 館
通り沿いにあ
る

昭和52年（1977）創業のレトロなカフェ。平
戸の食材を使ったピザやハンバーガーなどが
楽しめる。平戸牛タコス1個500円（写真）は、
A4等級以上の肉を使用する人気メニューだ。
K平戸市崎方町870-2 k西肥バス平戸桟橋バス停
から徒歩3分 J11時30分～21時 i不定休 p3台

平戸牛を使った
贅沢なタコスを召し上がれ

P15B2☎ 0950-23-2549
大渡長者
おおわたりちょうじゃ

oピリ辛のサル
サソースをつけ
て味わおう m
平戸オランダ商
館の近くにある

山あいの古民家を改装した昼夜完全予約制（前日ま
で）の日本料理店。関西であら料理の専門店も手が
けていた店主が、脂ののった旬のあらをたっぷりと楽
しませてくれる。クエ鍋コースも予約しておこう。
K平戸市戸石川町新杉山7-3 k平戸大橋から車で8分 J11
～14時、17時～22時30分 i火曜 p20台

冬の贅を感じる絶品魚を
鍋で満喫しよう

P16B2☎ 0950-23-3244
囲炉裏料理 エビス亭
いろりりょうり えびすてい

nクエ鍋のコースは平戸野菜の
惣菜、手づくり豆腐、クエの薄造り、
クエ鍋、雑炊、デザート付きで昼
夜ともに7700円〜

m自然に溶け込んだ情緒あ
ふれる雰囲気の店内

昭和39年（1964）の新装開店以来つけ足して
きたちゃんぽんスープに、あごだしを加えたア
ゴちゃんぽん935円は、あごのすり身天がの
りボリューム満点！　そのほか、もつちゃんぽ
ん880円やオランダちゃんぽん990円など、
ちゃんぽんの種類が豊富だ。

メニュー充実！
平戸初のちゃんぽん店

P15B3
一楽

団
扇
海
老

漁協直売所に併設された食事処。メ
ニューもあるが、生簀で泳ぐ鮮度抜
群の活魚を刺身や炭火焼にしてもら
うことも可能。刺身１皿500円〜、
刺身定食800円など。
K平戸市宮の町655-13 k西肥バス平戸
桟橋バス停から徒歩2分 J10～16時（食
事は11時〜15時30分LO） i火曜、時化

（悪天候） p交流広場の駐車場を利用可

漁協直営店だから
魚のおいしさはお墨付き

P15B2

日
本
有
数
の
水
揚
げ
高
を
誇
る

平
戸
の
天
然
ひ
ら
め
。

旬
の
１
月
〜
４
月
上
旬
に
開
催
の

「
平
戸
天
然
ひ
ら
め
ま
つ
り
」
で
は
、

身
が
ふ
っ
く
ら
厚
く
、

甘
み
の
あ
る
ひ
ら
め
が
味
わ
え
る
。

ひ
ら
め

平
戸
の
雄
大
な
自
然
の
中
で
育
っ
た
平
戸
牛
は

赤
身
と
脂
身
の
バ
ラ
ン
ス
が
よ
い
。

産
地
な
の
で
極
上
肉
も
手
ご
ろ
に
楽
し
め
る
。

平
戸
牛

ク
エ
の
別
名
。晩
秋
か
ら
冬
に
か
け
、

漁
師
た
ち
が
一
本
釣
り
で
仕
留
め
た

天
然
あ
ら
は
至
福
の
味
わ
い
。

あ
ら

ひらめに平戸牛、あらなど、平戸の名物はとっても豪華。
産地で食べるから鮮度抜群でリーズナブルなのもうれしい限りだ。

じげもん“ ”うまかもん
平戸 これを食べなきゃ

帰れない！

平戸牛をメインに長崎県産牛を味わえる焼肉
店。平戸牛のうま味を、焼きあごを使ったポ
ン酢でさっぱりといただける。平戸の塩や特
製の味噌ダレ、おろしタレもある。ランチの
平戸牛ハンバーグセットは1430円。店内全て
個室なのも魅力的だ。
K平戸市木引田町446-1 k西肥バス市役所前バス
停から徒歩3分 J11時30分～ 13時50分LO、17
時～21時20分LO i水曜不定休 pなし

絶品の平戸牛を
あごだしポン酢でいただこう！

P15A3☎ 0950-23-3808
平戸和牛 やきにく鈴
ひらどわぎゅう やきにくすず

う
ち
わ
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平
戸
瀬
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戸
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英
国
商
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通
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平戸新町

猶興館高校入口

平戸市中心部 100m100m

平戸局

平戸物産館

平戸観光協会
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 P11 平戸蔦屋

湖月堂老舗 P11

牛蒡餅本舗 熊屋
 P11

菓子工房 えしろ P11

菓子処 津乃上 P11

森酒造場 P14

平戸ザビエル
記念教会 P4

最教寺 P6

平戸城 P6

平戸市観光案内所平戸市観光案内所
平戸観光ウェルカムガイド P3

寺院と教会の見える風景 
P7

松浦史料博物館
 P7・11

平戸オランダ商館 
 P7・11

 P6 幸橋

マメルクコーヒー 
P7

豊鮨 P13

平戸和牛 焼肉市山 P3

いけす居食家 大徳利 P6

 P13 平戸市漁協 旬鮮館

P12 大渡長者

もりとう食堂 P3

 P12 平戸和牛 やきにく鈴
 P13 一楽

 P13 一ふじ食堂

平戸海上ホテル 
 P7・15

レンタサイクル P16

民宿はまゆう 
P15

民宿とびうお
 P15

ホテル彩陽 WAKIGAWA
 P15

ビジネスホテル平戸 P15

ビジネス スカイシーホテル P15

国際観光ホテル旗松亭 P15

 P15 to be HIRADO

大坪ホテル P15

ヒラドゲストハウスコトノハ 
P15
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2

3

1

2
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宿泊施設リスト

豊かな自然を身体いっぱいに感じる 平戸あれこれ自然体験

樹齢600年とも1000年とも伝わる、目
通り幹周り2.2ｍ、高さ15ｍもの巨大な
ハクモクレン。個人宅で管理されている
ため、 見 学 は 近 隣 から。t0950-22-
9140（平戸市観光課） K平戸市田平町
山内免 k平戸大橋から車で5分

海寺跡のハクモクレン

日本一のハクモクレン

うみでらあとのはくもくれん
馬に乗るのが初めての人でも、
安心して乗馬を楽しめるウエス
タンスタイルの乗馬クラブ。海沿
いで眺めも抜群だ。馬場一周の
引き馬体験800円。
［シービューランチ］
t0950-24-2338 K平 戸 市 川
内町35 k平戸大橋から車で8分 
G乗馬教室20分3300円〜 J9
～17時 i不定休 p20台

乗馬
潮風に吹かれながら乗馬を

P16B3

里山の環境を再現し、そこに集
まる昆虫などを自然のままに観
察できる。解説員が付き、１時
間で30 〜 60種に出合える。
［たびら昆虫自然園］
t0950-57-3348 K平戸市田平
町荻田免1628-4 k松浦鉄道西
田平駅から徒歩25分 G入園410
円 J9 ～17時 i月曜（祝日の
場合は翌日、夏休み期間は無休）
p70台

昆虫観察
3000種類以上の昆虫が生息

P16C2

平戸の美しい海をカヤックに乗
って満喫したい。所要時間３時
間のコースなど、コースも多彩に
揃う。予約は３日前まで。初心
者でも安心して参加できる。
［平戸カヤックス］
t090-5474-4539（ 代 表・ 末
永氏）K平戸市川内町千里ケ浜・
シービューランチ前 k平戸大橋
から車で8分 Gカヤック体験ツ
アー（3時間）8000円 J8時30
分～17時30分（予約制） i不定
休 p公園駐車場利用

シーカヤック
平戸の四季を海から感じる

P16B3

早朝から漁師とともに漁船に乗
り込み、漁場に着いたら定置網
を引き揚げ、かかった魚をすくい
あげよう。陸に戻ったらとれたて
の魚を食堂で味わえる。
［綾香水産］
t0950-24-2648 K平 戸 市 主
師町725 k平戸大橋から車で
25分 G4200円 J6時～（前日
までに要予約） i無休（天候に
より中止の場合あり） p40台

漁師体験
豊かな海の幸をとりに行こう

P16B2

平戸
北部

大坪ホテル P15B4 ☎ 0950-22-2155
ゲストハウスシーサイドひらど P16C2 ☎ 0950-22-4186
国際観光ホテル旗松亭 P15B1 ☎ 0950-22-3191
to be HIRADO P15B2 ホームページにアクセスを
ビジネス スカイシーホテル P15A4 ☎ 0950-23-2400
ビジネスホテル平戸 P15B4 ☎ 0950-22-4477
平戸海上ホテル P15C1 ☎ 0950-22-3800
ヒラドゲストハウスコトノハ P15B2 ☎ 0950-29-9443
ホテル彩陽 WAKIGAWA P15C4 ☎ 0950-23-2488
民宿海望荘 P16C2 ☎ 0950-22-3152
民宿とびうお P15C4 ☎ 0950-22-3628
民宿はまゆう P15A4 ☎ 0950-22-3078
民宿ふくみ P16B1 ☎ 0950-25-2008
民宿旅館銀鱗荘 P16C2 ☎ 0950-23-2393
Mom の家 P16B2 ☎ 0950-22-7788
湯快リゾート ホテル蘭風 P16B3 ☎ 0570-550-480
旅館きみ江 P16C2 ☎ 0950-23-2997
旅亭 彩月庵 P16C2 ☎ 0950-21-8811
旅館 田の浦温泉 P16B2 ☎ 0950-22-2241
ログハウスペンション ラ・バレンヌ P16C2 ☎ 0950-22-4186
和太屋旅館 P16B1 ☎ 0950-25-2357
一棟貸し 平戸こせら P16C2 ☎ 080-2144-4671
一棟貸し 平戸俺んち P16C2 ☎ 080-2144-4671

平戸
中部

青柳旅館 P16B3 ☎ 0950-28-0006
ゲストハウスねしこ交流庵 P16B3 ☎ 090-9562-0578
塚本旅館 P16B3 ☎ 0950-28-0008

平戸
南部

体験民宿つばめや P16B4 ☎ 0950-29-1246
民宿栗山 P16A4 ☎ 0950-27-0233
民宿小崎 P16A4 ☎ 0950-27-0441
民宿さとよし P16B4 ☎ 0950-27-2150
民宿西浜荘 P16B3 ☎ 0950-27-1062
民宿早福荘 P16A4 ☎ 0950-27-1163
民宿浜本荘 P16B4 ☎ 0950-27-1032
民宿丸銀荘 P16A4 ☎ 0950-29-1006
民宿丸宮荘 P16A4 ☎ 0950-29-1511
民宿みやじま P16A4 ☎ 0950-29-1231

田平

エル P16C2 ☎ 0950-57-1696
サムソンホテル P16C2 ☎ 0950-57-1110
洋風民宿 グラスハウス P16C2 ☎ 0950-57-1443
民宿黒門 P16C2 ☎ 0950-57-1280
民宿まつざき P16C2 ☎ 0950-57-0154
やよい旅館 P16C2 ☎ 0950-57-0173
一棟貸し 平戸よこた P16C2 ☎ 080-2144-4671
中瀬草原キャンプ場 P16C2 ☎ 0950-22-7333

生月

くらた別館 P16B2 ☎ 0950-53-1520
東富屋旅館 P16B2 ☎ 0950-53-0158
戸田屋旅館 P16B2 ☎ 0950-53-1027
民宿しゅん P16B2 ☎ 0950-53-1823
山屋旅館 P16B2 ☎ 0950-53-0177
旅館池月 P16B2 ☎ 0950-53-0011
一棟貸し 平戸やまぐち P16B2 ☎ 080-2144-4671

大島
漁火館 P16C1 ☎ 0950-26-6100
里の宿 せの川 P16C1 ☎ 0950-55-2336
民宿宮内 P16C1 ☎ 0950-55-2012

やきあご

うま味が凝縮さ
れた焼きあごは、
良質のだしとして
味噌汁やうどん、
煮物などに使われ
地元でも人気。

あご旨だしあご旨だし
あごうまだし

20パック入 1620円
炭火で焼いた焼きあごと
昆布をベースに、厳選さ
れた国産素材のみを使
用した「長田食品」の
商品。塩や化学調味料
は使っていない。

ひらどとらふぐおいるこんふぃ

細かく手作業でほぐした「平戸おうごんとらふ
ぐ」を使用したプレーン、バジル、中華の３種類。
ご飯のお供、酒の肴、パスタの具材にも最適。
ひらど新鮮市場t0950-23-8088 K平戸市岩の上
町227 k平戸大橋から車で５分 J8 ～18時 i1月1
日～ 4日 p40台

平戸とらふぐ平戸とらふぐ
オイルコンフィオイルコンフィ

羊との触れあい、夜は漁火と満
天の星空を楽しめる。キャンプ
用品の販売・レンタルもある。
［中瀬草原キャンプ場］
t0950-22-7333 K平戸市田平
町大久保免1111-2 k平戸口桟橋
から車で5分 G持込テント（2 〜
6名）5000円/張 J10 ～17時（管
理棟） i水曜（変更もあり）p60
台

キャンプ
玄界灘を一望できる広大な草原

P16C2

あごだしラーメンあごだしラーメン
あごだしらーめん

とんこつベースにあごだし
を加えたスープは、独特の
風味とうま味が伝わり、す
っきりとした味わいながら
コクがある。
マルイ水産商事t0950-53-
3080 K平戸市生月町里免
2913-1 k平戸大橋から車で
30分 J8 ～17時 i日曜
p6台

焼きあご焼きあご
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P16B3

川内町の中野漁協近くにずらりと店が並ぶ。ストロー状の
すぼで巻き、生の鮮魚などを使って作る風味豊かな味わい。
k平戸大橋から車で10分 Ji各店によって異なる

川内かまぼこ川内かまぼこ
かわちかまぼこ

平戸瀬戸市場（→P13）※海の子、平戸夏香、飛鸞純米40を除く
ひらど新鮮市場（→P14）※海の子、飛鸞純米40を除く
婆
ば

娑
さ

羅
ら

（→MAP P15B2）※海の子、慈眼の塩、平戸夏香のみ

喜ばれる
平戸
みやげ

山
海
の
恵
み
が

山
海
の
恵
み
が

い
き
る

い
き
る

満
開
の
時
期
に
訪
れ
た
い
！

花
＆
古
民
家

め
ぐ
りカトリック木ヶ津教会近くにある桜。樹

齢約140年と伝わり、高さ約10m、幹周
り約３m、枝幅約20m。平戸市の天然
記念物に指定されている。t0950-22-
9140（平戸市観光課） K平戸市木ヶ津
町 k平戸大
橋から車で
35分

慈眼桜 じげんざくら

推定樹齢140年の一本桜
P16B3

樹齢600年とも1000年とも伝わる、目
通り幹周り2.2ｍ、高さ15ｍもの巨大な
ハクモクレン。個人宅で管理されている
ため、 見 学 は 近 隣 から。t0950-22-
9140（平戸市観光課） K平戸市田平町
山内免 k平戸大橋から車で5分

海寺跡のハクモクレン

日本一のハクモクレン
P16C2

うみでらあとのはくもくれん

毎年４月中旬、平戸に残る武家屋敷の庭
園に咲く平戸ツツジの開花に合わせ、庭
や屋敷を巡るイベントを開催。全7カ所
あり、シャトルバスも運行する。 t0950-
22-9140（平戸市観光課）

お庭めぐり おにわめぐり
武家屋敷のツツジを観賞

見頃
4月中旬
ごろ

永山邸 ながやまてい

西郷隆盛、高杉晋作、桂小五郎などのほ
か、名前を伏せた坂本龍馬がこの家の２
階で密談をしたと伝わる元廻船問屋「明
石屋」。館内にはカフェ「明石屋」もある。 
t0950-22-3793
K平戸市田助町98-1 
k平戸大橋から車で
15分

幕末の志士たちの密談場所

福 田 酒 造t0950-
27-1111 K平 戸 市
志々伎町1475 k西
肥バス志々伎バス停
から徒歩5分 J8 ～
17時 i無休p10台

P16A4

見頃
4月
ごろ

見頃
3月
ごろ P16C2

平戸
北部

大坪ホテル P15B4 ☎ 0950-22-2155
ゲストハウスシーサイドひらど P16C2 ☎ 0950-22-4186
国際観光ホテル旗松亭 P15B1 ☎ 0950-22-3191
to be HIRADO P15B2 ホームページにアクセスを
ビジネス スカイシーホテル P15A4 ☎ 0950-23-2400
ビジネスホテル平戸 P15B4 ☎ 0950-22-4477
平戸海上ホテル P15C1 ☎ 0950-22-3800
ヒラドゲストハウスコトノハ P15B2 ☎ 0950-29-9443
ホテル彩陽 WAKIGAWA P15C4 ☎ 0950-23-2488
民宿海望荘 P16C2 ☎ 0950-22-3152
民宿とびうお P15C4 ☎ 0950-22-3628
民宿はまゆう P15A4 ☎ 0950-22-3078
民宿ふくみ P16B1 ☎ 0950-25-2008
民宿旅館銀鱗荘 P16C2 ☎ 0950-23-2393
Mom の家 P16B2 ☎ 0950-22-7788
湯快リゾート ホテル蘭風 P16B3 ☎ 0570-550-480
旅館きみ江 P16C2 ☎ 0950-23-2997
旅亭 彩月庵 P16C2 ☎ 0950-21-8811
旅館 田の浦温泉 P16B2 ☎ 0950-22-2241
ログハウスペンション ラ・バレンヌ P16C2 ☎ 0950-22-4186
和太屋旅館 P16B1 ☎ 0950-25-2357
一棟貸し 平戸こせら P16C2 ☎ 080-2144-4671
一棟貸し 平戸俺んち P16C2 ☎ 080-2144-4671

平戸
中部

青柳旅館 P16B3 ☎ 0950-28-0006
ゲストハウスねしこ交流庵 P16B3 ☎ 090-9562-0578
塚本旅館 P16B3 ☎ 0950-28-0008

平戸
南部

体験民宿つばめや P16B4 ☎ 0950-29-1246
民宿栗山 P16A4 ☎ 0950-27-0233
民宿小崎 P16A4 ☎ 0950-27-0441
民宿さとよし P16B4 ☎ 0950-27-2150
民宿西浜荘 P16B3 ☎ 0950-27-1062
民宿早福荘 P16A4 ☎ 0950-27-1163
民宿浜本荘 P16B4 ☎ 0950-27-1032
民宿丸銀荘 P16A4 ☎ 0950-29-1006
民宿丸宮荘 P16A4 ☎ 0950-29-1511
民宿みやじま P16A4 ☎ 0950-29-1231

田平

エル P16C2 ☎ 0950-57-1696
サムソンホテル P16C2 ☎ 0950-57-1110
洋風民宿 グラスハウス P16C2 ☎ 0950-57-1443
民宿黒門 P16C2 ☎ 0950-57-1280
民宿まつざき P16C2 ☎ 0950-57-0154
やよい旅館 P16C2 ☎ 0950-57-0173
一棟貸し 平戸よこた P16C2 ☎ 080-2144-4671
中瀬草原キャンプ場 P16C2 ☎ 0950-22-7333

生月

くらた別館 P16B2 ☎ 0950-53-1520
東富屋旅館 P16B2 ☎ 0950-53-0158
戸田屋旅館 P16B2 ☎ 0950-53-1027
民宿しゅん P16B2 ☎ 0950-53-1823
山屋旅館 P16B2 ☎ 0950-53-0177
旅館池月 P16B2 ☎ 0950-53-0011
一棟貸し 平戸やまぐち P16B2 ☎ 080-2144-4671

大島
漁火館 P16C1 ☎ 0950-26-6100
里の宿 せの川 P16C1 ☎ 0950-55-2336
民宿宮内 P16C1 ☎ 0950-55-2012

森 酒 造 場t0950-
23-3131 K平 戸 市
新町31-2 k西肥バ
ス平戸新町バス停か
ら 徒 歩3分 J9 ～
17時 i無休p5台

P15B3

やきあご

うま味が 凝 縮さ
れた焼きあごは、
良質のだしとして
味噌汁やうどん、
煮物などに使われ
地元でも人気。 平戸夏香平戸夏香

ひらどなつか

10個入1728円〜
(5月上旬〜夏期）

平戸唯一の果樹園のオリジ
ナル柑橘。外側の黄色い皮
を剥き、中の白い皮ごと一
緒に食べられる。爽やかな
香りととろける果肉が特徴。
善 果 園t0950-27-1913 K
平戸市堤町西浜2477 k平戸
大橋から車で40分 J8 ～17
時 i不定休 pなし

P16B4

あご旨だしあご旨だし
あごうまだし

20パック入 1620円
炭火で焼いた焼きあごと
昆布をベースに、厳選さ
れた国産素材のみを使
用した「長田食品」の
商品。塩や化学調味料
は使っていない。

平戸あごしゅうまい®平戸あごしゅうまい®
ひらどあごしゅうまい

8個入り 1080円

ひらどとらふぐおいるこんふぃ

各800円
手作業で細かくほぐした「平戸おうごんとらふ
ぐ」を使用したプレーン、バジル、中華の３種類。
ご飯のお供、酒の肴、パスタの具材にも最適。
ひらど新鮮市場t0950-23-8088 K平戸市岩の上
町227 k平戸大橋から車で５分 J8 ～18時 i1月1
日～ 4日 p40台

平戸とらふぐ平戸とらふぐ
オイルコンフィオイルコンフィ

うちわ海老カレーうちわ海老カレー
うちわえびかれー

890円
「平戸さくら水産」が作る、
特産のうちわ海老のだしのみ
で仕込んだカレー。濃厚なう
ちわ海老の風味とだしのおい
しさが溶け込んだスパイシー
でうま味深い贅沢な仕上がり。

キャンプ

あごだしラーメンあごだしラーメン
あごだしらーめん

420円
とんこつベースにあごだし
を加えたスープは、独特の
風味とうま味が伝わり、す
っきりとした味わいながら
コクがある。
マルイ水産商事t0950-53-
3080 K平戸市生月町里免
2913-1 k平戸大橋から車で
30分 J8 ～17時 i日曜
p6台 P16B2

P16B3

P16C2

P16C2

焼きあご焼きあご 食べるあご食べるあご
たべるあご

食べやすい小さいあごを
味付けして干したもの。噛
むほどに味わい深く、酒
のつまみにも最高だ。

平戸
あご
（トビウオ）

平戸
の酒

良質な水や米などで、こだわ
りの酒造りで造られた日本酒。
写真左「福田酒造」の長崎美
人 大 吟 醸（720ml 3300円）、
写真右「森酒造場」の飛鸞純
米40（720 ml 2750円）。

平戸産あごをたっぷり使った、珍しい
魚のすり身のヘルシーなしゅうまい。
平戸産玉ねぎとあごの旨味が口一杯
に広がる。要冷凍。
大 吉 蒲 鉾t0950-
24-2406 K平 戸 市
川内町1001 k平戸
大 橋 か ら 車 で10分
J8 ～18時 
i不定休 p2台

平戸
の塩

平戸近海の海水を汲み上げ、
丁寧に時間をかけて作られ
た天然塩。素材の味を引き
立ててくれる。写真左から「長
崎慈眼堂」の慈眼の塩（200
ｇ540円）、「塩工房」の飛
鸞の塩（200ｇ500円）、「塩
炊き屋」の海の子（300ｇ
400円）。

ココで買えます
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津𠮷商船（コバルト21）

（津𠮷～佐世保
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139

383
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383

上神崎教会

御崎浦海浜公園

大佐志教会
南部公民館

中野教会

田平公園

大川原の六地蔵

小麦様の墓

カトリック木ヶ津教会

切支丹資料館

鯛の鼻自然公園

山頭草原

中野窯跡

山野教会

古江教会

教会・病院・十字架跡

朝鮮井戸
ふるさと資料館

紙漉の里

風力発電所

ほたるの里
中津良

阿奈田ダム

長泉寺
鯨供養石造五重の塔

普門寺（旧龍瑞寺跡）

阿弥陀寺

沖都宮

佐々駅

真申駅
棚方駅

すえたちばな駅

江迎鹿町駅

高岩駅

西田平駅

東
田
平
駅

西
木
場
駅松浦鉄道

松浦鉄道

見返橋

末橘トンネル

生月大橋
平戸大橋

佐 Ｉ々Ｃ

生月大橋
昆虫の里たびら

西九州
自動車道

京崎公園

175

250

536

351

372

374

394

347

347

447

天道山

屏風岳

大観山

慈眼岳

鯛ノ鼻

有僧都岳

佐志岳

安満岳

魚
釣
崎

追
帆
崎

志々伎崎

待鹿鼻女鹿崎
神崎鼻

立石崎

大崎鼻

小
島
崎

青砂崎

蛭
子
崎

大
崎
鼻

京崎鼻

白戸鼻

長瀬鼻

大崎鼻
長戸鼻 波

津
崎

大
碆
鼻

荒崎

鼻ノ瀬崎

馬ノ頭鼻
曲り鼻

的山大島

平 戸 島

生月島

度島

高島

九
十
九
島

高島

頭ヶ島

下阿値賀島
上阿値賀島

佐世保市

平戸市

佐々町

松
浦
市

平戸市

志々伎湾

若宮浦

木ヶ津湾

薄香湾

古江湾

的山湾

大
根
坂
湾

平
戸
瀬
戸

対
馬

海
峡

長崎県

湯快リゾート 
ホテル蘭風 P3・15

サムソンホテル P3・15

 P3・15 旅館 田の浦温泉

 P12・15 旅亭 彩月庵

福田酒造 P14

 P14 善果園

楠製菓 P11

津𠮷コミュニティパーク
 こたのさと

P10

神戸屋 P11

 P14 川内かまぼこ

 P14 長田食品

ひらど新鮮市場
P14

平戸瀬戸市場 P11・13・14

マルイ水産商事 P14

 P14 大吉蒲鉾

志々伎山 P9

 P5 春日集落と安満岳

 P5 ウシワキの森

慈眼桜 P14

 P10 カトリック紐差教会

カトリック宝亀教会 P10

 P7 鄭成功廟

 P7 鄭成功記念館 田平天主堂 P4
たびら昆虫自然園 P15

ハッピーレンタカー P16

 P8 大バエ灯台

カトリック山田教会 P５
中江ノ島 P５中江ノ島

ビュースポット P５

 P8 塩俵の断崖

サ
ン
セ
ッ
ト
ウ
ェ
イ
 P9

平戸市生月町博物館
「島の館」

 P4 

川内峠 P8

 P10 梅ヶ谷津偕楽園

たびら平戸口駅 P3

焼罪史跡公園 P4

海寺跡のハクモクレン P14

白岳

大根坂の棚田
 P9

福鶴じゃがたらお春博物館 P10

永山邸 P14

 P9 人津久の浜
 P10 根獅子の浜

神浦地区の町並み P8

P9

平戸カヤックス P15
シービューランチ P15

綾香水産 P15

 P9

大賀の断崖

Cafe & Bal Vive la vie！ P13

銀寿し P10

平戸西端夢浪漫 P13

 P3 大氣圏
 P12 囲炉裏料理 エビス亭
寿司割烹 宝

P12

民宿浜本荘
 P15

民宿宮内 P15

里の宿 せの川 P15
漁火館 P15

旅館池月 P15 

山屋旅館 P15 

 P15 民宿しゅん

 P15 一棟貸し 平戸やまぐち

 P15 Momの家

 P15 ゲストハウスねしこ交流庵

 P15 戸田屋旅館

東富屋旅館 P15 

くらた別館 P15 やよい旅館 P15

中瀬草原キャンプ場 P15

民宿まつざき P15
民宿黒門 P15

一棟貸し平戸
よこた P15

洋風民宿グラスハウス P15

民宿みやじま
 P15

民宿丸宮荘
 P15

民宿丸銀荘
 P15

民宿早福荘
 P15

民宿西浜荘
 P15

民宿さとよし P15

体験民宿つばめや P15
民宿小崎
 P15

民宿栗山 P15

塚本旅館 P15
青柳旅館 P15

 P15 和太屋旅館

旅館きみ江 P15 

 P15 民宿旅館銀鱗荘
 P15 ゲストハウス シーサイドひらど
 P15 一棟貸し 平戸こせら

 P15 民宿ふくみ

民宿海望荘 P15 

ログハウス
ペンション ラ・
バレンヌ 
P15 

エル P15

一棟貸し 平戸俺んち P15

平戸市 1500m1500m

中心部P15

A B C

A B C
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ハッピーレンタカー
　  0120-14-9605 K平戸市田
平町小手田免1255-1 ニシ・マ
イカーセンター k松浦鉄道た
びら平戸口駅・西田平駅から送
迎あり J9 〜19時 i月曜

レンタカー
平戸市観光案内所
t0950-22-2015 K平戸市崎方町
776-6 k平戸市観光交通ターミナル
内 G電動アシスト付き自転車レンタ
ル1台4時 間500円 J8 ～ 17時（ 貸
し出しは～16時30分） i無休

レンタサイクル

長崎空港

佐世保バスセンター

松浦鉄道佐世保駅

たびら平戸口駅

平戸市街

西肥バス佐世保行き　1時間32分

徒歩すぐ

伊万里方面行き　１時間20分

車で10分

［鉄道］［バス］
長崎から

長崎空港

佐世保バスセンター

平戸桟橋

西肥バス佐世保行き　1時間32分

西肥バス平戸桟橋行き　１時間32分

［バス］

長崎空港

平戸市街

県道38号線〜長崎自動車道〜
西九州自動車道〜国道204号線
〜国道383号線　１時間50分

［車］

JR博多駅

JR佐世保駅・松浦鉄道佐世保駅

たびら平戸口駅

平戸市街

特急みどり　1時間50分

松浦鉄道伊万里方面行き  １時間20分

車で10分

［鉄道］
福岡から

福岡空港

佐世保バスセンター

平戸桟橋

高速バス　1時間44分

西肥バス平戸桟橋行き　１時間32分

［バス］

福岡空港

前原IC

南波多谷口IC

平戸桟橋

福岡都市高速道路　30分

西九州自動車道　45分

県道297号線・国道204号線～伊万
里松浦道路～国道204号線　1時間
5分

［車］

P15B2P16C2
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