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者
等
が
健
康
で
自
立
し
た
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
た
め
の
、
配
食
サ
ー
ビ
ス
を
行
う

事
業
で
あ
る
。
令
和
２
年
度
の
利
用
予
定

者
は
、
57
人
と
の
こ
と
で
あ
る
が
、
利
用
者

は
年
々
減
り
、
こ
れ
に
伴
い
提
供
す
る
食
数

も
減
る
た
め
、
市
内
に
４
つ
あ
る
受
託
者

（
平
戸
市
社
協
本
所
、
生
月
地
区
高
齢
者
介

護
施
設
２
、
平
戸
市
社
協
大
島
支
所
）
は
、

採
算
を
取
る
こ
と
は
難
し
い
が
、
社
会
奉
仕

の
理
念
と
使
命
感
で
受
託
し
、
事
業
を
継

続
し
て
い
る
状
況
で
あ
る
。
ま
た
、
サ
ー
ビ

ス
利
用
者
の
中
に
は
利
用
継
続
を
希
望
す
る

も
の
の
、
継
続
で
き
な
く
な
っ
た
と
い
う
人

が
い
る
と
の
話
も
聞
く
。
市
と
し
て
、
努
力

し
て
い
る
受
託
者
に
十
分
配
慮
し
、
事
業
を

継
続
し
て
も
ら
う
と
と
も
に
、
利
用
者
が
不

安
を
抱
え
た
ま
ま
サ
ー
ビ
ス
を
停
止
さ
れ
る

こ
と
が
な
い
よ
う
、
ま
た
、
サ
ー
ビ
ス
を
停

止
す
る
場
合
は
要
件
を
明
確
に
し
、
代
替

案
を
示
す
な
ど
、
利
用
者
に
寄
り
添
っ
た
対

応
を
す
べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　

こ
れ
か
ら
も
受
託
者
、
利
用
者
に
寄

り
添
っ
た
対
応
に
努
め
る
と
と
も
に
、
利

用
者
が
不
安
を
抱
え
た
ま
ま
サ
ー
ビ
ス
が

停
止
さ
れ
る
と
い
っ
た
こ
と
が
な
い
よ
う
一

層
努
め
る
。

　
　

市
の
幼
児
教
育
へ
の
関
わ
り
方
が
見
え

に
く
い
現
状
に
あ
り
、
幼
児
教
育
に
関
し
て

は
、
現
場
で
も
高
い
教
育
を
提
供
し
た
い
と

の
思
い
が
あ
る
た
め
、
市
に
も
支
援
が
望
ま

れ
て
い
る
。
こ
ど
も
未
来
課
も
学
校
教
育
課

と
連
携
し
、
支
援
に
つ
い
て
し
っ
か
り
精
査

し
、
一
層
、
幼
児
教
育
に
深
み
を
持
た
せ
る

べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　

幼
児
教
育
に
つ
い
て
は
、
今
後
、
充
実

し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
認
識
し
て
い
る
。

教
育
委
員
会
と
も
協
議
し
な
が
ら
、
幼
児

教
育
向
上
の
た
め
、
ど
の
よ
う
な
対
応
が
で

き
る
か
検
討
し
て
い
き
た
い
。

　
　
い
き
い
き
お
で
か
け
券
は
、
平
成
30
年

度
は
、
中
・
南
部
地
区
の
申
請
率
が
特
に

低
か
っ
た
。
高
齢
者
の
外
出
機
会
の
拡
大
と

社
会
参
加
の
促
進
を
図
る
た
め
に
も
、
よ
り

多
く
の
人
に
利
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
重

要
だ
が
、
改
善
の
た
め
に
、
市
で
は
ど
の
よ

う
な
協
議
を
し
て
き
た
の
か
。

　
　

令
和
元
年
度
当
初
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実

施
し
、
申
請
の
有
無
や
何
を
目
的
に
交
通

機
関
を
使
っ
た
か
、
ど
の
よ
う
な
利
用
の
仕

方
が
い
い
か
尋
ね
た
。
そ
の
中
で
、
１
回
５

０
０
円
で
は
使
い
勝
手
が
悪
い
と
い
う
意
見

認
定
こ
ど
も
園
管
理
運
営
事
業

高
齢
者
い
き
い
き
お
で
か
け
支
援

事
業

「
食
」
の
自
立
支
援
事
業

子
育
て
世
代
包
括
支
援
事
業

令
和
２
年
度
平
戸
市
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
予
算

や
、
元
気
な
高
齢
者
で
車
を
持
っ
て
い
る
方

は
、
公
共
交
通
機
関
を
使
わ
な
い
と
の
意
見

を
多
く
い
た
だ
い
た
た
め
、
１
回
の
使
用
上

限
額
を
５
０
０
円
か
ら
千
円
に
引
き
上
げ
、

社
会
参
加
と
健
康
増
進
を
図
る
た
め
、
公

共
施
設
（
平
戸
オ
ラ
ン
ダ
商
館
、
シ
ー
ラ
イ

フ
ひ
ら
ど
、
島
の
館
な
ど
）
の
入
館
料
や
市

内
ホ
テ
ル
の
温
泉
入
浴
料
な
ど
を
利
用
対
象

に
追
加
し
た
。
ま
た
、
制
度
を
知
ら
な
か
っ

た
と
い
う
声
も
あ
る
た
め
、　

今
後
も
根
気

強
く
各
団
体
に
出
向
き
、
制
度
の
周
知
に

努
め
た
い
。

　
　

母
子
が
安
心
し
て
健
や
か
に
妊
婦
期
か

ら
出
産
・
子
育
て
期
を
過
ご
す
た
め
の
支
援

体
制
と
し
て
、
こ
ど
も　

未
来
課
母
子
保

健
班
内
に
「
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
」
を
開
設
す
る
と
の
こ
と
だ
が
、
主
に
ど

の
よ
う
な
こ
と
を
行
う
の
か
。

　
　
一
人
ひ
と
り
の
妊
娠
、
出
産
、
子
育
て

に
関
す
る
課
題
や
支
援
ニ
ー
ズ
に
的
確
に
対

応
す
る
た
め
の
支
援
プ
ラ
ン
作
成
が
主
な
業

務
で
あ
り
、
そ
の
他
に
も
こ
れ
ま
で
と
同
様
、

母
子
健
康
相
談
や
赤
ち
ゃ
ん
全
戸
訪
問
な
ど

を
行
う
。
支
援
プ
ラ
ン
は
、
母
子
保
健
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
作
成
の
主
な
役
割
を
担
い
、

保
健
師
と
共
同
で
本
人
も
交
え
て
作
成
す
る
。

令
和
２
年
度
か
ら
円
滑
に
支
援
プ
ラ
ン
が
作

成
で
き
る
よ
う
、
母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
は
平
成
30
年
度
か
ら
雇
用
し
、
経
験

を
積
ん
で
い
る
。
ま
た
、
令
和
２
年
度
か
ら

は
、
妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
に
関
す
る
精

神
的
安
定
を
支
え
る
た
め
育
児
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
も
新
た
に
雇
用
し
、
寄
り
添
っ
た
対
応

を
し
て
い
く
。
母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、

育
児
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
共
に
助
産
師
の
資

格
を
持
ち
、
身
分
は
、
二
人
と
も
会
計
年

度
任
用
職
員
で
あ
る
。

　
　

本
事
業
は
、
在
宅
の
一
人
暮
ら
し
高
齢

　
　

国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て
は
、
例
年

並
み
の
収
納
（
収
納
率
96
％
）
を
見
込
み

予
算
計
上
を
行
っ
て
い
る
が
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
、
既
に
、
農
林
水

産
業
な
ど
一
次
産
業
を
は
じ
め
、
あ
ら
ゆ
る

分
野
に
お
い
て
落
ち
込
み
を
見
せ
始
め
て
い

る
。
保
険
税
の
収
入
が
見
込
額
を
大
幅
に

下
回
っ
た
場
合
の
国
保
運
営
は
、
非
常
に
厳

し
く
な
る
も
の
と
思
わ
れ
る
が
、
対
応
策
を

ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か
。

　
　

国
保
財
政
調
整
基
金
の
活
用
を
第
一

に
考
え
て
い
る
。
ま
た
、
国
保
運
営
の
都

道
府
県
化
に
よ
り
、
不
測
の
事
態
が
生
じ

た
場
合
に
は
、
県
の
基
金
を
借
り
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
と
な
っ
て
い
る
が
、
県

下
全
体
が
そ
う
い
う
状
況
に
な
っ
た
場
合

に
、
果
た
し
て
ど
こ
ま
で
対
応
で
き
る
の
か

と
い
う
心
配
も
あ
る
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
影
響
は
全
国
的
な
問
題
で
も
あ
り
、

国
保
の
運
営
主
体
で
あ
る
県
と
も
協
議
を

行
い
な
が
ら
、
ど
う
い
っ
た
手
立
て
が
で
き

る
か
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
た
い
。

　
　

今
回
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
問
題

は
、
こ
れ
ま
で
に
例
を
見
な
い
も
の
で
あ
り
、

最
悪
の
状
態
に
な
っ
た
場
合
に
、
国
保
財
政

を
破
綻
さ
せ
な
い
た
め
に
は
、
一
般
会
計
か

ら
の
財
政
出
動
も
考
え
る
べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　

こ
の
よ
う
な
情
勢
の
中
で
は
、
一
般
会

計
自
体
も
厳
し
い
状
況
と
な
る
こ
と
が
十
分

に
想
定
さ
れ
、
簡
単
に
判
断
で
き
る
も
の
で

は
な
い
と
考
え
て
い
る
。
ま
た
、
本
市
の
国

民
健
康
保
険
税
は
、
そ
も
そ
も
税
率
が
高

く
、
所
得
の
減
少
に
よ
り
、
国
保
加
入
者

全
体
の
課
税
所
得
額
が
少
な
く
な
れ
ば
、

更
に
、
税
率
を
上
げ
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

税
率
を
上
げ
る
と
納
付
が
厳
し
く
な
る
と
い

う
悪
循
環
に
陥
る
こ
と
に
も
な
り
か
ね
な
い

こ
と
か
ら
、
一
般
会
計
か
ら
の
財
政
出
動
に

つ
い
て
は
、
慎
重
に
状
況
を
見
極
め
検
討
し

た
い
。
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