
▲こちらのＱＲコードからも投稿できます。

投稿締切は
１月15日

２月
生まれ
募集中

大募集！「まちのひとびと」へあなたも投稿しませんか？募集しています

vol.56

Happy Birthday

投稿方法　写真、お子さんの氏名（ふりがな）、生年月日、性別、投稿者氏名、住所、
　　　　　電話番号、メッセージを添えて、郵便またはＥメールでお送りください。
あて先　〒859-5192　広報ひらどHappy Birthdayコーナー
　　　　Ｅメール　kouhou@city.hirado.lg.jp

発行月に誕生日を迎えるお子さんの写真を募集します。
おめでとうメッセージ付きの掲載は先着３ 人まで。発行月前の15日までにお送りください。

※メール送信の際は、件名に必ず「２月号Happy Birthday」と入れてください。
※ご投稿いただいた写真は、必ずしも掲載とは限りませんのでご了承ください。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

投稿募集！

「クラブ紹介」
　スポーツ団体や芸能団体など、平戸のまちで活躍するさまざまな団体を紹介します。私たちの活動を紹介して

欲しいなど、掲載を希望する団体は広報ひらど編集室までご連絡ください。

広報ひらど

パパとママへ。
早めに出してね♪

１月生まれの皆さんお誕生日おめでとうございます。にっこり笑顔の花がたくさん咲きました！　編集室より

生月町

お誕生日おめでとう♡毎日癒し
をありがとう♡これからもすく
すく元気に大きくなってね！
　       from 　稔さん　  　瑠里さん

山市 想大 くん
 やまいち  そうだい

父 母

１歳

度島町
森屋 あや ちゃん 
 もりや

１歳

１歳おめでとう！お姉ちゃん
お兄ちゃんと仲良く、元気に
大きくなってください！
    　　 from 　誠二さん　　  美加さん母父

大久保町

3歳のお誕生日おめでとう！
これからも元気に思いやりの
ある女の子に育ってください
          from　 明仁さん  　　幸美さん

いそもと　  ゆき

３歳磯本 侑希 ちゃん

母父

山口 采音 ちゃん
 やまぐち  　ことね

３歳 山口 朱音ちゃん
やまぐち  　あかね

６歳
山内真冴虎 くん ４歳
やまうち  　  まさと

井上 海凰 ちゃん
いのうえ　   みお

１歳

２歳

井上 海愛 ちゃん
いのうえ　   のあ

５歳

友貞 貴賀 くん
ともさだ      たか

青木 颯大 くん
あおき　  そうた

３歳

健康・福祉いきいき通信

Happy Birthday 健康・福祉

いきいき通信
　今年度は「感謝」をテーマに、小学生は、食にまつわる全ての人に日ごろの感謝
の気持ちを伝える「絵てがみ」を募集しました。
　中・高校生は、夏休みの機会に１度でも台所に立つことで平戸産の食材を知り
「食」への感謝、作ってくれる人への感謝を感じてもらうため「平戸食材を使ったアイ
ディア料理」の募集を行ないました。
　応募作品小学生の部107作品、中・高校生の部650作品の中から選ばれた入賞
者を紹介します。また入賞作品は、ホームページに掲載していますのでご覧ください。   
　　　　　   　　　　　　　　　　　■お問い合わせ　保健センター　☎57-0977

第4回感性きらり☆平戸市「食育」コンテスト

結果発表

中学生・高校生の部【アイディア料理】

広報ひらど 平成29年1月号 14Hirado City Public Relations,2017.115

小学生の部【絵てがみ】 受賞者集合写真

出品者名
大浦　晃希
西宮　宏敦
松口　結愛
山川　愛美
長峯　優夏

　　 学校名
田平北小学校1年
野子小学校6年
根獅子小学校5年
大島小学校5年
平戸小学校6年

最優秀賞
優秀賞
優良賞
入　賞
入　賞

【グループ名】　「Ｄｒｅａｍ　Ｂｒｏｔｈｅｒｓ」
中部中３年　平山歩夢さん
中部中１年　平山望夢さん
紐差小２年　平山好夢さん

　　　　　　　　【作り方】
①玉ねぎをみじん切りにし、あめ色になるまで炒めて冷ます。
②青ジソと水に戻したひじきをみじん切りにする。
③ボウルにひき肉、①、②、おろしにんにく、パン粉を入れて
手でこねてハンバーグ型（中央をくぼませる）にする。
④片栗粉をまぶしフライパンで焼く。
⑤日本酒、夏香マーマレードとしょうゆ、水を加えハンバーグ
の中まで火を通す。
⑥火が通ったらスライスチーズをのせる。
⑦余熱でチーズをとろけさせる。
⑧ソースを上からかけて完成。

　　　　　　【材料（４人分）】
豚ひき肉…400ｇ　　　　　   　　玉ねぎ… 1個
おろしにんにく… 少々　　        　　卵…　1個
パン粉…大さじ２　　　　　  　　ひじき…適量
青じそ…10枚　 　　　　　　　　塩コショウ…少々
スライスチーズ…2枚　　　     　　片栗粉…大さじ２
日本酒…50cc　　　　　　　　　 水…100ｃｃ
夏香マーマレード…70ｇ　　　　 薄口しょうゆ…大さじ１
　　　　　

その他の受賞者

最優秀賞

「ハンバーグ　～平戸夏香ソース～」

                            作品名
平戸ライスバーガー
ペペロンチーノ　～平戸瀬戸の香り～
豆腐とタイのパングラタン
すり身で作ったしゅうまい
平戸和牛のおにぎり

　　出品者名
中田　優香
川辺　凌雅
森川　可奈子
江川　侑吾
山野　頌太郎

　　 学校名
猶興館高校１年
田平中学校３年
猶興館高校１年
平戸中学校２年
中野中学校１年

優秀賞
優良賞
入　賞
入　賞
入　賞


