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※「広報ひらど」から抜き取ってご利用ください。
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　市では、大規模な災害発生時における避難所の衛生管理およ

び避難住民の健康管理やプライバシー確保を目的として、財団

法人自治総合センターが行なっている全国自治宝くじの地域防

災組織育成事業で、災害時用簡易トイレおよび避難生活用テン

トを購入しました。避難所でのトイレ環境の確保やプライバシー

の確保は重要であり、大規模災害への備えとして、市が避難所

として指定している市内小中学校24校などに配置しました。

大規模災害への備えに

●ライブラリーコンサート
　（平戸図書館）19：00 ～
●おはなし会（ふれあいセ
　ンター児童室）14：00 ～

●おはなし会（ふれあいセ
　ンター児童室）14：00 ～

●おはなし会（ふれあいセン
　ター児童室）14：00 ～

●おはなし会（ふれあいセ
　ンター児童室）14：00 ～
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北川病院
谷川病院
柿添病院
くわはら医院
青洲会病院

浦の町
田平町
鏡川町
宮の町
田平町

電話番号
22-2344
57-0045 
23-2151
22-2306
57-2155

日・曜日
３日（日）
10日（日）
17日（日）
24日（日）
29日（祝金）

医療機関名 各
種
相
談

◎年金相談 （完全予約制）　
　4月26日（火）10：00 ～ 12：00/13：00 ～ 15：00　本庁３階大会議室

◎消費生活巡回相談
　4月13日（水）13：00 ～ 15：00　多目的センター青少年室

　4月20日（水）13：00 ～ 15：00　舘浦出張所

　4月27日（水）13：00 ～ 15：00　田平支所1階会議室3

◎ハローワークin平戸市
　4月   6日（水）10：00 ～ 16：00　平戸商工会議所2階会議室

　4月15日（金）10：00 ～ 16：00　平戸商工会議所2階会議室

年金相談予約   ☎0956-34-1189
佐世保年金事務所お客様相談室   受付時間  8：30 ～ 17：00
※相談日の前日までにご予約ください

寝汗

筋肉の衰えは病気？

赤ちゃんの体重　大きい？小さい？

頭痛とめまい

糖尿病治療中の歯科受診

子宮内膜症

月

火

水

木

金
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●木ヶ津千灯篭春まつり（～３
　日）（普門寺、風香寺、木ヶ津
　カトリック教会、木ヶ津公
　会堂を含む木ヶ津町一帯）　
　13：00 ～ 21：00（２日）
　10：00 ～ 21：00（３日）

●平戸松浦家のひな人形展
　（～３日）（松浦史料博物館）
　8：30 ～ 17：30

●平戸城下雛まつり（～３日）
　（平戸市街地商店街・松浦
　史料博物館）
●さくらまつり（～10日）（亀岡公園）
●第８回県立田平公園さくらまつ
　り（～10日）（県立田平公園）
　19：00～21：00（ライトアップ）
●教育委員会分室廃止（公民館
　へ組織名称変更）
●脳ドック・人間ドック募集開始

●【たびスポ】キッズチャレ
　スポ（田平町体育館）　　
　19：00 ～ 20：00
●【たびスポ】ナイトウォーク
　（平戸瀬戸市場）19：30～

●おはなし会（ふれあいセンター
　児童室）14：00 ～

●みんなdeシネマ（上映　
　会）「私の頭の中の消しゴ
　ム」（未来創造館ホール）
　14：00 ～

●【たびスポ】キッズチャレ
　スポ（田平町体育館）　　
　19：00 ～ 20：00

●【たびスポ】キッズチャレ
　スポ（田平町体育館）　　
　19：00 ～ 20：00

●おはなし会（平戸図書館
　おはなしのへや）14：00～

●おはなし会（平戸図書館
　おはなしのへや）14：00～

●おはなし会（平戸図書館
　おはなしのへや）14：00～

●第39回たびら春まつり　
　（田平港平戸魚市敷地）
　9：00～ 17：00

●ＫＢＣラジオ平戸市福岡
　情報局発信！平戸んどん
　13：40 ～ 13：43

●ハローワークin平戸市
　（平戸商工会議所2階会
　議室）10：00 ～ 16：00

●ＫＢＣラジオ平戸市福岡
　情報局発信！平戸んどん
　13：40 ～ 13：43

●ＫＢＣラジオ平戸市福岡
　情報局発信！平戸んどん
　13：40 ～ 13：43

●ＫＢＣラジオ平戸市福岡
　情報局発信！平戸んどん
　13：40 ～ 13：43
●半元キャンプ場管理人募
　集期限

暮らしのカレンダー
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●つつじまつり（～5月8日）
　（崎方公園）

●昭和の日

●永田記念図書館　休館日

●永田記念図書館　休館日

●永田記念図書館　休館日●【たびスポ】プラスワン　
　（田平北小グラウンド）　
　19：00 ～ 20：30

フリーダイヤル  ☎0120-555-203 ( 携帯不可 )
（携帯電話からの場合   ☎095-826-5511）
＊祝日は前日のテープが流れます。
＊午前９時から翌朝午前９時までの２４時間、同じ内容
　のテープが３分間流れます。
＊曜日ごとにテーマが決められ、月ごとに変わります。
＊内容は専門の医師・歯科医師が作ります。

長崎県保険医協会　☎095-825-3829

４月 24日（日）
　たびら春まつり会場（田平港平戸魚市敷地）　
　9：00 ～ 12：00 ／ 13：00 ～ 16：30

・救急医療機関を知るには…平戸市消防本部　℡0950-22-4199
・子どもが急な病気になったら…小児救急電話相談センター（19：00～8：00）
　℡ ＃8000 または 095-822-3308

●【たびスポ】プラスワン
　（田平北小グラウンド）
　19：00 ～ 20：30

●よろず相談会（未来創造
　館会議室A）
　9：30 ～ 17：00 ●ハローワークin平戸市

　（平戸商工会議所2階会
　議室）10：00 ～ 16：00
●【たびスポ】ヨガ教室　
　（田平町民センター）　
　19：30 ～ 21：00

●【たびスポ】ストレッチ教
　室（田平町民センター）　
　19：30～20：30

●【たびスポ】ヨガ教室　
　（田平町民センター）　
　19：30 ～ 21：00

●おはなし会（平戸図書館
　おはなしのへや）14：00～

●【たびスポ】ストレッチ教室
　（田平町民センター ）
　19：30～20：30

●年金相談（本庁）（市役所
　本庁3階大会議室）
　10：00～12：00／ 13：00
　～ 15：00

年金相談は完全予約制

標語「献血で　救える命が　そこにある」

●消費生活巡回相談　南部
　地区（多目的研修センター
　青少年室）13：00～ 15：00

●消費生活巡回相談　生月
　地区（舘浦出張所）
　13：00 ～ 15：00

●第15回平戸お庭めぐり（～
　24日）（鮎川家、梅ヶ谷津偕楽
　園、大曲公家、川谷家、内野

　家、志自岐家、熊沢三郎記念館、永
　山家、大曲敦家）10：00～17：00
●第39回たびら春まつり（田平港
　平戸魚市敷地）11：00～17：00
●平戸春風オルレ（九州オルレ平戸コー
　ス）9：00～9：45（受付）10：00（出発）
●【たびスポ】キッズチャレスポ（田
　平町体育館）19：00～20：00

●消費生活巡回相談　田平
　地区（田平支所1階会議室
　3）13：00 ～ 15：00

●永田記念図書館　休館日

●永田記念図書館　休館日

●赤ちゃんおはなし会（平戸
　図書館おはなしのへや）
　10：30～

●みんなdeシネマ（上映　
　会）「私の頭の中の消しゴ
　ム」（未来創造館ホール）
　14：00 ～

●春の全国交通安全運動 
    （～ 15日）

３３歳児健診乳 乳児健診母子健康相談母妊 妊婦健康相談

乳 13：00 ～ 13：30

母妊 平戸市福祉保健センター
（田平町里免）
  9：30 ～ 10：00

乳 生月支所
12：45 ～ 13：15

３ ふれあいセンター
12：30 ～ 12：45

母妊 ふれ愛センター度島
10：00 ～ 10：30

乳 ふれあいセンター
13：00 ～ 13：30


