
水曜
（WED）

金曜
（FRI）

木曜
（THU）

日曜
（SUN）

火曜
（TUE）

月曜
（MON）

大
豆
油
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

古
紙
配
合
の
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

今年の夏は平戸で遊ぼうね！

土曜
（SAT）

編
集
後
記

　

今
回
の
特
集
は「
平
戸
で
遊

び
つ
く
せ
！
」と
い
う
、
７
月

か
ら
市
内
の
各
地
で
始
ま
る

イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
、
平
戸
の

魅
力
が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た
も

の
に
な
っ
て
お
り
、
今
年
の
夏

休
み
の
良
い
思
い
出
に
な
る
こ

と
間
違
い
な
し
で
す
。
改
め
て

平
戸
の
魅
力
を
認
識
で
き
る

と
思
い
ま
す
の
で
、
ご
家
族
、

ご
友
人
な
ど
と
参
加
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

最
近
、
平
戸
の
風
景
写
真

な
ど
を
撮
り
に
市
内
を
散
策

す
る
よ
う
に
な
り
、
そ
こ
で

気
づ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は「
平
戸
の
風
景
っ
て
、

自
慢
で
き
る
」と
い
う
こ
と
。

　

先
日
、
市
内
で
行
わ
れ
た

講
演
会
で
、
若
者
が
戻
ら
な

い
地
域
の
共
通
点
の
１
つ
に

「
何
も
な
い
・
当
た
り
前
が
口

癖
」と
話
し
て
い
ま
し
た
が
、

平
戸
に
は
自
慢
で
き
る
風
景

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
よ
。
瀧 伊

バナナボ
ート

最高！

●消費生活巡回相談
生月地区（生月支所相
談室）13：00～15：00

●川内かまぼこフェ
スタ（鄭成功記念館
前川内浦旧通り一
帯）17：00～

●鄭成功まつり（鄭成
功記念館前）（～14日）
前夜祭（13日）18：30～
生誕祭（14日）10：00～

●消費生活巡回相談
大島地区（大島村公
民館）14：00～ 16：
00
●若者応援相談会in
平戸（市役所本庁３
階C会 議 室）13：00
～ 14：30

●ハローワークin平戸
市（平戸商工会議所2
階 会 議 室）10：00～
16：00
●CO2削減／ライト
ダウンキャンペーン特
別実施日

●ハローワークin平戸
市（平戸商工会議所2
階 会 議 室）10：00～
16：00

●消費生活巡回相談
中部地区（ふれあい
センター）13：00～
15：00

●よろず相談会（田平
町民センター）９：30
～ 17：00

●個別創業相談会（市
役所本庁２階商工物産
課）10：00～ 16：00
●赤ちゃんおはなし会
（平戸図書館おはなし
の部屋）10：30～

●個別創業相談会（市
役所本庁２階商工物
産課）10：00～ 16：
00

７月の各種イベントや行政情報などをカレンダーで紹介します。
７月のイベントカレンダー
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永田記念図書館休

永田記念図書館休

永田記念図書館休

永田記念図書館休

永田記念図書館休

広報ひらど

ひと（HITO） 響きあう 宝島 平戸

●公営住宅入居者
募集期限

●巡視艇体験航海
（平戸海上保安署）
10：00 ～

●市有財産入札開始
（～８月２日）13：00～

●舘浦競漕船大会
（生月町宮の下広
場・港内一帯）9：
00 ～

●サマージャンボ宝くじ
発売開始（～８月10日）

●平戸市民生涯学
習講演会（平戸文
化センター）
14：00 ～

●市政懇談会【北部】
（平戸文化センター）
19：00～

●市政懇談会【田平】
（田平町民センター）
19：00～

●市政懇談会【南部】
（多目的 研 修セン
ター）19：00～

●市政懇談会【大島】
（大島村公民館）19：
00～

●市政懇談会【中部】
（ふれあいセンター）
19：00～

●市政懇談会【度島】
（度島浦公民館）19：
00～

●ファミリーフィッシ
ング平戸（宮の浦
港・西 浜 港・潮の
浦港・白浜港周辺）
（～ 30日）●平戸図書館開館２

周年記念「ビュース
ター」募集締切

●年金相談（市役所本
庁3階大会議室）10：
00 ～ 12：00/13：00
～15：00

●年金相談（市役所本庁3
階大会議室）10：00 ～
12：00/13：00～15：00

●おはなし会（ふれあ
いセンター児童室）
14：00～

●平戸で遊びつく
せ！！受付開始（～９
月30日）

●おはなし会（ふれあ
いセンター児童室）
14：00～

●おはなし会（ふれあ
いセンター児童室）
14：00～

●みんなでシネマ
（COLAS平戸ホール）
14：00～
●市営半元キャンプ
場開設開始
（～８月31日）

●みんなでシネマ
（COLAS平戸ホール）
14：00～

●おはなし会（ふれあ
いセンター児童室）
14：00～

●おはなし会（ふれあいセ
ンター児童室）14：00～
●ライブラリーコンサー
ト（COLAS平戸ホール）
19：00～

●おはなし会（平戸
図書館おはなしの部
屋）14：00～

●おはなし会（平戸
図書館おはなしの部
屋）14：00～

●おはなし会（平戸
図書館おはなしの部
屋）14：00～

●おはなし会（平戸
図書館おはなしの部
屋）14：00～

●おはなし会（平戸図書館
おはなしの部屋）14：00～

平
戸
で
遊
び
つ
く
せ
！

特 

集
海の日



火災救急件数

２２件（13件）

704件（711件）

■火災

■救急

※（ 　）内は昨年同期

交通事故件数
平成29年５月末現在平成29年５月末現在

34件（19件）

１人（０人）

46人（25人）

■件　数

■死　者

■負傷者

※（ 　）内は昨年同期

消防本部予防課　☎22-3167問総務課危機管理班　☎内線2313問

人口の動き

■男　性　　15,153人（－10人）

■女　性　　17,182人（－40人）

■世帯数　　14,187戸（－7戸）

※（　）は、前月との比較

■総人口　    32,335人（－50人）

　平戸地区     18,743人（－22人）

　生月地区       5,624人（－21人）

　田平地区       6,864人（ー９人）

　大島地区       1,104人（２人）

平成29年６月１日現在

市民課戸籍住民班　☎内線2523問
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4夢に向かって羽ばたけ

大村　英美 さん

津吉小学校

前津吉町

おおむら        　えいみ

６年

バレーやそろばん、
ピアノなども習っ
ており、家のお手
伝い以外でも毎
日多忙な生活を
送っています。

『今やれることをしっかりと』

このコーナーでは、未来の夢に向かって頑張る市内の小・中学生・高校生を紹介します

　家のお手伝いをしてくれてとてもありがたいことですが、学校
の勉強や部活、友達づくりなどもしっかりとやってほしいですね。
　将来は、家業を継いでくれるなら一番うれしいですが、社会
性を養うためにもいったん平戸を離れて、付き合いなどを通して
人とのつながりを築いて、いずれ平戸に帰ってきてほしいですね。

応援団か
らの一言

父・謙吾  さん

全
国
の
人
た
ち
に

き
の
こ
の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い

目次・市内海水浴場開設期間のお知らせ・
人口の動き・交通事故件数・火災救急件数

夢に向かってはばたけ

特集

平戸で遊びつく
せ!!
そうだ図書館へ行こう

今月のレシピ・私のまちの宝探し

高齢者の通いの場訪問

市民総合相談室・国際交流員の日記

子育て・健康応援コーナー

見逃せない情報がココに（お知らせ）

暮らしに役立つ情報がここにも（お知らせ）

まちのできごと

うぶ声＆おくやみ

ハッピーバースデー

カレンダー
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広報ひらど

法
で
事
業
を
し
て
い
る
会
社
は
全
国

で
２
社
し
か
な
く
、
九
州
で
は
こ
こ

だ
け
だ
そ
う
で
す
。

　
「
き
の
こ
屋
の
仕
事
は
、
収
穫
か

ら
シ
ー
ル
貼
り
、
梱
包
、
宅
急
便
へ

の
引
渡
し
ま
で
の
い
ろ
ん
な
作
業
が

あ
る
の
で
、
な
る
べ
く
た
く
さ
ん
の
作

業
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま
す
。
特
に

収
穫
の
時
は
、一つ一つ
丁
寧
に
傷
を
つ

け
な
い
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
」話

し
ま
す
。

　
母
の
小
巻
さ
ん
は
、「
小
さ
い
時

は
催
事
に
行
く
際
、
お
ん
ぶ
し
て
行

く
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
成
長
す
る

と
商
品
を
袋
に
入
れ
る
手
伝
い
や
大

き
な
声
で
呼
び
込
み
、
最
近
で
は
お

釣
り
を
渡
す
な
ど
会
計
の
手
伝
い
も

出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
小
さ

い
こ
ろ
か
ら
多
く
の
人
と
接
し
て
、

沢
山
の
愛
情
を
受
け
た
お
か
げ
で
素

直
で
笑
顔
の
似
合
う
、
人
か
ら
好
か

れ
る
子
に
成
長
し
た
よ
う
に
感
じ
ま

す
ね
」と
話
し
ま
す
。

　
将
来
の
夢
を
た
ず
ね
る
と「
両
親

と
、
こ
の
き
の
こ
屋
を
全
国
に
知
って

も
ら
え
る
よ
う
に
Ｐ
Ｒ
し
て
、
今
以

上
に
規
模
を
拡
大
し
て
い
き
た
い
で

す
」と
、
き
の
こ
屋
の
２
代
目
と
し
て

の
凛
と
し
た
表
情
で
話
し
ま
し
た
。

３
人
姉
妹
の
し
っ
か
り
者
の
長
女
で

す
。

　
き
の
こ
屋
は
、
平
成
11
年
か
ら
起

業
し
て
、
今
年
で
17
年
目
を
迎
え
る

農
業
法
人
で
す
。
き
の
こ
の
栽
培
と

し
て
は
、
全
国
的
に
も
珍
し
い
有
機

農
法
を
取
り
入
れ
て
お
り
、
こ
の
農

　
　
　
が
始
め
た
き
の
こ
屋
を
も
っ

　
　
　
と
た
く
さ
ん
の
人
た
ち
に

知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
す
る
の
が
、

私
の
夢
で
す
」と
、
ニ
ッ
コ
リ
笑
顔
で

答
え
て
く
れ
た
の
は
、
津
吉
小
学
校

６
年
の
大
村
英
美
さ
ん
。
両
親
が
営

む（
有
）き
の
こ
屋
を
お
手
伝
い
す
る

父
「

市内各海水浴場の
開設期間が決まりました。

観光課観光振興班　☎内線2273問

 けんご

　今年も、海開きの季節となりました。平戸
市内の各海水浴場の開設期間が決まりまし
たのでお知らせします。
　開設期間中は、各海水浴場に監視員が常
駐していますので、監視員の指示に従って、
マナーを守ってご利用ください。

千里ヶ浜

人津久

根獅子

荒　崎

一　六

早　崎

御崎浦

大根坂

７月22日（土）～８月31日（木）

７月８日（土）～８月31日（木）

７月９日（日）～８月31日（木）

７月15日（土）～8月13日（日)

７月14日（金）～８月12日（土）

７月20日（木）～８月20日（日）

７月20日（木）～８月15日（火）

７月20日（木）～８月15日（火）

海水浴場名 開設期間



　ここ２年間、千里ヶ
浜で行われているアク
アチューブを年長の園
児に体験させています。
　以前の夏の体験は、
海水浴やスイカ割りをし

て、その後シービューランチで乗馬体験をしていたの
ですが、園児たちはどうしても乗馬のイメージが強く、
海水浴の印象があまりなかったようです。しかしアク
アチューブを体験させたら、すごく楽しかったのか自
分からお父さんお母さんにうれしそうに海での体験も
話すようになったそうです。
　今年も、乗馬やアクアチューブを体験させるように
しています。この体験が、園児たちの夏の良い思い
出になってくれればと願っています。
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こ
と
が
特
徴
で
す
。
さ
ら
に
今
年

は
、
世
界
遺
産
候
補
で
あ
る「
中

江
ノ
島
」を
周
遊
す
る
ク
ル
ー
ジ
ン

グ
や「
フ
レ
ー
ク
ア
イ
ス
遊
び
」な

ど
の
メ
ニュ
ー
を
追
加
し
、
こ
れ
ま

で
以
上
に
内
容
を
充
実
さ
せ
て
い

ま
す
。

　
ぜ
ひ
こ
の
夏
は
、
親
子
で
思

い
っ
き
り
平
戸
を
満
喫
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
子
ど
も
会
な
ど
の
団
体

で
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
今
後
も
、
平
戸
の
夏
の
観
光
の

目
玉
と
し
て
定
着
す
る
よ
う
な
イ

ベ
ン
ト
と
な
る
よ
う
、
さ
ら
な
る

充
実
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　
７
月
１
日（
土
）か
ら
９
月
30
日

（
土
）ま
で
市
内
各
地
で
行
わ
れ
る

夏
の
イ
ベ
ン
ト「
平
戸
で
遊
び
つ
く

せ
！
」は
、
海
水
浴
だ
け
で
な
く
、

も
っ
と
ほ
か
に
も
楽
し
む
こ
と
を
提

供
し
よ
う
と
、
平
成
27
年
の
夏
か

ら
始
め
、
今
回
で
３
回
目
を
迎
え

ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
平
戸
の
海

や
山
な
ど
の
自
然
、
歴
史
や
観
光

施
設
を
活
か
し
た
約
30
種
類
の
体

験
メ
ニュ
ー
を
使
っ
て
平
戸
で
遊
ぶ

こ
と
が
で
き「
釣
り
体
験
」「
乗
馬

体
験
」「
昆
虫
採
集
」な
ど
、
親
子

で
ふ
れ
あ
い
な
が
ら
体
験
で
き
る

平戸で遊びつくせ！
Ｅｎｊｏｙ Ｈｉｒａｄｏ

観光応援隊設置事業受託業者
（株）ＳOUND Ｍ ＦACTRY代表取締役
道 添 直 徳

イベントプロデューサーの
人
が「
イ
ベ
ン
ト
の
こ
と
を
人
か

ら
聞
い
て
、
孫
と一緒
に
遊
び
に
き

た
よ
」と
う
れ
し
そ
う
に
話
さ
れ
た

と
き
な
ど
は
、
や
っ
て
い
て
本
当
に

良
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
ね
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
単
体
で
や
る

の
で
は
な
く
、
他
の
観
光
や
商
業

な
ど
と
横
の
連
携
を
充
実
さ
せ
て

観
光
客
や
市
民
の
皆
さ
ん
が
楽
し

み
、
平
戸
全
体
が
盛
り
上
が
る
よ

う
な
仕
組
み
づ
く
り
必
要
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

　
今
後
は
、
農
業
体
験
な
ど
を
追

加
し
な
が
ら
メ
ニュ
ー
を
さ
ら
に
充

実
さ
せ
、
夏
だ
け
で
は
な
く
年
間

を
通
し
て
で
き
る
体
験
・
イ
ベ
ン

ト
を
仕
掛
け
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　
お
客
様
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
目
的

で
平
戸
に
来
ら
れ
て
い
る
の
で
、

予
約
を
受
け
付
け
る
際
は
お
客
様

の
行
程
に
合
わ
せ
て
、
丁
寧
に
対

応
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
私
自
身

は
主
に
海
で
の
イ
ベ
ン
ト
を
担
当

し
て
い
る
の
で
、
常
に
命
を
預
か
っ

て
い
る
と
い
う
自
覚
を
持
って
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
３
カ
月
と

長
丁
場
な
の
で
、
正
直
き
つ
い
と

き
も
あ
る
の
で
す
が
、
お
客
様
か

ら「
平
戸
に
も
こ
ん
な
素
晴
ら
し
い

と
こ
ろ
が
あ
っ
た
ん
で
す
ね
。
来

年
も
絶
対
に
来
ま
す
」と
言
わ
れ
、

本
当
に
次
の
年
に
来
て
も
ら
っ
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
市
外

か
ら
平
戸
に
来
ら
れ
て
い
る
高
齢

各種イベントの企画や
音響・照明などを数多
く手掛ける。このイベ
ントを裏で支えている。

最高の夏の思い出を平戸で作ろう

総合演出者に聞くイベントの魅力！

市内各地にて
開催中

９月30日（土）

７月１日（土）

参加者に聞く

〜

潮香保育園園長　間瀨　光徳さん

昨年の体験の様子

バナナボート 昆虫採集

シーカヤック スタンドアップパドルボード

ませ　　　  みつのり

みちぞえ　　           なおのり



【場所・内容などのお問い合わせ】
２２-3060（平戸観光交流センター）
受付時間：午前８時30分～午後５時

【電話からの予約】

【LINEからの予約】

080-9247-5249 （平戸観光応援隊事務局）
受付時間：午前８時～午後８時
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　全体験メニューの予約は、LINEおよび電話で一括して受け付
けます。下記の予約方法にしたがって予約してください。
※各施設・事業所では受け付けできませんのでご注意ください。

　右記の体験以外にも、下記のとおりさまざまな体験メニューを
用意して皆さんをお待ちしています。どのメニュー
も、アイデアと工夫を凝らした体験メニューになっ
ているので、夏の良い思い出になること間違いな
し！さあ、みんな平戸で遊びつくそう！

　この「平戸を遊びつくせ！」では、ざまざまな遊びを知り尽く
した達人の人たちが皆さんの体験をサポートします。
　今回は、4人の達人にそれぞれの体験についてこっそり聞い
てきました。

遊びを知り尽くした達人

綾香　良浩さん

中江ノ島のクルージングも
　　　　　ぜひ楽しんでください

あやか水産

漁師体験+世界遺産候補
「中江ノ島」クルージング

【体験メニュー】
●漁師体験+世界遺産候補「中江ノ
島」クルージング●フレークアイス遊び

【実施場所】
あやか水産
主師町725番地　☎24-2648

　今年は、従来の漁師体験と合わせ
て、世界遺産候補である「中江ノ島」
周辺のクルージングをメニューに追加
しました。漁師体験は朝一番に体験す
るので、1日の出発点として利用して
もらい、平戸全体の観光に波及して
行ってくれればと思っています。また、
世界遺産のこともまだまだ盛り上げて
いきたいですね。

白石　基騎さん

屋内で体験できるメニューを
　　　　　　新たに追加しました

たびら昆虫自然園

たびら昆虫自然園
での各種体験

【体験メニュー】
●夜の観察会●木の実の工作●昆虫
博士クイズ●昆虫標本作り●園入館

【実施場所】
たびら昆虫自然園
田平町荻田免1628番地4　☎57-3348

　ここ２年間は、屋外ばかりで屋内で
の体験メニューがなく、雨の日にでき
るメニューがありませんでした。今年は
「昆虫標本作り」や「木の実の工作」な
ど屋内で体験できるメニューを増やし
ています。昆虫に触れ合える機会は
めったにないと思うので、子どもはもち
ろんですが、大人の人も昔を思い出し
てもらえると思いますよ。

山野　靖文さん

大自然の中で昆虫を
　　　　　　捕まえてみませんか

昆虫採集

【体験メニュー】
●昆虫採集（天候やその他諸条件に
により内容変更あり）
※日曜日のみ開催

【実施場所】
山野地区一帯(山野教会集合）

　この体験では、クワガタやトンボを
捕まえます。トンボは、網ではなく指を
クルクル回しながら捕まえるので、子
どもには事前に練習させます。実際に
自分で捕ったときは、本当にうれしそう
な顔をするんですよ。最近は近くに子
どもが少なくなったので、子どもが喜
ぶ顔を見るとうれしいですね。今年の
夏は、昆虫を捕まえに来ませんか。

松石　利夫さん

日本でもここでしか味わえない
　　景色の中で乗馬をしませんか

昆虫採集の達人 シービューランチ

乗馬体験

【体験メニュー】
●乗馬体験（天候やその他諸条件に
により内容変更あり）

【実施場所】
シービューランチ
川内町35番地　☎24-2338

　千里ヶ浜の素晴らしい景色を背に馬
に乗ることができます。これほどの景
色の中で乗馬できるのは、全国を探し
ても他にありません。また、安心して
乗馬を楽しんでもらうため、日ごろから
馬の調教と、スタッフの技術向上に力
を入れています。小さい子どもから大
人まで乗れますので、皆さん一度体験
にいらしてください。

各種メニューの予約方法

その他の体験メニュー

バナナボート

アクアチューブ

スタンドアップパドルボード　

クリアカヤック

レンタル海グッズ

釣り体験

シーカヤック

プール

磯ウォッチャー

シュノーケリング

肝だめし体験

メ ニ ュ ー 一 覧

島の館入館

くじら玩具作り体験

トレジャーハンティング

松浦史料博物館入館

呈茶体験

お気軽着物体験

木靴のトールペイント

電動アシスト付自転車

沢登り体験

バランスバイク

ローラーレーサー

②新しい友達から「平戸観
光応援隊」を選択「トーク」
を押し「トーク画面」を表示

③「トーク」に「名前・人数・日程・メ
ニュー」を入力後「送信」。その後、ス
タッフとやり取りを行い「予約完了」

①右下のＱＲコードを
読み取り「平戸観光応
援隊」を友達に追加する

予約ＱＲコード

やまの　　　　やすふみ まついし　　　　としお あやか　　　　よしひろ しらいし　　　　もとき

観光応援隊ＱＲコード
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本
は
、
市
内
の
図
書
館
・
図
書
室
ど
こ
で
も
貸
出
・
返
却
で
き
ま
す
。

平戸図書館：なし　永田記念図書館：4日（火）、11日（火）、18日（火）、25日（火）、30日（日）今月の休館日

そ
う
だ

 
図
書
館
へ
行
こ
う

田平町中央公民館図書室 ☎57‐0207
大島村公民館図書室 ☎55‐2985

平戸図書館 ☎22‐4017

永田記念図書館 ☎28‐0128

南部公民館図書室 ☎27‐0047

生月支所図書室 ☎53‐2111

図書館ホームページ
http://www.hirado-lib.jp
携帯電話から
ＱＲコードを読み込んで
簡単にアクセスできます。

開催時間
各図書館・図書室連絡先図書館のイベント情報

会　場 主なイベント

平戸図書館

毎週日曜　午後２時～

12日（水）　午前10時30分～

８日（土）・27日（木）　午後２時～

29日（土）　午後７時～

1日（土）、8日（土）、15日（土）、
22日（土）、29日（土）午後２時～

おはなし会　（おはなしのへや）

赤ちゃんおはなし会　（おはなしのへや）

「みんなdeシネマ」　（COLAS平戸ホール）
『我が家のおバカで愛しいアニキ』（アメリカ映画：90分）

ライブラリーコンサート（COLAS平戸ホール）
佐世保市在住のトミー・チャド氏による歌とピ
アノとおしゃべりを楽しむ愉快な時間となって
います。（予定）

おはなし会　（ふれあいセンター児童室）永田記念
図書館

刊
新
の
め
す
す
お『海のぷかぷか』

写真／高久　至
文／寒竹　孝子
出版社／アリス館

海の中をただよって、浮遊生活
をする生きものたちの写真集で
す。読むと生きものたちと一緒
に、ぷかぷか泳いでいる気持ち
になれるかもしれません。暑い
季節におすすめの一冊です。

『「水辺の楽校」の所くん』

算数が苦手でいつも居眠りを
している所くんには、誰にも
負けない得意なことがありま
した。ある日新也は、所くん
から「水辺の楽校」に誘われ
て…。自然を楽しみ、大切に
する心を育てる物語です。

著／本田　有明
出版社／ＰＨＰ研究所

『ばけこちゃんの
　　　　　　たなばた』

化け猫のばけこちゃんは、
友だちと七夕飾りを作って
います。天の川はきらきら。
ばけこちゃんたちが、短冊
に願いごとを書こうとする
と、そこへいったんもめん
がやってきて…。楽しい七
夕の紙芝居です。

脚本／苅田　澄子
絵／中谷　靖彦
出版社／童心社

『ロウソクの科学』

ファラデーは19世紀に活躍し
たイギリスの科学者です。
ファラデーの実験教室で子ど
もたちが見た24の実験を、イ
ラストと物語でやさしく教え
てくれます。楽しくておもし
ろい、理科実験の入門書です。

原作／ファラデー
文／平野累次、冒険企画局
絵／上地　優歩
出版社／ＫＡＤＯＫＡＷＡ

『潮騒はるか』
著／葉室　麟、出版社／幻冬舎
時は「安政の大獄」目前の動乱
期。長崎の西洋医学伝習所で
蘭学を学ぶ夫を追って福岡か
ら移り住み、奉行所の御雇医
となった菜摘。彼女のゆかり
の女に夫殺しの疑いがかかり、
事態は思わぬ方向へ。まこと
を信じ、懸命に生きる人々が
描かれます。

『ファームトゥーテーブル
　素材が教えてくれるレシピ集』

週末は畑で過ごし、平日は収
穫した野菜でワインに合う料
理を作る。安全な食への意識
が高まる中、そのライフスタ
イルが人気の菜園料理家・沢
樹舞のレシピ本です。写真も
美しい本書を参考に、素材を
いかした料理にチャレンジし
てみませんか。

著／沢樹　舞
出版社／ワイン王国
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私のまちの
宝探し

たんです。そして見張りが『村人を救
いたまえ！』と言って大風石の上に乗
るとたちまち大嵐になり、人取り船は
帰って行った」と伝えられています。
　実は村田さんは、幼少期にいたず
らで大風石に乗ったことがあるのです
が、言い伝えのとおり海がザワザワと
荒れてきたため、そのことを親に話し
たらひどく怒られたそうです。その後、
親が大風石に酒を持って行き拝んで
もらったところ、風は徐々にやんだと
いう、とても不思議な体験が記憶に
残っているそうです。砂浜から少しだ
け顔を出す大風石は、教えてもらわ
ないと気づかないくらい小さな石なの
ですが、天候をも左右し、村人を守
る力を持つ、飯良の宝のひとつです。

　平戸島西海岸に面した飯良町は、
美しい海と白砂の浜辺に加え、よく
手入れされた防風林や石垣が特徴的
な74世帯（163人）の集落です。ま
た「飯が良い」と書くその名のとおり、
飯良の棚田米は絶品なのだと町の人
は口をそろえます。
　「飯良の浜辺に大風石という、人
取り船から村人を守った石がある」と
現地を案内してくれたのは村田英敏
さん。大風石にまつわる伝説を次の
ように話してくれました。「その昔、
飯良の港に人取り船が来ると、丘の
上の見張りが『お～い！コッテ（牡牛）
が離れたぞ～！こっちさ来い！』と叫び、
それを聞くと女性や子どもたちは浜辺
から遠く離れた山の方に急いで逃げ

村田　英敏 さん
飯良町

vol.4

このコーナーでは、地域
に眠る小さなお宝を紹介
します。

飯良の大風石　　　（飯良町）

上に乗ると嵐を呼ぶという大風石

文化交流課文化遺産班　☎内線2278問

 むらた 　　   ひでとし

　
　なすに含まれる「ナスニン」と
いう色素は、ポリフェノールの
一種でがんや動脈硬化を予防
します。皮の部分に栄養がある
ので一緒に食べましょう。また、
カリウムも豊富なので、夏バテ
やむくみにも効果的ですよ。 吉木　秀子 さん

度島支部さくら会

生姜を効かせて薄味でも
美味しく！

【材料（４人分）】

『ささみと蒸し茄子ときゅうりの中華和え』

各地域の食生活改善推進員が紹介します！

今月のレシピ
保健センター健康づくり推進班　☎57-0977問

ささみ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２本
なす ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２本
きゅうり・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １本
塩・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々
酒・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 少々
ごま油 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ・  小さじ1
酢・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 小さじ２
しょうゆ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ１
砂糖 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ１
生姜のみじん切り・・・・・・・・・・・・・・ 大さじ２　  

【作り方】
耐熱容器にささみを入れ、塩、酒をふり、ふんわりラップをし、
レンジ（600W）で２分程加熱し、粗熱をとってから細長くほぐす。
ナスは、蒸して粗熱を取り、５ｃｍ程の長さに切りほぐす。
きゅうりは、縦半分に切って斜め薄切りにする。
ボウルに調味料と生姜のみじん切りを合わせ、①②③を和える。

３

４

２

１

 よしき     　　ひでこ

4

おおかぜいしいいら



問

16

　
平
戸
市
で
は
、高
齢
者
が
い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
ら
れ
る
た
め
に
、身
近
な
地
区
公
民
館
な
ど
で

健
康
体
操「
平
戸
よ
か
よ
か
体
操
」を
毎
週
行
う
場
の
設
置
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、各
地
区
の「
高
齢
者
の
通
い
の
場
」を
毎
月
紹
介
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　   

　
　
福
祉
課
高
齢
者
支
援
班（
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）　
☎
内
線
2
5
8
6

「平戸よかよか体操」オリジナルＣＤおよびＤＶＤを無償貸し出し中です！ ―
 

み
ん
な
い
き
い
き
元
気
に ―

高
齢
者
の
通
い
の
場
訪
問
ＶＯＬ．
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Interview 活 動 日／毎週火曜・金曜　
　　　　　午後７時30分～午後８時30分
活動場所／宮の浦漁民研修センター
対 象 者／宮の浦地区住民
代　　表／宮川　富美惠
連 絡 先／２９ー１５１１

コスモス会

宮川　富美惠さん
（野子町）

代表

　「コスモス会」という会の名前の由来ですが、
コスモスは風に倒れても地面についた茎から
根が伸び始めるほど生命力があるため、宮の
浦地区の高齢者にもコスモスのようにいつま
でも強く、たくましく、イキイキとしてほしいと
願い、この名前をつけました。
　漁業や、その手伝いで忙しい家庭が多い
地区ですが、普段の仕事では使わない筋肉
を動かす「平戸よかよか体操」を行って、いつ
までも元気で仕事が続けられるよう頑張ってい
ます。
　今後も、近所の人たちを誘って、楽しく元
気に体操を続けていきたいと思います。

みやがわ　　　 ふみえ

　「コスモス会」は宮の浦地区において平成28年10月に開始し、毎週
火曜日と金曜日の週２回実施しています。宮の浦地区は、もともと通
いの場がありませんでしたが、志々伎地区通いの場「しじきうさぎ」に
参加していた北倉千恵子さんたちが「自分たちの地区でも平戸よかよか
体操をしたい」と思い、宮川富美惠代表と一緒になって高齢者などがい
る家庭を全世帯訪問し、多くの賛同を得られたことを当時の区長に報
告、相談し、立ち上げることができました。宮の浦地区は、比較的家
が密集していますが、体操の場でしか会えない人もいるため、体操
だけでなく仲間に会えることも楽しみに皆さん参加しています。

「コスモス会」

『
増
加
し
て
い
る

　
　
　
　
　
　
債
務
相
談
』

■
時
効
後
の
強
制
執
行

　
借
金
に
は
時
効
が
あ
り
ま
す
。

商
行
為
に
よ
り
債
務
の
時
効
は
最

終
弁
済
よ
り
５
年
、
裁
判
に
な
り

判
決
確
定
よ
り
10
年
で
す
。

　
し
か
し
最
近
、
こ
の
時
効
の
期

間
に
到
達
し
て
い
る
債
権
者
に
対

し「
５
０
０
円
で
も
い
い
の

で
・・
」と
少
額
の
支
払
い
を
促

し
、
支
払
っ
た
の
ち
に
給
与
差
し

押
さ
え
な
ど
の
強
制
執
行
を
す
る

事
案
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
事
案
の
場
合
、
対

応
策
は
い
く
つ
か
あ
る
も
の
の
、

非
常
に
複
雑
で
専
門
家
へ
の
依
頼

が
必
要
に
な
り
、
対
応
す
る
際
は

債
務
者
に
経
済
的
負
担
が
発
生

し
ま
す
。

　
債
務
問
題
に
つ
い
て
は
、一人
で

悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
最
近
、
債
務（
借
金
）に
関
す

る
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。
本
人

が
借
り
た
場
合
以
外
で
も
、
友
人

や
知
人
の
連
帯
保
証
人
と
な
っ
て

い
る
事
例
や
、
両
親
や
兄
弟
姉
妹

な
ど
の
相
続
に
よ
っ
て
債
務
を
引

き
継
い
で
し
ま
っ
た
と
い
っ
た
事

例
も
あ
り
ま
す
。

■
返
済
が
苦
し
い

　
近
年
お
金
を
借
り
る
理
由
と
し

て
、
生
活
費
と
い
う
理
由
が
多
く

を
占
め
て
い
ま
す
。
給
与
は
一
定

な
の
に「
物
価
の
高
騰
な
ど
で
生

活
の
維
持
が
難
し
い
」「
突
発
的
な

病
気
で
大
き
な
支
出
が
あ
る
」な

ど
、
予
期
せ
ぬ
支
出
が
主
な
理
由

で
す
。

市民課市民総合相談室　☎内線2530問

市民総合
相談室

「市民総合相談室」から身近な情報をお届け

文化交流課交流推進班　☎内線2269

董　　燕
（ドン・ハイヤン）
（中国出身）

vol.06
『
便
利
す
ぎ
る中国

の
ア
プ
リ
』

問

の
予
約
が
簡
単
に
で
き
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
、
手
数
料
は
無
料
で
す
。

ま
た
、Ａ
ｌ
ｉｐ
ａｙ
は
、
実
名
認

証
制
な
の
で
、
相
手
の
Ｉ
Ｄ
名
か

携
帯
番
号
さ
え
知
っ
て
い
れ
ば
送

金
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
日
本

で
仕
事
を
し
て
い
る
私
で
も
簡
単

に
中
国
に
い
る
親
に
送
金
で
き
ま

す
。
さ
ら
に
、
宝
く
じ
や
株
の
購

入
、
保
険
の
加
入
、
ホ
テ
ル
・
民

宿
予
約
、
チ
ャ
リ
テ
ィ
団
体
へ
の

寄
附
ま
で
で
き
ま
す
。
中
国
人
に

と
っ
て
、
現
金
と
財
布
を
忘
れ
る

よ
り
、
携
帯
の
電
源
が
切
れ
る
ほ

う
が
よ
ほ
ど
怖
い
と
い
え
る
ぐ
ら

い
こ
の
ア
プ
リ
は
大
活
躍
し
て
い

ま
す
。

　
現
在
で
は
、
中
国
人
観
光
客

誘
致
の
た
め
に
日
本
の
コ
ン
ビ
ニ

や
デ
パ
ー
ト
な
ど
で
も
次
々
と
こ

の
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

　
日
本
の
コ
ン
ビ
ニ
で
こ
の
マ
ー

ク
を
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
か
。

こ
れ
は
中
国
で
も
っ
と
も
普
及
率

が
高
い
携
帯
ア
プ
リ
で「
支
付
宝
」

（
Ａ
ｌ
ｉｐ
ａｙ
：
ア
リ
ペ
イ
）と

言
い
ま
す
。

　
こ
の
Ａ
ｌ
ｉ

ｐ
ａ
ｙ
は
、
銀

行
の
口
座
か
ら

簡
単
に
チ
ャ
ー

ジ
す
る
こ
と
が

で
き
、
電
気
代
、

水
道
代
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
代
、

携
帯
電
話
の
利
用
料
金
、
タ
ク

シ
ー
代
、
航
空
チ
ケ
ッ
ト
代
、
電

車
代
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
返

済
な
ど
生
活
に
関
わ
る
ほ
と
ん
ど

の
支
払
い
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

Ｇ
Ｐ
Ｓ
と
連
動
し
て
い
る
た
め
、

ど
こ
に
行
っ
て
も
、
周
辺
の
映
画

館
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
美
容
院
な
ど

你好（ニーハオ）！平戸

国際交流員

国際交流員
の日記

海
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子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。
特定健診やがん検診などの日程は、各世帯に配布している「健康カレンダー」をご覧ください。

※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）

連絡先施設名連絡先施設名連絡先施設名

57-0236

57-3028

57-0744

55-2006

27-0222

53-1759

53-0835

53-0496

57-0789

28-0174

28-0156

27-0475

27-1084

27-0333

57-1943

22-2244

22-2810

22-3360

22-2575

おひさまひろば

さくらんぼ広場

はなぞの広場

しまっこ広場

津吉保育園

よちよちクラブ

エンゼルルーム

めばえ広場

やよいプレイランド

ライオン広場

とーわっこ

中津良保育所

堤保育園

小鳩保育園

トコトコ

あいちゃん広場

子育てエレン.Ｃ

かもめネットワーク

みのりの樹１

（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園保育園）

（大島：大島村保育所）

（南部：津吉保育園）

（生月：山田児童館）

（生月：山田幼稚園）

（生月：めばえ保育園）

（田平：やよい幼稚園）

（中部：獅子保育所）

（中部：東和愛児園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩保育園）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：平戸幼稚園）

（北部：潮香保育園）

（北部：みのり保育園）

連絡先施設名

保健センター　☎57-0977問

ところ 種類および受付時間日にち

７月の各種相談および赤ちゃんの健診など

ふれ愛センター度島

平戸市福祉保健センター（田平町）

平戸市福祉保健センター（田平町）

大島村公民館（大島村）

平戸市福祉保健センター（田平町）

ふれあいセンター（紐差町）

７月５日（水）

７月12日（水）

７月13日（木）

７月19日（水）

７月19日（水）

７月25日（火）

乳

乳

乳

母 13：00～13：30

  9：30～10：00

　　12：00～12：15

13：00～13：30

13：00～13：30

  9：30～10：00

12：30～12：45

13：00～13：30

妊

母妊

乳 乳児健診母子健康相談母妊 妊婦健康相談 ３３歳児健診 １１歳６ヶ月児健診

住　所

22-4377

23-2151

22-2344

57-2155

57-0045

23-2151

連絡先医療機関日にち

平戸市医師会　☎20-0011問７月の休日当番医

平戸市戸石川町964番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市浦の町737番地

平戸市田平町山内免612-4

平戸市田平町山内免400

平戸市鏡川町278番地

ごとう耳鼻咽喉科
整形外科医院病院

柿添病院

北川病院

青洲会病院

谷川病院

柿添病院

７月２日（日）

７月９日（日）

７月16日（日）

７月17日（月）

７月23日（日）

７月30日（日）

いざというとき

●平戸市消防本部
　☎22-4199

救急医療機関のことは

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　☎＃8000 または ☎095-822-3308

※電話番号を間違いないよう注意してください。

今月の
特ダネ 熱中症には要注意！

　高齢者は成人よりも体内の水分量が少ないう
え、身体の老廃物を排出する際にたくさんの尿
を必要とします。体内の水分量は幼児で70％、
成人で60％、老人になると50％と言われており、
年齢を重ねるごとに熱中症にかかる危険性が高
くなります。
熱中症の症状が出たらすぐに対処

年齢とともに、体内の水分量は減少
　「熱中症」は、高温多湿な環境に長くいること
で、次第に身体の中の水分や塩分のバランスが
くずれ、体温の調節機能がうまく働かなくなり、
体内に熱がこもってしまう状態のことです。体内
に熱がこもると、体温上昇やめまい、だるさ、け
いれんや意識の異常などさまざまな症状を引き
起こし、ひどいときは死亡する場合もあります。

３

保健センター　☎57-0977問

熱中症とは

７月の健康テレフォンプログラム

月　曜

火　曜

水　曜

木　曜

金　曜

土曜・日曜

内　容曜　日

朝のこわばり

胃がん

アナフィラキシーについて

紫外線と白内障

苦しむ人に接するヒント

性感染症の最近の動向

※フリーダイヤル  ☎0120-555-203 ( 携帯不可 )
※携帯電話　　     ☎095-826-5511
●祝日は前日のテープが流れます。
●午前９時から翌朝午前９時までの２４時間、同じ内容のテープ   
　が３分間流れます。
　　  お問い合わせ先　長崎県保険医協会　☎095-825-3829

７月の認知症の人と家族のつどい

 13：30～ 15：30７月６日（木）
平戸市未来創造館
ＣＯＬＡＳ平戸

日にち 時　間 ところ

福祉課地域包括支援センター　内線☎2586問

１

１ 13：00～13：15

こんな人が
高齢者(熱中症患者の約半数は65歳以上)

乳幼児(体温調節機能が未発達)
持病をお持ちの人
体調の悪い人
暑い場所で作業や運動をしている人

熱中症の症状
めまい
立ちくらみ
筋肉のこむら返り　
手足のしびれ
頭痛や吐き気
だるさ

こんなときに
気温が28℃以上
湿度が70％以上
暑くなり始めの日　
急に暑くなった日
風のない日
熱帯夜の翌日

首筋・脇の下・太ももの付
け根などの太い血管のある
部位に「氷のう」や「ぬれタ
オル」を当て、うちわなど
であおぐ。

こんな症状があったら、涼
しい場所に移動して水分補
給をし、からだを冷やして
ください。
【冷やし方のポイント】

暑さから身を守る4つの工夫

日常生活の工夫衣服の工夫外出時の工夫室内の工夫

緊急時の連絡先を身につけてお
きましょう

日傘や帽子を使用し、天気の良
い日は日中の外出を避けましょう

冷たいスカーフや氷枕など、冷
却グッズを活用しましょう

のどの渇きを感じなくても水分
補給をしましょう

など

炎天下では、熱を吸収しやすい
黒色系の衣服は避けましょう

通気性の良いゆったりした衣服
を選びましょう

など

射光カーテンやすだれなどで日
差しをさえぎりましょう

扇風機やエアコンを上手に使い、
室温は28℃を超えないように

などなど
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公
営
住
宅
の
入
居
者
を
募

集
し
ま
す

図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る
学
習

コ
ン
ク
ー
ル
を
開
催
し
ま
す

平
戸
図
書
館
開
館
２
周
年
記
念

「
ビ
ュ
ー
ス
タ
ー
」観
覧
者
募
集

図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る

学
習
サ
ポ
ー
ト
講
座
の
参

加
者
を
募
集
し
ま
す

夏
季
短
期
水
泳
教
室（
５
日

間
）生
徒
募
集

道
路
愛
護
団
体
を
募
集
し

ま
す

放
送
大
学
10
月
生
募
集
の

お
知
ら
せ
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入
居
を
希
望
す
る
人
は
、
申

込
書
に
添
付
書
類
を
添
え
て
、

都
市
計
画
課
、
ま
た
は
各
支
所

地
域
振
興
課
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

○
募
集
戸
数　
　
８
戸（
29
戸
）

　
①
平
戸
地
区　
５
戸（
３
戸
）

　
②
生
月
地
区　
１
戸（
16
戸
）

　
③
田
平
地
区　
２
戸（
10
戸
）

　

※

５
月
募
集
で
応
募
の
な

　
　
か
っ
た
住
宅
に
つ
い
て
は
、

　
　
い
つ
で
も
入
居
可
能
で
す

　
　
の
で
、
窓
口
ま
た
は
ホ
ー

　
　
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ

　
　
さ
い
。

　

※

（　
）内
の
戸
数
は
随
時
募

　
　
集
の
数
で
す
。

○
申
込
期
限　
７
月
10
日（
月
）

　

※

郵
送
の
場
合
は
、
当
日
必

　
　
着

○
申
込
資
格　
原
則
と
し
て
、

　
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た

　
し
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　
①
収
入
が
公
営
住
宅
法
施
行

　
　
令
に
定
め
ら
れ
た
基
準
内

Please 
Check

■平戸市役所　☎22-4111　■生月支所　☎53-2111　■田平支所　☎57-1111　■大島支所　☎55-2511

見落としがちだけど重要な「募集」「お知らせ」などの「情報」が満載
このページも見落とさないで、要チェック！

見逃せない情報がココに

募
　
　
集

○
応
募
数　
一
人
一
作
品（
未
発

　
表
作
品
に
限
る
）

○
募
集
期
間　
９
月
１
日(

金
）

　
〜
30
日（
土
）※

必
着

○
審　
査　
小
・
中
・
高
校
生

　
の
部
、
子
ど
も
と
大
人
の
部
、

　
大
人
の
部
で
審
査
を
行
い
、

　
各
部
門
ご
と
に
入
賞
作
品
を

　
選
定
し
賞
状
贈
呈
。
上
位
作

　
品
の
う
ち
２
作
品
程
度
全
国

　
審
査
会
へ
推
薦
し
ま
す
。

◎
問　
平
戸
図
書
館

　
（
☎
22-

４
０
１
７
）

　　
図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る
学

習
コ
ン
ク
ー
ル
開
催
に
あ
た
り
、

百
科
事
典
の
使
い
方
や
調
べ
方
、

ま
と
め
方
の
講
座
を
開
催
し
ま

す
。

○
と
き
・
と
こ
ろ　

　
【
平
戸
図
書
館
】

　
▼
小
学
校
低
学
年

　
　
７
月
９
日（
日
）午
前
10
時

　
▼
小
学
校
高
学
年
以
上

　
　
７
月
17
日（
祝
・
月
）午
前

　
　
10
時

　
▼
お
さ
ら
い
講
座
７
月
28
日

　
　
（
金
）午
前
10
時

　
▼
ま
と
め
講
座
８
月
11
日（
祝

　
　
・
金
）午
前
10
時

　
【
永
田
記
念
図
書
館
】

　
▼
７
月
26
日（
水
）午
後
１
時

○
講　
師　
図
書
館
員

○
募
集
人
数　
各
日
20
人
程
度

　
（
先
着
順
）

○
募
集
締
切
日　
（
平
戸
図
書
館
）

　
各
日
程
の
前
日（
永
田
記
念
図

　
書
館
）７
月
21
日（
金
）

◎
問　
平
戸
図
書
館

　
（
☎
22-

４
０
１
７
）

　　
移
動
天
体
観
測
車「
ビ
ュ
ー
ス

タ
ー
」で
月
や
星
の
観
察
を
行
い

ま
す
。

○
と　
き　
８
月
１
日（
火
）午

　
後
７
時
〜
午
後
９
時

○
と
こ
ろ　
た
び
ら
活
性
化
施
設

○
募
集
人
数　
小
・
中
学
生
30
人

　
（
先
着
順
）

　

※

保
護
者
に
よ
る
送
迎
を
お

　
　
願
い
し
ま
す
。

○
参
加
費　
無
料

○
募
集
締
切
日　
７
月
25
日（
火
）

○
対  

象　
自
治
会
や
職
場
、
任

　
意
組
織
の
団
体

○
支
給
品　
ゴ
ミ
袋
、
軍
手
、
草

　
刈
機
の
燃
料
な
ど

○
提
出
書
類　
①
団
体
認
定
申

　
請
書
②
作
業
実
施
承
認
申
請

　
書
③
作
業
資
材
支
給
申
請
書

　
④
作
業
完
了
報
告
書

　

※

各
様
式
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

　
　
ジ
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

◎
問　
建
設
課
維
持
補
修
班

　
（
☎
内
線
2
2
3
8
）

　　　
放
送
大
学
は
、
平
成
29
年
度

第
２
学
期
の
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
情
報
・
自
然
科
学
な
ど
、

約
３
０
０
の
幅
広
い
授
業
科
目
か

ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
資
料

を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

○
申
込
締
切

　
（
第
１
回
）８
月
31
日（
木
）

　
（
第
２
回
）９
月
20
日（
水
）

◎
問　
放
送
大
学
長
崎
学
習
セ

　
ン
タ
ー

　
（
☎
０
９
５-

８
１
３-

１
３
１
７
）

○
申
込
方
法　
平
戸
図
書
館
カ

　
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
お
電
話
で

　
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問　
平
戸
図
書
館

　
（
☎
22-

４
０
１
７
）

○
期　
間　
７
月
31
日（
月
）〜

　
８
月
４
日（
金
）５
日
間

○
時　
間　
午
後
４
時
〜
午
後
５
時

○
対　
象　
小
学
生

○
料　
金　
3
，
5
0
0
円

○
定　
員　
10
人

　

※

先
着
順
で
定
員
に
な
り
次

　
　
第
、
締
め
切
り
ま
す
。

◎
問　
平
戸
市
市
民
プ
ー
ル

　
（
☎
23-

8
3
5
1
）

　　
市
で
は
、
市
道
沿
線
の
草
花

の
植
栽
や
清
掃
活
動
な
ど
、
市

道
環
境
美
化
活
動
を
自
発
的
に

行
う
市
民
団
体
を
募
集
し
、
支

援
し
て
い
ま
す
。
道
路
環
境
美

化
の
向
上
に
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
で
あ
る
こ
と

　
②
住
宅
に
困
っ
て
い
る
こ
と

　
③
地
方
税
な
ど
の
滞
納
が
な

　
　
い
こ
と

　
④
暴
力
団
員
で
な
い
こ
と（
同

　
　
居
人
を
含
む
）

　
⑤
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
に
つ

　
　
い
て
は
、
同
居
ま
た
は
同

　
　
居
し
よ
う
と
す
る
親
族
が

　
　
あ
る
こ
と

　

※

単
身
者
は
、
２
Ｋ
以
下
の

　
　
住
宅
に
入
居
す
る
こ
と
に

　
　
な
り
ま
す
。（
高
齢
者
、
障

　
　
が
い
者
な
ど
を
除
く
）

○
添
付
書
類

　
①
世
帯
全
員
の
所
得
証
明
書

　
　
（
平
成
28
年
分
）

　
②
納
税
証
明
書

　
③
住
民
票
謄
本

　
※

平
成
29
年
１
月
１
日
現
在

　
　
で
市
内
に
住
所
を
有
し
て

　
　
い
た
人
は
、
個
人
番
号（
マ

　
　
イ
ナ
ン
バ
ー
）の
提
供
に
よ

　
　
り
添
付
書
類
の
提
出
が
省

　
　
略
で
き
ま
す
。

○
選
考
方
法　
募
集
戸
数
を
超

　
え
た
住
宅
に
つ
い
て
は
、
抽

　
選
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。
な

　
お
、
抽
選
会
は
、
８
月
５
日

　
（
土
）た
び
ら
活
性
化
施
設
研

　
修
室
で
開
催
予
定
で
す
。

　

※

抽
選
会
の
開
催
に
つ
い
て

　
　
は
、
該
当
者
に
後
日
通
知

　
　
し
ま
す
。

　

※

注
意　
入
居
決
定
後
に
入

　
　
居
を
辞
退
す
る
こ
と
が
な

　
　
い
よ
う
、
事
前
に
十
分
検

　
　
討
し
た
う
え
で
お
申
し
込

　
　
み
く
だ
さ
い
。

◎
問　
都
市
計
画
課
総
務
住
宅

　
班

　
（
☎
内
線
２
２
８
５
）

　
図
書
館
の
利
用
促
進
と
調
べ

る
学
習
の
推
進
を
目
的
と
し
た

「
図
書
館
を
使
っ
た
調
べ
る
学
習

コ
ン
ク
ー
ル
」を
実
施
し
ま
す
。

　
日
ご
ろ
疑
問
に
思
っ
て
い
る

こ
と
を
、
図
書
館
を
使
っ
て
調

べ
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は

図
書
館
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

○
募
集
対
象　
市
内
在
住
者（
小

　
学
生
以
上
）

○
募
集
作
品
と
テ
ー
マ　
公
共
図

　
書
館
・
学
校
図
書
館
を
使
っ

　
て
調
べ
て
ま
と
め
た
作
品
で
、

　
テ
ー
マ
は
自
由
で
す
。
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お
知
ら
せ

平
戸
市
民
生
涯
学
習
講
演

会
を
開
催
し
ま
す

平
戸
港
夏
ま
つ
り
に
伴
う

交
通
規
制
の
ご
協
力
の
お

願
い

年
金
の
受
給
資
格
期
間
が

25
年
か
ら
10
年
に
短
縮
さ

れ
ま
し
た

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の
購

入
は
県
内
で
！

市
有
財
産
の
入
札
を
実
施

し
ま
す

市
政
懇
談
会
を
開
催
し
ま
す

官
民
協
働
事
業「
暮
ら
し
の

て
び
き
」作
成
に
つ
い
て

予定物件

参加申込期間

入札期間

官公庁オーク
ションURL

消防自動車（積載車3台、ポンプ車1台）

7月18日（火）午後1時から
8月2日（水）午後2時まで

8月17日（木）午後1時から
8月24日（木）午後1時まで

http://koubai.auctions.yahoo.co.jp/
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ｓ巡

視
艇
体
験
航
海
の
募
集

　
平
戸
海
上
保
安
署
の
巡
視
艇

に
よ
る
平
戸
瀬
戸
の
体
験
航
海

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

○
と
　
き　
７
月
22
日（
土
）①

　
午
前
10
時
②
午
前
11
時
③
午

　
後
２
時
の
３
回（
１
回
30
分
）

○
と
こ
ろ　
平
戸
海
上
保
安
署

○
定
　
員　
各
20
人（
先
着
順
・

　
高
校
生
以
下
保
護
者
同
伴
）

○
申
込
方
法　
往
復
は
が
き
に

　
乗
船
希
望
時
間
、
乗
船
者
全

　
員
の
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

　
電
話
番
号
を
明
記
の
う
え
、

　
返
信
は
が
き
の
表
に
、
代
表

　
者
の
住
所
・
氏
名
を
記
入
し

　
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
申
込
先　
平
戸
海
上
保
安
署

　
〒
８
５
９-

５
１
２
１　
岩
の

　
上
町
１
５
２
９-

２　
平
戸
海

　
上
保
安
署

１
日
海
上
保
安
署
長
を
募
集

　
午
前
中
の
巡
視
艇
体
験
航
海

に
併
せ
て
、
１
日
海
上
保
安
署

長
と
し
て
行
事
に
参
加
す
る
小

学
生
を
募
集
し
ま
す（
小
学
生
１

人
）体
験
航
海
の
申
し
込
み
の
際

に「
１
日
海
上
保
安
署
長
希
望
」

と
記
入
し
て
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

◎
問　
平
戸
海
上
保
安
署

　
　
　
（
☎
22-

３
９
９
７
）

　　　　
平
戸
港
夏
ま
つ
り
に
伴
う
交

通
規
制
に
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

コ
ッ
ク
ス
フ
ェ
ス
タ
・
王
国
祭

○
と　
き　
８
月
４
日（
金
）午

　
後
６
時
〜
午
後
９
時
30
分

○
規
制
区
間　
魚
の
棚
交
差
点

　
〜
浦
の
町
俵
屋
商
店
前
交
差
点

平
戸
港
夏
ま
つ
り（
花
火
大
会
）

○
と　
き　
８
月
５
日（
土
）午

　
後
８
時
20
分
〜
午
後
９
時
25
分

※

荒
天
の
場
合
、
翌
日（
６
日
）

　
に
延
期
。

○
規
制
区
間　

　
▼
エ
レ
ナ
前
交
差
点
〜
崎
方

　
　
町
井
元
商
店
前
交
差
点

　
▼
平
戸
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
下
三
叉
路
〜
平
戸
城
入
口

　
　
（
護
国
神
社
下
）

○
そ
の
他　
規
制
区
間
の
詳
細

　
は
観
光
課
窓
口
ま
で
お
問
合

　
せ
く
だ
さ
い
。

◎
問　
観
光
課
内
平
戸
港
夏
ま

　
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
内
線
２
２
７
３
）

　
市
民
が
主
体
と
な
り
、
企
画

立
案
・
開
催
ま
で
を
行
う「
平
戸

市
民
生
涯
学
習
講
演
会
」を
左
記

の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　
中
南
部
、
生
月
、
田
平
方
面

に
は
送
迎
バ
ス
も
運
行
し
ま
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
来

場
く
だ
さ
い
。

○
と　
き　
７
月
15
日（
土
）午
後

　
２
時
〜

○
と
こ
ろ　
平
戸
文
化
セ
ン
タ
ー

　
大
ホ
ー
ル

○
演　
題　
「
世
界
へ
の
挑
戦
！

　
〜
走
り
方
を
変
え
れ
ば
人
生

　
が
変
わ
る
〜
」

○
講　
師　
法
政
大
学
経
済
学

　
部
教
授　
杉
本　
龍
勇
氏

○
託
児
所
・
送
迎
バ
ス
申
込
期

　
限　
７
月
10
日（
月
）

◎
問　
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習

　
推
進
班

　
（
☎
内
線
2
6
2
3
）

　　　　
こ
れ
ま
で
年
金
の
受
給
資
格

期
間
が
25
年
に
満
た
な
い
た
め

に
年
金
を
受
け
取
れ
な
か
っ
た

人
も
８
月
１
日（
火
）か
ら
受
給

資
格
期
間
が
10
年
以
上
あ
れ
ば
、

年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
対
象
と
な
る
人
に
は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら「
短
縮
」と
記
載

さ
れ
た
黄
色
の
封
筒
が
送
ら
れ

て
き
ま
す
。
お
手
元
に
届
い
た

ら
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
で
予

約
の
う
え
、
必
ず
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

○
予
約
先

　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
℡
0
5
7
0

-

05

-

1
1
6
5

◎
問　
市
民
課
国
保
年
金
班

　
　
　
（
☎
内
線
2
5
9
2
）

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
・
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
・
サ
マ
ー
ジ
ャ

ン
ボ
プ
チ
宝
く
じ
が
発
売
さ
れ

ま
す
。

　
県
内
で
販
売
さ
れ
た
宝
く
じ

の
収
益
金
は
、
道
路
や
学
校
、

公
園
の
整
備
な
ど
、
明
る
く
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
事
業
に
使

わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
宝
く
じ

は
県
内
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

○
発
売
期
間　
７
月
18
日（
火
）

　
〜
８
月
10
日（
木
）

○
価　
格　
１
枚　
３
０
０
円

○
当
選
本
数

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
】

　
１
等（
５
億
円
） …
…
…
 

20
本

　
１
等
の
前
後
賞（
１
億
円
）　

　
　

…
…
…
…
…
…
…
…
 

40
本

　
２
等（
１
千
万
円
） …

…
 

60
本

　

※

発
売
総
額
６
０
０
億
円
・  

　
　
20
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
】

ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
問　
企
画
財
政
課
契
約
管
財
班

　
（
☎
内
線
2
3
3
3
）

　　　　
次
の
と
お
り
、
市
政
懇
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
お
誘
い
合
わ

せ
の
う
え
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
北
部
地
区

　
▼
と　
き　
７
月
25
日（
火
）

　
　
午
後
７
時

　
▼
と
こ
ろ　
平
戸
文
化
セ
ン

　
　
タ
ー

○
中
部
地
区

　
▼
と　
き　
７
月
27
日（
木
）

　
　
午
後
７
時

　
▼
と
こ
ろ　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

○
度
島
地
区

　
▼
と　
き　
７
月
31
日（
月
）

　
　
午
後
７
時

　
▼
と
こ
ろ　
度
島
浦
公
民
館

○
生
月
地
区

　
▼
と　
き　
８
月
４
日（
金
）

　
　
午
後
７
時

　
▼
と
こ
ろ　
生
月
町
中
央
公

　
　
民
館

◎
問　
総
務
課
行
政
班

　
（
☎
内
線
2
3
1
5
）

　　
平
戸
市
と
株
式
会
社
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
で
は
、
官
民
協
働
事

業
と
し
て
、
市
の
行
政
情
報
や

観
光
情
報
な
ど
を
掲
載
し
た「
暮

ら
し
の
て
び
き
」を
12
月
に
市
内

全
世
帯
に
発
行
し
ま
す
。
そ
れ

に
伴
い
、
今
後
各
団
体
や
事
業

者
に
サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
の
社
員
が

訪
問
に
訪
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◎
問　
人
事
課
秘
書
広
報
班

　
（
☎
内
線
2
3
２
３
）

平
戸
海
上
保
安
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

募
　
　
集

　
１
等（
１
億
円
）…

…
…
 

45
本

　
２
等（
１
千
万
円
）

　
　

…
…
…
…
…
…
 

2
7
0
本

　

※

発
売
総
額
２
７
０
億
円
・

　
　
９
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合

【
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
プ
チ
】

　
１
等（
１
０
０
万
円
）

　
　

 …
…
…
…
 

５
，
０
０
０
本

　
２
等（
１
万
円
）

　
　

 …
…
…
 

５
０
，
０
０
０
本

　

※

発
売
総
額
１
５
０
億
円
・

　
　
５
ユ
ニ
ッ
ト
の
場
合

○
抽
選
日  

８
月
20
日（
日
）

◎
問　
企
画
財
政
課
企
画
統
計
班

　
（
☎
内
線
２
３
３
５
）

　　　　
ヤ
フ
ー
株
式
会
社
が
提
供
す

る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
有
財
産

売
却
シ
ス
テ
ム
を
利
用
し
て
市

有
財
産
の
一
般
競
争
入
札
を
開

催
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
官
公
庁
オ
ー
ク

シ
ョ
ン
の「
公
有
財
産
売
却
」を

▲杉本　龍勇 氏
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普
段
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
を「
お
知
ら
せ
」

暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
が

こ
こ
に
も

各種相談

延長窓口

■７月の延長窓口実施日
　４日（火）、６日（木）、11日（火）、13日（木）、
18日（火）、20日（木）、25日（火）、27日（木）
■延長時間　　午後５時15分～午後７時
■開設場所　　本庁市民課
■受付内容　　転入・転出・転居届
■交付できる証明書
　◎住民票の写し　◎戸籍謄（抄）本
　◎戸籍附票の写し　◎印鑑登録および印鑑証明書
※各支所・出張所では実施していません。
※証明の種類によっては、委任状が必要になる場合
　があります。また、印鑑登録には即日登録できな
　い場合がありますので、事前にご確認ください。

市税の納期限【７月31日（月）】
■固定資産税　　　　　　　第２期
■国民健康保険税　　　　　第２期
■介護保険料　　　　　　　第２期
■後期高齢者医療保険料　　第１期

○７月19日（水）13：00～ 14：30
　市役所本庁３階C会議室

■若者応援相談会in平戸

商工物産課商工新産業班　☎内線2214問

商工物産課商工新産業班　☎内線2214問

○７月12日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所商工物産課内
○７月26日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所商工物産課内

■個別創業相談会

市民課内市民総合相談室　☎内線2530問

○７月５日（水）13：00～ 15：00
　中部地区（ふれあいセンター談話室）　
○７月12日（水）13：00～ 15：00　
　生月地区（生月支所相談室）
○７月19日（水）14：00～ 16：00　　
　大島地区（大島村公民館）

■消費生活巡回相談

○７月７日（金）10：00～ 16：00
　商工会議所２階会議室
○７月21日（金）10：00～ 16：00
　商工会議所２階会議室

■ハローワークin平戸市

商工物産課商工新産業班　☎内線2214問

■年金相談（完全予約制）
○７月４日（火）　10：00～ 15：00　
　市役所本庁３階会議室
○７月18日（火）   10：00～ 15：00　
　市役所本庁３階会議室
年金相談予約　☎0956-34-1189 
佐世保年金事務所お客様相談室受付時間（平日） 8：30～
17：00（相談日の前日までにご予約ください）

市民課国保年金班　☎内線2592　問

市民課戸籍住民班　☎内線2523問

税務課総務徴収班　☎内線2546問

※口座振替日　７月27日（木）
この日に振替ができなかった場合は、原則として翌月12日に
再振替します。

本庁市民課では、平日の開庁時間に来庁できない人の
ために、時間外に証明書などを発行するサービスを実
施しています。サービスを利用される場合は、必ず当
日の午後5時までにご連絡ください。

　市役所では、市民の皆さんが普段の生活の中で抱
えている悩みや困りごと、また、お仕事で就職や創
業などを考えている人たちなどに対し、各種専門の
相談員に相談できる窓口を用意しています。
　今月は下記の日程で開催しますので、お気軽にお
越しください。

○７月４日（火）９：30～ 17：00
　田平町民センター（研修室２）

■よろず相談会

商工物産課商工新産業班　☎内線2214問

（事業者の経営上の課題解決支援のための相談会です）

総
務
大
臣
委
嘱
の
行
政
相

談
員
を
紹
介
し
ま
す

平
戸
市
資
源
回
収
保
管
倉

庫
設
置
整
備
補
助
金
制
度

を
新
設
し
ま
し
た

平
成
29
年
度
国
民
年
金
保
険

料
の
免
除
・
納
付
猶
予
申
請

の
受
付
が
始
ま
り
ま
す

『
高
次
脳
機
能
障
害
者
家

族
の
集
い
』を
開
催
し
ま
す

平
戸
市
戦
没
者
追
悼
式
を

開
催
し
ま
す
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５
月
18
日
に
、
長
崎
市
で
開
催

さ
れ
た
委
嘱
状
交
付
式
で
新
た
な

行
政
相
談
員
と
し
て
川
村
茂
実
委

員
に
、
総
務
大
臣
か
ら
の
委
嘱
状

が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　　
行
政
相
談
委
員
は
、
自
宅
ほ
か

市
役
所
・
公
民
館
な
ど
で
定
期
的

あ
る
い
は
巡
回
し
て
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。
平
戸
市
内
に
は
、
５

人
の
行
政
相
談
員
が
配
置
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
平
戸
地
区
）

　
　
堀
田　
峰
子　
委
員

　
　
川
村　
茂
実　
委
員

（
生
月
地
区
）

　
　
中
山　
文
子　
委
員

（
田
平
地
区
）

　
　
久
𠩤　
鐡
男　
委
員

お
知
ら
せ

（
大
島
地
区
）

　
　
岡
村　
幸
夫　
委
員

◎
問　
市
民
課
生
活
環
境
班

　
（
☎
内
線
2
5
2
9
）

　　
国
民
年
金
に
は
、
収
入
の
減

少
や
失
業
な
ど
に
よ
り
国
民
年

金
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
に
、
申
請
に
よ
り
保

険
料
の
納
付
が
免
除
ま
た
は
猶

予
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
平
成
29
年
度
分（
平
成
29
年
７

月
〜
平
成
30
年
６
月
ま
で
の
期

間
）の
免
除
・
納
付
猶
予
申
請
を
、

７
月
３
日（
月
）か
ら
受
け
付
け

ま
す
の
で
、
希
望
す
る
人
は
次
の

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
必
要
な
書
類
な
ど　
年
金
手

　
帳
、
印
か
ん
、
免
許
証
な
ど

　
の
身
分
証
明
書

　

※

退
職
者（
失
業
者
）は「
雇
用

　
　
保
険
受
給
資
格
者
証
」や

　
　
「
雇
用
保
険
被
保
険
者
離

　
　
職
票
」な
ど
、
退
職（
失
業
）

　
　
し
た
こ
と
が
確
認
で
き
る

　
　
書
類
を
持
参
し
て
く
だ
さ

　
　
い
。

　

※

学
生
の
人
は
、
こ
の
制
度

　
　
を
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

　
　
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」を

　
　
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。
学

　
　
生
証
の
写
し
ま
た
は
在
学

　
　
証
明
書
の
原
本（
申
請
年
の

　
　
４
月
以
降
発
行
分
）を
持
参

　
　
し
て
手
続
き
を
し
て
く
だ

　
　
さ
い
。

○
受
付
窓
口　
市
民
課
国
保
年

　
金
班（
⑥
番
窓
口
）、
ま
た
は

　
各
支
所
地
域
振
興
課
市
民
協

　
働
班
・
各
出
張
所

◎
問　
佐
世
保
年
金
事
務
所

　
（
☎
０
９
５
６-

34-

１
１
８
９
）

　　
高
次
脳
機
能
障
害
と
は
、
脳

卒
中
や
頭
部
外
傷
と
い
っ
た
脳
の

疾
患
や
損
傷
に
よ
り
、
記
憶
や
思

考
、
情
緒
と
い
っ
た
認
知
機
能
に

障
が
い
が
起
き
る
も
の
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
外
見
か
ら
は
障
が
い
が
解
り
に

く
く
誤
解
を
招
き
や
す
い
こ
と
や
、

普
段
の
生
活
や
社
会
的
な
生
活
へ

の
適
応
が
困
難
に
な
っ
て
し
ま
う

こ
と
か
ら
、
本
人
は
も
と
よ
り
、

家
族
の
戸
惑
い
や
不
安
は
大
き
い

も
の
で
す
。

　
同
じ
経
験
や
悩
み
を
持
つ
人
同

士
が
、
自
由
に
語
り
合
う
場
へ
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
を
希
望
さ
れ
る
人
は
、
県

北
保
健
所
へ
事
前
に
連
絡
く
だ
さ

い
。

○
と
　
き　
８
月
22
日（
火
）・
10

　

月
24
日（
火
）・
12
月
26
日

　
（
火
）午
後
１
時
30
分
〜
４
時

○
と
こ
ろ　
県
北
保
健
所

○
参
加
料　
無
料

○
対
象
者　
平
戸
市
・
松
浦
市
・

　
佐
々
町
に
お
住
ま
い
の
人

◎
問　
県
北
保
健
所
保
健
福
祉

　
班

　
（
☎
57-

３
９
３
３
）

　
平
成
29
年
度
か
ら
、
ご
み
の
減

量
化
、
資
源
循
環
型
社
会
形
成

の
促
進
を
図
る
た
め
、
新
た
な
補

助
制
度
を
新
設
し
ま
し
た
。

　
平
戸
市
資
源
物
回
収
団
体
登

録
を
し
て
い
る
団
体
が
、一
時
保

管
倉
庫
の
設
置
・
整
備
を
行
っ
た

場
合
に
、
左
記
の
内
容
で
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

○
補
助
額

　
▼
倉
庫
の
購
入　
購
入
費
の
10

　
　
分
の
９
以
内
の
補
助（
上
限

　
　
額
10
万
円
）

　
▼
公
民
館
な
ど
の
改
修　
事
業

　
　
費
の
10
分
の
９
以
内
の
補
助

　
　
（
上
限
額 

15
万
円
）

◎
問　
市
民
課
生
活
環
境
班

　
（
☎
内
線
2
5
2
9
）

　
戦
没
者
の
遺
徳
を
し
の
び
、
追

悼
の
意
を
さ
さ
げ
る
と
と
も
に
、

平
和
へ
の
誓
い
を
新
た
に
す
る
た

め
、
戦
没
者
追
悼
式
を
開
催
し
ま

す
。

　
ご
遺
族
を
は
じ
め
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
参
列
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
と　
き　
７
月
13
日（
木
）

　
▼ 

受
付　
午
前
９
時

　
▼ 

開
式　
午
前
10
時

○
と
こ
ろ　
平
戸
文
化
セ
ン
タ
ー

　
大
ホ
ー
ル

◎
問　
福
祉
課
総
務
班

　
（
☎
内
線
2
5
６
３
）
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栄西禅師とお茶に感謝して５
29

　木引町の千光寺で「献茶式」が開催されました。献
茶式は、平戸に「茶」の種を伝えた栄西禅師の功績を
たたえるとともに、長崎県産茶の発展を祈念して、
毎年行われています。当日は、県内各地で摘まれた
今年の新茶を、茶娘が急須で注ぎ、住職が献茶した
後に、来賓の人たちにも新茶が振る舞われました。
　県茶業協会会長の渡邉悟東彼杵町長は「今年は長
崎県でお茶の全国大会が開催されるので、これまで
以上に長崎県産茶のPRや普及活動に取り組んでい
きたい」と話しました。

20

　生月町相撲道場（生月町中央公民館横）で「白山・
住吉神社奉納大相撲」（壱部浦青年会主催）が開催さ
れました。
　この奉納相撲は、100年以上の伝統があり、商売
繁盛・大漁満足・五穀豊穣・海上安全・無病息災お
よび祈願成就を目的として毎年行われています。幼
稚園・保育園児の花相撲や幼児土俵入りのほか、
小・中学生の取組が行われました。大勢の見物人で
埋め尽くされた会場では、白熱した取組に皆さん大
きな声援を送っていました。

元気な取組に大声援９
６

　上中津良公会堂で「中津良川ほたるまつり」が開催さ
れました。
　当日は、詩吟やコーラス、尺八などの演奏、地元の
子どもたちの踊り、カラオケ大会など多彩なステージ
イベントのほか、うどんややきそばなどの軽食、
ジュースなどの販売や、地元で獲れたほたる米など特
産品の販売なども行われました。
　また、今年度で閉校を迎える中津良小学校の全校生
徒によるダンス披露では、息のあった踊りに会場のお
客さんは、魅了されていました。

中津良川のほたるを見ながら５

　平戸文化センター大ホールで「民生委員制度創設
100周年記念大会」（平戸市民生委員児童委員協議会
連合会主催）が開催されました。
　講演では、まず元長崎国際大学教授の山本主税さ
んが講演を行いました。続いて全盲のシンガー・ソ
ングライターの立木早絵さんが記念講演を行い「日
本はバリアフリーは進んでいるが、心のバリアフ
リーはまだ進んでいない。心のバリアフリーが進め
ばもっと素晴らしい国になる」と、助け合いの精神
を持った社会づくりの大切さを話しました。

民生委員制度創設100周年10
６

　津吉町一帯で「第63回津吉茶市」が開催されまし
た。地元の特産品をはじめ、やきとり、やきそば、
ソフトクリームなどが販売され、地元や九州各地か
ら集まった露店約70店が軒を連ねていました。
　今年は、大道芸人ショーや歌や踊りなどのほか、
昨年子どもたちからリクエストがあったボールプー
ルや巨大迷路なども設置されたり、その他にも釣り
体験や野球大会など盛りだくさんの催し物などが行
われ、津吉地区一帯は、朝から夜まで大いににぎ
わっていました。

今年で63回目伝統ある津吉茶市 27

多大な功績を称えて５

28～26

５

　按針塚にて「第23回按針忌」（国際交流HIRAの
会主催）が開催されました。イギリス人武士・三
浦按針の命日を按針忌とし、平成７年から毎年行
なっており、今回で23回目を迎えました。
　江戸時代、徳川家康の外交顧問として、砲術、
天文学、造船術、航海術などを日本にもたらし、
平戸にイギリス商館やオランダ商館を設置し、海
外との交易の礎を築いたことは、彼の多大な功績
であります。その功績をたたえ、関係者が参列し、
献花を行いました。

誰もが住みたくなるまちへ６
11

　平戸文化センターで第12回平戸市「少年の主張」大
会が開催されました。
　市内の小中学校の代表26人が将来の夢や、日々の
生活のなかで感じたことを自分のことばで伝えていま
した。小学生の部では、「未来の平戸市」をテーマに、
中学生の部では、自分たちが社会に対して日ごろ感じ
ていることなどを表現していました。
【最優秀賞】「小学生の部」白石翼さん（大島小６年）
「中学生の部」大石佳奈さん（南部中３年）
【特別賞】池田みほさん（中部中３年）

28
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おおうら 　　　ひまり大浦 向日葵 ちゃんＨ23.７.30　６歳（度島町）

宮本 はな ちゃん
Ｈ27.７.24　２歳（野子町）

はた 　かいせい

畠 海晟 くん
Ｈ24.７.12　５歳（岩の上町

）

おかだ　　　りひ
ろ

岡田 理宏 くん吉永 羽夏 ちゃん
Ｈ28.７.24　１歳（生月町）

川口 伊純 ちゃん前川 利毅 くん
Ｈ28.７.27　１歳（朶の原町）

投稿募集！

●投稿方法　・写真・子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・性別・投稿者氏名・住所
　　　　　　・連絡先を添えて、Ｅメールでお送りください。
●申込先　　広報ひらどHappy Birthdayコーナー（人事課秘書広報班）
　　　　　　Ｅメール　kouhou@city.hirado.lg.jp
●申込期限　発行月前月の15日まで
●募集人数　10人（先着順）

広報ひらど

８月
生まれ
募集中

※メール送信の際は、件名に必ず「８月号Happy Birthday」と入れてください。
※ご投稿いただいた写真は、必ずしも掲載とは限りませんのでご了承ください。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

８月に誕生日を迎えるわが子の笑顔を、皆さんに届けませんか？このコーナーでは、小学校入学前
の子どもの写真を募集しています。（市内在住者に限ります）

川口 夏輝 ちゃん
Ｈ26.７.４　３歳（田平町）

百枝　花 ちゃんＨ27.７.15　２歳（岩の上町）

７月生まれの皆さん
お誕生日おめでとうございます

ＱＲコードで簡単に
応募できますよ！

ももえだ　　　  はな かわだ　　　なつき

よしなが　  　はなまえかわ　　　りき
かわぐち　　いずみ

 みやもと

Ｈ24.７.1　５歳（生月町） Ｈ26.７.13　3歳（田
平町）

香月 玲那 ちゃん
Ｈ23.７.９　６歳（岩の上町）

かつき　　　 れな

問

おくやみ

うぶ声

市民課戸籍住民班　☎内線2523

＆
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う
ぶ
声

行
政
区

保
護
者

名　

前

お
く
や
み

死
亡
日

行
政
区

年
齢

名　

前

　　【
平
戸
地
区
】　　

木
寺　
雫 

元
希 

上
大
垣

青
木　
海
橙 

大
輔 

稗
田

糟
谷　
青 

暁 

高
麗
町

丸
屋　
花
奈 

敬
太
郎 

崎
方
町

井
上　
鉄
斗 

辰
彦 

猪
渡
谷

木
村　
佳
純 

康
博 

下
大
垣

【
生
月
地
区
】

鶴
園　
志
帆 

次
生 

舘
浦
屋
敷

【
田
平
地
区
】

堤　
　
大
翔 

大
介 

大
久
保

大
石　
依
奈 

竜
児 

小
手
田

金
澤　
春
磨 

英
知 

永
久
保

山
口　
健
結 

弘
樹 

小
手
田

【
大
島
地
区
】

小
川　
恭
司 

健
太 

西
神
浦

【
平
戸
地
区
】

下
門　
彌
一 

78
歳 
5
／
15 
猪
渡
谷

大
石　
惠 

88
歳 
5
／
20 
下
中
野

鴨
川　
恒　
 

86
歳 
5
／
21 
堤

森　
ム
ラ
子 

89
歳 
5
／
22 
潮
の
浦

小
岸　
元
喜 

85
歳 
5
／
22 
崎
方
町

宇
野　
ヱ
ノ 

89
歳 
5
／
24 
中
の
原

黒
﨑　
幸
枝 

83
歳 
5
／
24 
上
大
垣
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平戸の観光施設を快適に
　６月９日、九州電力平戸営業
所・配電事業所の社員が、松浦史
料博物館周辺の石垣清掃を行いま
した。今年で、７回目の実施とな
り、社員も慣れた様子で、石垣に
登って草や竹を伐採していました。

いつまでもお元気で祝100歳
　5月30日、生月町の初﨑セイ
さんが100歳のお誕生日を迎え
られ、黒田市長が入所先の光の
園を訪れました。市長からは、
お祝いの花束と記念品を贈り、
長寿を祝いました。
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