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定期的な歯科受診の勧め

抜
歯
す
る
原
因
と
年
代

　

次
の
グ
ラ
フ
は
、
厚
生
労
働
省
が
平
成

17
年
に
実
施
し
た
歯
科
疾
患
実
態
調
査 

の
結
果
を
示
し
た
も
の
で
、
抜
歯
の
主
原

因（
全
体
）と
抜
歯
の
主
原
因
別
に
み
た
抜

歯
数
を
年
齢
階
級
別
の
実
数
で
現
し
て
い

ま
す
。
こ
の
グ
ラ
フ
か
ら
わ
か
る
よ
う
に
、

45
歳
を
境
に
歯
周
病
で
歯
を
喪
失
す
る
割

合
が
急
激
に
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
成
人
で
歯
周
病
に
罹
患
し
て
い
る

人
は
30
〜
50
歳
代
は
約
８
割
、
60
歳
代
は

約
９
割
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
対

し
て
平
成
27
年
の
調
査
で
は
、
過
去
１
年

間
の
歯
科
受
診
率
は
半
数
程
度(

52
．

９
％)

と
い
う
調
査
が
出
て
い
ま
す
。   

こ

こ
に
問
題
点
が
潜
ん
で
い
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

「歯は痛くなったら受診すればいい」・・・もしかしてそう思っていませんか？

定期的な歯科受診はお口の健康だけでなく、健康寿命を延ばすということはあまり知られ

ていません。この機会にぜひ歯と健康の関係について学んでください。

　

歯
周
病
が
原
因
で
起
こ
る
症
状

　

歯
周
病
は
、
抜
歯
の
原
因
だ
け
で
は
な

く
、
体
の
不
調
を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な

り
ま
す
。
左
記
の
よ
う
に
、
健
康
な
人
と

比
較
し
て
、
糖
尿
病
や
脳
血
管
疾
患
な
ど

の
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ

ま
す
。

　
　

　昨年度までは、40・45・50・55・60・65・70歳
の節目の人が検診対象で、課税世帯は500円の受診料
が必要でしたが、今年度からは40歳から74歳までの
人が無料で受診できるようになりました。
　「がん検診等受診券」が歯周疾患検診の受診券となり
ますので、保険証と一緒にご持参ください。なお、受診
券は4月～５月ごろに、郵送でご自宅に届きます。
　受診方法は２通りあります。

集団検診（健康ほけん課へ直接電話で申し込み）
【田平】田平町民センター
5月9日（木）8：30～ 10：30 ／ 13：00 ～ 14：00
【大島】大島村公民館
5月15日（水）8：30～ 11：00 ／ 13：00 ～ 14：30
【平戸】平戸文化センター
７月10日（水）8：30～ 10：30 ／ 13：00 ～ 14：00
【生月】生月船員福祉会館
８月23日（金）8：00～ 10：30

個別検診（下記の歯科医院に直接電話で申し込み）　
【受診期間】6月1日（土）～令和２年３月31日（火）
【受診医療機関】

※個別検診後に治療が必要になった場合には、初診
　料（2,370円）が免除され、再診料（480円）とな
　るため自己負担が安くなります。

「40歳～ 74歳までの人」の歯周疾患検診が無料に

大森歯科医院

柿添病院歯科室

林歯科医院

山﨑弘歯科医院

丸屋けいたろう歯科クリニック

けいすけ歯科クリニック

山﨑歯科（辻町）

安部歯科医院

いなざわ歯科医院

井上デンタルクリニック

大島歯科診療所

22-3814

23-2151

22-2345

22-4208

29-9301

28-0519

27-1222

57-0055

57-3337

53-1524

55-2506

　

高
齢
者
は
加
齢
や
疾
患
に
よ
り
、
筋
肉

量
が
減
少
す
る
こ
と
で
、
握
力
や
下
肢

筋
・
体
幹
筋
な
ど
全
身
の
筋
力
低
下
が
起

こ
る「
サ
ル
コ
ペ
ニ
ア
」と
い
う
状
態
に
な

り
ま
す
。
ま
た
、
加
齢
に
加
え
虫
歯
や
歯

周
病
な
ど
の
原
因
で
口
の
中
の
食
べ
物
を

飲
み
込
む
嚥
下
機
能
や
、
舌
や
唇
を
動
か

す
力
や
ス
ピ
ー
ド
と
い
っ
た
口
腔
機
能
の

低
下
に
よ
っ
て
、
食
事
が
満
足
に
取
れ
な

く
な
り
栄
養
低
下
や
体
重
減
少
が
進
む

「
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
」を
引
き
起
こ
し
や

す
く
な
り
ま
す
。

歯
の
定
期
検
診
で
健
康
維
持

　

以
上
の
こ
と
か
ら
定
期
検
診
を
受
け
て

み
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
よ
う
な

状
態
を
予
防
す
る
た
め
に
も
、
お
口
の
中

が
健
康
な
人
で
も
半
年
に
１
度
、
虫
歯
や

歯
周
病
な
ど
問
題
の
あ
る
人
は
２
〜
３
カ

月
に
１
度
の
歯
医
者
で
の
定
期
受
診
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　

そ
れ
と
併
せ
て
、
か
か
り
つ
け
の
歯
医

者
を
つ
く
り
、
治
療
は
も
ち
ろ
ん
、
お
口

の
健
康
を
維
持
す
る
こ
と
で
、
む
し
歯
や

歯
周
病
を
防
ぎ
、
お
い
し
く
食
べ
、
楽
し

く
話
を
し
て
、
高
齢
に
な
っ
て
も
サ
ル
コ

ペ
ニ
ア
や
オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
、

健
康
的
で
豊
か
な
老
後
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

地区 医療機関 電話番号

平戸（北部）

平戸（中部）

平戸（南部）

田平町

大島村

生月町

健康ほけん課健康づくり班☎内線2545　問
虫歯
32％

破折
11％

歯周病
42％

その他
13％

矯正
1％

無効
1％

抜歯の主な原因（全体）

抜歯の主な原因別にみた年齢階級別

無効

その他

矯正

破折

歯周病

虫歯
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1,400

1,000

600

200

（抜歯数）

（年齢）

歯周病による
抜歯数が増加

歯周病菌が全身に拡散することによって起こる症状


