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婚活相談会・男性向けセミナー開催

マイナンバーカードが健康保険証（国保・後期）として利用可能に

　令和３年３月（予定）からマイナンバーカードが健康保険証として利用できるようになります。就職
や転職、引越しをしてもそのまま利用でき、限度額適用認定証がなくても限度額以上の支払いが免
除されるなど便利になります。マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、事前に申し込
みが必要です。

　自宅で簡単に申し込めます。申し込みには、
下記の①～④が必要です。
①申込者本人のマイナンバーカード
②利用者証明用電子証明書の暗証番号（マイ
　ナンバーカード取得時に設定した数字４桁）
③マイナンバーカード読取対応のスマートフ
　ォン（またはパソコンとＩＣカードリーダー）
④「マイナポータルＡＰ（アプリ）」のインストー
　ル
※①②があれば、本庁・支所・出張所のマイ
　ナポータル専用端末からも申し込めます。

利用申込の方法

家庭や職場、学校での「節水」にご協力を

　このところの少雨によりダムの貯水量が低下
し、深刻な状況になりつつあるため、水道局
内に渇水対策本部を設置しました。
　水源池の水量が回復するまでの間、家庭や
職場、学校などでの「節水」にご協力をお願い
します。
　なお、今後、制限給水などを行う場合は、
随時お知らせしますので、ご理解とご協力を
お願いします。

　▼平戸北部地区
　▼平戸中部地区（木ヶ津・大川原・草積地
　　区を除く）
　▼生月地区
　▼大島地区

　例年、寒波により水道管が破損し漏水すると
いう事故が発生しています。露出している水道
管やメーター器まわりを布やビニールなどで保
護し、凍結による破損を予防しましょう。また、
凍結した水道管に直接お湯をかけると管が破裂
する恐れがありますので気を付けましょう。
○漏水の確認方法
　①家中の水道の蛇口を全て閉める。
　②メーターボックスの中のメーターのふたを
　　開ける。
　③パイロットが回っていないか確認する。

水道局総務班　☎22-3838問

健康ほけん課国保年金班　☎22-9124問

　市では、定期的に市内独身者を対象とした個別の婚活相談会を実施しています。「婚活って気に
なるけど、何をしたらよいかわからない」「婚活中だけど、なかなか上手くいかない」という人や「子
どもの結婚(婚活)について相談したい」という家族の皆さん、この機会にぜひご相談ください。ま

○と　き　２月28日(日)午後１時～午後５時
○ところ　未来創造館２階会議室ＡＢ
○対象者　平戸市内在住の20歳以上の独身　
　男女またはその家族（親子での参加も可）

地域協働課定住推進班　☎22-9105問

婚活相談会

○と　き　２月28日(日)午前10時～正午
○ところ　未来創造館２階会議室ＡＢ
○対象者　平戸市内に在住の20歳以上49歳　
　以下の独身男性

○申込先　婚活サポートシンパシー（☎０１２０-
　１７６-１７６）
○相談・参加料　無料
○申込締切日　２月23日（火）　

男性向けセミナー

申込方法など

※医療機関・薬局によって利用開始時期が異
　なります。
※利用できる医療機関・薬局については、今
　後、厚生労働省・社会保険診療報酬支払
　基金のホームページで公開予定です。

詳しくは、マイナポータル
ホームページを確認！

節水をお願いする地区

水道管の防寒対策を

　※パイロットが回っ
　　ていたら漏水して
　　います。すぐに指
　　定業者に修理を
　　依頼してください。

夢あふれる　未来のまち　平戸

貴重な
資源を大切に使おう

た、男性向けにコミュニケーションの取り方
などのセミナーを行います。
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女
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す
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ら
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る
暴
力
の

根
絶
と
被
害
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に「
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と
り
で
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ま
ず
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し
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セ
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ら
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○
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ル
ラ
イ

　

ト
ア
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長
崎
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す
る
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、
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■中部出張所　☎22-9180　■南部出張所　☎22-9190　■舘浦出張所　☎22-9204　■度島連絡所　☎22-9176
■平戸市役所　☎22-4111　■生月支所　☎22-9200　■田平支所　☎22-9210　■大島支所　☎55-2511
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ヤ
ル

　
　

☎
１
８
９（
い
ち
は
や
く
）

　
◎
問　

長
崎
県
男
女
共
同
参
画

　

推
進
セ
ン
タ
ー
き
ら
り
あ

　
（
☎
０
９
５-

８
２
２-

４
７
２

　

９
）

　

女
性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の
シ

ン
ボ
ル
カ
ラ
ー
で
あ
る
パ
ー
プ
ル

に
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
た
平
戸
オ
ラ

ン
ダ
商
館
や
長
崎
県
内
の
施
設
の

動
画
が
動
画
共
有
サ
イ
ト「
Ｙ
ｏ

ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
」で
公
開
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

パ
ー
プ
ル
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
は
、

　

Ｄ
Ⅴ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク･

バ
イ

オ
レ
ン
ス
）と
は
、
配
偶
者
や
恋

人
な
ど
の
親
密
な
関
係
に
あ
る
、

ま
た
は
あ
っ
た
人
か
ら
振
る
わ
れ

る
暴
力
の
こ
と
で
す
。

　

Ｄ
Ⅴ･

児
童
虐
待
は
、
家
庭
内

で
起
こ
る
た
め
潜
在
化
し
や
す
く
、

閉
鎖
的
な
空
間
で
は
暴
力
の
リ
ス

ク
が
高
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
へ
の
直
接
の
暴

力
が
な
く
て
も
、
子
ど
も
の
前
で

行
わ
れ
る
Ｄ
Ⅴ
は
、
子
ど
も
へ
の

「
虐
待
」で
す
。

　

Ｄ
Ｖ
な
ど
で
悩
ん
で
い
る
人
は
、

ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は
次
の

相
談
窓
口
に
連
絡
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

○
相
談
窓
口

　

▼
Ｄ
Ⅴ
相
談
ナ
ビ

　
　

☎
＃
８
０
０
８（
は
れ
れ
ば
）

　

▼
性
暴
力
被
害
者
支
援

　
　

☎
＃
８
８
９
１（
は
や
く
ワ

　
　

ン
ス
ト
ッ
プ
）

　

▼
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ

　　

乳
幼
児
の
健
や
か
な
成
長
を

支
援
し
、
保
護
者
の
経
済
的
負

担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
育
児

用
品
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。

○
貸
出
用
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と
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期
間

　

▼
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
15
台
・
最
長

　
　

１
年

　

▼
ベ
ビ
ー
ス
ケ
ー
ル（
体
重
計
）

　
　

20
台
・
１
〜
３
カ
月

　

▼
ベ
ビ
ー
バ
ス
10
台
・
１
〜
３

　
　

カ
月

　

▼
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
10
台
・

　
　

最
長
１
年

　

※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、

　
　

抽
選
と
し
ま
す
。

　

※

育
児
用
品
の
貸
し
出
し
・
返

　
　

却
は
、
こ
ど
も
未
来
課
子

　
　

育
て
支
援
班
ま
た
は
各
支

　
　

所
地
域
振
興
課
、
各
出
張

　
　

所
ま
で

○
対
象
者　

市
内
に
住
所
を
有

　

す
る
乳
幼
児
の
保
護
者
ま
た

　

は
里
帰
り
先
の
祖
父
母
な
ど
。 

募
集

　

た
だ
し
、
保
育
料
な
ど
の
滞

　

納
者
を
除
く
。

　

※

６
月
30
日（
水
）ま
で
に
出

　
　

産
予
定
の
人
も
対
象
と
な

　
　

り
ま
す
。

○
申
請
方
法　

印
か
ん
と
母
子

　

健
康
手
帳
を
持
参
の
上
、
市

　

民
課
総
合
窓
口
ま
た
は
各
支

　

所
地
域
振
興
課
、
各
出
張
所

　

に
備
え
付
け
の
申
請
用
紙
に
必

　

要
事
項
を
記
入
し
、
申
請
し

　

て
く
だ
さ
い
。

○
申
請
期
間　

３
月
１
日（
月
）

　

〜
12
日（
金
）

　

※

出
産
予
定
日
の
２
週
間
前

　
　

か
ら
貸
し
出
し
可
能
で
す
。

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て

　

支
援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
７
）

平
戸
オ
ラ
ン
ダ
商
館
な
ど

パ
ー
プ
ル
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

の
動
画
を
公
開

乳
幼
児
へ
の
育
児
用
品
貸

出
事
業
第
１
期
の
募
集

お
知
ら
せ

　

長
崎
県
で
は
、
高
額
の
治
療

費
が
か
か
る
特
定
不
妊
治
療（
体

外
受
精
・
顕
微
授
精
）の
治
療
費

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

治
療
を
終
え
た
時
期
に
よ
っ
て
、

申
請
期
限
が
異
な
り
ま
す
の
で
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

○
申
請
先　

県
北
保
健
所
地
域

　

保
健
課

○
申
請
期
限

　

▼
２
月
28
日（
日
）ま
で
に
治

　
　

療
を
終
え
た
人　

３
月
24

　
　

日（
水
）

　

▼
３
月
１
日（
月
）〜
31
日（
水
）

　
　

ま
で
に
治
療
を
終
え
た
人　

　
　

４
月
23
日（
金
）

　

※

期
日
ま
で
に
申
請
が
で
き
な

　
　

い
場
合
は
、
県
北
保
健
所

　
　

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
そ
の
他　

不
妊
に
関
す
る
相

　

談
も
、
保
健
師
が
無
料
で
対

　

応
し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
ご
相

　

談
く
だ
さ
い
。

◎
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県
北
保
健
所
地
域
保
健

　

課

　
（
☎
57-

３
９
３
３
）

　

５
月
15
日（
土
）に
開
催
を
予

定
し
て
い
た
マ
ラ
ソ
ン
交
流
大
会

は
、
次
の
と
お
り
日
程
が
変
更

と
な
っ
て
い
ま
す
。

○
と　

き

　

▼
変
更
前　

５
月
15
日（
土
）

　

▼
変
更
後　

５
月
16
日（
日
）

○
募
集
締
切
日　

３
月
１
日（
月
）

○
申
込
先　

長
崎
県
す
こ
や
か

　

長
寿
財
団

◎
問　

長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿

　

財
団

　
（
☎
０
９
５‐

８
４
７‐

５
２

　

１
２
）

　

３
月
か
ら
転
出
手
続
き
の
際
、

移
動
理
由
な
ど
を
適
切
に
把
握

し
、
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
活
用

す
る
た
め
、
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施

し
ま
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
は
個
人
が
特
定
さ

れ
な
い
よ
う
処
理
し
、
統
計
作
成

だ
け
に
使
用
し
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
問　

企
画
財
政
課
企
画
統
計

　

班

　
（
☎
22-

９
１
１
１
）

　

３
月
１
日（
月
）か
ら
、
度
島

地
区
に
新
た
な
地
域
交
流
活
動

の
拠
点
と
し
て「
度
島
交
流
会

館
」が
開
館
し
ま
す
。
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、
健
康
福
祉
、
青
少

年
の
健
全
育
成
な
ど
の
活
動
の
場

と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
開
館
に
と
も
な
い
、
度

島
連
絡
所
が
度
島
交
流
会
館
に

移
転
し
ま
す
。

○
所
在
地　

度
島
町
１
６
５
６

　

番
地
３（
度
島
へ
き
地
保
育
所

「
Ｄ
Ｖ
」ひ
と
り
で
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か

「
度
島
交
流
会
館
」が
開
館

「
第
18
回
長
崎
県
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
」マ
ラ
ソ
ン
交
流

大
会
の
開
催
日
程
変
更

動画はコチラから

貸出用ベビーバス

　

と
な
り
）

〇
指
定
管
理
者　

度
島
地
区
ま

　

ち
づ
く
り
運
営
協
議
会

〇
利
用
時
間　

午
前
８
時
30
分

　

〜
午
後
10
時

〇
利
用
料
金（
上
限
額
）

　

▼
ホ
ー
ル　

９
０
０
円

　

▼
小
会
議
室　

１
４
０
円

　

▼
和
室　

１
７
０
円

　

▼
調
理
実
習
室　

２
２
０
円

　

※

利
用
料
金
は
右
金
額
を
上

　
　

限
と
し
て
指
定
管
理
者
が

　
　

別
途
設
定
し
ま
す
。
ま
た

　
　

減
免
措
置
も
あ
り
ま
す
。

　

※

冷
暖
房
は
別
途
料
金
が
か

　
　

か
り
ま
す
。

◎
問　

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習

　

推
進
班

　
（
☎
22-

９
２
１
４
）

特
定
不
妊
治
療
費
に
関
す

る
助
成
金
の
申
請
締
切

転
出
時
の「
移
動
理
由
ア

ン
ケ
ー
ト
」に
ご
協
力
を


