
水曜
（WED）

金曜
（FRI）

木曜
（THU）

日曜
（SUN）

火曜
（TUE）

月曜
（MON）

古
紙
配
合
の
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

土曜
（SAT）

編
集
後
記

平 瀧

夢あふれる　未来のまち　平戸

４
No.175

2020  April

●「縁結び隊」による
結婚相談会（ホテル
彩 陽ＷＡＫＩＧＡＷ
Ａ）14：00～16：00

●個別創業相談会（平戸市
役所商工物産課内）
10：00～ 16：00

●個別創業相談会（平戸市
役所商工物産課内）10：
00～ 16：00

●ひらど軽トラ市
（木引田町・宮の
町 商 店 街）9：00
～ 12：00

●よろず相談会（田
平町民センター）9：
00～ 17：00

●年金相談（市役所
本庁３階会議室）
10：00 ～15：00

●年金相談（市役所
本庁３階会議室）
10：00 ～15：00

●年金相談（市役所
本庁３階会議室）
10：00 ～15：00

●ハローワークin平
戸市（商工会議所２階
会 議 室）10：00～
15：00

●ハローワークin平
戸市（商工会議所２階
会 議 室）10：00～
15：00

●若者応援相談会in平戸
（未来創造館会議室Ａ）
11：00～ 16：00

●赤ちゃんおはなし会（平
戸図書館おはなしのへや）
10：30～

●赤ちゃんおはなし会（平
戸図書館おはなしのへや）
10：30～

●おはなし会（永田
記念図書館）14：00
～

●おはなし会（永田
記念図書館）14：00
～

●おはなし会（永田
記念図書館）14：00
～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●おはなし会（平戸
図書館おはなしのへ
や）14：00～

●おはなし会（平戸
図書館おはなしのへ
や）14：00～

●おはなし会（平戸
図書館おはなしのへ
や）14：00～

●ブックリサイクル
（平戸図書館）～５
月６日（水）

●大人の映画上映会
（未来創造館ホール）
10：30～

●みんなでシネマ
（COLAS平戸ホール）
14：00～

●みんなでシネマ
（COLAS平戸ホール）
14：00～

●春の酒蔵まつり
（森酒造場）10：00
～
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報
ひ
ら
ど
　
令
和
２
年
４
月
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広
報
担
当
と
し
て
、
６
年

目
の
春
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
思
い
返
せ
ば
、
担

当
１
年
目
に
、
一
眼
レ
フ
カ
メ

ラ
の
操
作
な
ど
全
く
わ
か
ら
な

い
な
か
で
、
桜
を
撮
影
し
に

行
っ
た
こ
と
を
今
で
も
昨
日
の

こ
と
の
よ
う
に
覚
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
桜
が
見
ご
ろ
を
迎

え
ま
す
。「
初
心
忘
る
べ
か
ら

ず
」の
気
持
ち
で
、
今
年
も
皆

さ
ん
に
広
く
報
告
で
き
る
広
報

紙
を
作
っ
て
い
き
ま
す
。

　

取
材
の
た
め
中
瀬
草
原
に

久
し
ぶ
り
に
行
き
ま
し
た
。
多

く
の
キ
ャ
ン
パ
ー
や
家
族
連
れ

で
に
ぎ
わ
い
、
子
ど
も
た
ち
が

草
原
を
駆
け
回
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
ほ
ど
に
キ
ャ
ン
パ
ー
が
訪

れ
て
い
る
と
は
知
ら
ず
、
ま
だ

ま
だ
知
ら
な
い
平
戸
が
あ
る

な
ぁ
と
感
じ
ま
し
た
。
広
報

担
当
２
年
目
に
突
入
で
す
。

今
年
も
い
ろ
ん
な
平
戸
を
広
報

紙
を
通
し
て
お
伝
え
し
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

４月の各種イベントや行政情報などをカレンダーで紹介します。
４月のイベントカレンダー
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永田記念図書館休

永田記念図書館休

永田記念図書館休

28

●消費生活巡回相談・定
例行政相談生月地区（生月
支所）13：00～ 15：00

●北松北部クリー
ンセンター受入日
（9：00～ 16：00）

●北松北部クリー
ンセンター受入日
（9：00～ 16：00）

●消費生活巡回相談・定
例行政相談田平地区（田平
支所）13：00～ 15：00

●ライブラリーコン
サート（平戸図書館）
19：00～

13

永田記念図書館休

永田記念図書館休

昭和の日

●おはなし会（平戸
図書館おはなしのへ
や）14：00～

「中瀬草原キャンプ場」リニューアルオープン
雄大な自然景観と民間のノウハウを活かして

特集

中瀬草原に遊びに来ていた子どもたち
　鯉のぼりの季節になりましたが、感電事故防止のため、
電線付近での鯉のぼりの掲揚や魚釣りは絶対に行わない
ようにお願いします。万一、鯉のぼりや釣り糸が電線に
かかった場合は、自分で取ろうとせず、近くの九州電力
送配電（株）まで連絡してください。

九州電力送配電（株）から感電事故防止のお願い

九州電力送配電(株)平戸配電事業所　☎0120-986-939問



夢に向かって羽ばたけ

このコーナーでは、未来の夢に向かって頑張る市内の小・中学生・高校生を紹介します

応援団
からの

一言 火災救急件数

１件（８件）

279件（286件）

■火災

■救急

※（ 　）内は昨年同期

交通事故件数
令和２年２月末現在令和２年２月末現在

　７件（  ７件）

　０人（  ０人）

　７人（  ７人）

■件　数

■死　者

■負傷者

※（ 　）内は昨年同期

消防本部予防課　☎22-3167問総務課危機管理班　☎22-9101問

人口の動き

■総人口　30,864人（+17人）

■男　性　14,580人（+１人）

■女　性　16,284人（+16人）

■世帯数　13,994戸（+19戸）

■平戸地区   17,790人（+ 25人）
　 北部地区　  10,474人　（+ 19人）         
　  中部地区　    3,481人　（+   １人）
　  南部地区　    3,835人　（+   ５人）

■生月地区　 5,312人（－  ７人）
■田平地区　 6,736人（　  ０人）
■大島地区　 1,026人（－  １人）

令和２年３月１日現在

市民課戸籍住民班　☎22-9123問
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今村　悠人さん

田平南小学校

田平町

いまむら　　　　ゆうと

６年

　友達と外で遊
ぶことが大好きな
ので、練習以外
の時でもグラウン
ドや近所を走り
回っています。

『経験やつながりを大切に』

　４人兄弟の末っ子で、兄姉の後ろを追いかけて走り回ってい
た悠人が、県下一周駅伝大会に出場することが出来ました。こ
れも、本人の努力、そして横岩陸上クラブを指導する先生、メ
ンバーのおかげです。この経験を生かして、今後も友達や同級
生、地域の人たちを大切にして成長していってほしいですね。

母・千秋さん

夢
を
叶
え
た
か
ら
終
わ
り
じ
ゃ
な
い

さ
ら
な
る
高
み
を
目
指
し
ひ
た
走
る

４広報ひらど

く
て
悔
し
い
思
い
を
し
た
の
で
、
そ

こ
か
ら
は
目
標
タ
イ
ム
を
設
定
し
て
、

少
し
で
も
早
く
走
れ
る
よ
う
に
常
に

意
識
し
て
練
習
し
て
い
ま
す
」と
話

し
ま
す
。

　
「
練
習
を
続
け
て
い
く
う
ち
に
、

父
親
が
出
場
し
て
い
た
県
下
一
周
駅

伝
大
会
で
小
学
生
の
部
が
あ
る
こ

と
を
知
り
、
自
分
も
父
親
と
同
じ

よ
う
に
平
戸
代
表
チ
ー
ム
で
走
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」と

目
標
に
向
か
っ
て
練
習
し
て
い
た
こ

と
も
話
し
て
く
れ
た
悠
人
さ
ん
。

　

父
親
の
達
也
さ
ん
は「
今
回
、
県

下
一
周
駅
伝
大
会
の
平
戸
チ
ー
ム
の

小
学
生
の
部
で
出
場
し
、
自
己
ベ
ス

ト
の
タ
イ
ム
で
走
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
大
会
に
出
場
す
る
と
い
う
目

標
は
、
実
現
で
き
た
の
で
、
今
後
は

も
っ
と
平
戸
チ
ー
ム
に
貢
献
で
き
る

よ
う
な
選
手
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す

ね
」と
目
を
細
め
ま
す
。

　

最
後
に
今
後
の
夢
に
つ
い
て
尋
ね

る
と「
県
下
一
周
駅
伝
大
会
に
毎
回

出
場
で
き
る
よ
う
に
日
々
の
練
習
を

積
み
重
ね
て
、
平
戸
チ
ー
ム
の
メ
ン

バ
ー
と
一
緒
に
盛
り
上
げ
て
い
き
た

い
で
す
」と
熱
く
話
し
、
次
の
大
会

に
向
け
て
走
り
始
め
て
い
ま
し
た
。

の
走
る
姿
に
影
響
さ
れ
て
、
陸
上
を

は
じ
め
ま
し
た
。

　

日
々
の
練
習
で
気
を
つ
け
て
い
る

こ
と
は「
走
り
始
め
た
最
初
の
こ
ろ

は
、
何
の
目
標
も
な
く
た
だ
な
ん
と

な
く
走
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
、
小

陸
競
に
出
場
し
て
、
う
ま
く
走
れ
な

　
　
　

空
の
も
と
、
田
平
南
小
学

　
　
　

校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
軽
快
な

フ
ォ
ー
ム
で
ラ
ン
ニ
ン
グ
し
て
い
る

少
年
が
、
今
回
紹
介
す
る
田
平
南

小
学
校
６
年
の
今
村
悠
人
さ
ん
で
す
。

　

今
村
さ
ん
は
、
４
人
兄
弟
の
末
っ

子
で
、
幼
い
こ
ろ
か
ら
父
や
兄
、
姉

青

瀬戸市場がレジ通過者300万人を突破

商工物産課物産振興班　☎22-9141問

目次・瀬戸市場がレジ通過者300万人を突
破・人口の動き・交通事故件数・火災救急
件数

夢に向かって羽ばたけ

特集

中瀬草原キャンプ場
リニューアルオープン

令和２年度当初予算

そうだ図書館へ行こう

今月のレシピ・「古写真」から見る平戸の記憶遺産

高齢者の通いの場訪問

市民総合相談室・国際交流員の日記

子育て・健康応援コーナー

見逃せない情報がココに（お知らせ）

暮らしに役立つ情報がここにも（お知らせ）

まちのできごと

うぶ声＆おくやみ・ＴｏｗｎＴｏｐｉｃ

ハッピーバースデー

カレンダー

Ｐ２

　Ｐ３

Ｐ4～９

Ｐ10～13

Ｐ14

Ｐ15

Ｐ16

Ｐ17

Ｐ19～20

Ｐ20～26

Ｐ27

Ｐ28～29

Ｐ30

Ｐ31

Ｐ32

　３月17日、平戸瀬戸市場のレジ通過者
300万人突破を記念してセレモニーが行わ
れ、記念すべき300万人目となった来場者
に商品券や1.7kgの「平戸なつ香タイ」、
「平戸島豚セット」などが贈られました。
　記念すべき300万人目がレジを通過する
と祝福の鐘が店内に鳴り響きました。300
万人目となったのは、佐賀県伊万里市から
食事のために来ていた女性２人組で「平戸
が好きで月に１度は来ています。来たときは
必ず瀬戸市場で買い物しています。今日は
驚きました」と感激していました。
　平成24年２月にオープンした平戸瀬戸市
場は、平戸産の新鮮な農水産物・加工品を
取り揃える直売所で、レジ通過者が平成27
年４月に100万人、平成29年９月に200
万人を突破していました。濵道清市組合長
は「今後もみなさんに利用してもらえるお店
作りをしていきたい」と話しました。

（　）は、前月との比較
   ちあき
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「
中
瀬
草
原
キ
ャ
ン
プ
場
」

　
　
　
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

特
集

玄
界
灘
の
大
海
原
を
望
み

夜
は
漁
火
と
満
天
の
星
空
が
広
が
り

朝
は
野
鳥
の
さ
え
ず
り
が
聞
こ
え
る
中
瀬
草
原
。

豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ
て

心
も
体
も
癒
さ
れ
る
。

中
瀬
草
原
キ
ャ
ン
プ
場
が

４
月
４
日（
土
）に
新
し
く
な
っ
て

オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

雄
大
な
自
然
景
観
と
民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
か
し
て
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広
大
な
草
原
が
広
が
る
都
市
公
園

　

田
平
町
に
あ
る
中
瀬
草
原
キ
ャ
ン
プ
場

は
、
広
さ
約
８
．
７
ヘ
ク
タ
ー
ル
の
広
大

な
草
原
が
広
が
り
、
目
の
前
に
玄
界
灘
を

望
む
都
市
公
園
で
す
。
年
間
３
千
人
か
ら

５
千
人
が
キ
ャ
ン
プ
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で

訪
れ
て
い
た
こ
と
か
ら
、
よ
り
満
足
度
の

高
い
キ
ャ
ン
プ
場
に
す
る
こ
と
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

 

民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用

　

キ
ャ
ン
プ
場
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
は
、

民
間
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
取
り
入
れ
る
た
め
に

Ｐ
ａ
ｒ
ｋ-

Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業
が
活
用
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
事
業
は
、
飲
食
店
、
売
店
な
ど
の

利
用
者
の
利
便
性
の
向
上
に
つ
な
が
る
施

設
の
設
置
と
そ
の
施
設
か
ら
生
じ
る
収
益

を
活
用
し
て
、
周
辺
の
園
路
や
広
場
な
ど

の
整
備
を
一
体
的
に
行
う
事
業
者
を
自
治

体
が
公
募
選
定
し
、
民
間
資
金
を
投
入
す

る
こ
と
で
、
都
市
公
園
の
質
や
利
便
性
の

向
上
を
図
る
新
た
な
整
備
・
管
理
手
法
で

す
。

　

市
で
は
、
平
成
31
年
４
月
に
管
理
事
業

者
を
公
募
し
、
日
本
工
営
・
星
野
建
設
グ

ル
ー
プ
の
提
案
を
採
用
。
８
月
に
日
本
工

営
と
星
野
建
設
グ
ル
ー
プ
で
作
る
株
式
会

社
中
瀬
草
原
キ
ャ
ン
プ
場
と
基
本
協
定
を

締
結
し
ま
し
た
。

楽
し
み
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ

　
新
し
く
な
っ
た
キ
ャ
ン
プ
場
で
は
、

キ
ャ
ン
プ
の
ス
タ
イ
ル
や
楽
し
み
方
に
合

わ
せ
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
、
い
く
つ
か

の
サ
イ
ト
に
区
分
け
さ
れ
て
い
ま
す
。
玄

界
灘
を
一
望
し
な
が
ら
キ
ャ
ン
プ
を
楽
し

め
る
展
望
サ
イ
ト
や
車
を
横
付
け
し
て
気

軽
に
キ
ャ
ン
プ
が
で
き
る
オ
ー
ト
サ
イ
ト
、

日
帰
り
で
キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
み
た
い
人
が

利
用
で
き
る
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト
な
ど

に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

　

他
に
も
、
自
然
観
察
を
楽
し
め
る
ふ
く

ろ
う
の
森
ゾ
ー
ン
や
子
ど
も
た
ち
が
伸
び

伸
び
と
走
り
ま
わ
れ
る
芝
遊
び
ゾ
ー
ン
も

あ
り
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
だ
け
で
な
く
、
周

辺
に
自
生
す
る
野
草
の
採
集
・
調
理
体
験

や
フ
ク
ロ
ウ
の
幼
鳥
の
観
察
会
、
ヒ
ツ
ジ

や
ヤ
ギ
な
ど
の
動
物
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験

と
い
っ
た
周
辺
の
自
然
を
生
か
し
た
体
験

メ
ニ
ュ
ー
も
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

展望サイト

VIEW SI
TE

オートサイ
ト

AUTO S
ITE

デイキャンプ
サイト

ＤＡＹ ＣＡＭＰ
 SITE

令和元年８月30日に行われた「中瀬草原整備・
運営管理事業基本協定書調印式」。協定書を持
つ黒田市長（左）と白石社長（右）。

（右）中瀬草原の北部

から、柱状節理の断

崖を見ることができま

す。

（左）NPO島原半島ヤ

ギ・羊ECOプロジェ

クト協議会で飼育され

ているヒツジとヤギが

放牧されます。触れ合

い体験だけでなく、毛

刈り体験なども実施予

定。

中瀬草原キャンプ場マップ

　玄界灘を一望しながら、ゆっくりとした
時間を過ごすことができます。来訪者順に
テントを張っていただきます。

　車を横付けでき、荷物を移動させる手間
が省けるので、気軽にキャンプを楽しみたい
人におすすめです。

　デイキャンプとは、日帰りのキャンプのこと。
道具も少なくて済み、初心者でも気軽に楽し
むことができます。

楽
し
み
方
は
無
限
大

新
し
く
な
っ
た
中
瀬
草
原
キ
ャ
ン
プ
場

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
後
は
展
望
サ
イ
ト
、
オ
ー
ト
サ
イ
ト
、
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
サ

イ
ト
な
ど
に
区
分
け
さ
れ
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
の
ス
タ
イ
ル
や
楽
し
み
方

に
合
わ
せ
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

夕日が沈む中瀬草原キャンプ場



管
理
棟
を
新
設

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
あ
た
り
、
新
た
に
管

理
棟
が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。
管
理
棟
は
駐

車
場
を
上
が
っ
て
す
ぐ
の
場
所
に
あ
り
、

海
を
一
望
で
き
る
大
き
な
窓
を
設
置
し
た

カ
フ
ェ
ス
ペ
ー
ス
が
併
設
さ
れ
て
い
ま
す
。

窓
際
に
は
ス
ギ
の
１
枚
板
の
カ
ウ
ン
タ
ー

テ
ー
ブ
ル
が
設
置
さ
れ
、
海
を
眺
め
な
が

ら
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
カ
フ
ェ
の

み
の
利
用
も
で
き
ま
す
。
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中瀬草原キャンプ場の利用予約受付中！

　中瀬草原キャンプ場の各サイトの利用は、予約が必
要です。中瀬草原キャンプ場のホームページより申し込
んでください。各サイトの予約受付には上限があります
ので、早めの予約をおすすめします。予約は２カ月先ま
でとなっています。各サイトの利用料金やレンタル料金
などもホームページから確認できます。
　また、フェイスブックやインスタグラムでも随時情報

あえて地形をそのまま残し

素晴らしい景色を多くの人に伝え

地域の皆さんの集える場に

　

私
は
も
と
も
と
キ
ャ
ン
プ
が
趣
味
で
、

中
瀬
草
原
は
家
族
を
連
れ
て
何
度
も
利
用

し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で

色
々
な
キ
ャ
ン
プ
場
を
利
用
し
て
き
ま
し

た
が
、
中
瀬
草
原
の
景
観
は
特
に
素
晴
ら

し
く
、
こ
の
景
色
だ
け
で
も
来
る
価
値
が

あ
る
と
感
じ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
ト

イ
レ
や
炊
事
場
な
ど
の
既
存
の
施
設
は
老

朽
化
が
進
ん
で
お
り
、
草
原
も
草
が
伸
び

た
状
態
で
あ
っ
た
た
め
、
ど
う
に
か
で
き

な
い
か
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時

に
、
平
戸
市
が
Ｐ
ａ
ｒ
ｋ-

Ｐ
Ｆ
Ｉ
事
業
を

活
用
し
て
、
整
備
・
管
理
運
営
を
行
う
事

業
者
を
公
募
し
て
い
る
こ
と
を
知
り
手
を

挙
げ
ま
し
た
。

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
あ
た
り
、
草
原
の
草

刈
り
は
も
ち
ろ
ん
、
受
付
や
カ
フ
ェ
、
調

理
室
、
ラ
ン
ド
リ
ー
な
ど
が
入
っ
た
管
理

棟
を
新
た
に
建
設
し
ま
し
た
。
炊
事
場
や

ト
イ
レ
は
市
が
補
修
し
、
利
用
す
る
人
が

ら
れ
ず
に
、
目
の
前
に
広
が
る
海
と
空
を

見
な
が
ら
の
キ
ャ
ン
プ
は
格
別
で
す
。

　

キ
ャ
ン
プ
場
か
ら
の
利
用
者
の
出
入
り

は
自
由
な
の
で
、
キ
ャ
ン
プ
場
を
拠
点
に

し
て
周
辺
の
市
場
や
ス
ー
パ
ー
、
温
浴
施

設
、
観
光
施
設
な
ど
、
市
内
を
回
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
関
係
団
体
と
連
携
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

最
後
に
、
キ
ャ
ン
プ
場
は
キ
ャ
ン
プ
を

し
な
い
人
で
も
利
用
で
き
ま
す
。
管
理
棟

の
カ
フ
ェ
で
目
の
前
に
広
が
る
海
を
見
な

が
ら
ゆ
っ
く
り
し
た
り
、
体
験
メ
ニ
ュ
ー

に
参
加
し
た
り
、
羊
や
ヤ
ギ
の
お
世
話
を

し
に
来
る
だ
け
で
も
大
歓
迎
で
す
。
地
域

の
人
が
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
集
ま
れ
る
場

所
と
し
て
、
ま
た
皆
さ
ん
の
地
域
活
動
の

場
と
し
て
活
用
し
て
ほ
し
い
で
す
。
焚
き

火
や
読
書
、
ペ
ッ
ト
と
の
触
れ
合
い
、
ア

ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
な
ど
、
思
い
思
い

の
趣
味
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

気
持
ち
よ
く
使
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
素
晴
ら
し
い

景
観
を
楽
し
め
る
よ
う

に
、
あ
え
て
中
瀬
草
原

の
地
形
は
そ
の
ま
ま
活

か
し
て
い
ま
す
。
傾
斜
が

あ
る
た
め
、
テ
ン
ト
を
張

る
の
に
少
し
工
夫
が
必

要
で
す
が
、
何
に
も
遮

（株）中瀬草原キャンプ場

代表取締役　白石　悦二さん

予約はコチラ

を発信しています。
○中瀬草原キャンプ場ＨＰ　https://nakazekamp.com/

本格的なキャンプ道具をレンタル

　大手アウトドアメーカー「スノーピーク」と提携し、管理棟では
同社のキャンプ用品の販売・レンタルが行われます。
　テントやタープ、焚火台、ローチェアなどをレンタルできるほ

新たな管理事業者に聞いたリニューアルへの想い

初
心
者
に
も
上
級
者
に
も
優
し
い

　

物
販
ス
ペ
ー
ス
で
は
、
大
手
ア
ウ
ト
ド

か、キャンプに必要な道具
一式のレンタルもできるの
で、キャンプ初心者でも、
一流メーカーの道具で気軽
にキャンプを楽しむことが
できます。

　※「kamp」とはオランダ語でキャン
　　プのこと。平戸市がオランダと
　　深いつながりがあることから、英
　　語の「camp」ではなく「kamp」
　　としています。

中瀬草原キャンプ場 ☎090-5772-9101（担当：白石）

管理棟のカフェからの眺め

問

ア
メ
ー
カ
ー
の
ス
ノ
ー
ピ
ー
ク
と
提
携
し
、

キ
ャ
ン
プ
用
品
の
販
売
・
レ
ン
タ
ル
が
行

わ
れ
る
ほ
か
、
地
元
産
の
肉
や
野
菜
、
地

酒
の
販
売
も
行
わ
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
オ
ー
ブ
ン
を
設
置
し
た
調
理
室
、

シ
ャ
ワ
ー
、
ラ
ン
ド
リ
ー
を
有
料
で
利
用

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
初
心
者
は
も
ち

ろ
ん
、
連
泊
す
る
よ
う
な
上
級
者
で
も
、

快
適
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
る
設
備
が

揃
っ
て
い
ま
す
。

キャンプ初心者
でも気軽に楽しめる
草原と海を見渡せる高台に新たに管理棟を新設。

管理棟では、キャンプ用品のレンタルや食材などが販売されるほか、カフェや調理室など

が併設され、さまざまなサービスを受けることができます。

展望サイトから景観



投資的経費・・・道路や施設など､支出の効果が将来に残るものに       
                      支出される経費（40億2,672万円）

任意的経費・・・市が任意に支出できる経費（111億8,626万円）

義務的経費・・・支出することが制度的に義務づけられている経費 
　　　　　       （112億602万円）

■歳出の性質別分類の状況

依存財源・・・国又は都道府県から交付される収入
　　　　　　 （203億1,196万円）

自主財源・・・自主的に調達できる財源
　　　　　　 （61億704万円）

■歳入の状況

その他
24億165万円
（9.0％）

繰出金
13億2,834万円
（5.0％）

人件費
38億8,876万円
（14.7%）

投資的経費
40億2,672万円
（15.3％）

補助費等
34億7,484万円
（13.2%）

物件費
39億8,143万円
（15.1%）

公債費
28億3,692万円
（10.7%）

扶助費
44億8,034万円
（17.0%）

歳出
義務的経

費（
42.4％

）

投資

的経費（
15.3％）

264億
1,900万円

基金繰入金
17億2,018万円
（6.5%）

その他
8億586万円
（3.1%）

寄附金
8億40万円
（3.0%）

地方交付税
100億8,800万円
（38.2%）

国庫支出金
31億6,883万円
（12.0%）

県支出金
21億7,849万円
（8.3%）

市債
38億2,220万円
（14.5%）

市税
27億8,060万円
（10.5%）

依存財源その他
10億5,444万円
（3.9%）

自主財源計（23.1％）

依
存
財源計（76.9％）

任
意
的
経費（42.3％）

264億
1,900万円

歳入

※各項目の金額は単位未満を四捨五入しているため、内訳の計と合計が一致しない場合があります。
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平戸市
令和２年度 264億1,900万円一般会計当初予算

　地方公共団体の行う事業のうち、民間企業のようにその事業の収益
で経費を賄って事業経営を行う会計です。

47億2,177万円（対前年度比△2.9％）企業会計

　　　　　会計名
国民健康保険
後期高齢者医療
介護保険
農業集落排水事業
宅地開発事業
あづち大島いさりびの里事業
駐車場事業
工業団地事業

予算額　　
49億7,739万円
4億5,715万円
46億6,571万円

1,228万円
682万円
1,262万円
470万円
5,000万円

対前年度比
2.1%
3.6%
1.3%
△6.4%
△18.0%
5.9%
6.8%

123.8%

　国民健康保険や農業集落排水事業など事業目的を限定し、保険料
や使用料など、特定の収入を特定の支出に充てるため、一般会計と区
別した会計です。

101億8,667万円（対前年度比△0.03％）特別会計

　会計名
水道事業
病院事業
交通船事業

予算額　　
17億4,286万円
27億1,983万円
2億5,908万円

対前年度比
△2.2%

△4.3%

9.0%

1万8,768円
（対前年度9,731円の増）
議会運営、災害復旧など

その他

５万3,218円
（対前年度7,834円の減）
道路、住宅の整備など

土木費

３万2,335円
（対前年度１万5,644円の減）
商工、観光の振興など

商工費

７万8,581円
（対前年度3,433円の増）
ごみ・し尿処理や病気予防など

衛生費

３万7,770円
（対前年度6,746円の増）
消防、防災対策など

消防費

9万1,917円
（対前年度3,999円の減）

借入金の返済

公債費

６万5,870円
（対前年度9,641円の減）
学校や図書館、文化振興など

教育費

23万1,851円
（対前年度906円の増）
高齢者や児童の福祉など

民生費

６万976円
（対前年度2,086円の減）
農林水産業の振興など

農林水産業費

18万4,695円
（対前年度7,509円の減）

地域振興やふるさと納税の返礼品など

総務費

市民1人当たりの予算額 ※人口30,864人（令和２年３月１日現在）で計算85万5,981円
（対前年比2万5,897円の減）

　

当
初
予
算
総
額
は
２
６
４
億

１
，
９
０
０
万
円
と
な
り
、
対

前
年
度
比
４ 

８
％
減
の
堅
実
で

あ
り
な
が
ら
、
重
要
施
策
と
市

民
の
暮
ら
し
に
重
点
を
お
い
た
予

算
と
な
り
ま
し
た
。

　

重
要
施
策
と
し
て
は
、
平
戸

城
懐
柔
櫓
を
宿
泊
施
設
と
し
て

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
Ｐ
Ｒ
展
開
す
る

平
戸
城
誘
客
対
策
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ

ン
事
業
な
ど
の
観
光
地
力
向
上
を

は
じ
め
、
市
内
高
校
の
魅
力
化
お

よ
び
人
材
育
成
対
策
と
し
て
未

来
を
担
う
人
材
創
出
事
業
や
、

地
場
企
業
就
職
促
進
事
業
に
よ

る
産
業
人
材
育
成
、
ま
た
、
ス

マ
ー
ト
農
業
の
先
進
地
視
察
な
ど

を
行
う
農
業
産
地
力
向
上
対
策

事
業
、
戦
略
的
な
水
産
物
販
売

を
効
果
的
に
進
め
る
た
め
の
水
産

物
流
通
改
善
対
策
事
業
に
よ
り

農
林
水
産
業
強
化
に
取
り
組
み

ま
す
。

　

さ
ら
に
、
近
年
発
生
し
て
い
る

大
型
災
害
に
も
対
応
す
る
た
め
、

総
合
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
作
成
や
、

デ
ジ
タ
ル
防
災
行
政
無
線
の
整
備

事
業
な
ど
に
予
算
を
計
上
し
、

市
民
が
安
全
に
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
ま
ち
づ
く
り
に
努
め
ま
す
。

第
２
期
平
戸
市
総
合
戦
略
の

策
定

　

人
口
減
少
抑
制
を
目
指
し
た

第
１
期
平
戸
市
総
合
戦
略
は
、

令
和
元
年
度
ま
で
の
計
画
年
度
で

あ
り
ま
し
た
が
、
引
き
続
き
人

口
減
少
が
進
行
す
る
中
、
地
方

創
生
の
充
実
・
強
化
に
向
け
、

「
継
続
を
力
に
す
る
」と
い
う
姿

勢
で
さ
ら
に
取
組
み
を
進
め
て
い

く
た
め
、「
第
２
期
平
戸
市
総
合

戦
略
」を
新
た
に
策
定
し
、
重
要

施
策
の
目
標
達
成
に
向
け
積
極

的
な
予
算
配
分
を
行
い
ま
し
た
。

（
12
ペ
ー
ジ
で
主
要
な
事
業
を
紹

介
し
ま
す
。）

30,000
29,000
28,000
27,000
26,000
25,000
24,000
23,000
22,000
21,000
20,000

0

27,743

22,540

23,760
24,410

22,970

24,920 24,900

27,250
27,892

26,371 26,419

22年度　23年度　24年度　25年度　26年度　27年度　28年度　29年度　30年度　令和元年度　２年度

当初予算額の推移（百万円）

　今年度は事業の見直しや予算の重点化を図り、昨年度と比較すると
歳入歳出総額13億2,400万円の減少となり、歳入不足を補うための
財政調整基金の取り崩しも3億8,500万円の減少となっています。
　今後は少子高齢化などに伴う社会保障費の増加や、ニーズの多様
化による事業費の増大が見込まれる中、本市の歳入の4割程度を占め
る地方交付税の縮減などにより、一層厳しい財政運営が予想されます。
このことから、引き続き徹底した既存事業の見直しや、公有財産の売
却促進、積極的な市債の繰上償還などさらなる財政健全化を図り、
市民サービス向上のため財源をしっかりと確保しながら、長期的な展
望で本市の将来像を捉えて「夢あふれる未来のまち平戸」に向かって取
り組んでいきます。

重
点
施
策
の
推
進
と
市
民
の
安
全

安
心
の
確
保

（対前年度比4.8％減）

.



子育て支援      ～ひとをそだてるプロジェクト～

宿泊施設が行うバリアフリー化に対する補助を行います。

産業の振興       ～しごとをのばすプロジェクト～

雇用の促進     ～しごとをふやすプロジェクト～

創業にかかる中小企業創業支援資金の預託、保証料補給および創業セミ
ナーを開催します。

創業支援対策事業・・・・・・・・・・・・・・・・・3,321万円

市内中小企業などの経営力強化や事業拡大に資する設備投資経費および新
規創業者に対する補助を行います。

中小企業等設備投資・創業支援対策事業・・・・3,900万円

漁業所得向上を目指し、経営改善計画の達成に向けた漁船用機器などの整備に
関する支援や市内漁協などの生産、流通、経営基盤の整備に対し補助を行います。

新水産業経営力強化事業・・・・・・・・・・・・・3,402万円

新規就農者の確保・育成や、新たな園芸品目の産地化および肉用牛の生
産体制強化のための施設整備などに対する補助を行います。

平戸式もうかる農業実現支援事業・・・・・・・・6,325万円

市内小中学校に平戸市ＩＣＴ教育ビジョンに基づいたＩＣＴ機器を整備しま
す。

ＩＣＴ教育環境整備事業・・・・・・・・・・・・・・3,846万円

乳児や児童およびその保護者が互いに交流できる場所（ひろば）を開設し、
子育て支援を実施します。

地域子育て支援拠点事業・・・・・・・・・・・・・2,079万円

小学校単位を基本としたまちづくり運営協議会に、まちづくり計画の策定
支援やまちづくり交付金を交付し、地域住民主体のまちづくりを推進します。

コミュニティ推進事業・・・・・・・・・・・・・１億5,549万円

移住者や定住者の新規住宅取得などに対する補助や移住コーディネーター
による相談支援などを行い、移住定住を推進します。

移住定住環境整備事業・・・・・・・・・・・・・・3,397万円

広報ひらど 令和２年４月号 12

『ずっと住みたいまち』の創造に向かって
　総合戦略では、「雇用の促進」「産業の振興」「子育て支援」「定住・移住の促進」の４
つの基本目標を設定し、令和２年度はさらに予算の重点化を図りました。ここでは、第２期
平戸市総合戦略に基づき、今年度実施する多くの事業の中から主要な事業を紹介します。

ゼロ予算事業の紹介

平戸城懐柔櫓を宿泊施設としてリニューア
ルしメディアを活用したPRを展開

平戸城誘客対策プロモーション事業
・･・2,679万円

放課後児童クラブ整備事業
　　　　　　・･・6,559万円

旧大野ごみ処理施設の解体および跡地の
広場整備工事

（仮称）南部地区放課後児童健全育成施設
整備

大野地区ふれあい広場整備事業
・･・4,100万円

地域交通網再編に伴うバス車両の整備お
よびバス事務所整備

路線バス再編整備事業
　　　　　　・･・2,500万円

生月出張所消防庁舎（昭和50年築）の新
庁舎建設

生月出張所消防庁舎整備事業
　　　　　　・･・２億717万円

平戸の観光のシンボルである平戸城の大
規模改修事業（平成30年度～令和２年度）

平戸城大規模改修事業
　　　　　・･・2億1,240万円

その他の主要な新規事業

　ゼロ予算事業とは新たな予算措置を伴うことなく、職員一人一人の積極的な創意工夫や新しい発想のもと、市民サー

ビスの充実を図る事業のことです。（下記の他、全24事業をゼロ予算で実施します）

若者サポートステーションと連携して、引きこもりからの社会復帰
など、終了に向けた相談会を開催します。

若者応援相談会開催事業
文化交流課職員により、歴史や文化財に特化した講座を開催。
情報や学習の場を提供することにより、市民の学習意欲の向上、
平戸に誇り・興味・関心を持つ人材の育成を目指します。

平戸学講座開催事業

市内小中学生などを対象に、地元で獲れる魚やその調理方法な
どを学ぶ機会を設け、学習することで漁村文化の継承と魚食普
及を目指します。

水産教室開催事業
長崎労働局と連携して、毎月２回、就職相談を開催します。市
内の就職者数の増を目指します。

ハローワークin平戸開催事業

企業や一般家庭からまだ食べられる食品を譲り受け、生活困窮
で食料を購入できない人などへ緊急一時的な支援を行います。

フードバンク事業
平日開庁時間内に来庁出来ない人に、本庁市民課で予約による
証明書交付などの対応を行い、市民の窓口利用の利便性向上を
図ります。

延長窓口開設事業

平戸高校におけるふるさと教育やキャリア教育の一環として、市
長による講話をシリーズとして実施します。

ふるさと教育プログラム実施事業
平戸にある農水産物等を使った料理や、ものづくり体験を交流
会で行うことによって、平戸ならではの楽しみ方や平戸の魅力を
発信していく場として開催します。

移住者交流事業

定住・移住の促進      ～まちをつくるプロジェクト～

Hirado City Public Relations,2020.413



vol.13「古写真」から見る平戸の記憶遺産

　キャベツの栄養成分は、緑の
濃い外側の葉にはビタミンＡ、
芯に近い白い葉にはビタミンＣ
が多く含まれています。
　また「旬」の食材は、新鮮で
栄養価も高いので、スープにし
て栄養を丸ごといただきましょ
う。 鴨川　幸子さん

中部支部　むつば会

食べる栄養スープ

『春キャベツのスープ』

各地域の食生活改善推進員が紹介します！

今月のレシピ
健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

エネルギー 74kcal　たんぱく質5.3g　脂質4.1g　食塩相当量0.9ｇ

７

２

１

かもがわ　　　 さちこ

37

毎月19日は「食育の日」です！

文化交流課文化遺産班　☎22-9143問

「千里が浜と鄭成功碑文」

1859年に千里が浜に建立された鄭成功碑

昭和初期の千里が浜の様子

３

４

広報ひらど 令和２年４月号Hirado City Public Relations,2020.415

本
は
、
市
内
の
図
書
館
・
図
書
室
ど
こ
で
も
貸
出
・
返
却
で
き
ま
す
。

そ
う
だ

 
図
書
館
へ
行
こ
う

刊
新
の
め
す
す
お

会　場 開 催 時 間主 な イ ベ ン ト

14

『働くコンパスを
　　　　　手に入れる』
著／田中　翼
出版社／晶文社

『３人のママと
　　　３つのおべんとう』
作／クク　チスン
訳／斎藤 真理子
出版社／ブロンズ新社

『お蚕さんから糸と綿と』

著／大西　暢夫
出版社／アリス館

『涼子点景１９６４』

著／森谷　明子
出版社／双葉社

『きみを強くする30のことば
　偉人に学ぶ生き方ヒント
　悩みや不安にふりまわされない！』
監修／齋藤　孝
絵／すがわら　けいこ
出版社／日本図書センター

今、働き方に対する悩みを抱
える「仕事迷子」が増えてい
る。どうすれば迷いを捨て、
自分らしく働くことができる
のか、これからを生きる仕事
術を提唱した１冊です。

うららかなある春の日の１日、
子ども達は遠足へ…。子育て、
家事、仕事に忙しいけれど毎
日頑張るママたちを応援する
韓国発の大人向け絵本です。

1964年オリンピック決定に
沸く東京で、競技場近くに住
む一人の男が失踪。自分の居
場所と夢を守るため、幸運を
味方につけ生き抜いてゆく娘
の姿を描く長編ミステリー小
説です。

命あるものから生まれる糸や
綿。滋賀県でただ一軒、「お
蚕さん」を育てている養蚕農
家。蚕糸業の名人たちの仕事
を写真で紹介した児童書です。

偉人のことばには、悩みや不安
にふりまわされず、強く生きて
いくためのヒントがたくさんつ
まっています。孔子・福沢諭吉・
孫子・ブッタ・アドラー等12
人の偉人のことばが、わかりや
すく解説されている1冊です。

『かいて　けって』
作／新島　誠
出版社／集文社
今日、教わった平泳ぎ。かいて
けって　かいて　けって…と、
歩きながら練習していたら、か
らだがふわりと浮いて、そのま
ま、空高くかいて　けって　
かいて　けって…
　気持ち良さそうに空を泳い
でいる様子がとても印象的な
「えほん」です。

今月の休館日　永田記念図書館：7日（火）、14日（火）、21日（火）、26日（日）、28日（火）

図書館ホームページ

http://www.hirado-lib.jp
携帯電話から
ＱＲコードを読み込んで
簡単にアクセスできます。

各図書館・図書室連絡先

平戸図書館

毎週日曜 午後２時～

８日（水）・22日（水）  午前10時30分～

11日（土）・23日（木）　午後２時～

25日（土） 午後７時～

毎週土曜 午後２時～

おはなし会　（おはなしのへや）

赤ちゃんおはなし会　（おはなしのへや）

「みんなdeシネマ」　（COLAS平戸ホール）
『つむぐもの』(日本:109分)

ライブラリーコンサート
■今月は、のうどみピアノ教室の皆さんによ
る演奏会です。どうぞお楽しみに！（予定）

おはなし会※随時変更することがあります。永田記念図書館

図書館のイベント情報

田平町中央公民館図書室 ☎22 - 9211
大島村公民館図書室 ☎55 - 2511

平戸図書館 ☎22 - 4017
永田記念図書館 ☎22 - 9182
南部公民館図書室 ☎22 - 9191

生月図書室 ☎22 - 9202

　右上の写真は昭和初期の千里が浜の様子です。現
在の姿からはかけ離れていますが、松のある浜辺や
稲干しなど、昔はこうしたのどかな風景が広がってい
ました。昭和の初めに、千里が浜で運動会が開催さ
れた写真や、珍しかった水上機が飛来し、多くの人
が見物に訪れる様子など、賑わいのある写真も残さ
れています。当時の人たちにとっては、さまざなイベ
ントの場として貴重な浜でもあったようです。
　右下の写真は、千里が浜にある松木の下に鄭成功
碑が建てられています。この碑は平戸生まれの英雄鄭
成功の生涯を、約1,500字に及ぶ漢字を刻んで紹介
しており、1859年に平戸藩により、ゆかりのある千
里が浜に建立され、平戸市の文化財になっています。
現在も中国南安市から贈られた鄭成功像とともに、
千里が浜に静かに佇んでいます。

【材料（４人分）】

ごま油・・・・・ 小さじ１/２

鶏がらスープの素・・小さじ２
水・・ ・・・ ・・・・・・500ml

塩・・・・・・・・・・・・・少々

キャベツ・・・・・・・・ 300ｇ

鶏もも肉・・ ・・・・・・100ｇ

にんじん・・・・・・・・・40ｇ

エリンギ・・・・・・・・・30ｇ

しょうが・・・・・・・・・10ｇ

【作り方】

【栄養（１人分）】

鶏もも肉は食べやすい大きさに切る。

キャベツは2cmの角切りにし、にんじんと生姜は千切りする。

鍋にごま油を熱して鶏肉を炒め、色が変わったら分量の水と鶏が

らスープの素を加え煮立てる。

キャベツ、にんじん、しょうが、エリンギを加え10分程煮込んで

塩で味をととのえる。



市民課消費生活センター　☎22-9122問

消費生活
センター

「消費生活センター」から身近な情報をお届け
「
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
開
設
時
間
が
変
更
に
な

り
ま
す
」

（CO
V
ID
-19

）の
流
行
拡
大
の

影
響
で
全
国
的
に
マ
ス
ク
が
不
足

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
便
乗
し
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
や
店
舗
で
は

マ
ス
ク
が
高
額
で
販
売
さ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
現
在
で
は
政
令
に
よ

り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
の
転

売
は
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。  

　

ま
た
、
消
費
者
庁
に
よ
る
と
、

厚
生
労
働
省
と
経
済
産
業
省
が

関
係
団
体
に
マ
ス
ク
の
増
産
な
ど

安
定
供
給
に
つ
い
て
要
請
を
行
っ

て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。
マ
ス
ク

で
の
予
防
も
効
果
的
で
す
が
普
段

か
ら
手
洗
い
、

う
が
い
な
ど

基
本
的
な
予

防
対
策
も
併

せ
て
行
う
よ

う
に
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　

４
月
か
ら
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
の
開
設
時
間
が
午
前
８
時

30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
変
更

に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
、
開

設
時
間
に
間
に
合
わ
ず
、
相
談
で

き
な
か
っ
た
人
も
お
気
軽
に
相
談

く
だ
さ
い
。
な
お
、
個
人
情
報
や

相
談
内
容
は
厳
守
し
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ま
で
２
カ
月
に
１

回
、
各
地
区
を
巡
回
し
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
相
談
を
受
け
付
け
て

い
ま
し
た
が
、
４
月
か
ら
は
、
３

カ
月
に
１
回
に
変
更
に
な
り
ま
し

た
。
日
程
に
つ
い
て
は
広
報
で
案

内
し
ま
す
の
で
、
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
発
生
に

伴
う
マ
ス
ク
不
足
に
つ
い
て
」

　　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

文化交流課交流推進班　☎22-9143

『
清
明（
チ
ン
　
ミ
ン
）』

問

亡
く
な
っ
た
家
族
が
あ
の
世
で
生

活
に
困
ら
な
い
よ
う
、
紙
幣
に
似

せ
て
作
っ
た
紙
を
燃
や
し
ま
す
。

現
在
、
清
明
節
は
３
連
休
に
な

る
た
め
、
お
墓
参
り
の
後
に
日
本

の
お
花
見
の
よ
う
な
感
じ
で
、
春

の
ピ
ク
ニ
ッ
ク
を
楽
し
む
人
も
多

い
で
す
。

　

で
は
、
最
初
の
四
行
詩
の
残
り

の
文「
借
问
酒
家
何
处
有
︖
牧
童

遥
指
杏
花
村
︒」は
ど
ん
な
意
味

を
表
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

次
回
を
お
楽
し
み
に
！

　
「
清
明
时
节
雨
纷
纷
︐路
上
行

人
欲
断
魂
︒」と
い
う
唐
の
時
代

の
有
名
な
詩
を
ご
存
知
で
し
ょ
う

か
。
清
明
の
こ
ろ
、
春
雨
が
し
と

し
と
降
り
し
き
っ
て
い
て
、
道
を

歩
い
て
、
侘
び
し
さ
に
心
が
折
れ

そ
う
と
い
う
場
面
を
描
い
た
詩
で

す
。
そ
う
、
中
国
で
は
４
月
と
い

え
ば「
清
明
節
」で
す
。「
清
明

節
」は「
春
節
」「
端
午
節
」「
中
秋

節
」と
並
ん
で
中
国
の「
四
大
伝

統
行
事
」の
一
つ
で
、
春
分
の
日

か
ら
15
日
後
で
、
２
０
２
０
年
は

４
月
４
日（
土
）に
あ
た
り
ま
す
。

　

清
明
節
は
、
中
国
で「
踏
青
節

（
タ
ァ
チ
ン
ジ
ェ
、
春
を
迎
え
て

郊
外
を
散
策
す
る
日
）」と
も
呼

ば
れ
、
古
く
か
ら
親
族
で
祖
先
の

墓
を
参
り
、
墓
を
掃
除
す
る
習

慣
が
今
で
も
息
づ
い
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
お
墓
参
り
の
最
後
に
、

国際交流員
の日記

問

今月の高齢者通いの場のコーナーはお休みとなります。
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vol.６你好,平戸

丁睿朗
（テイ・エイロウ）
（中国出身）

国際交流員

　市では、高齢者が安心して暮らせるよう、生活や健康・介護に関する身近な相談や支援、必要な介護

保険サービスなどの調整を行う窓口として、市役所（地域包括支援センター）以外にも各地区に高齢者支援

センターを設置しています。

高齢者支援センターご存じですか？

こんな時はご相談ください

・日常生活の困りごとを相談したい。

・介護サービスを利用するにはどうしたらいいか聞きたい。

・最近、物忘れがあり生活がとても心配。

・遠くに出かけることが億劫になってきたので、近所で出かけられる所を知りたい。

・家での介護が大変で疲れを感じている。

・福祉用具を使いたいが、どうしたらいいかわからない。

・近所に心配な高齢者がいる。

相談はどうしたらいい？

窓口または電話でご相談ください。

相談費用はいくら？

相談料はすべて無料です。

各地区の高齢者支援センター

平戸地区高齢者支援センター
（平戸市社会福祉協議会本所内）

生月地区高齢者支援センター
（平戸市社会福祉協議会生月支所内）

田平地区高齢者支援センター
（平戸市社会福祉協議会田平支所内）

大島地区高齢者支援センター
（平戸市社会福祉協議会大島支所内）

平戸荘高齢者支援センター

高齢者支援センターわだつみの里

岩の上町1466

生月町山田免3011

田平町里免90

大島村前平2727

紐差町450

辻町178

☎22-2180

☎53-2615

☎57-3142

☎55-2100

☎28-0775

☎27-2345

※この窓口は、高齢者の総合相談窓口であることが容易に分かるよう
　「高齢者支援センター」という通称名を用いています。

長寿介護課高齢者支援班　☎22‐9133



※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）

連絡先施設名連絡先施設名連絡先施設名

57-0236

57-3028

57-0744

55-2006

53-1759

53-0496

22-9206

57-0789

27-0475

27-1084

27-0333

27-0222

57-1943

22-2244

22-3360

22-2575

おひさまひろば

さくらんぼ広場

はなぞの広場

しまっこ広場

よちよちクラブ

めばえ広場

いきつきげんきっこ広場

やよいプレイランド

中津良保育所

堤保育園

小鳩こども園

津吉保育所

トコトコ

あいちゃん広場

かもめネットワーク

みのりの樹１

（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園保育園）

（大島：大島村保育所）

（生月：山田児童館）

（生月：認定こども園めばえ）

（生月：生月こども園）

（田平：やよい幼稚園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩こども園）

（南部：津吉保育所）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：しおかこども園）

（北部：みのりこども園）

連絡先施設名

広報ひらど 令和２年４月号 18

子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布している「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

今月の
特ダネ

75歳以上を対象としたフレイル予防のための健診が始まります

健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

４月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時）
住　所 連絡先医療機関日にち

平戸市医師会　☎20-0011問

４月５日（日）

４月12日（日）

４月19日（日）

４月26日（日）

４月29日（水・祝）

谷川病院

北川病院

柿添病院

くわはら医院

青洲会病院

平戸市田平町山内免400

平戸市浦の町737番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市宮の町581番地

平戸市田平町山内免612番地４

57-0045

22-2344

23-2151

22-2306

57-2155

いざというとき

●平戸市消防本部
　☎22-4199

救急医療機関のことは

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または ☎095-822-3308

※電話番号を間違いないよう注意してください。

妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母３３歳児健診１１歳６カ月児健診

ところ 種類および受付時間日にち

４月の各種相談および赤ちゃんの健診など

ふれあいセンター

ふれ愛センター度島

生月町中央公民館

ふれあいセンター

平戸市福祉保健センター（田平町）

４月14日（火）

４月16日（木）

４月17日（金）

４月24日（金）

４月30日（木）

12:45～13:15

　　10:00～10:30

12:45～13:15

12:30～12:45

12:45～13:15

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

乳

乳

乳

フレイルとは
　心身機能が低下し、心身が弱くなる状態を「フ

レイル」と言います。そのまま何もしないでいる

と要介護状態となります。

フレイルを把握するために
　「フレイル」状態になっているかどうかを把握

するため、健診の際に質問票を用いて、例えば

「１日３食きちんと食べていますか？」「この1年

間に転んだことはありますか？」「週に１回以上

は外出していますか？」「今日は何月何日かわか

らない時がありますか？」など15項目を聞きと

りします。

フレイルにならないために
　健診結果からフレイル疑いのある人に、低栄

Hirado City Public Relations,2020.４19

妊 母

私たちができる感染症予防対策　～感染拡大を防ぐためには一人一人の心がけが大切です～

　３月14日、長崎県内においても新型コロナウイル
スによる感染者が確認されました。しかし、新型とい
えども対策法は風邪や季節性インフルエンザと同じで
す。一人一人が、自身の抵抗力を落とさずに、ウイル
スに負けない体づくりをここ
ろがけることが大切です。

具体的な予防法
①外出後のこまめな手洗い

健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

３

②適度な湿度と、こまめな換
　気
③栄養バランスのとれた食事
④十分な睡眠
⑤咳・くしゃみが出たらマス
　クを着用するなど「咳エチ
　ケット」の徹底
⑥不要不急の外出をできるだけ避け、人ごみの多い場
　所に行かない

養予防や閉じこもり予防、認知症予防などのた

めの保健指導を行います。高血圧、高血糖、腎

機能低下などもフレイルの要因になるため、保

健指導を行います。

　健診を受けて、まずはフレイルに関心を持っ

てもらい、食事の見直し、積極的な運動や社会

参加を心がけましょう。

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口は、平日は県北保健所（☎57 - 3933）土・日・祝日は長崎県相談センター（☎
080-3565-2602または☎080-3499-8865）です。

家庭でできる消毒液（次亜塩素酸ナトリウム液）の作り方　

薄めた消毒液で頻回に触れる箇所を拭いた後は、水拭きします。
水で薄めた消毒液は時間がたつと濃度が低下してきますので、作り置きせずに当日使用する分だけ作るようにしましょう。

原液の濃度と製品名 0.05％（トイレ以外の清拭用） 0.1％（トイレの清拭用）

ペットボトル500m lの水
に５mlの原液

ペットボトル500m lの水
に10ｍｌの原液

５～６％
ハイターなど

※市販の漂白剤を、水道水で薄めて使います。
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野
外
活
動
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
場
と
し
て
毎
年
に
ぎ
わ
い
を

み
せ
る
市
営
半
元
キ
ャ
ン
プ
場
の

管
理
人
を
募
集
し
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
、
観
光
課
に
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
期
間
中
は
施
設
に
常

駐
し
て
も
ら
う
こ
と
が
条
件
と
な

り
ま
す
。

○
雇
用
期
間　

７
月
１
日（
水
）

　

〜
８
月
31
日（
月
）【
62
日
間
】

○
業
務
内
容　

利
用
者
の
受
け

　

入
れ
や
料
金
の
徴
収
業
務
、

　

施
設
の
管
理
業
務
な
ど

■中部出張所　☎22-9180　■南部出張所　☎22-9190　■舘浦出張所　☎22-9204　■度島連絡所　☎22-9176
■平戸市役所　☎22-4111　■生月支所　☎22-9200　■田平支所　☎22-9210　■大島支所　☎55-2511

Please 
Check 見落としがちだけど重要な「募集」「お知らせ」などの「情報」が満載

このページも見落とさないで、要チェック！

見逃せない情報がココに

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料

は
２
年
ご
と
に
見
直
す
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
。
令
和
２
・
３

年
度
の
保
険
料
は
次
の
と
お
り

で
す
。
な
お
、
令
和
２
年
度
の

保
険
料
額
は
、
令
和
元
年
中
の

所
得
に
基
づ
い
て
、
７
月
に
決

定
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
国
保
年

　

金
班

　
（
☎
22-

９
１
２
４
）

◎
問　

総
務
課
危
機
管
理
班

　
　
　
（
☎
22-

９
１
０
１
）

　　

大
規
模
改
修
工
事
に
伴
い
、
休

館
し
て
い
た
平
戸
文
化
セ
ン
タ
ー

が
、
４
月
１
日
か
ら
開
館
し
ま

す
。
併
せ
て
、
こ
れ
ま
で
休
館
日

と
な
っ
て
い
た
月
曜
、
祝
日
も
４

月
か
ら
は
開
館
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る
と
と
も
に
、
新

た
に
ラ
イ
ン
ア
カ
ウ
ン
ト
を
設
け

て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

○
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス　
　

　

h
ttp
s://h

ira
d
o
-cu

l

　

tu
re
-ce
n
te
r.co

m
/

○
ラ
イ
ン
ア
カ
ウ
ン
ト

◎
問　

平
戸
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
☎
22-

５
３
０
０
）

　　

４
月
６
日（
月
）か
ら
15
日

（
水
）ま
で
の
10
日
間
、
春
の
全

国
交
通
安
全
運
動
が
実
施
さ
れ

ま
す
。
市
民
一
人
一
人
が
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
、
交
通
マ
ナ
ー

の
向
上
と
子
ど
も
・
高
齢
者
に

優
し
い
交
通
環
境
づ
く
り
に
取

り
組
み
ま
し
ょ
う
。

○
重
点
実
施
項
目

・
子
供
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の

　

安
全
の
確
保

・
高
齢
運
転
者
等
の
安
全
運
転
の

　

励
行

・
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

○
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

し
っ
か
り
と　

止
ま
っ
て
確
認

　

横
だ
ん
歩
道

ス
タ
ン
プ
に
つ
い
て
は
、
平
戸

城
休
館
に
伴
い
、
左
記
２
カ
所

に
て
行
い
ま
す
。
な
お
、
天
守

閣
に
つ
い
て
は
引
続
き
休
館
中

で
す（
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

は
令
和
３
年
４
月
予
定
）。

○
ス
タ
ン
プ
設
置
場
所　

　

▼
平
戸
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　

内
観
光
案
内
所

　

▼
本
庁
観
光
課（
平
日
の
み
）

◎
問　

観
光
課
観
光
振
興
班

　
　
　
（
☎
22-

９
１
４
０
）

　　

古
地
図
を
片
手
に
現
代
の
道

路
と
古
地
図
に
描
か
れ
て
い
る
道

路
を
検
索
し
な
が
ら
、
ウ
ォ
ー
ク

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

○
と　

き　

４
月
26
日（
日
）午

　

前
９
時
〜（
午
前
８
時
受
付
）

○
集
合
場
所　

平
戸
港
交
流
広

　

場
○
申
込
期
限　

４
月
16
日（
木
）

○
参
加
費　

無
料

○
定　

員　

20
人

◎
問　

ジ
ョ
グ
ト
リ
ッ
プ（
網
本
）

　
　
　
（
☎
０
９
０-

８
９
１
３-

　
　
　

６
４
５
２
）

　　　

市
内
に
、
本
店
ま
た
は
営
業

　

所（
工
場
な
ど
を
含
む
）の
い

　

ず
れ
か
を
有
す
る
事
業
者
で
あ

　

る
こ
と
な
ど

○
申
込
期
限　

４
月
24
日（
金
）

○
申
込
方
法　

ま
ず
は
、
ふ
る

　

さ
と
納
税
推
進
班
ま
で
連
絡

　

し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

企
画
財
政
課
ふ
る
さ
と

　

納
税
推
進
班

　
（
☎
22-

９
１
１
３
）

　　　

４
月
１
日
か
ら
１
０
０
名
城

○
募
集
対
象　

個
人
ま
た
は
団

　

体（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は

　

書
類
選
考
し
ま
す
）

○
申
込
期
限　

４
月
30
日（
木
）

○
申
込
方
法　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

に
掲
載
の
申
込
様
式
ま
た
は
、

　

観
光
課
に
備
え
付
け
の
申
込
用 

　

紙
に
記
入
し
て
、
申
し
込
み
く

　

だ
さ
い
。

◎
問　

観
光
課
観
光
振
興
班　

　
　
　
（
☎
22-

９
１
４
０
）

○
お
礼
の
品
の
条
件　

平
戸
市

　

内
で
栽
培
、
製
造
、
加
工
、

　

販
売
、
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
さ
れ

　

て
い
て
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要

　

件
に
該
当
す
る
も
の

　

▼
平
戸
市
の
特
産
品
と
し
て
広

　
　

く
認
め
ら
れ
て
い
る
も
の

　

▼
平
戸
市
の
魅
力
を「
体
感
で

　
　

き
る
」「
懐
か
し
ん
で
頂
け

　
　

る
」も
の

　

▼
そ
の
他
、
平
戸
市
の
Ｐ
Ｒ
に

　
　

つ
な
が
る
よ
う
な
商
品
や

　
　

サ
ー
ビ
ス

○
提
供
事
業
所
の
要
件　

平
戸

募
　
　
集

ふ
る
さ
と
納
税
の「
お
礼
の

品
」を
募
集

半
元
キ
ャ
ン
プ
場
開
設
期

間
中
の
管
理
人
を
募
集

平
戸
城
１
０
０
名
城
ス
タ

ン
プ
に
つ
い
て

平
戸
古
地
図
ウ
ォ
ー
ク
に

つ
い
て

平
戸
文
化
セ
ン
タ
ー
の
休

館
日
の
変
更

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

の
実
施
に
つ
い
て

お
知
ら
せ

令
和
２
・
３
年
度
度
の
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
が

変
わ
り
ま
す軽

減
に
つ
い
て

5割軽減

2割軽減

保険料の計算方法
均等割額＋所得割額{(前年中の総所得金額等－33万円)×所得割率}

平成30年・令和元年度保険料　   令和２・３年度保険料
均 等 割 額
所 得 割 率
賦課限度額

45,800円
8.67％
62万円

47,200円
8.98％
64万円

33万円+(28万円
×世帯内被保険者数)以下

33万円+(51万円
×世帯内被保険者数)以下

33万円+(28万5千円
×世帯内被保険者数)以下

33万円+(52万円
×世帯内被保険者数)以下
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２
万
円
）

○
必
要
書
類　

①
が
ん
治
療
受

　

診
証
明
書
②
が
ん
治
療
受
診

　

証
明
書
の
領
収
書
の
写
し
③

　

か
つ
ら
の
購
入
に
係
る
領
収

　

書
の
写
し
な
ど

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
健
康
づ

　

く
り
推
進
班

　
（
☎
22-

９
１
２
５
）

　

市
内
の
児
童
福
祉
施
設
や
医

療
機
関
、
公
園
、
飲
食
店
の
情

報
な
ど
、
子
育
て
中
の
家
族
に

役
立
つ
情
報
を
掲
載
し
た
ガ
イ

ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

日
ご
ろ
の
子
育
て
な
ど
に
悩

ん
で
い
る
人
な
ど
は
、
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

○
対
象
者　

未
就
学
児
の
い
る

　

家
庭
お
よ
び
４
月
以
降
に
妊

　

娠
届
を
提
出
す
る
妊
婦
さ
ん

○
配
布
方
法　

就
園
児
が
い
る

　

家
庭
は
、
保
育
所
な
ど
を
通

　

し
て
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、

　

未
就
園
児
が
い
る
家
庭
は
郵

　

送
し
ま
す
。
４
月
以
降
に
妊

　
　
　

　

が
ん
治
療
を
行
っ
て
い
る
人

の
社
会
参
加
お
よ
び
就
労
支
援

を
図
る
た
め
、
か
つ
ら
の
購
入

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

詳
し
い
内
容
に
つ
い
て
は
、
健

康
ほ
け
ん
課
健
康
づ
く
り
推
進

班
ま
で
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
対
象
者　

次
の
条
件
を
全
て

　

満
た
す
人

　

① 

が
ん
治
療
を
受
け
て
い
る

　
　

人
ま
た
は
過
去
１
年
以
内

　
　

に
受
け
て
い
た
人

　

② 

市
内
に
住
所
を
有
し
、
補

　
　

助
金
の
交
付
の
申
請
日
か

　
　

ら
起
算
し
て
過
去
１
年
以

　
　

上
引
き
続
き
市
内
に
住
所

　
　

を
有
し
て
い
る
人

　

③
市
税
な
ど
滞
納
が
な
い
人

　

④ 

過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交

　
　

付
を
受
け
て
い
な
い
人

○
補
助
額　

か
つ
ら
の
購
入
に

　

係
る
費
用
の
２
分
の
Ⅰ
に
が

　

ん
治
療
証
明
書
の
取
得
に
係

　

る
費
用
を
加
え
た
額（
上
限
額

　

娠
届
を
提
出
す
る
妊
婦
さ
ん

　

に
は
、
妊
娠
届
出
時
に
配
布

　

し
ま
す
。

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て

　

支
援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
７
）

　　　　

市
で
は
今
後
の
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
を
充
実
し
て
い
く
た

め
の
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

こ
の
計
画
は
、
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
法
第
61
条
第
１
項
に

定
め
ら
れ
た「
市
町
村
行
動
計

画
」で
、
令
和
６
年
度
ま
で
の
５

年
間
に
必
要
と
さ
れ
る
支
援
の

見
込
量
を
設
定
し
、
具
体
的
な

サ
ー
ビ
ス
を
確
保
す
る
た
め
の

方
策
な
ど
を
示
す
も
の
で
す
。

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
税
務
課

住
民
税
班
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

○
減
免
が
受
け
ら
れ
る
要
件　

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と

　

▼
障
が
い
者
が
取
得
し
、
自
ら

　
　

運
転
す
る
軽
自
動
車

　

▼
障
が
い
者
の
た
め
に
生
計
を

　
　
一
に
す
る
人
が
取
得
し
、
専

　
　

ら
障
が
い
者
の
通
学
、
通
院
、

　
　

通
所
、
仕
事
の
た
め
運
転

　
　

す
る
軽
自
動
車

　

▼
障
が
い
者
が
所
有
し
、
障
が

　
　

い
者
の
み
の
世
帯
の
た
め
に

　
　

常
時
介
護
す
る
人
が
運
転

　
　

す
る
軽
自
動
車

　

※

障
害
等
級
に
よ
っ
て
は
減
免

　
　

が
適
用
と
な
ら
な
い
場
合
が

　
　

あ
り
ま
す
。

○
減
免
の
対
象
と
な
る
台
数　

　

障
が
い
が
あ
る
人
に
つ
き
、
自

　

動
車
税
も
含
め
１
台
限
り

○
申
請
期
間　

令
和
２
年
度
納

　

税
通
知
書
到
着
後
〜
５
月
25

　

日（
月
）

○
申
請
書
類　

軽
自
動
車
税
減

　

免
申
請
書
、
運
転
免
許
証
、

　

車
検
証
、
身
体
障
害
者
手
帳

　

な
ど
、
印
鑑
、
通
院
ま
た
は

　

通
学
・
通
所
証
明
書（
本
人
運

お
知
ら
せ

　

転
以
外
の
場
合
で
初
年
度
申

　

請
時
に
提
出
必
要
）

○
申
請
場
所　

税
務
課
住
民
税

　

班
、
各
支
所
市
民
協
働
班
、

　

各
出
張
所

◎
問　

税
務
課
住
民
税
班

　
　
　
（
☎
22-

９
１
１
６
）

申
告
・
納
付
期
限
延
長

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
申

告
所
得
税（
お
よ
び
復
興
特
別
所

得
税
）、
贈
与
税
お
よ
び
個
人
事

業
者
の
消
費
税（
お
よ
び
地
方
消

費
税
）の
申
告
期
限
・
納
付
期
限

を
４
月
16
日（
木
）ま
で
延
長
す
る

事
に
な
り
、
平
戸
税
務
署
で
も
、

確
定
申
告
会
場
を
４
月
16
日

（
木
）ま
で
開
設
し
ま
す
。

○
受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
午

　

後
４
時

　

※

土
・
日
曜
日
お
よ
び
祝
日

　
　

は
休
み
で
す
。
申
告
相
談
の

　
　

受
付
は
、
原
則
と
し
て
午

　
　

後
４
時
ま
で
と
し
て
い
ま
す
。

　
　

終
了
間
際
は
大
変
混
雑
す

平
戸
市
が
ん
患
者
か
つ
ら

購
入
費
補
助
金

　
「
健
や
か
で
笑
顔
と
や
さ
し
さ

が
あ
ふ
れ
る
地
域
社
会
の
形
成
」

を
基
本
理
念
と
し
て
、
社
会
全

体
で
子
育
て
支
援
施
策
を
進
め

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
策
定

に
あ
た
っ
て
は
、
平
成
30
年
度

に
行
っ
た
平
戸
市
子
育
て
応
援

ニ
ー
ズ
調
査
を
基
に
、
平
戸
市

子
ど
も
・
子
育
て
会
議
に
て
協

議
を
行
な
い
ま
し
た
。

　

第
２
期
平
戸
市
子
ど
も
・
子

育
て
支
援
事
業
計
画
の
詳
細
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て

　

支
援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
７
）

　　

身
体
に
障
が
い
な
ど
が
あ
る
人

に
対
す
る
軽
自
動
車
税
の
減
免
制

度
が
あ
り
ま
す
。
障
害
者
手
帳
な

ど
を
お
持
ち
の
人
で
一
定
の
要
件

に
該
当
す
る
人
は
、
軽
自
動
車
税

の
減
免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
軽
自
動
車
税
の
減
免
申

請
は
、
毎
年
度
行
う
必
要
が
あ

　
　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

　
　

お
早
め
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
申
告
所
得
税
お
よ
び

個
人
の
消
費
税
の
振
替
納
税
を

利
用
さ
れ
て
い
る
人
の
振
替
日
に

つ
い
て
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

４
月
は
20
歳
未
満
飲
酒
防
止
強

調
月
間

　

令
和
４
年
４
月
か
ら
民
法
の

成
年
年
齢
が
18
歳
に
引
き
下
げ

ら
れ
ま
す
が
、
お
酒
に
関
す
る
年

齢
制
限
は
20
歳
の
ま
ま
維
持
さ

れ
ま
す
。
20
歳
未
満
の
人
が
お

酒
を
飲
む
と
、
脳
の
機
能
の
低

下
、
肝
臓
な
ど
の
臓
器
へ
の
障
が

い
、
性
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
異
常
な

ど
の
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

◎
問　

平
戸
税
務
署
総
務
課

　
　
　
（
☎
23-

２
１
９
４
）

　　

こ
の
事
業
は
、
安
全
・
安
心

な
住
環
境
づ
く
り
を
促
進
す
る
た

め
、
老
朽
化
し
た
空
き
家
の
除

却
を
行
な
う
人
に
対
し
費
用
の
一

部
を
助
成
す
る
制
度
で
す
。
空
き

家
の
処
分
で
悩
ん
で
い
る
人
は
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

○
対
象
住
宅　

次
の
条
件
を
満
た

す
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

①
平
戸
市
内
に
あ
る
建
物

　

②
空
き
家
で
あ
る
こ
と

　

③
半
分
以
上
が
一
般
の
住
宅
と

　
　

し
て
使
用
さ
れ
て
い
た
こ
と

　

④
木
造
で
あ
る
こ
と

　

⑤
老
朽
化
に
つ
い
て
、
一
定
以

　
　

上
で
あ
る
こ
と

　

※

職
員
に
よ
る
現
地
調
査
を
実

　
　

施
し
ま
す
。
そ
の
際
は
内
部

　
　

も
調
査
し
ま
す
の
で
、
立
会

　
　

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

○
対
象
経
費　

対
象
と
な
る
経

　

費
は
、
解
体
工
事
費
の
80
％
、

　

ま
た
は
、
国
の
基
準
額
の
80
％

　

の
い
ず
れ
か
少
な
い
額
。

○
補
助
額　

右
の
対
象
経
費
の
２

　

分
の
１（
上
限
80
万
円
）

※

予
算
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

　

お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
申
請
方
法　

都
市
計
画
課
窓

　

口
に
あ
る
受
付
票
に
必
要
事
項

　

を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
受
付
期
間　

４
月
13
日（
月
）

　

〜
５
月
15
日（
金
）

◎
問　

都
市
計
画
課
建
築
営
繕
班

　
　
　
（
☎
22-

９
１
６
６
）

　　

子
育
て
応
援
ガ
イ
ド
ブ
ッ

ク「
お
ひ
さ
ま
」を
配
布

第
２
期
平
戸
市
子
ど
も
・

子
育
て
支
援
事
業
計
画

軽
自
動
車
税
の
減
免
に
つ

い
て

平
戸
税
務
署
か
ら
の
お
知

ら
せ

平
戸
市
老
朽
危
険
空
き
家

除
却
費
補
助
事
業
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 手当月額（改定前）

42,910円

42,900円～10,120円

10,140円

10,130円～5,070円

6,080円

6,070円～3,040円

52,200円

34,770円

   手当月額（改定後）

43,160円

43,150円～10,180円

10,190円

10,180円～5,100円

6,110円

6,100円～3,060円

52,500円

34,970円

児童扶養
手当

全部支給

一部支給

１級
２級

全部支給
一部支給

第２子
加算額

第３子以降
加算額

全部支給
一部支給

特別児童
扶養手当

広報ひらど 令和２年４月号 24Hirado City Public Relations,2020.４25

　　

令
和
２
年
度
国
民
年
金
保
険

料
の
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
納
付
の
前
納
申
し
込
み

は
終
了
し
ま
し
た
が
、
現
金（
納

付
書
）で
の
納
付
は
可
能
で
す
。

こ
の
場
合
、
４
月
末
ま
で
に
申

請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

２
年
前
納（
納
付
書
）を
希
望

す
る
人
は
、
基
礎
年
金
番
号
が

わ
か
る
も
の
を
ご
用
意
の
う
え
、

佐
世
保
年
金
事
務
所
に
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
割
引
額　

２
年
前
納（
納
付

　

書
）１
４
，
５
９
０
円

◎
問　

佐
世
保
年
金
事
務
所

　
　
　
（
☎
０
９
５
６-

34-

１
１

　
　
　

８
９
）

　　　

こ
の
事
業
は
、
日
ご
ろ
か
ら
お

口
を
健
康
に
保
つ
こ
と
に
よ
る
病

　
　
　

　

令
和
２
年
４
月
か
ら
手
当
月

額
が
左
記
の
と
お
り
改
定
さ
れ

ま
し
た
。

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て

　

支
援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
７
）

気
の
予
防
、
身
体
機
能
の
向
上

な
ど
を
目
的
と
し
て
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
て
、

お
口
の
健
康
状
態
を
チ
ェ
ッ
ク
し

ま
せ
ん
か
。

○
対
象
者　

市
内
に
住
所
を
有

　

す
る
後
期
高
齢
者
医
療
被
保

　

険
者（
75
歳
以
上
の
人
お
よ
び

　

65
歳
以
上
で
障
害
認
定
を
受
け

　

た
人
）

○
申
込
先　

健
康
ほ
け
ん
課
国

　

保
年
金
班
、
ま
た
は
指
定
の

　

歯
科
医
院
を
通
じ
て
長
崎
県

　

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

　

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

○
受
診
方
法　

申
込
後
に
送
付

　

さ
れ
る
受
診
券
と
健
康
保
険

　

証
を
、
指
定
の
歯
科
医
院
で

　

提
示
し
て
く
だ
さ
い
。
お
口
の

　

健
康
指
導
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

※

む
し
歯
の
治
療
な
ど
は
対
象

　
　

外
で
す
。
受
診
で
き
る
歯
科

　
　

医
院
は
、
長
崎
県
歯
科
医

　
　

師
会
加
盟
の
歯
科
医
院
と

　
　

な
っ
て
い
ま
す
。

○
自
己
負
担　

無
料

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
国
保
年

　

金
班

　
（
☎
22-

９
１
２
４
）

お
知
ら
せ

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児

童
扶
養
手
当
額
の
改
定
に

つ
い
て

　　　

消
火
器
の
維
持
管
理
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ
．
消
火
器
の
交
換
時
期
は
？

Ａ
．
各
消
火
器
メ
ー
カ
ー
で
は
、

　
　

交
換
推
奨
年
数
が
８
〜
10
年

　
　
（
住
宅
用
消
火
器
は
５
年
）

　
　

と
な
っ
て
い
ま
す
。
耐
用
年

　
　

数
が
過
ぎ
て
い
る
と
使
用
時

　
　

に
消
火
薬
剤
が
噴
射
で
き
な

　
　

い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま

　
　

た
、
腐
食
・
変
形
し
た
も
の

　
　

は
消
火
器
が
破
壊
し
怪
我
を

　
　

す
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の

　
　

で
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

Ｑ
．
期
限
を
過
ぎ
た
消
火
器
は
ど

　
　

う
し
た
ら
い
い
の
？

Ａ
．
古
い
消
火
器
の｢

消
火
剤
の

　
　

放
射｣

や｢

解
体｣

は
、
自
分

　
　

で
行
わ
ず
、
販
売
店
な
ど
に

　
　

リ
サ
イ
ク
ル
の
依
頼
・
相
談

　
　

を
し
て
く
だ
さ
い
。 

　

ま
た
、
消
火
器
は
緊
急
の
際
す

ぐ
に
手
に
で
き
る
よ
う
に
目
立
つ

場
所
に
設
置
し
、
直
射
日
光
を
避

け
、
湿
気
の
少
な
い
場
所
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

図
書
を
借
り
た
人
に
保
管

期
間
切
れ
の
英
字
新
聞
を

譲
り
ま
す

令
和
２
年
度
国
民
年
金
保

険
料
の
納
付
書
で
の
２
年

前
納
に
つ
い
て

お
口「
い
き
い
き
」健
康
支

援(

口
腔
ケ
ア)

事
業
を
利

用
し
ま
し
ょ
う

消
火
器
の
維
持
管
理
に
つ

い
て

敬老祝金の支給対象者と支給金額が変更になります

　本市に居住する高齢者に対して、長寿を祝福し敬老の意を表することを目的として支給している敬老祝金

の支給対象年齢は満77歳および満88歳を令和２年度から満80歳に一本化し、支給金額についても変更

となります。なお、今回の敬老祝金の見直しにより生じる財源は、今後の高齢者の介護予防や健康寿命を

伸ばすための施策に活用し、高齢者がいつまでも元気で活き活きとした生活ができるよう支援していきます。

支給対象者
（９月１日現在）

満77歳の人 8,000円

10,000円満88歳の人

支給金額

改正前

支給対象者
（９月１日現在）

10,000円満8０歳の人

支給金額

改正後

※昭和６年９月２日から昭和1７年９月１日までに生まれた人は、令和２年度から令和４年度までの間に経過措
　置を設けています。該当となる人には、事前に通知書が送られてきます。

平均寿命の延伸
　本市の平均寿命は平成27年国勢調査時で
は、男性79.7歳、女性86.5歳と年々伸びて
おり、総人口の減少と相まって、高齢化率は上
昇している

高齢者を取り巻く環境の充実
　介護保険制度の創設により、介護・介護予
防・住まい・生活支援サービスの提供など、
各々が必要なサービスを受けることが可能と
なった。また、高齢者対策として、地域包括
支援ケアシステムの構築や健康づくり、社会
参加事業など、さまざまな事業を実施している。

介護給付費・後期高齢者数の増加
　後期高齢者の増加により、今後、介護給付
費などの増加が見込まれる

健康寿命延伸に係る事業への転換
　元気な高齢者を増やすため、地域の実情や
ニーズに合った事業の展開が必要である

　敬老祝金給付見直しの主な理由

問　長寿介護課高齢者支援班　☎22-9133

◎
問　

消
防
本
部
予
防
課

　
　
　
（
☎
22-

３
１
６
７
）

　　

令
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２
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回
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人
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度

○
実
習
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千
円

○
募
集
期
間　

４
月
７
日（
火
）

　

〜
21
日（
火
）

○
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込
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北
松
農
業
高
校

　

へ
電
話
で
申
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み
く
だ
さ
い
。

　
（
担
当　
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）

○
そ
の
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募
多
数
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は
、
未
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先
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す
。
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だ
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。

◎
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北
松
農
業
高
等
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（
☎
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０
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）　
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◎
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  令和２年度補助事業の申請団体を募集 募集期間４月１日（水）～ 30日（木）
あなたの を応援します！

■応募資格
　市内に住所を有する５人以上で組織された団体で、
次の要件に該当するもの（※営利団体であっても事業
内容が公益的な場合は可）
１．年間の活動計画が明確であること
２．申請団体が既存団体の下部組織である場合は、当該事業 
　　において上部組織から助成を受けていないこと
３．対象事業が国、県およびその他の団体などから助
　　成を受けていないこと

■募集事業
　市民活動団体などの拠点施設整備や街中の休憩施設
などを整備する事業
■事業例　
　空き家などを活用した活動拠点（コミュニティの場）
の整備や地域文化の情報発信を目的とした看板の設置
など
■補助額
　１団体当たり500万円以内（補助率9/10以内）

予算額　500万円市民力アップ支援事業補助金

■アドバイザー等招へい部門　
　活動の継続・活性化、団体の自立強化を目的にアド
バイザーを招へいし、学習会などを開催する団体に対
しての補助。（事業費補助）
■新規事業チャレンジ部門　
　多様化する地域課題や市民活動団体などが企画するま
ちづくり事業に対しての補助。（事業費補助）

■はじめの一歩部門　
　市内で活動を始めようとする団体、または活動を行
なっている団体で経営基盤の弱い団体に事業費を補助。
（事業費補助）
■活動ステップアップ部門　
　活動を継続して展開し、事業活動の活性化を目指す
団体に対しての補助。（事業費補助）

予算額　１３５万円やらんば市民活動サポート事業補助金

Hirado  Informa�on

　市では、協働によるまちづくりの実現を目指し、各種施策に取り組んでいます。令和２年度も市民の皆さんが
自主的に企画、運営する公益的な地域力向上のための活動などに対し募集を行います。補助事業の内容は下記の
とおりです。　　　　　　   　　　　　    　　　　　　　　　　　 　問　地域協働課協働政策班　☎22-9105

■と　き（土・日・祝日を除く）
○縦   覧   ４月１日（水）～６月１日（月）
○閲   覧   ４月１日（水）以降
■ところ   税務課固定資産税班、各支所・出張
　　　　  所、度島連絡所※度島連絡所は閲覧のみ
■持参するもの
○本　人　本人確認できるもの・印かん
○代理人　委任状・代理人確認できるもの・印かん
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Necessary Information

普
段
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
を「
お
知
ら
せ
」

暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
が

こ
こ
に
も

各種相談

○４月10日（金）10：00～ 15：00
　平戸商工会議所２階会議室
○４月24日（金）10：00～ 15：00
　平戸商工会議所２階会議室

■ハローワークin平戸市

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

■年金相談（完全予約制）
○４月７日（火）10：00～ 15：00　
　市役所本庁３階会議室
○４月14日（火）10：00～ 15：00　
　市役所本庁３階会議室
○４月21日（火）10：00～ 15：00　
　市役所本庁３階会議室
年金相談予約　☎0956-34-1189 
佐世保年金事務所お客様相談室受付時間（平日） 8：30～
17：00（相談日の前日までにご予約ください）

健康ほけん課国保年金班　☎22-9124問

■４月の延長窓口実施日
　４月１日（水）～６日（月）※土・日は除く・
９日（木）・16日（木）・23日（木）・30日（木）
■延長時間　　午後５時15分～午後７時
■開設場所　　本庁市民課
■受付内容　　転入・転出・転居届
■交付できる証明書
　◎住民票の写し　◎戸籍謄（抄）本
　◎戸籍附票の写し     ◎印鑑登録および印鑑証明書
※各支所・出張所では実施していません。
※証明の種類によっては、委任状が必要になる場合
　があります。また、印鑑登録は即日登録できない
　場合がありますので、事前にご確認ください。

市民課戸籍住民班　☎22-9123問

延長窓口
　本庁市民課では、平日の開庁時間に来庁できない人
のために、時間外に証明書などを発行するサービスを
実施しています。サービスを利用される場合は、必ず
当日の午後5時までにご連絡ください。

　市役所では、市民の皆さんが普段の生活の中で抱
えている悩みや困りごと、また、お仕事で就職や創
業などを考えている人たちなどに対し、各種専門の
相談員に相談できる窓口を用意しています。
　今月は下記の日程で開催しますので、お気軽にお
越しください。

○４月17日（金）９：00～ 17：00
　田平町民センター（研修室２）

■よろず相談会

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

（事業者の経営上の課題解決支援のための相談会です）

令和２年度固定資産税の縦覧・閲覧期間

税務課固定資産税班　☎22-9117問
市民課内消費生活センター　☎22-9122問

○４月８日（水）13：00～ 15：00　
　生月地区（生月支所）
○４月22日（水）13：00～ 15：00　
　田平地区（田平支所）

■消費生活巡回相談・定例行政相談

　 ※生月地区については、弁護士が同席します。

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

○４月８日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所商工物産課内
○４月22日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所商工物産課内

■個別創業相談会（事前予約している人を優先）

○４月８日（水）11：00～ 16：00
　未来創造館会議室A

■若者応援相談会in平戸

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問
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　的山大島で「スギ花粉避粉地体験ツアー」が行われ、
佐世保市や福岡県、広島県から花粉症に悩む８人が
参加しました。このツアーは、ＮＰＯ法人文化財匠
塾平戸支部などが平成20年から開催。
　参加者は島内の民宿や宿泊施設に泊まり、島のじ
げもん料理を堪能。２日目は小雨が降る中、朝鮮井
戸や平の辻展望台、神浦の町並みなどを散策しまし
た。長崎大学病院の渡邊毅医師による花粉症講座も
行われ、花粉症の症状や原因、最新の治療法などの
説明に参加者は真剣な表情で聞き入っていました。

３
～８豊洲の目利きがアドバイス

　東京の豊洲市場の水産仲卸「島津商店」の島津修さ
んが市内生産地を巡回し、梱包、鮮度保持などのア
ドバイスや意見交換を行いました。
　未来創造館では、島津さんと株式会社轍の江口慎
一さんによる、最近の外食産業における顧客ニーズ
や、食のトレンド、平戸の鮮魚類についてのトーク
セッションが行われました。その後、島津さんによ
る活魚の神経締め・血抜きの実演や処理の仕方の違
いによる熟成魚の食味比較が実施され、参加した人
たちは積極的に質問していました。

2
23夜空に映えるハクモクレン

　田平町の瑞石山無量寿院海寺（通称「海寺」）跡の
ハクモクレンで、一夜限りのライトアップが行われ
ました。この木は、県の天然記念物に指定されてお
り、樹齢は言い伝えによれば千年といわれています
が、少なくとも600年は経過しているものと推定さ
れています。
　ライトアップは、地元地区と青壮年会が中心と
なって１日限定で実施。訪れた人たちは、夜空に幻
想的に浮かび上がったハクモクレンや参道に飾られ
た約50個の竹灯籠を写真におさめていました。

３
５ 花粉の少ない島でつかの間のリフレッシュ

２ オープン８周年を記念して

　平戸瀬戸市場で、オープン８周年を記念した誕生
祭が行われました。
　会場では、ウチワエビの味噌汁やあごだしうどん、
焼きもちぜんざいなど平戸産の素材をふんだんに
使ったメニューが販売され、ゲームコーナーや海鮮
バーベキューは多くの家族や子ども連れでにぎわっ
ていました。千円の買い物ごとに１回ガラポンを回
せる大抽選会には、平戸牛や夏香ぶりがセットに
なった平戸産品ギフトセットなど豪華景品を当てよ
うと多くの人が列をなしていました。

　生月漁協前の防波堤に、生月小学校を今春卒業す
る６年生21人が描いたマダイ２匹の絵がお目見え
しました。平成25年度から郷土愛の醸成や漁業の
担い手の育成を目的に生月漁協と同校ＰＴＡが協力
して実施。
　新型コロナウイルス感染症予防に伴う臨時休校中
に久しぶりに集まった児童らは、最後にマダイの目
を塗り仕上げました。卒業生の谷本工武さんは「マ
ダイの尾ひれをていねいに塗ることを心がけました。
満足のいく出来だと思います」と話しました。

巨大な２匹のマダイが出現３

　たびら活性化施設で「第46回田平つばき物産展」
（22日～ 23日）、未来創造館で「第45回平戸椿まつ
り」（23日～ 24日）が行われました。
　会場には、市内の愛好家が丹精を込めて育てた多
種多様な椿が並び、来場者の目を楽しませていまし
た。田平会場では、椿のほかに町内の小学生や園児
による絵なども展示。また、椿苗、農産物、農水産
加工品、特産品などの販売や食生活改善グループに
よる本格うどん販売、フラワーアレンジメント教室
など各種イベントが行われました。

2 さまざまな椿がお目見え

　江迎公共職業安定所でユースエール認定通知書交
付式が行われ、「社会福祉法人慈愛会（特別養護老人
ホーム田平ホーム）」（石本宗裕理事長）が認定を受け、
長崎労働局の金成真一局長より通知書が交付されま
した。
　ユースエール認定企業とは、若者の採用・育成が
積極的で、雇用管理が優良な中小企業を若者雇用促
進法に基づき厚生労働大臣が認定した企業のことで、
市内では初めて、長崎県内においては13番目の認
定となります。

３
11 田平ホームが市内で初めて認定
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広報ひらど 令和２年４月号 30

ＨⅠＲＡＤＯの
アイドル大集合

vol.95

投稿募集！

●投稿方法　・写真・子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・性別・投稿者氏名・住所
　　　　　　・連絡先を添えて、Ｅメールでお送りください。
●申込先　　広報ひらどHappy Birthdayコーナー（人事課秘書広報班）
　　　　　　Ｅメール　kouhou@city.hirado.lg.jp
●申込期限　発行月前月の15日まで
●募集人数　10人（先着順）

広報ひらど

５月
生まれ
募集中

※メール送信の際は、件名に必ず「５月号Happy Birthday」と入れてください。
※ご投稿いただいた写真は、必ずしも掲載とは限りませんのでご了承ください。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

５月に誕生日を迎えるわが子の笑顔を、皆さんに届けませんか？このコーナーでは、小学校入学前
の子どもの写真を募集しています。（市内在住者に限ります）

４月生まれの皆さん
お誕生日おめでとうございます

ＱＲコードで簡単に
応募できますよ！

世界史を学ぶための資料に
　２月27日、平戸ロータリーク
ラブの俵屋敦会長らが田平支所
を訪れ、児童生徒の健やかな成
長を願う青少年奉仕活動の一環
として、市内の中学校へ世界史
MAPSの図書を寄贈しました。

　３月10日、平戸ライオンズク
ラブの土肥輝美会長らが田平支
所を訪れ、市内で新たに１年生
となる児童の通学時のお守りに
と、小川教育長に防犯ブザー約
210個を寄贈しました。

防犯ブザーを新１年生に
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Ｈ28.４.21　４歳（野子町）

松山 愛叶 くん
H28.４.10  ４歳（生月町）

まつやま　　  あいと しばやま　　 おうき

Hirado City Public Relations,2020.４31

もとやま　　　ひな

本山 陽菜 ちゃんＨ31.４．３　１歳（堤町）

　　柴山 桜愛 ちゃん
Ｈ26.４.４　６歳（大島村）

まきの　　　　はる

牧野 映月 ちゃん
Ｈ30.４.15　２歳（田平町）

しばやま　　 ももか

石田 恵菜 ちゃん
Ｈ31.４.23　１歳（岩の上町）

  いしだ　　　 えな

池田 凌士 くん
H30.４.22　２歳（生月町）

いけだ　　　りひと  よしだ

   田 さと ちゃん

Ｈ31.４.２　１歳（津
吉町）

柴山 桜綺 くん

　　浦田 健兜 くん
Ｈ26.４.10　６歳（田平町）

　　秦 旺誠 くん
Ｈ31.４.27　１歳（田平町）

はた　　おうせい　　　  
うらた　　　けんと


