
　18歳未満の子どもとその家庭、妊産婦などを

支援する総合相談窓口です。妊娠期から子育て

期まで切れ目ない支援体制により、育児やしつ

け、子育てに対する悩みや困りごとだけではな

く、児童虐待や家庭内暴力、不登校などの家庭

　周囲からのサポートが得られにくい妊

婦や育児中の保護者に対し、子育ての負

担やストレスを軽減するため、ホームへ

ルパーを派遣します。

○派遣期間　原則３カ月以内

　※自己負担　１時間200円

○担当部署　子ども未来課母子保健班

　　　　　　（☎22-9136）

今月の
特ダネ

※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）
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子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布している「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

４月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時）
住　所 連絡先医療機関日にち

平戸市医師会　☎20-0011問

４月３日（日）

４月10日（日）

４月17日（日）

４月24日（日）

４月29日（金・祝）

谷川病院

北川病院

柿添病院

くわはら医院

青洲会病院

平戸市田平町山内免400番地

平戸市浦の町737番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市宮の町581番地

平戸市田平町山内免612番地4

57-0045

22-2344

23-2151

22-2306

57-2155

いざというとき

●平戸市消防本部
　☎22-4199

救急医療機関のことは

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または
　☎095-822-3308

※電話番号を間違いないよう注意してください。

妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母 母乳育児相談支援育３３歳児健診１１歳６カ月児健診

ところ 種類および受付時間日にち

４月の各種相談および赤ちゃんの健診など

平戸市福祉保健センター（田平）

ふれあいセンター

生月中央公民館

大島村公民館

平戸文化センター

ふれ愛センター度島

４月12日（火）

４月15日（金）

４月19日（火）

４月21日（木）

４月26日（火）

４月27日（水）

　　　　10：00～14：00

12：45～13：15　

12：45～13：15

　　　　10：00～11：00

12：45～13：15

　　　　10：00～11：00

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

乳
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平戸市子ども家庭総合支援拠点 乳

乳

妊 母

妊 母
こども未来課子育て支援班☎22-9137問

地区

○総合健（検）診　健康診査：平戸市国民健康保険加入者
　（30～ 74歳）、後期高齢者医療保険加入者、生活保護受給者
　がん検診：40歳以上の平戸市民

※５月10日（火）のみ、歯科検診あり

度島 ４月27日（水）
度島浦地区公民館

度島構造改善センター

大島村公民館

大根坂漁民センター

的山活性化センター

8：00～ 11：00

13：00 ～ 14：30

8：30 ～ 15：00

8：00 ～ 10：00

12：00 ～ 15：00

５月10日（火）

５月11日（水）
大島

と　き 受付時間ところ 地区

○レディース検診　
　▼対　象　平戸市民で20歳以上の女性（前年度未受診者）
　▼内　容　婦人がん検診（乳・子宮頚）、骨粗しょう症

受診を希望する人は、健康ほけん課までご連絡ください。

北部
５月６日（金）

５月７日（土）
平戸文化センター

たびら活性化施設

8：30～ 11：30
13：00 ～ 15：00

９：00～ 11：30
13：00 ～ 15：30

５月13日（金）

５月14日（土）
田平

と　き 受付時間ところ

４月20日（水）から集団健（検）診の予約を開始 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

育

育

妊 母 育

内の問題なども相談対応します。

　相談の内容に応じて、子育てに関する制度や

サービスなどの必要な情報をお知らせしたり、

関係機関とも連絡調整も行い、悩みや困りごと

の解決に向けた支援を行います。

４月からこども未来課内に相談窓口を設置します

新たな支援サービスを開始します

○きょうだいのうちで自分ばかりが怒られる。　○お父さんとお母さんのケンカを見るのがつらい。

○親から暴力を受けている。　　　　　　　     ○学校に行きたくない。

○親の代わりにきょうだいや家族の世話をしていて、自分の時間がない。

※当てはまることがあったり、困っていることがあれば、いつでも相談してね。

じぶん おこ とう

がっこう いおや うぼうりょく

おや

あ こま そうだん

かぞく せわ じぶん じかんか

かあ み
子どもも相談できるよ！
こ そうだん

育児ヘルパー派遣事業

　保護者が病気、出産、冠婚葬祭、育児

疲れなどの理由により、家庭での子ども

の養育ができない場合に、児童福祉施設

で一時預かりを行います。

○利用期間　原則７日以内（保護者の課税

　状況により、負担金が必要となります）

○担当部署　子ども未来課子育て支援班

　　　　　　（☎22-9137）

子育て短期支援事業


