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。
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食
品
ロ
ス
削
減
に
つ
い
て
の

特
集
で
、
大
量
の
食
品
が
廃

棄
さ
れ
て
い
る
現
場
を
取
材
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
自
分
の
食
生

活
も
見
直
す
必
要
が
あ
る
と

感
じ
ま
し
た
。

　

翻
っ
て
江
戸
時
代
に
栄
え
た

捕
鯨
で
は
、
ク
ジ
ラ
に
感
謝
し

ロ
ス
の
な
い
よ
う
、
す
み
ず
み

ま
で
活
用
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

　

今
話
題
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
精
神

は
、
平
戸
の
歴
史
か
ら
も
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。

　

平
戸
海
関
が
新
入
幕
を
決

め
ま
し
た
。
真
っ
向
勝
負
で
一

歩
も
引
か
な
い
力
強
い
相
撲
に

力
を
も
ら
っ
て
い
る
人
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

自
分
も
そ
の
一
人
で
、
こ
の

原
稿
を
書
い
て
い
る
時
点
で
は
、

９
月
場
所
の
途
中
で
す
が
、
毎

日
取
り
組
み
を
チ
ェ
ッ
ク
す
る

の
が
日
課
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
き
ば
れ
！
平
戸
海
！
」さ
さ

や
か
で
す
が
、
平
戸
か
ら
応
援

し
て
い
ま
す
。

10月の各種イベントや行政情報などをカレンダーで紹介します。
10月のイベントカレンダー
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●年金相談（市役所
本庁３階会議室）
10：00～16：00

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●おはなし会（平戸図書館おはなしのへや）14：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●みんなdeシネマ
（未来創造館ホール）
14：00～
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スポーツの日
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28

永田記念図書館休

永田記念図書館休

永田記念図書館休永田記念図書館休

20

５

永田記念図書館休

●みんなdeシネマ
（未来創造館ホール）
14：00～

●ハローワークin平戸
市（平戸文化センター）
10：00～ 15：00

●よろず相談会（田平
町民センター）9：00
～ 17：00

●ハローワークin平戸
市（平戸文化センター）
10：00～ 15：00

●休日のマイナンバーカード交付窓
口（平戸市役所）８：30～17：00

●認知症の人と家族の
つどい（たびら活性化施
設）９：30～ 11：30

●認知症の人と家族
のつどい（未来創造
館）13：30～ 15：30

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

●市民総合相談南部
地区（多目的研修セン
ター）13：00～16：00

●創業相談会（商工物産
課）10：00～ 16：00

●ライブラリーコン
サート（平戸図書館）
19：00～

※掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の状況によって中止または延期となる場合があります。

●「縁結び隊」による結婚相談
会（ホテル彩陽WAKIGAWA）
14：00～ 16：00

●赤ちゃんおはなし会
（平戸図書館おはなしの
へや）10：30～

25 26

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●北松北部クリー
ンセンター受入日
（9：00～ 16：00）

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

27

●市民総合相談北部
地区（未来創造館）
13：00～ 16：00

●おはなし会（平戸図
書館おはなしのへや）
14：00～

29

30 31

●若者応援相談会in平
戸（平戸文化センター）
11：00～ 16：00

●市民総合相談田
平地区（田平支所）
13：00～ 16：00

●スペシャルおはなし会（未
来創造館ホール）14：00～

●赤ちゃんおはなし会
（平戸図書館おはなしの
へや）10：30～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●昆虫園まつり（たびら昆虫
自然園）10：00～15：00

●第４回ANJINバラ展（崎方公園）10：00～

●献血（平戸警察署）
９：30～11：00
●献血（平戸文化セン
ター）12：30～16：30

●平戸市福祉健康まつり（平
戸文化センター）10：00～

●秋の読書週間イベント
（平戸図書館）～11月6日

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

●平戸くんち城下つんのーで
祭（平戸城下旧町地区一帯）
11：00～17：00（～23日）



　８月28日、田平まちづくり協議会主催の
「歩きながらごみ拾おうかい」が開催されまし
た。
　この日は約70人が参加し、「道の駅昆虫の
里たびら」から３つのコースに分かれて、約２
時間、道路周辺に落ちているごみを拾いまし
た。
　平成29年10月から始まったこの清掃活動
は、この日で通算参加者1,000人を達成。お
祝いセレモニーでは、1,000人目となった小
田諒さんに、特製ビブスと黄金のごみばさみ
がプレゼントされました。
　参加者からは、「当初５人から始まったこの
取り組みも、毎回50人を超える皆さんと一緒
に掃除できるようになった」「通算で1,000人
の皆さんと掃除することで、普段の道端のゴ
ミも減った気がする」「美しい田平の風景をこ
れからも守っていきたい」など、喜びと期待の
声が上がっていました。

火災救急件数

26件（20件）

1,198件（1,052件）

■火災

■救急

※（ 　）内は昨年同期

交通事故件数
令和４年８月末現在令和４年８月末現在　

30件 （27件）

２人 （０人）

39人 （31人）

■件　数

■死　者

■負傷者

※（ 　）内は昨年同期

消防本部予防課　☎22-3167問総務課危機管理班　☎22-9101問

人口の動き

■総人口　29,383人（ｰ33人）

■男　性　13,930人（ｰ８人）

■女　性　15,453人（ｰ25人）

■世帯数　13,790戸（+６戸）

■平戸地区   16,928人 （ｰ35人）
　 北部地区　  10,044人　（ｰ22人）         
　  中部地区　    3,302人　（ｰ  ３人）
　  南部地区　    3,582人　（ｰ10人）

■生月地区     4,833人 （+  １人）
■田平地区　 6,662人 （+  ４人）
■大島地区　     960人 （ｰ  ３人）

令和４年９月１日現在

市民課戸籍住民班　☎22-9123問
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目次・通算1,000人で田平を美しく・人口
の動き・交通事故件数・火災救急件数

平戸の新星

特集

食品ロスの少ない平戸市へ

祝平戸海新入幕

職員給与と定員管理

そうだ図書館へ行こう

まちづくり協議会紹介・「古写真」から見る平戸の記憶遺産

高齢者通いの場

生活環境班コラム・国際交流員の日記

子育て・健康応援コーナー

見逃せない情報がココに（お知らせ）

暮らしに役立つ情報がここにも（お知らせ）

まちのできごと

うぶ声＆おくやみ・ＴｏｗｎＴｏｐｉｃ

ハッピーバースデー

カレンダー

Ｐ２

　Ｐ３

Ｐ４～７

Ｐ８～９

Ｐ10～11

P12

P13

P14

Ｐ15

Ｐ16～17

Ｐ18～22

Ｐ23

Ｐ24～25

Ｐ26

Ｐ27

Ｐ28

（　）は、前月との比較

通算1,000人で田平を美しく
田平まちづくり協議会　☎29-9008問

このコーナーでは、ものごとに熱中する市内の未成年の皆さんを紹介します。

福田　亮太さん

田平北小学校

（田平町）

ふくだ　　りょうた
３年

　昆虫以外の生き
物では、金魚や亀
も育てています。
得意教科は体育で、
水泳を習っていま
す。

『命の大切さを学んで』

　昆虫などの生き物が生きていける環境がある
から人間も生きていけるということ命の大切さ
を、昆虫との触れ合いを通して学んでほしいと
思います。これからも、昆虫採集や観察に一緒
に出かけよう。

父　雅彦さん

昆
虫
に
夢
中
な
、

　
　 

田
平
の
小
さ
な
昆
虫
博
士

れ
ま
で
に
海
外
原
産
の
ク
ワ
ガ
タ

を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
昆
虫
を

育
て
、
特
に
カ
ブ
ト
ム
シ
は
３
世

代
に
渡
り
産
卵
と
孵
化
に
成
功
し

た
そ
う
で
す
。
昆
虫
を
育
て
る
こ

と
を
通
し
て
、
生
き
物
の
命
を
大

切
に
す
る
こ
と
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　
「
同
じ
昆
虫
で
も
模
様
や
色
が

違
っ
た
り
、
危
険
を
感
じ
る
と
ツ

ノ
を
出
し
て
威
嚇
し
た
り
、
そ
れ

ぞ
れ
が
特
徴
を
持
っ
て
い
て
面
白

い
で
す
」と
昆
虫
の
魅
力
を
語
る

亮
太
さ
ん
。
解
説
指
導
員
に
尋
ね

た
り
、
図
鑑
、
動
画
な
ど
で
昆
虫

に
つ
い
て
調
べ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

亮
太
さ
ん
は
、
た
び
ら
昆
虫
自

然
園
の「
昆
虫
ク
ラ
ブ
」に
も
入
っ

て
お
り
、
定
期
的
に
行
わ
れ
る
観

察
会
や
イ
ベ
ン
ト
に
も
積
極
的
に

参
加
し
て
い
ま
す
。「
去
年
は
芋

掘
り
や
野
菜
の
収
穫
、
ピ
ザ
や
豚

汁
づ
く
り
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

昆
虫
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、
い
ろ

い
ろ
な
体
験
を
で
き
る
の
で
楽
し

い
」と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
も
っ
と
昆
虫
に

つ
い
て
知
り
た
い
」。
亮
太
さ
ん

の
昆
虫
へ
の
興
味
は
増
す
ば
か
り

で
す
。

平
戸
の
新
星
第
２
回

　

た
び
ら
昆
虫
自
然
園
で
解
説

指
導
員
の
話
を
真
剣
な
眼
差
し
で

聞
い
て
い
る
の
が
、
今
回
紹
介
す

る
田
平
北
小
学
校
３
年
生
の
福

田
亮
太
さ
ん
で
す
。

　

物
心
つ
い
た
こ
ろ
か
ら
昆
虫
に

興
味
を
持
っ
て
い
た
と
い
う
亮
太

さ
ん
。「
お
父
さ
ん
と
一
緒
に
カ

ブ
ト
ム
シ
や
ク
ワ
ガ
タ
を
採
集
し
、

育
て
る
こ
と
を
通
し
て
さ
ら
に
昆

虫
を
好
き
に
な
り
ま
し
た
」。
こ

上_たびら昆虫自然園で、ヘラクレ
スオオカブトを観察する亮太さん。
興味津々で色んな角度から観察す
る。／右_園内で水辺の生き物を
観察。解説指導員に積極的に質問
する。
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10
月
は
食
品
ロ
ス
削
減
月
間

　

食
品
ロ
ス
と
は
、
本
来
、
食
べ

る
こ
と
が
で
き
る
の
に
、
捨
て
ら

て
い
れ
る
食
品
の
こ
と
で
す
。

　

２
０
１
５
年
に
、
国
連
に
加

盟
す
る
世
界
１
９
３
カ
国
が
参

加
し
て
作
っ
た
目
標「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

（
持
続
可
能
な
開
発
目
標
）」の
１

つ
に「
つ
く
る
責
任　

つ
か
う
責

任
」と
あ
り
、
食
品
ロ
ス
が
タ
ー

ゲ
ッ
ト
の
１
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
食
品
ロ
ス
削
減
推
進

法
に
お
い
て
、
10
月
は
食
品
ロ
ス

削
減
月
間
、
10
月
30
日
は
食
品

ロ
ス
削
減
の
日
で
す
。

　

年
末
年
始
の
忘
年
会
シ
ー
ズ
ン

が
近
づ
く
10
月
に
、
食
品
ロ
ス
を

意
識
し
て
も
ら
い
た
い
こ
と
や
、

10
月
16
日
が「
世
界
食
料
デ
ー
」

で
あ
る
こ
と
、
ま
た
食
品
ロ
ス
削

減
と
し
て
宴
会
時
に
食
べ
き
る
た

め
の
取
組「
30
・
10
運
動
」に
ち

な
ん
で
い
ま
す
。

※

30
・
10
運
動
と
は
、
宴
会
な

　

ど
で
乾
杯
か
ら
の
30
分
間
と
お

　

開
き
前
の
10
分
間
は
自
分
の

　

席
で
料
理
を
楽
し
み
、
食
べ
残

　

し
を
減
ら
そ
う
と
呼
び
か
け
る

　

運
動
で
す
。

一般家庭

特
集

食品廃棄物の内訳（令和２年度）

問　

健
康
ほ
け
ん
課
健
康
づ
く
り
班　

☎
22-

９
１
２
５

食
品
ロ
ス
削
減
に
取
り
組
む
国
民

を
80
パ
ー
セ
ン
ト
に

　

食
育
基
本
法
に
基
づ
く
第
４

次
食
育
推
進
基
本
計
画
で
は
、
食

料
の
多
く
を
海
外
に
頼
る
一
方
で
、

大
量
の
食
品
ロ
ス
が
発
生
し
て
い

る
現
状
か
ら
、
そ
の
削
減
の
た
め
、

国
民
一
人
ひ
と
り
が
食
品
ロ
ス
の

現
状
や
そ
の
削
減
の
必
要
性
に
つ

い
て
の
認
識
を
深
め
、
自
ら
主
体

的
に
取
り
組
む
こ
と
が
不
可
欠

と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
国
で
は
食
品
ロ
ス

削
減
の
た
め
に
何
ら
か
の
行
動
を

と
っ
て
い
る
国
民
の
割
合
を
80

パ
ー
セ
ン
ト
ま
で
増
や
す
こ
と
を

目
標
に
し
て
い
ま
す
。

令
和
２
年
度
の
日
本
の
食
品
ロ
ス

量
は
５
２
２
万
ト
ン

　

毎
日
大
型（
10
ト
ン
）ト
ラ
ッ

ク
約
１
，
４
３
０
台
分
、
１
人

あ
た
り
毎
日
１
１
３
グ
ラ
ム（
お

に
ぎ
り
１
個
分
程
度
）の
食
品
が

捨
て
ら
れ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
普
段
の
自
分
の
食
事
に
つ
い

て
見
直
し
、
食
品
ロ
ス
に
つ
い
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

現
代
に
生
き
る
私
た
ち
は
、
い
つ
で
も
、
ど
こ
に
い
て
も
、
た
く
さ
ん
の
食
品
を
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
し
か
し
そ
の
半
面
、
た
く
さ
ん
の
食
品
が
、
消
費
さ
れ
な
い
ま
ま
廃
棄
さ
れ
る「
食
品
ロ
ス
」が
社
会

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
特
集
で
は
、
食
品
ロ
ス
の
現
状
と
家
庭
で
で
き
る
対
策
を
紹
介
し
ま
す
。

食品関連
事業者

食品ロスの削減のために

食品リサイクル
食品廃棄物のうち可食
部分を、活用した商品
として再利用する。

フードドライブ
家庭で余っている食品
を、必要とする人へ届
ける取り組み。

○不要となった食品の有効活用

○食品の適量生産

事業者の取り組み
発注量・生産量を適
切に調整し、廃棄とな
る食品を減らす。

家庭での取り組み
買いすぎない、作りす
ぎない、残さないなど
により無駄を減らす。

家庭系食品
廃棄物等
748万トン

事業系食品
廃棄物等
1,624万トン

家庭系
食品ロス
247万トン

食品
廃棄物など
2,372万トン

事業系
食品ロス
275万トン

うち食品ロス
（可食部分）
522万トン

▶食品ロス　本来食べられるのに捨てられる食品

▶食品廃棄物　食品ロスに加え、魚や肉の骨など

　廃棄される部分を含む

特
集食

品
ロ
ス
の
少
な
い
平
戸
市
へ
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家
庭
で
で
き
る
第
一
歩

　
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
家
庭
で
の
一
人
ひ
と
り
の
努
力
が
必
要
で
す
。

　
普
段
の
生
活
で
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

家庭で捨てられやすい食品

１位
主食（ご飯、パン、麺類）

２位
野　菜

３位
おかず

家庭での食品ロスの原因

▶食べ残し　作りすぎて食べきれないなど

▶直接廃棄　期限切れなどにより、手つかずのままで捨てる

▶過剰除去　野菜の皮など食べられるところまで厚くむき捨てる

食品ロスを減らすために

野菜の皮から
とれる出 汁
　捨てられてしまう野菜の皮を有効活用した「ベジブロス」を作りましょう。野菜のうまみや甘みだけでな

く、栄養も豊富で料理のベースとして活用できます。

１　食品の「期限表示」を正しく理解

　▶賞味期限　おいしく食べることができる期限

　▶消費期限　安全に食べることができる期限

２　「てまえどり」の実践（商品棚の手前から購入）

　「てまえどり」とは、購入してすぐに食べる場合に、商品棚の手前にある商品など、販売期限の迫った商

　品を積極的に選ぶ購買運動です。割引など消費者にとってお得な場合もあります。

３　買いすぎない（適量の購入）

　家にある食品と照らし合わせて予定を立て、必要な分だけ買いましょう。まとめ買いはお得な場合もあり

　ますが、好みに合わず結局捨ててしまうこともあります。

４　作りすぎない（適量の調理）

　体調や家族の予定などを考えて、作りすぎないようにしましょう。

５　野菜類の皮はうすくむく（無駄な廃棄の削減）

　野菜の皮にも栄養は含まれています。食べられるものは綺麗に洗って皮ごと調理するようにしましょう。

　また、剥くときもうすく剥いて廃棄を少なくするようにしましょう。野菜の皮もきんぴらやベジブロス（野

　菜のだし）などに活用することが出来ます。

　※ジャガイモの緑の部分や芽は食中毒の原因になりますので、しっかり除去しましょう。

６　食べ残さない

　作った料理は早めに食べきりましょう。外食や弁当・総菜は食べられる量だけ注文・購入しましょう。

７　冷蔵庫や食品庫の定期的な整理整頓

　冷蔵庫や食品庫の中を整理整頓しておくことで、食材を把握することができ無駄をなくすことができます。

　備蓄食も期限が切れてしまいがちなので、定期的に確認をするようにしましょう。

○材　料　※作りやすい分量

　▶野菜くず　500ｇ（両手山盛り1杯）

　▶水　1500ｍｌ　　　▶酒　大さじ2

　▶塩　２ｇ

①沸騰したお湯に野菜くずと酒、塩を入れて

　弱火で30分ほど煮る。

※酒を入れることでコハク酸のうまみ成分が

　加わります。

②ザルなどでこす。

※野菜の皮の農薬が気になる場合は、水2L

　に重曹（小さじ1）を溶かしたものに1分ほ

　ど浸けた後、流水で洗ってから使うように

　しましょう。

○ベジブロスに向く野菜

　▶熱を加えることで甘みが増す野菜

　（例）玉ねぎの皮、かぼちゃのワタ、きのこの石

　　　突き、トウモロコシ、にんじんのヘタなど

○ベジブロスに向かない野菜

　▶アクがでる野菜

　▶えぐみ、苦味がある野菜

　（例）きゅうり、ニガウリ、ジャガイモの皮や芽、

　　　アブラナ科の野菜など

ベジブロス の作り方

▶ベジブロスは冷蔵庫で3～ 5日間、冷凍庫で1カ月

　の保存が可能。

▶汁物、炊き込みご飯、あえ物、煮物などさまざまな

　料理に使えます。

作り方
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平戸市出身幕内力士が誕生

幕内昇進に喜びの声

１_ふれあいセンターに平戸海関の等身大パネル
が登場。／２_紐差小学校区まちづくり運営協議
会では新入幕を祝って号外を発行。／３_幕内昇
進が決定した８月29日には、市役所にものぼりを
掲示。／４_地元紐差町をはじめ市内各地にのぼ
りが。／５_永田記念図書館では、平戸海関への
応援メッセージを募集中。

平戸海 新入幕
祝

平戸海　雄貴
▼所　属　境川部屋
▼本　名　坂口　雄貴
▼番　付　前頭十六枚目（９月場所）
▼年　齢　22歳
▼出　身　紐差町
▼身長・体重　178cm・135kg
　　　　　　　（日本相撲協会HPより）

平
戸
海
関
が
新
入
幕
を
決
め
る

　

平
戸
市
出
身
で
境
川
部
屋
所
属
の
平
戸

海
関
が
、
幕
内
昇
進
を
決
め
ま
し
た
。
中

部
中
学
校
を
卒
業
後
、
境
川
部
屋
に
入
門

し
、
６
年
目
で
つ
い
に
幕
内
力
士
と
な
り

ま
し
た
。
新
番
付
が
発
表
さ
れ
た
、
８
月

29
日
に
行
わ
れ
た
記
者
会
見
で
は「
こ
こ

ま
で
早
く
上
が
っ
て
こ
れ
る
と
は
正
直

思
っ
て
い
な
か
っ
た
」と
話
し
、「
も
っ
と

頑
張
っ
て
平
戸
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
」と
平
戸
へ
の
思
い
を
口
に
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
幕
内
昇
進
は
、
長
崎
県
出
身
力

士
と
し
て
は
11
年
ぶ
り
で
、
平
戸
市
出
身

と
し
て
は
、
新
平
戸
市
誕
生
後
初
の
快
挙

と
な
り
ま
す
。
厳
し
い
稽
古
で
知
ら
れ
る

境
川
部
屋
で
猛
稽
古
に
励
み
、
角
界
関
係

者
か
ら
も
そ
の
稽
古
量
の
多
さ
は
高
く
評

価
さ
れ
て
い
ま
す
。
決
し
て
大
き
い
と
は

言
え
な
い
体
格
な
が
ら
、
真
っ
向
勝
負
を

身
上
と
し
、
力
強
い
突
き
押
し
相
撲
で
多

く
の
相
撲
フ
ァ
ン
を
惹
き
つ
け
て
い
る
平

戸
海
関
。
江
戸
時
代
か
ら
相
撲
と
関
わ
り

が
深
く
、
相
撲
が
地
域
に
根
ざ
す
平
戸
か

ら
生
ま
れ
た
若
い
力
士
は
、
さ
ら
に
上
を

目
指
し
、
突
き
進
み
ま
す
。

市
内
で
も
喜
び
の
声
が

　

番
付
が
発
表
さ
れ
た
８
月
29
日
に
は
、

市
内
各
地
で
喜
び
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

市
役
所
の
庁
舎
に
は
平
戸
海
後
援
会
が

制
作
し
た
懸
垂
幕
が
掲
げ
ら
れ
、
平
戸
海

関
の
地
元
で
あ
る
紐
差
町
の
紐
差
小
学
校

区
ま
ち
づ
く
り
運
営
協
議
会
で
は
、
毎
月

発
行
し
て
い
る
会
報「
笑
顔
の
た
よ
り
」の

号
外
を
発
行
し
住
民
に
配
布
し
ま
し
た
。

「
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
の
特
設
コ
ー
ナ
ー
に

も
等
身
大
パ
ネ
ル
が
設
置
さ
れ
、
幕
内
昇

進
を
祝
い
ま
し
た
。

　

11
月
に
は
、
ご
当
所
の
場
所
で
あ
る
九

州
場
所
が
行
わ
れ
ま
す
。
平
戸
か
ら
平
戸

海
関
に
熱
い
声
援
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

１

2

3
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職員の手当の状況２
　　区分

部門
職員数

R3 R4
平戸市 国

１人当たり平均支給額
1,556,038円
【支給割合】
期末手当　　勤勉手当
 2.55月分　　 1.90月分
（1.45月分）　  （0.90月分）
【加算措置の状況】
職制上の段階、職務の級な
どによる加算措置
・役職加算　　５～ 15％

－

【支給割合】
期末手当　　勤勉手当
 2.55月分　　 1.90月分
（1.45月分）　  （0.90月分）
【加算措置の状況】
職制上の段階、職務の級な
どによる加算措置
・役職加算　　５～ 20％
・管理職加算　10～25％

一
般
行
政
部
門

議　　会
総　　務
税　　務
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木
民　　生
衛　　生
小　　計

5
77
17
0
41
16
32
38
22
248
45
78
371
131
17
10
0
27
185
556
【715】

5
80
17
0
41
16
32
38
21
250
45
79
374
129
17
10
0
28
184
558
【715】

0
△3
0
0
0
0
0
0
1

△2
0

△1
△3
2
0
0
0

△1
1

△2
【0】

教　　育
消　　防
小　　計
病　　院
水　　道
交　　通
下  水  道
そ  の  他
小　　計

公
営
企
業
等
会
計
部
門

普

通

会

計

部

門

合　　計

対前年
増減数 （令和３年度）①期末手当・勤勉手当

【注】（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

【注】❶職員数は、一般職に属する職員の数です。
      ❷【　】内の数字は、条例定数の合計です。

職員数の状況３

区　分 職員数 区　分 職員数
20歳未満
20歳～ 23歳
24歳～ 27歳
28歳～ 31歳
32歳～ 35歳
36歳～ 39歳

40歳～ 43歳
44歳～ 47歳
48歳～ 51歳
52歳～ 55歳
56歳～ 59歳
60歳以上

８人
13人
34人
43人
50人
60人

74人
86人
83人
54人
49人
2人

556人計

平 戸 市

国

（支給率）  
勤続20年 　
勤続25年  
勤続35年  
最高限度額  
その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置　２～ 45％加算
１人当たり平均支給額  6,727,056円　    21,168,791円
　　　　　　　　　　　　　　　　　

（支給率）
勤続20年　　　
勤続25年　　　　　　
勤続35年　　　　　　　
最高限度額　　　　　　
その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置　２～ 45％加算

応募・定年
24.586875月分    
33.27075月分
    47.709月分
    47.709月分

応募認定・定年
24.586875月分    
33.27075月分
    47.709月分
    47.709月分

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
  47.709月分

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
  47.709月分

②退職手当（令和４年4月1日現在）

【注】退職手当の１人当たり平均支給額は、令和３年度に退職し
　　た全職種に係る職員に支給された平均額です。

①年齢別職員構成の状況（令和４年4月1日現在）

②部門別職員数の状況（各年度4月1日現在）

職
員
の
給
与
と
定
員
管
理

特別職の給料などの状況　　（令和４年4月1日現在）４

区　分 給料月額など

3.35月分（令和３年度支給割合）

3.35月分（令和３年度支給割合）

（算定方式）
給料月額×在職年数×600/100
給料月額×在職年数×360/100

（支給時期）　
　在任期間ごと

市　長
副市長

市　長
副市長
議　長
副議長
議　員

市　長
副市長

議　長
副議長
議　員

給　　料

報　　酬

期末手当

退職手当

（ ９位/県内13市中）
（ ９位/県内13市中）

809,000円
664,000円

 定員適正化計画の進捗状況５

削減
総数R5R4R3R2H31

H30H29H28H27H26H25
削減数

職員数（計画）
職員数（実績）

削減見込数
職員数（計画）
職員数（実績）

△2
376
370

△1
378
378

△45
－
－

△6
379
380

△2
365
－

△5
385
382

△3
367
355

△10
390
389

0
370
358

△10
400
399

△2
370
364

（各年度4月1日現在）

※医療職員と消防職員を除いた職員数です。

　

職
員
の
給
与
と
定
員
管
理
の
実
態
に
つ
い
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
て
い

た
だ
く
た
め
、
そ
の
主
な
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
職
員
の
給
与
は
、
民
間
の
給

与
水
準
を
基
に
し
た
人
事
院
勧
告
や
、
国
お
よ
び
県
な
ど
の
動
向
を
参
考
に
し
な
が

ら
、
市
議
会
の
議
決
を
経
て
条
例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。　

　

 

人
事
課
人
事
班（
☎
22-

９
１
０
４
）

区　分 平戸市 国
182,200円
150,600円

ー

182,200円
150,600円
146,200円

大学卒
高校卒
高校卒

一般行政職

技能労務職

②職員の初任給の状況

職員の平均給与月額、初任給などの状況１

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
357,134円

368,067円

361,636円

320,100円

339,200円

288,100円

42.8歳

52.3歳

38.3歳

一般行政職

技能労務職

消防職

【注】
❶「平均給料月額」とは、令和４年4月1日現在における各職種   
　ごとの職員の給料の平均です。             
❷「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住
　居手当、時間外勤務手当などの諸手当の額を合計しており、地
　方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。
❸類似団体のデータについては、情報提供があり次第ホームペー
　ジに掲載します。

①職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況

区　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年
273,550円
221,500円

対象者なし
対象者なし

345,238円
316,000円

大学卒
高校卒

一　般
行政職

③職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

問

（ ９位/県内13市中）
（ ８位/県内13市中）
（ ８位/県内13市中）

415,000円
347,000円
326,000円

H24
－
410
410

△4
372
369

【参考】勤勉手当への人事評価の反映状況：令和２年度の人事評
　　　価結果を令和３年度の勤勉手当に反映させています。



会　場 開 催 時 間主 な イ ベ ン ト

本
は
、
市
内
の
図
書
館
・
図
書
室
ど
こ
で
も
貸
出
・
返
却
で
き
ま
す
。

そ
う
だ

 
図
書
館
へ
行
こ
う

刊
新
の
め
す
す
お

平戸図書館

毎週日曜 午後２時～

12日（水）・26日（水）  午前10時30分～

8日（土）・27日（木）　午後２時～

22日（土） 午後７時～

毎週土曜 午後２時～

おはなし会　（おはなしのへや）

赤ちゃんおはなし会　（おはなしのへや）

「みんなdeシネマ」　（COLAS平戸ホール）
『リアル  完全なる首長竜の日』（邦画：127分)

ライブラリーコンサート（平戸図書館）　　　
■フラウエンコール・ユーコー＆ピエトラ・ピアッタ
の皆さんによる合唱です。どうぞお楽しみに！（予定）

おはなし会 ※随時変更することがあります。永田記念図書館

『こいごころ』
著／畠中　恵
出版社／新潮社

『地球の歩き方 ＪＯＪＯ
　　ジョジョの奇妙な冒険』
出版社／株式会社地球の歩き方

『まっくらあそび
　しようよ！』
作／はた　こうしろう
出版社／ほるぷ出版

『なつかし洋食
　あかぬけ和食
　一生好きな町中華』
監修／レシピサイトＮａｄｉａ
出版社／主婦の友社

作／原　琴乃
出版／汐文社

剣呑なお願いをする妖狐が現
れて、またもや若だんなは頭
を悩ませている。若だんなに
また会いたいという切実な最
後の願い。永遠の命を持つは
ずの妖にとっての最期とは…。
大人気シリーズ「しゃばけ」
第21弾。

人気マンガ『ジョジョの奇妙
な冒険』の世界を旅するため
のガイドブック。原作エピ
ソードを交えながら、各都市
や各スポットを紹介します。
原作者荒木飛呂彦さんのイン
タビューも収録。

レシピサイト「Ｎａｄｉａ」の
多数のレシピの中から、ずっと
大切にしてほしいなつかしい味
や現代の食生活に合った“つい
作りたくなる料理”を紹介する。
実践しながら自分の味にしてみ
てはいかがでしょう。

きょうは、おばあちゃんちで
おとまり。だけど、へやがまっ
くらでこわくてねむれない。
そしたらおにいちゃんが「まっ
くらあそび」をおしえてくれて
…。おもちゃやライト、影を
使って楽しく遊べる絵本です。

外務省でＳＤＧｓ推進に関する
企画・立案に取り組んだ作者が、
「もったいない」をキーワードに、
海洋ゴミや省エネの問題をより
身近に感じながら、子どもひと
りひとりが今すぐできる行動を
提案しています。

『おいちにのだーるまさん』
文／こばやし　えみこ
絵／こいで　やすこ
　　小渕　もも
出版社/福音館書店
「おいちにのだーるまさん」の
かけ声に合わせて、わらべ歌
からできたリズミカルな文章
と、生命力あふれる魅力的な
だるまさんが元気いっぱいに
あそぶ、絵の弾むような絵本
です。

今月の休館日　永田記念図書館：4日（火）、11日（火）、18日（火）、25日（火）、30日（日）

図書館ホームページ

http://www.hirado-lib.jp
携帯電話から
ＱＲコードを読み込んで
簡単にアクセスできます。

各図書館・図書室連絡先図書館のイベント情報

田平町中央公民館図書室 ☎22 - 9211
大島村公民館図書室 ☎55 - 2511

平戸図書館 ☎22 - 4017
永田記念図書館 ☎22 - 9182
南部公民館図書室 ☎22 - 9191

生月図書室 ☎22 - 9202

©荒木飛呂彦＆LUCKY LAND
COMMUNICATIONS／集英社

『わたしもできる！世界と
  つながるＳＤＧｓアクション
　①「もったいない」をしてみよう』

大正12年ごろの田平東小学校

現在の田平東小学校

広報ひらど 令和４年10月号 12Hirado City Public Relations,2022.10

vol.43「古写真」から見る平戸の記憶遺産
文化交流課文化遺産班　☎22-9143問

総務課まちづくり推進班　☎22-9100問

田平東小学校

　右上は大正12年ごろの田平東小学校です。木造2
階建ての校舎は時代を感じます。田平郷土史によれ
ば、田平東小学校は明治７年10月に円通寺の物置
であったところを亀淵小学校として始まったとされて
います。亀淵の名は円通寺の山号が由来のようです。
明治11年に現在の校地に移転し、その後施設を拡
大しながら今に至っています。
　学校制度や町村の合併など時代の流れとともに幾
度か学校名は変更されていますが廃止されることは
ありませんでした。そして昭和29年４月に今の校名
となっています。生徒数は、昭和30年前半は400人
前後でしたが、現在は約70人程です。普段あまり意
識することがないけれど、学校には意外に古い歴史
があることがわかります。

13

まち協トピックス 10月のイベント情報などをピックアップ！
10月のまち協の取り組みにご注目ください！

※掲載しているイベントの開催については、変更となる場合があります。

　山田・舘浦地区の歴史的スポット（ガスパル
様、修善寺跡、井上様墓地、山田教会、観音
様ほか）を、ガイドの説明を聞きながら歩きます。
定員30人、参加費100円。
○申込期間　10月５日（水）～ 21日（金）

◆わくわく健康ウォーキング

と　き 10月30日（日）午前９時30分～正午

黒瀬の辻殉教碑（ガスパル様スタート）ところ

NPO法人山田・舘浦地区まちづくり運営協議会　☎53-1550

　チョウセンノギクやダンギクなど岩場を生育
地とする植物の話を聞きながら、大草原「佐志
岳」を歩きます。山頂からの眺めは絶景で、津
吉地区や安満岳、志々伎山を一望できます。
○申込期限　10月14日（金）

◆秋の佐志岳ウォーキング

と　き 10月23日（日）午前９時～正午

大佐志教会駐車場スタートところ

津吉地区まちづくり運営協議会　☎27-0611



文化交流課交流推進班　☎22-9143問

初
め
て
の
印
象

比
べ
る
と
、
穏
や
か
な
生
活
を
し

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

ま
た
、
私
は
オ
ラ
ン
ダ
に
行
っ

た
こ
と
の
な
い
友
達
と
オ
ラ
ン
ダ

を
観
光
す
る
こ
と
が
好
き
で
す
。

一
緒
に
観
光
す
る
こ
と
で
慣
れ
た

も
の
を
改
め
て
経
験
で
き
る
か
ら

で
す
。

　

こ
れ
か
ら
私
は
、
皆
さ
ん
の
平

戸
で
経
験
し
た
こ
と
が
な
い
友
達

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
で
す

か
ら
、
市
内
で
私
を
見
か
け
た
時

に
は
ぜ
ひ
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
時
は
、
本
名
は
長
す
ぎ
る
の

で
、
あ
だ
名
の「
バ
オ
」と
呼
ん
で

く
れ
た
ら
嬉
し
い
で
す
。
そ
し
て
、

皆
さ
ん
も
私
の
よ
う
に
改
め
て
平

戸
を
経
験
、
再
発
見
で
き
ま
す

よ
う
に
。

　

こ
れ
か
ら
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
！

　

平
戸
の
皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。

私
は
、
バ
オ
デ
ワ
イ
ン
・
フ
ァ
ー

レ
グ
で
す
。
新
し
く
オ
ラ
ン
ダ
か

ら
来
た
国
際
交
流
員
で
、
８
月

に
着
任
し
ま
し
た
。
前
任
の
パ
コ

さ
ん
と
は
、
オ
ラ
ン
ダ
の
ラ
イ
デ

ン
大
学
で
同
級
生
で
し
た
。
首
都

の
ア
ム
ス
テ
ル
ダ
ム
の
近
く
の
ア

ル
メ
レ
と
い
う
都
市
で
生
ま
れ
育

ち
ま
し
た
。
ア
ル
メ
レ
は
、
オ
ラ

ン
ダ
の
中
で
は
大
き
な
都
市
の
１

つ
で
す
。

　

８
月
に
初
め
て
平
戸
市
に
来
て
、

平
戸
市
役
所
に
勤
務
し
て
い
ま
す

が
、
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
と
違
う

生
活
と
な
り
、
環
境
の
違
い
は
あ

り
ま
す
が
、
２
つ
の
ラ
イ
フ
ス
タ

イ
ル
を
比
べ
る
と
平
戸
の
生
活
に

は
い
い
と
こ
ろ
が
多
く
あ
り
ま
す
。

平
戸
の
人
た
ち
は
と
て
も
優
し
く

て
、
オ
ラ
ン
ダ
の
忙
し
い
日
常
と

国際交流員
の日記

vol.１　　

国際交流員
バオデワイン　　　　　　

・ファーレグ
（オランダ出身）

Liefs uit Hirado (平戸から、皆さんよろしく)

市民課生活環境班　☎22-9121問

生活環境班
コラム

「消費生活センター」から身近な情報をお届け

６
月
１
日
以
降
に
新
た
に
犬
・
猫
を
飼
わ
れ
た
人

の
手
続
き
に
つ
い
て

平
戸
市
の
畜
犬
登
録
手
続
き

　

本
市
で
は
、
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ

情
報
を
登
録
し
た
場
合
で
も
、
こ

れ
ま
で
ど
お
り
畜
犬
登
録
な
ど
の

手
続
を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
畜
犬
登
録
の
届
出
は

１
件
に
つ
き
３
千
円
、
狂
犬
病
予

防
注
射
済
票
交
付
は
１
件
に
つ
き

５
５
０
円
で
す
。
詳
し
く
は
、
市

民
課
生
活
環
境
班
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

犬
・
猫
の
マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
の

義
務
化

　

令
和
４
年
６
月
１
日
か
ら
ペ
ッ

ト
シ
ョ
ッ
プ
や
ブ
リ
ー
ダ
ー
で
販

売
さ
れ
る
犬
・
猫
に
マ
イ
ク
ロ

チ
ッ
プ
の
装
着
が
義
務
化
さ
れ
ま

し
た
。

　

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
の
情
報
を
登

録
し
た
犬
・
猫
を
購
入
し
た
り
、

譲
り
受
け
た
飼
い
主
は
指
定
登

録
機
関（
日
本
獣
医
師
会
）に
所

有
者
や
住
所
な
ど
の
情
報
を
自

身
の
情
報
に
変
更
登
録
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

マ
イ
ク
ロ
チ
ッ
プ
情
報
の
登
録

お
よ
び
変
更
に
つ
い
て
は
指
定
登

録
機
関（
日
本
獣
医
師
会
）へ
お

尋
ね
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ　

日
本
獣
医
師
会

　
（
☎
03-

６
３
８
４-

５
３
２
０
）

文化交流課交流推進班　☎22-9143問
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－地域でいきいき－通いの場

　「通いの場」への参加率が高い高齢者ほど、転倒や認知症、うつのリスクが低い傾向にあることがわかっています。
まだ参加していない人は、近くの通いの場へ参加してみませんか？

　平戸市では、週に１回以上集まり、「平戸よかよか体操」や趣味活動を行う住民主体の通いの場が 83

か所あります。このコーナーでは、各地区の「高齢者の通いの場」を毎月紹介します。

　　　   　　長寿介護課高齢者支援班（地域包括支援センター）　☎22-9133問

　「先生、おはようございます」元気な子どもたちが小鳩こども園に通っています。小鳩こども園での『通いの場』
は、すぐに参加できる場所で、職員の健康づくりや交流の機会を担っています。

こども園を通いの場（活動場所）に

「平戸よかよか体操」オリジナルＣＤおよびＤＶＤを無償貸し出し中です！
また、平戸市ホームページでも動画を公開しています！

71ＶＯＬ．

代　表
みやざき　　　　としこ

宮﨑　トシ子さん

　平戸よかよか体操のことを小鳩こども園
の職員へ伝えると「是非取り組んでみま
しょう」と賛同の声が上がり、活動を開始
しました。

活  動  日／毎週土曜日
　　　　　午後６時30分～午後８時
活動場所／小鳩こども園
開催地区／事業所

職員同士のコミュニケーションの場

団体名には、自分や他人を明るく照らす人間関係を作りたい想

いを込めています。健康の事など何気ない話にも花が咲きます。

自宅時間も効果的に‥‥

活動休止中は、体操の時に使用するおもりを持ち帰り、自宅で

活用しています。体が疲れにくくなっていると実感しています。

地域をいつまでも美しく

月に数回、園周辺の道路や旧商店街通りのゴミ拾いをして、地

域の皆さんが気持ちよく過ごせる環境づくりを行っています。

チーム小鳩SUNの３つの特徴（参加者からの声）

チーム小鳩SUN



今月の
特ダネ

健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

母乳育児相談支援育

※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）

連絡先施設名連絡先施設名連絡先施設名

57-0236

57-3028

57-0744

55-2006

53-1759

53-0496

22-9206

57-0789

27-0475

27-1084

27-0333

27-0222

57-1943

22-2244

22-3360

22-2575

おひさまひろば

さくらんぼ広場

はなぞの広場

しまっこ広場

よちよちクラブ

めばえ広場

いきつきげんきっこ広場

やよいプレイランド

中津良保育所

堤保育園

小鳩こども園

津吉保育所

トコトコ

あいちゃん広場

かもめネットワーク

みのりの樹１

（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園認定こども園）

（大島：大島村保育所）

（生月：山田児童館）

（生月：認定こども園めばえ）

（生月：生月こども園）

（田平：やよい幼稚園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩こども園）

（南部：津吉保育所）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：しおかこども園）

（北部：みのりこども園）

連絡先施設名

広報ひらど 令和４年10月号 16

子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布予定の「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

いざというとき

●平戸市消防本部
　☎22-4199

救急医療機関のことは

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または
　☎095-822-3308

※電話番号を間違いないよう注意してください。

妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母３３歳児健診１１歳６カ月児健診

ところ 種類および受付時間日にち

10月の各種相談および赤ちゃんの健診など

ふれあいセンター

平戸文化センター

平戸市福祉保健センター（田平）

平戸文化センター

平戸文化センター

平戸市福祉保健センター（田平）

生月町中央公民館

10月４日（火）

10月７日（金）

10月11日（火）

10月18日（火）

10月19日（水）

10月22日（土）

10月27日（木）

12:45～13:15

12:30～12:45

　　　　10:00～14:00

12:45～13:15

12:30～12:45

12：30～13：00

　　12：30～12：45

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

パ パパ・ママ教室

Hirado City Public Relations,2022.1017

育 妊 母

10月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時）

住　所 連絡先医療機関日にち

平戸市医師会　☎20-0011問

10月２日（日）

10月９日（日）

10月10日（月・祝）

10月16日（日）

10月23日（日）

10月30日（日）

青洲会病院

谷川病院

柿添病院

青洲会病院

北川病院

柿添病院

平戸市田平町山内免612番地4

平戸市田平町山内免400番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免612番地4

平戸市浦の町737番地

平戸市鏡川町278番地

57-2155

57-0045

23-2151

57-2155

22-2344

23-2151

パ

乳

歯科治療を繰り返すサイクルから抜け出すために

健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

定期的なメインテナンスで再発を防ぐ

○治療が終わってしばらくしたら何故かまたむ

　し歯が再発する…　

○治療後は調子良かったけど、最近また歯ぐき

　から血が出るようになった…　

　真面目に歯医者に通院し、全ての治療が終了

すると、しばらくこれで歯医者に通わないです

むと喜んでいたのに、再発してしまったという

経験のある人も多いのではないでしょうか。定

期的なメインテナンスを受けて、再発を防ぎま

しょう。

　メインテナンスは定期検診とも呼ばれていま

すが、検査や指導だけではなく歯石取りやク

リーニングなどを行います。ぜひ積極的にご利

用ください。

メインテナンスでできること

【むし歯】

○むし歯の予防、早期発見。

○初期のむし歯であれば適切な定期管理を行う

　ことで進行を防ぐ（削らずに治る）。

○過去に受けた治療のチェック。歯の詰め物や

　被せ物の隙間からのむし歯の再発を早期発見。

【歯周病】

○歯周病の再発を防ぎ、健康な状態を維持する。

　（再発が多い病気で、放置すると治療前の状態

　に逆戻りし、さらに悪化することも多い）

○全身に及ぼす影響、リスクを下げる（糖尿病、

　心疾患や慢性腎臓病、呼吸器疾患、早産・低

　体重児出産、骨粗鬆症、関節リウマチ、誤嚥

　性肺炎など、歯周病はさまざまな全身疾患と

　の関連が報告されています）

最後に

　むし歯も歯周病も現在ある程度コントロール

できる病気となってきました。

　毎日の丁寧なセルフケアを行いながら、定期

的なメインテナンスを受け、歯を無くさずに豊

かで健康な人生を歩みましょう。

北松歯科医師会

３

３

１

１

乳

高齢者と子どものインフルエンザの予防接種
10月の献血日程

　これからの季節、インフルエンザが流行します。予防接種を受けイ
ンフルエンザの感染を予防しましょう。また、新型コロナウイルスワク
チンとインフルエンザワクチンは同時接種できるようになりました。

○と　き　10月14日（金）
○ところ
　①平戸警察署
　　午前９時30分～午前11時
　①平戸文化センター
　　午後０時30分～午後４時30分接種日の年齢

生後６カ月～ 12歳

13歳～ 15歳

（中学３年生まで）

65歳以上

自己負担

1,000円

1,000円

1,000円

１回目

一 般 世 帯

２回目

市助成

3,128円

3,128円

3,216円

自己負担

1,000円
市助成

3,128円

※生活保護世帯は無料。

※高校生から64歳までの人は全額自己負担。（60～ 64歳で障がいなどにより

　助成の対象になる場合もありますので、かかりつけ医にご確認ください）
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〇
老
齢
基
礎
年
金
受
給
者

　

①
65
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

　

②
世
帯
員
全
員
が
市
町
村
民

　
　

税
非
課
税
で
あ
る
こ
と

　

③
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所

　
　

得
額
の
合
計
が
約
88
万
円

　
　

以
下
で
あ
る
こ
と

〇
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎

　

年
金
受
給
者

　

①
前
年
の
所
得
額
が
約
４
７

　
　

２
万
円
以
下
で
あ
る
こ
と

○
申
請
方
法　

年
金
生
活
者
支

　

援
給
付
金
請
求
書
を
提
出
し

　

て
く
だ
さ
い
。（
新
た
に
受
給

　

対
象
と
な
る
人
に
は
９
月
上

　

旬
か
ら
順
次
送
付
済
み
）

　

※

令
和
５
年
１
月
４
日（
水
）

　
　

ま
で
に
請
求
書
の
提
出
が
な

　
　

い
場
合
、
令
和
５
年
２
月

　
　

分
か
ら
の
受
給
と
な
り
、

　
　

令
和
４
年
10
月
分
か
ら
令

　
　

和
５
年
１
月
分
ま
で
は
受

　
　

け
取
れ
ま
せ
ん
。

　

※

年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
人

　
　

に
つ
い
て
は
、
年
金
請
求
手

　
　

続
き
と
併
せ
て
年
金
事
務

　
　

所
ま
た
は
市
役
所
で
請
求

　
　

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
（
☎
０
５
７
０-

05-

１
１
６
５
）

　
　

ま
す
。（
Ｂ
型
を
除
く
）

　

▼
加
入
後
に
、
掛
金
を
休
止（
一

　
　

時
停
止
）し
た
り
、
減
額
・
増

　
　

額
も
で
き
ま
す
。

○
加
入
で
き
る
人

　

①
20
歳
〜
60
歳
未
満
の
第
１

　
　

号
被
保
険
者（
国
民
年
金
の

　
　

保
険
料
を
免
除
さ
れ
て
い
る

　
　

人
ま
た
は
、
農
業
者
年
金

　
　

加
入
者
を
除
く
）

　

②
60
歳
〜
65
歳
未
満
で
、
国

　
　

民
年
金
の
任
意
加
入
者

◎
問　

全
国
国
民
年
金
基
金
長

　

崎
支
部

　
（
☎
０
１
２
０-

65-

４
１
９
２
）

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、

公
的
年
金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他

の
所
得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の

年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援
す

る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て

支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　

た
だ
し
、
老
齢
基
礎
年
金
受

給
者
、
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族

基
礎
年
金
受
給
者
は
そ
れ
ぞ
れ
に

次
の
要
件
が
あ
り
、
す
べ
て
を
満

た
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
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Check 見落としがちだけど重要な「募集」「お知らせ」などの「情報」が満載

このページも見落とさないで、要チェック！

見逃せない情報がココに

募
　
　
集

　　

個
人
情
報
保
護
法
の
改
正
に

伴
い
、
平
戸
市
個
人
情
報
保
護

条
例
を
廃
止
し
、
平
戸
市
個
人

情
報
保
護
法
施
行
条
例
を
制
定

し
ま
す
。
制
定
内
容
に
つ
い
て
意

見
を
募
集
し
ま
す
。

○
提
出
期
限　

10
月
31
日（
月
）

○
案
の
入
手
方
法　

平
戸
市
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
、
総
務
課
、
各
支

　

所
・
出
張
所
窓
口

◎
問　

総
務
課
行
政
班

　
（
☎
22-

９
１
０
０
）　

　
「
イ
ク
ボ
ス
」と
は
部
下
・
ス

タ
ッ
フ
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン

ス
や
キ
ャ
リ
ア
に
理
解
の
あ
る
上

司
の
こ
と
で
す
。
セ
ミ
ナ
ー
を
通

し
て
、
固
定
化
し
た
価
値
観
を

見
直
し
、
働
き
や
す
い
職
場
環
境

づ
く
り
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
。

　

午
後
２
時
30
分

○
料　

金

　

▼
週
２
回
コ
ー
ス（
10
回
）　

　
　

４
千
円

　

▼
週
１
回
コ
ー
ス（
５
回
）　

　
　

２
千
円

　
　

※

水
・
金
ど
ち
ら
で
も
可

○
応
募
締
切　

10
月
16
日（
日
）

◎
問　

シ
ー
ラ
イ
フ
ひ
ら
ど

　
（
☎
23-

８
３
５
１
）

　　

国
民
年
金
基
金
は
、
税
金
の

優
遇
を
受
け
な
が
ら
国
民
年
金

に
上
乗
せ
し
て
加
入
し
、
厚
生
年

金
並
み
の
年
金
を
受
け
取
れ
る
積

立
方
式
の
公
的
な
年
金
で
す
。

○
特　

徴

　

▼
掛
金
は
、
全
額
が「
社
会
保

　
　

険
料
控
除
」対
象
。
受
け
取

　
　

る
年
金
も「
公
的
年
金
等
控

　
　

除
」対
象
で
す
。

　

▼
受
け
取
る
年
金
額
は
、
終

　
　

身
一
定
額
で
変
動
が
あ
り
ま

　
　

せ
ん
。
ま
た
、
万
一
の
時
は
、

　
　

遺
族
に
一
時
金
が
支
払
わ
れ

○
と　

き　

11
月
７
日（
月
）午

　

後
７
時
〜
午
後
９
時

○
と
こ
ろ　

平
戸
市
未
来
創
造
館

○
参
加
費　

無
料

○
対　

象　

市
内
企
業
な
ど
の

　

管
理
職

○
定　

員　

50
人（※

先
着
順
）

　

※

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
も
可

○
募
集
締
切　

10
月
28
日（
金
）

○
講　

師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
フ
ァ
ザ

　

ー
リ
ン
グ
ジ
ャ
パ
ン　

フ
ァ
ウ

　

ン
ダ
ー
／
代
表
理
事　

安
藤

　

哲
也

○
申
込
先　

総
務
課
行
政
班

◎
問　

総
務
課
行
政
班

　
（
☎
22-

９
１
０
０
）

　

 
シ
ニ
ア
層
を
対
象
と
し
た
水

中
運
動
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

○
内　

容　

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

を
中
心
と
し
た
軽
め
の
運
動
と

　

ク
ロ
ー
ル
の
練
習
。

○
対　

象　

50
歳
以
上
の
男
女

○
期　

間　

10
月
19
日（
水
）〜

　

11
月
18
日（
金
）の
毎
週
水
・

　

金
曜
日

○
時　

間　

午
後
１
時
30
分
〜

水
中
運
動
講
座
新
規
受
講

者
募
集

お
知
ら
せ

国
民
年
金
基
金
へ
の
加
入

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

制
度

　「つんのーで」とは、『みんなで一緒に』という長崎の方言。家

族や友人とつんのーで平戸の秋のうまかもんを味わおう。

○と　き　10月22日（土）・23日（日）　午前11時～午後５時

○ところ　平戸城下旧町地区一体

○内　容

　①平戸自慢の逸品料理　平戸産の農水産物、加工品を使用

　　した自慢の逸品を市内の飲食店など28店舗が出店します。

　②平戸軽トラ市　毎月第４日曜日に開催している「平戸軽トラ

　　市」を２日間開催。各店自慢の品をお買い求めください。

　③各種イベント　平戸神楽や田助ハイヤ節の披露や特大シイ

　　ラの解体ショー、平戸ミュージックフェアをはじめ、他にも

　　楽しいイベントが盛りだくさん。

平戸くんち城下つんのーで祭実行委員会（☎22-3131）問

平戸くんち城下つんのーで祭

イ
ク
ボ
ス
セ
ミ
ナ
ー
参
加

者
募
集

平
戸
市
個
人
情
報
保
護
法
施

行
条
例（
案
）へ
の
意
見
募
集

（
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
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お
知
ら
せ

　

10
月
17
日（
月
）〜
23
日（
日
）

は「
薬
と
健
康
の
週
間
」で
す
。
医

薬
品
は
、
人
体
に
作
用
を
及
ぼ
し
、

効
能
効
果
を
発
揮
さ
せ
る
も
の
で

す
が
、
同
時
に
程
度
の
差
は
あ
り

ま
す
が
、
何
ら
か
の
リ
ス
ク
を
併

せ
持
つ
も
の
で
す
。

　

薬
剤
師
な
ど
の
専
門
家
か
ら

適
切
な
情
報
を
受
け
、
使
用
上

の
注
意
を
守
っ
て
正
し
く
使
用
し

ま
し
ょ
う
。

◎
問　

長
崎
県
薬
務
行
政
室

　
（
☎
０
９
５-

８
９
５-
２
４
６

　

９
）

　

全
国
に
は
移
植
希
望
登
録
を

し
て
い
る
人
が
、
現
在
約
１
万
３

千
人
い
ま
す
。

　

臓
器
の
提
供
に
は
、
意
思
表

示
カ
ー
ド
な
ど
に
表
示
さ
れ
た
本

人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
ま
す
が
、

最
終
的
に
は
家
族
の
判
断
が
必

要
で
す
。

　

日
ご
ろ
か
ら
自
分
の
意
思
と

　

防
災
に
関
す
る
知
識
・
技
術

の
向
上
を
目
的
と
し
た
講
座
が

実
施
さ
れ
ま
す
。
全
講
座
修
了

者
は
防
災
士
資
格
取
得
試
験
を

受
験
で
き
ま
す
。

○
と　

き　

10
月
15
日（
土
）・

　

16
日（
日
）の
計
２
日
間

○
と
こ
ろ　

佐
世
保
市
広
田
コ

　

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

○
対
象
者　

長
崎
県
内
在
住
ま

　

た
は
在
勤
の
人

○
定　

員　

50
人（
先
着
順
）

○
受
講
料　

無
料（
た
だ
し
、
防

　

災
士
資
格
取
得
希
望
者
は
、

　

別
途
受
験
料
８
千
円
）

○
募
集
締
切
日　

10
月
３
日（
月
）

○
申
込
方
法　

次
の
問
い
合
わ
せ

　

先
に
ご
連
絡
の
う
え
、
お
申
し

　

込
み
く
だ
さ
い
。

◎
問　

日
本
防
災
士
会
長
崎
県

　

支
部（
事
務
局　

川
浪
）

　
（
☎
０
９
０-

４
４
８
５-

６
８

　

０
０
）

長
崎
県
防
災
推
進
員（
自

主
防
災
リ
ー
ダ
ー
）養
成

講
座
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寝
た
き
り
高
齢
者
を
在
宅
で

介
護
し
て
い
る
人
に
対
し
、
在
宅

寝
た
き
り
高
齢
者
等
介
護
見
舞

金
を
支
給
し
ま
す
。

○
寝
た
き
り
高
齢
者
と
は　

次
の

　

項
目
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

　

①
10
月
１
日（
基
準
日
）に
お

　
　

い
て
市
内
に
引
き
続
き
１
年

　
　

以
上
住
所
を
有
す
る
65
歳

　
　

以
上
の
人

　

②
要
介
護
３
以
上
の
認
定
を

　
　

受
け
て
い
る
人

　

③
１
年
間
に
お
い
て
病
院
な
ど

　
　
（
短
期
入
所
を
含
む
）に
入

　
　

院
し
て
い
た
期
間
が
90
日
を

　
　

超
え
な
い
人

○
支
給
対
象
者　

寝
た
き
り
高

　

齢
者
を
、
１
年
間
の
う
ち
１

　

８
０
日
以
上
在
宅
で
介
護
し

　

た
市
内
在
住
の
親
族
ま
た
は

　

同
居
の
人　

○
支
給
金
額　

２
万
５
千
円

○
申
請
期
限　

10
月
31
日（
月
）

○
申
請
方
法　

平
戸
市
役
所
１

　

階
高
齢
者
支
援
班（
⑬
窓
口
）

　
　

ま
た
は
各
支
所
・
出
張
所
、

家
族
の
意
思
を
話
し
合
い
、
臓
器

提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
、
健
康

保
険
証
ま
た
は
運
転
免
許
証
の

裏
面
に
意
思
表
示
を
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。

◎
問　

公
益
財
団
法
人
長
崎
県

　

健
康
事
業
団
健
康
企
画
課

　
（
☎
０
９
５
７‐

43‐

７
１
３
１
）

　

10
月
は「
土
地
月
間
」で
10
月

１
日
は「
土
地
の
日
」で
す
。
一
定

面
積
以
上
の
土
地
取
引
を
し
た
と

き
は
、
そ
の
契
約
を
締
結
し
た
日

か
ら
数
え
て
２
週
間
以
内
に
当
該

土
地
が
所
在
す
る
市
町
村
の
長

を
経
由
し
て
、
都
道
府
県
知
事

に
届
け
出
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

○
届
出
が
必
要
な
土
地
面
積

　

①
都
市
計
画
区
域　

５
千
㎡

　
　

以
上

　

②
都
市
計
画
区
域
外　

１
万

　
　

㎡
以
上

◎
問　

都
市
計
画
課
ふ
る
さ
と

　

景
観
班

　
（
☎
22-

９
１
６
５
）

薬
と
健
康
の
週
間

　

度
島
連
絡
所
に
備
え
付
け
の

　

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

　

し
、
各
地
区
民
生
児
童
委
員

　

に
証
明
を
受
け
た
上
で
、
申
請

　

し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

長
寿
介
護
課
高
齢
者
支

　

援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
３
）

　

医
療
は
進
歩
し
ま
し
た
が
、
ド

ナ
ー
が
い
な
け
れ
ば
治
せ
な
い
患

者
さ
ん
が
い
ま
す
。
登
録
か
ら

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
ま
で
感
染
症
予

防
対
策
を
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、

ド
ナ
ー
登
録
に
御
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
ド
ナ
ー
を
待
つ
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
は
、
あ
な
た
の
登
録

が
大
き
な
希
望
に
な
り
ま
す
。

（
骨
髄
提
供
は
死
後
の
臓
器
提
供

で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

○
ド
ナ
ー
登
録
で
き
る
人

　

①
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
の

　
　

提
供
の
内
容
を
十
分
に
理

　
　

解
し
て
い
る
人

　

②
年
齢
が
18
歳
以
上
、
54
歳

　
　

以
下
で
健
康
な
人

　

▼
体
重
が
男
性
45
ｋ
ｇ
以
上
、

　
　

女
性
40
ｋ
ｇ
以
上
の
人

○
ド
ナ
ー
登
録
窓
口　

左
記
連

　

絡
先
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問　

県
北
保
健
所
地
域
保
健

　

課
健
康
対
策
班

　
（
☎
57-

３
９
３
３
）　

　

秋
は
農
業
機
械
を
利
用
す
る

作
業
が
多
く
な
り
、
事
故
の
リ
ス

ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　

県
内
で
は
９
月
１
日
〜
10
月

31
日
ま
で
を「
秋
の
農
作
業
安
全

運
動
」と
し
、「
し
め
よ
う
！
シ
ー

ト
ベ
ル
ト
」を
テ
ー
マ
に
農
作
業

事
故
防
止
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
を
周
囲
と
呼

び
か
け
あ
い
、
農
作
業
中
の
安
全

対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

◎
問　

農
業
振
興
課
農
務
畜
産

　

班

　
（
☎
22-

９
１
５
２
）

　
「
遺
言
」「
相
続
」「
成
年
後
見
制

乗
用
型
ト
ラ
ク
タ
ー
の
作

業
時
は
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着

用
の
徹
底
を

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相

談
会

臓
器
移
植
普
及
推
進
月
間

大
規
模
な
土
地
取
引
の
際

は
届
け
出
を

在
宅
寝
た
き
り
高
齢
者
等

介
護
見
舞
金

度
」「
契
約
」「
事
業
経
営
上
の
許

可
・
認
可
」な
ど
、
皆
さ
ん
の
生

活
に
密
着
し
た
疑
問
や
悩
み
に
、

行
政
書
士
が
お
答
え
し
ま
す
。

相
談
内
容
の
秘
密
は
堅
く
守
ら

れ
ま
す
。

〇
と　

き　

10
月
１
日（
土
）〜

　

７
日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後

　

５
時

〇
と
こ
ろ　

長
崎
県
行
政
書
士

　

会
北
松
支
部
管
内
各
行
政
書

　

士
事
務
所

◎
問　

長
崎
県
行
政
書
士
会
北

　

松
支
部
庶
務

　
（
☎
０
９
５
６-

37-

８
８
７
６
）

　

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
の
一

環
と
し
て
、
後
期
高
齢
者
単
身

世
帯
を
中
心
と
し
た
防
火
診
断

を
実
施
し
ま
す
。

○
と　

き　

10
月
１
日(

土)

〜

　

30
日(

日)

の
う
ち
10
日
間　

　

※

地
区
ご
と
の
日
程
に
つ
い
て

　
　

は
９
月
15
日
の
班
回
覧
で
お

　
　

知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

○
対
象
世
帯　

後
期
高
齢
者
単

　

身
世
帯

骨
髄
バ
ン
ク
推
進
月
間

後
期
高
齢
者
単
身
世
帯
の

防
火
診
断

○
そ
の
他　

天
候
な
ど
に
よ
り
中

　

止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
際
は
防
災
行
政
無
線
で
お

　

知
ら
せ
し
ま
す
。

◎
問　

消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
22-

３
１
６
７
）

　

長
崎
盲
ろ
う
者
友
の
会
・
あ

か
り
で
は
、
11
月
に
開
催
さ
れ
る

設
立
20
周
年
記
念
大
会
の
中
で

相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。
盲
ろ

う
児（
者
）当
事
者
や
そ
の
家
族
、

学
校
や
施
設
な
ど
で
関
わ
り
が
あ

る
人
な
ど
、
お
気
軽
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

○
と　

き　

11
月
13
日（
日
）午

　

前
10
時
〜
正
午

○
と
こ
ろ　

観
光
ホ
テ
ル
八
千
代

　
（
諫
早
市
天
満
町
33-

２
）

○
申
込
期
限　

10
月
31
日（
月
）

　

※

参
加
を
希
望
す
る
人
は
、

　
　

電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

○
参
加
費　

無
料

◎
問　

長
崎
盲
ろ
う
者
友
の
会
・

　

あ
か
り（
担
当　

上
田
）

　
（
☎
０
９
０-

５
４
７
０-

３
２

　

３
６
）

盲
ろ
う
児（
者
）相
談
会



延長窓口

普
段
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
を「
お
知
ら
せ
」

暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
が

こ
こ
に
も
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○10月13日（木）11：00～ 16：00
　平戸文化センター

■若者応援相談会in平戸

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

税務課総務徴収班　☎22-9115問

各種相談

○10月６日（木）10：00～ 15：00
　平戸文化センターC会議室
○10月21日（金）10：00～ 15：00
　平戸文化センターC会議室

■ハローワークin平戸市

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

■年金相談（完全予約制）

年金相談予約　☎0956-34-1189 
佐世保年金事務所お客様相談室受付時間（平日） 8：30～
17：00（相談日の前日までにご予約ください）

健康ほけん課国保年金班　☎22-9124問

○10月４日（火）10：00～ 16：00　
　平戸市役所本庁３階会議室

■10月の延長窓口実施日
　６日（木）・13日（木）・20日（木）・27日（木）
■延長時間　午後５時15分～午後７時
■開設場所　平戸市役所１階③番窓口
　　　　　　　 ※各支所・出張所では不可

■受付内容　マイナンバーカード、各種証明
　書の交付
■交付できる証明書　住民票の写し、戸籍謄
　（抄）本、戸籍附票の写し、印鑑登録および
　印鑑証明書
※証明の種類によっては、委任状が必要になる場合
　があります。また、印鑑登録は即日登録できない
　場合がありますので、事前にご確認ください。

市民課戸籍住民班　☎22-9123問

　本庁市民課では、平日の開庁時間に来庁できない人
のために、時間外に証明書などを発行するサービスを
実施しています。サービスを利用する場合は、必ず
当日の午後5時までにご予約ください。

　市役所では、市民の皆さんの悩みや困りごとや仕
事で就職、創業などを考えている人たちが、専門の
相談員に相談できる窓口を用意しています。

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

○10月12日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所商工物産課内

■個別創業相談会（事前予約している人を優先）

■と　き　10月30日（日）8：30～ 17：00
■ところ　平戸市役所１階③番窓口

休日のマイナンバーカード交付窓口

市民課戸籍住民班　☎22-9123問

　休日にマイナンバーカードの交付申請および交付
を受け付けます。利用する場合は、10月28日（金）
の午後５時までに電話予約をお願いします。

○10月21日（金）９：00～ 17：00
　田平町民センター（研修室２）

■よろず相談会

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

（事業者の経営上の課題解決支援のための相談会です）

■市県民税　　　　　　　第３期
■国民健康保険税　　　　第５期
■介護保険料　　　　　　第５期
■後期高齢者医療保険料　第４期
※口座振替日　　　　　　10月27日（木）
　この日に振替ができなかった場合は、令和４年11月14日
　（月）に再振替します。

市税の納期限【10月31日（月）】

Hirado  Informa�onNecessary Information

10月のイベント情報

昆虫園まつり

　開園30周年を迎えた「たびら昆虫自然園」で、「聞いて」
「学んで」「憩える」楽しいイベントが開催されます。当日は、
これまで昆虫自然園を支えてくれた皆さんへの感謝を込めて、
入園料無料とします。昆虫クイズやミニコンサート、軽食を
用意した休憩コーナーもあります。

たびら昆虫自然園（☎57-3348）問

第４回ＡＮＪＩＮバラ展

　崎方公園内にあるＡＮＪＩＮローズガーデンにおきまして、
平戸バラ会主催で第４回バラ展を行います。園内は、バラ
の新種「ウィリアムアダムス」を含む約50種類、300本のバ
ラを平戸バラ会が丁寧にお世話しています。見ごろを迎える

都市計画課ふるさと景観班（☎22-9165）問

秋のバラをぜひご覧ください。
○と　き　10月23日（日）午前１０時～午後３時
○ところ　崎方公園内（ＡＮＪＩＮローズガーデン）
○内　容　①バラの展示（鉢バラ・切花・アレンジ花）　②バラ苗、切花の販売、バザーなど
　　　　　③「ひまわりコーラス」「佐世保レインボーゴスペルクラブ」によるコンサート（午後２時～）

平戸市福祉健康まつり

○と　き　10月23日（日）午前10時～午後１時40分
○ところ　平戸文化センター
○内　容
　①福祉講演　午前10時10分～午前11時10分
　　▼出演者　岡野　雄一（1950年長崎市生まれ。自費出
　　　版本がFacebookや口コミで話題となり、単行本「ペ

福祉課総務班（☎22-9130）問

　　　コロスの母に会いに行く」（西日本新聞社）を出版。第42回日本漫画家協会賞優秀賞受賞。現在、
　　　西日本新聞他にて連載中）
　②映画上映　午前11時30分～午後１時30分
　　▼映画『ペコロスの母に会いに行く』　同題名の岡野雄一氏の漫画を映画化。認知症の母と作者の交
　　　流を描き、大きな話題を呼ぶ。第８７回キネマ旬報ベスト・テン１位受賞作品。
　③福祉施設・団体による作品展

○と　き　10月16日（日）午前10時～午後３時　※予備日　11月６日（日）
○内　容
　①生物生態写真映像作家 栗林慧氏の特別企画展　②ヤギ、イヌ、ウサギなどと触れ合える移動動物園
　③SATOYAMAコンサート　④昆虫総選挙当選者商品授与式　⑤竹とんぼ飛ばし競争
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　平戸市民病院で国境を越えた地域医療支援機構企
画「第17回Summer Camp 2022 in Hirado」が
２日間にわたり開催されました。今回は「国境を越
えて地域の医療ニーズについて考える」をテーマに
県内の研修医や医師を目指す医学生、看護学科生な
ど54人が参加し、地域医療について考えました。
　この合宿では、国際救急や世界のへき地に携わる
医師４人による講演会のほか、中部地区を巡る地域
見学や熱帯医学研究所オプショナルツアーなどが行
われました。

８ 地域医療を考える

　生月町の和く話く交流館で、平戸市消防長表彰状
贈呈式が行われ、７月５日に生月町舘浦地区におい
て発生した建物火災で、迅速かつ的確な判断により
初期消火活動を行った３人に本山消防長から表彰状
や感謝状が贈られました。
　表彰状を受けたのは、商店の散水用ホースを借り
て屋内に放水し初期消火を行った小野數勝さん、感
謝状を受けたのは火災の第一発見者である大川サダ
子さんと大川さんから連絡を受けて119番通報をし
た濱本洋子さんです。

初期消火を行った３人を表彰８
22

８ 多分野で連携して課題を解決

　平戸市役所で、平戸市と第一生命保険株式会社と
の包括連携協定締結式が行われました。この協定は、
第一生命保険会社からの申し出により、「健康増進」
「高齢者支援」「女性活躍推進」など７分野にわたり地
域課題の解決に向け連携して取り組みを進めるもの
です。
　第一生命保険会社佐世保営業支社の浦部支社長は
「この協定を機に、地域の一員としてさらに地域の
皆さんのお役に立てるよう取り組んでいく」とあい
さつしました。

22

27
・28

　平戸文化センターの指定管理者である株式会社 
SOUND M FACTORYから平戸市へ収益の一部が
寄付され、市長室で道添代表取締役より黒田市長に
対し目録が贈呈されました。
　高齢者支援のために10万円、乳児検診などで使
用する沐浴人形とＬＥＤ照明ライト、乳児検診など
で利用される平戸文化センターファミリールームに
設置するエアコンが寄付されました。道添代表取締
役は「平戸文化センターが平戸の文化やスポーツ、
教育の向上に関わっていきたい」と話しました。

９ 高齢者・子育て支援のために２

　平戸市とゆかりの深いオランダから、新しい国際
交流員として、バオデワイン・ファーレグさん（以
下バオさん）が着任しました。バオさんは、オラン
ダのエーデ大学卒業後、ライデン大学で日本語を専
攻、ライデン大学在学時には、岡山大学や東北大学
にも留学し、日本語をはじめ日本文化を学びました。
　バオさんは、オランダ姉妹都市交流事業をはじめ、
学校訪問や市民講座など、平戸とオランダをつなぐ
架け橋として、市民の皆さんと積極的に関わり、業
務を行っていきます。

８ オランダとの架け橋として29

　

生きた英語を子どもたちへ

　児童生徒が生きた英語に慣れ親しみながら、英語
力向上を図るため平戸市に赴任した外国語指導助手
（ALT）が、市長室を訪れました。
　着任したのは、グレース・グリエゴさん（アメリ
カ出身）、アナ・マッカーシーさん（カナダ出身）、
ファビア・カンさん（カナダ出身）、ビクター・ダ
ディザさん（ニュージーランド出身）、ビクトリア・
ファーズドンさん（イギリス出身）の５人。
　英語の指導だけでなく、各国の文化を伝え児童生
徒の異文化理解を図る活動にも従事します。

８
29

　

市内のアスリートが集結

　田平町民体育館で、平戸市民体育祭の総合開会式
が開催されました。
　選手を代表して、本市の国際交流員でバトミント
ン競技に出場した丁睿朗さんが、「スポーツは国境
を超えることを信じ、Faster,Higher,Stronger,To
gether（より速く、より高く、より強く、ともに）
の精神でプレーすることを誓います」と力強く選手
宣誓を行いました。
　今年は11月30日まで、市内各地で熱戦が繰り広
げられます。

９
４

９ クジラの魅力に触って

　平戸市生月町博物館・島の館において、一般社団
法人日本鯨類研究所主催の企画展「クジラってどん
な生き物？」が開催されました。
　クジラの生態や持続可能な水産資源としての活用
法を紹介するパネル、長崎や佐世保の２社が製造し
ていた髭や歯、骨などを用いた工芸品などが展示さ
れました。
　また17日には「クジラ講座」が行われ、集まった
子どもたちは映像と展示のほか、骨で音を聴く体験
などで、クジラの生態について学びました。

17
～19
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川口 心寧 ちゃん
H30．10.６  ４歳（田平町）

かわぐち　　ここね

田島 玄悠 くん
H30.10.９　４歳（田平町）

たしま　　  けんゆう

永石 颯星 くん
R３.10.30　１歳（田平町）

ながいし　　そうせい

ふなや　　  うりゅ
う

舩屋 宇琉 くん

H29.10.26　５歳（
岩の上町）

やまぐち　　  すぐる

山口 卓流 くんH30.10．31　４歳（田平町）

下川 隼輔 くん
R１.10.17　３歳（田平町）

しもかわ　 しゅんすけ

うちだ　　  ひいろ

内田 日彩 ちゃんR２.10.５　２歳（田平町）

あだち　　　  さく

阿立 紗空 ちゃん
R２.10.23　２歳（田平町）

10月生まれの皆さん
お誕生日おめでとうございます

vol.125

投稿募集！

●投稿方法　下記QRコードまたはURLにアクセスし、必要事項と子どもの写
　　　　　　 真を添付し応募してください。
　　　　　　 （https://logoform.jp/form/HGFh/142380）
●募集開始　10月１日～
●募集人数　15人（先着順）

11月
生まれ
募集中

※投稿した写真が必ず掲載とは限りません。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

　11月に誕生日を迎えるわが子の笑顔を、皆さんに届けませんか？このコー
ナーでは、小学校入学前の子どもの写真を募集しています。（市内在住者に
限ります）

ＱＲコードで簡単に
応募できますよ！

ＨⅠＲＡＤＯの
アイドル大集合

まつだ　　　とわ

松田 桃和 くん
H29.10.11　５歳（田平町）

近藤 亘 くん
H28.10.30　６歳（崎方町）

こんどう　 わたる

３年に一度の奉納に向け

Hirado City Public Relations,2022.1027 広報ひらど 令和４年10月号 26

やまむら　　 こうた

山村 鴻太 くん
H29.10.13　５歳（岩の上町）

高齢者の安心安全のために

　９月上旬、大島・度島地区に
おいて令和４年度住警器等配付
モデル事業の一環で、消防職員
や消防団員らが単身世帯を中心
に回り、住宅用火災警報器など
の配付・取り付けを行いました。

　３年に１度奉納される荻田浮
立の全体練習が行われ、地域住
民らが参加しました。荻田浮立
は、新型コロナの影響で２度延
期になっており、10月11日（火）
に奉納される予定です。

H29.10．24　５歳（下中津良町）

たかの　　   みこと

髙野 美心 ちゃん
R3.10．12　１歳

　　  りょうじ

稜二 くん
R１.10．３　３歳

     たいせい

敦誠 くん

まつやま　　　  りえる

松山 莉依瑠 ちゃんR３.10．21　１歳（岩の上町）


