
災害への日ごろの備え
平戸市防災だより　vol.２

問 総務課危機管理班　☎22-9101

　「天災は忘れたころにやって来る」とよく言われますが、
天災の中でもとりわけ「地震」は突然やって来ます。真冬
や真夜中、嵐のさなかなど、時を選ばぬ災害に日ごろ
から備えておくことが重要です。平戸市総合ハザード
マップを活用して「非常持出品」と災害発生後最低３日
間の生活を支える「非常備蓄品」に分けて備えましょう。
災害に対する備えのポイント
①体力や健康状態、家族構成、季節などの状況に応じ
　た「非常用品」（最低限必要な品）の選定
②定期的な中身の点検（何を入れているか。賞味期限、
　季節に応じた物かなど）
③各地区で「避難訓練」・「避難所運営訓練」の実施
　他にも、初期消火訓練や応急手当、心肺蘇生法など、
消防車や救急車が駆けつけるまでの「緊急事態への対応
力」を家庭や地域で身につけておくのも大切です。

災害に強い
まちづくり

叙勲および各種表彰者
　各分野で長年にわたって貢献された人をたたえる「令和７年春の叙勲」を受章された皆さん
を紹介します。 また、各種表彰を受賞した皆さんを紹介します。

おか　　 のぶこ

岡 信子さん　(田平町）
　38年の長きにわたり田平南
小学校校長などを歴任され、学
校教育・社会教育の振興に大い
に貢献されました。

おしぶち　  とおる

押淵 徹さん(平戸市民病院）
　37年以上の長きにわたり平
戸市民病院院長などを歴任され、
平戸市での医療の確保・発展に
大いに貢献されました。

各種表彰者

かとう　　   　りく

CG-ARTS検定
Webデザイナー検定エキスパート

加藤 凜久さん
文部科学大臣賞

（下中津良町）

うめたに　　さぶろう

梅谷 三郎さん(岩の上町）
　38年以上の長きにわたり平
戸市消防団分団長などを歴任さ
れ、防火思想の普及・消防団の
発展に貢献されました。

瑞宝単光章瑞宝双光章瑞宝双光章

ふくだ　　    まさき

第48回
長崎県下消防職員意見発表会

福田 真生さん
最優秀賞

（平戸市消防署）

問 観光課観光振興班　☎22-9140

6月28日（土）午後０時50分～（受付午後０時30分～）小雨決行と　き

田の浦海岸（大久保町）ところ

参加条件 １チーム３～５人（先着順）　※小学生以下は、保護者（１人以上）の混合であること。

申込方法 スポGOMIinNAGASAKIのホームページからお申し込みください。

ホームページはこ
ちら▼

平戸市公式LINE
はこちら▼

７月19日（土）午前９時30分～（受付午前９時～）小雨決行と　き

千里ヶ浜海水浴場（川内町）ところ 参加条件 長崎県在住の高校生３人１組のチーム

申込方法 平戸市公式ＬＩＮＥからお申し込みください。（申込開始もＬＩＮＥで通知します）

　みんなで海岸をキレイにしましょう！上位入賞者には平戸市の特産品をプレゼント！

　ごみ拾いはスポーツだ！優勝チームは東京で開催される全国大会に無料招待！
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