
水曜
（WED）

金曜
（FRI）

木曜
（THU）

日曜
（SUN）

火曜
（TUE）

月曜
（MON）

土曜
（SAT）

古
紙
配
合
の
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

▲アンケートはコチラ

広報ひらど読者アンケー
トにご協力ください。
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８月の各種イベントや行政情報などをカレンダーで紹介します。
８月のイベントカレンダー

編
集
後
記

真 洋

　
先
日
、
子
ど
も
と
一
緒
に
、

海
水
浴
に
行
き
ま
し
た
。
魚

や
タ
コ
、
カ
ニ
、
エ
ビ
な
ど
、

た
く
さ
ん
見
つ
け
て
大
喜
び
。

夜
は
ク
ワ
ガ
タ
を
見
つ
け
に

行
っ
た
り
と
平
戸
の
自
然
を

満
喫
し
て
い
ま
す
。
10
・
11

ペ
ー
ジ
掲
載
の
紙
漉
の
里
や
花

火
大
会
、
海
水
浴
場
な
ど
、

ぜ
ひ
と
も
平
戸
の
夏
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

　
連
日
、
厳
し
い
暑
さ
が
続

い
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ま
、
体

調
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
私
は
、
休
日
家
か
ら
ほ
と

ん
ど
出
な
い
た
め
、
ち
ょ
っ
と

外
出
す
る
の
も
き
つ
い
で
す
。

運
動
不
足
だ
と
、
つ
く
づ
く

思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
熱
中
症
や
夏
バ

テ
に
は
十
分
注
意
し
、
楽
し
い

夏
を
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。

●年金相談（平戸市
役所３階会議室）
10：00～ 15：00

●おはなし会（平戸
図書館おはなしの
へや）14：00～

●ひらど軽トラ市（木引田
町・宮の町商店街）9：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～
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永田記念図書館休

●よろず相談会（平戸商工
会議所）10：00～ 17：00

●休日のマイナンバーカード交付
窓口（平戸市役所）８：30 ～ 17：00

●認知症の人と家族のつどい
（未来創造館）13：30～ 15：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

22 23

24

●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●スペシャルおは
なし会（平戸図書館
おはなしのへや）
15：00～ ●若者応援相談会in平

戸（平戸文化センター）
11：00～ 16：00

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

●ライブラリーコンサー
ト（平戸図書館）19：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

永田記念図書館休

●脳トレ教室（永田記
念図書館）10：00～

2

3 4

13 14 1512 16

●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●北松北部クリーンセン
ター受入日（9：00～ 12：
00、13：00～ 16：00）

●創業相談会（平戸
市役所３階会議室C）
10：00～ 16：00

●創業相談会（平戸
市役所３階会議室C）
10：00～ 16：00

●ハローワークin平
戸市（平戸商工会議
所）９：30～ 12：00

●ハローワークin平
戸市（平戸商工会議
所）９：30～ 12：00

●年金相談（舘浦出張
所）10：30～ 15：00

●第１回『キャプテン翼』CUPin平戸
（比良戸）ジュニアサッカー大会（平戸市総
合運動公園ライフカントリー）９：00～
●レディース検診（平戸文化
センター）９：00～ 12：00

●さざなみ教室～宿泊
体験（根獅子・飯良まち
づくりホール）16：00～

●赤ちゃんおはなし
会（平戸図書館おはな
しのへや）10：30～

●市民課延長窓口（平戸市役所
１階③番窓口）17：15～ 19：00

●子ども司書体験（永田記念図
書館）①10：00～②14：00～

6 7 85

夢あふれる　未来のまち　平戸
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リ
ン
ト

アルベルゴ・ディフーゾタウン認証記念イベントとして、The 曜 Terrace前で台湾港市場が開催されました。

●みんなdeシネマ（未
来創造館）14：00～

●赤ちゃんおはなし
会（平戸図書館おはな
しのへや）10：30～ ●おはなし会（永田記

念図書館）14：00～

●「図書館を使った
調べる学習」サポー
ト講座（永田記念図
書館）13：00～

●みんなdeシネマ（未来
創造館ホール）14：00～

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

●北九州下関フェニッ
クス公式戦（平戸市総
合運動公園赤坂野球場）
（～17日）14：00～

●ひらど市民大学第１回講義（た
びら活性化施設）18：00～ 20：00

●レディース検診（たびら活
性化施設）９：00～ 12：00

●大人のサロン（生月船員
福祉会館）13：00～ 15：00

●さざなみ教室（カヤッ
ク体験教室）（生月早崎海
水浴場）９：00～11：00
●第30回軽トラ朝市
（津吉交流会館駐車
場）７：00～ 11：00
●ボードゲームイベント（未来
創造館ホール）10：00～ 12：00

11 山の日
●第37回大島村夏
まつり花火大会（的
山港）

●生月漁協花火大会（生
月支所前防波堤広場）
●獅子の須古踊り
（獅子小学校跡地）

●平戸のジャンガ
ラ（大志々伎地区）
●大島村盆踊り（大
島地区）（～ 15日）

●平戸のジャンガラ
（宝亀・紐差・根獅子・
中津良・津吉地区）

●平戸のジャンガ
ラ（中野地区）
●舘浦須古踊り（生
月地区）9：00～

●平戸のジャンガ
ラ（平戸地区）

●舘浦花火大会（舘
浦港）

●た び ら 夏 祭 り
シーサイド花火大
会（田平港一帯）

●平戸図書館開館10周年記
念「図書館まつり」（未来創造
館）（～３日）10：00～ 18：00

●夏休みこども映画上映
会（未来創造館）10：30～

●大人のサロン（生月船員
福祉会館）13：00～ 15：00

●わくわくオバケ屋敷～さ
よなら山田小学校編～（山田
小学校）18：30～ 21：00

●平戸歴史講座（未
来創造館ホール）
18：30～ 20：00

●県民祈りの日

●「子どもの人権・女
性の悩みごと」特設人
権相談所（未来創造
館）10：00～ 15：00

●消費生活相談・定例
行政相談（ふれあいセン
ター）13：00～ 15：00

●消費生活相談・定例行政相
談（生月支所）13：00～ 15：00

世
界
初
！
ア
ル
ベル
ゴ
・

　
　
デ
ィ
フ
ー
ゾ
タ
ウ
ン
認
証

〜
平
戸
市
が
ま
る
ご
と
ホ
テ
ル
に
〜

平戸図書館開館10周年記念「図書館まつり」
○と　き　８月２日（土）～３日（日）　○ところ　平戸市未来創造館
○内　容　▶２日（土）あそびのひろば（10：00～ 12：00）、みんなdeシネマ（10：30～
　　　　　　  12：10）、直木賞作家澤田瞳子氏講演会（14：00～ 15：30）ほか
　　　　　▶３日（日）ボードゲームで遊ぼう！（10：00～ 11：30）、平戸中学校吹奏楽部演
　　　　　　   奏会（14：00～ 14：40）、スペシャルおはなし会（15：00～ 15：40）ほか

●夜のおはなし会（平
戸図書館）19：30～

特集

●北松北部クリーンセン
ター受入日（9：00～ 12：
00、13：00～ 16：00）

●おはなし会（平戸図書館おはなしのへや）14：00～

広報ひらど 令和７年８月号 28



このコーナーでは、ものごとに熱中する市内の未成年の皆さんを紹介します。

火災救急件数

12件（８件）

892件（851件）

■火災

■救急

※（ 　）内は昨年同期

交通事故件数
令和７年６月末現在令和７年６月末現在　

13件 （17件）

０人 （０人）

16人 （18人）

■件　数

■死　者

■負傷者

※（ 　）内は昨年同期

消防本部予防課　☎22-3167問総務課危機管理班　☎22-9101問

人口の動き

■総人口　27,447人（ｰ23人）

■男　性　13,100人（ｰ15人）

■女　性　14,347人（ｰ  ８人）

■世帯数　13,502戸（+ ５戸）

■平戸地区   15,690人 （ｰ16人）
　 北部地区　    9,417人　（ｰ  １人）         
　  中部地区　    2,989人　（ｰ  １人）
　  南部地区　    3,284人　（ｰ14人）

■生月地区     4,402人 （± ０人）
■田平地区　 6,505人 （ｰ ９人）
■大島地区　     850人 （+２人）

令和７年７月１日現在

市民課戸籍住民班　☎22-9123問

８広報ひらど

目次・英雄の生誕を祝って・人口の動き・
交通事故件数・火災救急件数

平戸の新星

特集　世界初！アルベルゴ・ディフーゾタウン認証
　　　　～平戸市がまるごとホテルに～

この夏自然と遊びつくせ～紙漉の里ふれあい施設～

平戸の夜空を彩る花火大会・平戸市防災だより

そうだ図書館へ行こう

まち協トピックス・平戸学講座

-地域でいきいき-通いの場・オレンジカフェ日程

消費生活センター・国際交流員の日記

子育て・健康応援コーナー

見逃せない情報がココに（お知らせ）

暮らしに役立つ情報がここにも（お知らせ）

まちのできごと

うぶ声＆おくやみ・ＴｏｗｎＴｏｐｉｃ

ハッピーバースデー

カレンダー

Ｐ２

　Ｐ３

P４～９

Ｐ10

Ｐ11

Ｐ12

Ｐ13

Ｐ14

Ｐ15

Ｐ16～17

Ｐ18～22

Ｐ23

Ｐ24～25

Ｐ26

Ｐ27

Ｐ28

（　）は、前月との比較

英雄の生誕を祝って

『将来の夢に向かって頑張れ‼』

　小学１年生から始めた剣道、最後に結果が残
せて良かったです。
　今度は進路実現に向けて頑張ってください。

　　　　　　　　　　母　出口　ミユキ　さん

剣
に
こ
め
る

　
青
春
の
軌
跡

め
ま
し
た
。
友
だ
ち
か
ら
負
け
ず

嫌
い
な
性
格
と
言
わ
れ
る
そ
う
で
、

何
事
に
も
全
力
な
出
口
さ
ん
は
、

試
合
の
動
画
を
見
た
り
、
練
習
の

中
で
気
づ
い
た
事
な
ど
、
課
題
を

解
決
す
る
た
め
に
何
が
必
要
か
分

析
し
、
改
善
で
き
る
よ
う
に
、
練

習
に
取
り
組
ん
で
い
る
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　

出
口
さ
ん
は
こ
れ
ま
で
、
中
学

生
の
時
に
長
崎
県
新
人
戦
団
体

準
優
勝
や
、
個
人
準
優
勝
な
ど

輝
か
し
い
成
績
を
残
し
て
お
り
、

昨
年
は
長
崎
県
新
人
戦
ベ
ス
ト
８
、

今
年
は
長
崎
県
高
校
総
体
剣
道

競
技
で
個
人
第
３
位
に
入
賞
し
、

７
月
に
宮
崎
県
で
行
わ
れ
た
九
州

大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

　

学
校
で
は
、
探
究
の
授
業
で
宇

宙
食
の
レ
シ
ピ
開
発
を
行
っ
て
い

る
そ
う
で
、
九
州
の
ご
当
地
お
に

ぎ
り
の
宇
宙
食
を
作
っ
た
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　

看
護
師
と
し
て
働
く
お
母
さ
ん

に
憧
れ
て
い
る
と
話
す
出
口
さ
ん
。

九
州
大
会
を
最
後
に
剣
道
部
を

引
退
し
、
現
在
は
将
来
の
夢
で
あ

る
看
護
師
に
な
る
た
め
に
勉
強
を

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

平
戸
の
新
星
第
35
回

　

放
課
後
の
猶
興
館
高
校
武
道

場
に
激
し
い
竹
刀
の
打
撃
音
が
響

き
ま
す
。
今
回
は
高
校
生
活
最

後
の
大
会
に
向
け
て
練
習
に
励
む

（
取
材
当
時
）猶
興
館
高
校
女
子

剣
道
部
の
出
口
奈
知
さ
ん
を
紹

介
し
ま
す
。

　

出
口
さ
ん
は
お
母
さ
ん
か
ら
、

小
学
１
年
生
の
時
に
近
く
の
道
場

に
見
学
に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
っ

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
剣
道
を
始

出口　奈知 さん

猶興館高校

（生月町）

でぐち　　 　    なち
３年

　得意な教科は体
育でソフトボールが
好きです。
　趣味はドラマやア
ニメを見ることです。

でぐち    　　  みゆき

　７月13日（日）～ 14日（月）にかけて、鄭成功
の生誕を祝う「鄭成功まつり」が開催され、南安
市人民政府の易輝泉副市長、台南市趙卿惠副市
長をはじめとする南安市・台南市訪問団の皆さ
んのほか、国内外から多くの来賓が出席しまし
た。
　13日、中野ふれあい会館で行われた「鄭成功
生誕祭前夜祭」では、地元の子どもたちの「成功
パレード」（写真１）や、中野中学校の生徒たちの
模擬会社「中野カンパニー」が鄭成功をイメージ
して制作した「顔出しパネル」（写真２）を披露し、
参加者の注目を集めました。
　14日、平戸文化センターで行われた「鄭成功
生誕祭」では、中野愛児園の園児の「和太鼓披露」
や、山中地区・川内在自治会の「中野ジャンガ
ラ」（写真３）が奉納されました。また、会場後方
では、南安市・台南市をPRする特設ブースが設
けられ、来場者との交流が行われました。

 い　けいせん ちょう きょうけい

１

２ ３
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Albergo Diffuso Town

問 観光課観光振興班　☎22-9140
～平戸市がまるごとホテルに～

世界初！アルベルゴ・ディフーゾタウン認証特集

　６月１日（日）、The曜Terrace前広場（平戸市浦の町）で、イタリア発祥の観光まちづくりモデル「アルベルゴ・
ディフーゾタウン」の認証式が行われました。自治体として世界で初めての認証となり、空き家・空き店舗を宿泊施設
や飲食店へと改修し、街全体を”ひとつのホテル”と見立てておもてなしをする新しい「旅」のスタイルが始まりました。
　平戸市アルベルゴ・ディフーゾタウンでは、レセプション（受付）や客室、飲食店など、それぞれが街の色々な場所
に点在しています。１つの建物内で完結する従来のホテルとは異なり、ホテルはあくまでも寝泊りするための場所で、
食事は地元の飲食店で楽しんでいただきます。街の暮らしを感じながら、新鮮な食材を使った料理を味わうことがで
き、街全体が旅の舞台となるユニークな体験です。
　平戸市の「人・歴史・風土」などの魅力を肌で感じながら滞在できる新しいスタイルの「旅」。多くの人々が平戸市
に訪れ、平戸のまちに溶け込むような「旅」を楽しんでいただきたいです。

　整備された宿泊施設および飲食店はそれぞれ３棟あります。
　今回、整備した施設の事業者に、アルベルゴ・ディフーゾに参画したきっかけや施設の特徴、これからの展望に対
する思いなどを伺いました。（６～９ページで紹介）

城下町エリア・田助町エリアの宿泊施設と飲食店

　城下町エリア・田助町エリアの２つのエリアの整備を

行い、アルベルゴ・ディフーゾタウンとして認証されま

した。今後は、エリア内での認証施設の拡大と、大島

村神浦地区エリア開設に向けた調査を行います。

伝統的建造物
・港地域

漁村・港
地域

城下町
エリア

宿泊施設 飲食店
・The 曜 Terrace（城下町エリア）（★）
・甚兵衛邸（城下町エリア）
・Sumiya Heritage Hotel（田助町エリア）（★）
※★の施設はレセプション（受付）を兼ねます

・眺望亭「寅の月」（城下町エリア）
・おんちゃん（城下町エリア）
・磯かつ（城下町エリア）

レセプション（受付）兼宿泊施設１棟の改修を実施

令和６年度　認証地区②　田助町エリア

平戸市アルベルゴ・ディフーゾタウンモデル地区

レセプション（受付）兼宿泊施設１棟、宿泊施設１
棟、飲食店３棟の改修を実施

令和６年度　認証地区①　城下町エリア

国の伝統的建造物群保存地区。現在でも江戸時代
中期から昭和初期までの建物が、曲がった道に沿
うように建てられていることも特徴の１つ。

令和７年度　調査実施予定地区
　大島村神浦地区エリア

認証式の様子 認証式に出席されたジャンカルロ・ダッラーラ会長 The 曜 Terraceで平戸観光協会が販売する商品
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「
T
h
e 

曜 

T
e
r
r
a
c
e
」

「
甚
兵
衛
邸
」

〜
平
戸
の
時
を
、

　
暮
ら
す
よ
う
に

　
　
　
味
わ
う
〜

　
「
全
国
的
に
空
き
家
・
空
き
店

舗
が
問
題
に
な
っ
て
い
る
中
、
こ

の
問
題
に
取
り
組
む
た
め
、
平
戸

市
と
株
式
会
社
サ
ン
セ
イ
ラ
ン

デ
ィ
ッ
ク
は
、
令
和
５
年
に
歴
史

的
資
源
を
活
用
し
た
地
域
活
性

化
事
業
の
包
括
連
携
を
締
結
。

平
戸
市
に
点
在
す
る
空
き
家
な

ど
の
活
用
に
、
当
社
の
不
動
産

再
生
力
を
も
っ
て
力
に
な
れ
れ
ば

と
思
い
ア
ル
ベ
ル
ゴ
・
デ
ィ
フ
ー

ゾ
に
参
画
し
ま
し
た
」と
語
る
の

は
、「
T
h
e 
曜 

T
e
r
r
a
c
e
」

「
甚
兵
衛
邸
」の
事
業
者
で
、
東

京
に
本
社
を
置
く
株
式
会
社
サ
ン

セ
イ
ラ
ン
デ
ィ
ッ
ク
代
表
取
締
役

の
松
﨑
隆
司
さ
ん
。

　
「
T
h
e 

曜 

T
e
r
r
a
c
e
」

は
、
長
い
歴
史
の
あ
る
米
蔵
を
改

修
し
、
柱
や
梁
を
そ
の
ま
ま
活
か

す
こ
と
で
、
江
戸
時
代
の
佇
ま
い

と
現
代
と
を
融
合
し
た
、
趣
が

あ
り
、
ゆ
っ
た
り
と
く
つ
ろ
げ
る

宿
泊
施
設
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

も
と
は
平
戸
藩
上
級
武
士
の

建
物
・
敷
地
だ
っ
た「
甚
兵
衛

邸
」は
、
建
物
１
棟
ご
と
貸
切
で

き
る
宿
泊
施
設
に
改
修
し
、
そ
の

庭
に
あ
る
、
平
戸
大
橋
や
平
戸

城
を
望
め
る
バ
レ
ル
サ
ウ
ナ
が
１

番
の
魅
力
で
す
。

　

株
式
会
社
サ
ン
セ
イ
ラ
ン

デ
ィ
ッ
ク
が
普
段
か
ら
大
切
に
す

る「
お
も
て
な
し
の
心
」を
ど
う

施
設
に
表
現
す
る
の
か
一
番
に
考昔の柱や梁を活かしたThe曜Terraceの寝室

平戸大橋・平戸城を望むサウナ

え
、
平
戸
市
外
か
ら
訪
れ
る
人
、

地
元
の
人
、
海
外
か
ら
訪
れ
る

人
な
ど
、
違
う
価
値
観
を
持
つ

す
べ
て
の
人
に
平
戸
の
魅
力
を
伝

え
る
た
め
、
細
か
い
部
分
ま
で
こ

だ
わ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
周
辺
に
は
平
戸
の
食
材
を
楽

し
め
る
飲
食
店
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
初
め
て
訪
れ
る
人
に
は
、

ぜ
ひ
平
戸
の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
何

度
も
訪
れ
て
ほ
し
い
し
、
地
元
の

人
に
も
新
た
な
平
戸
市
の
良
さ
を

発
見
し
て
ほ
し
い
で
す
」と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

「
S
u
m
i
y
a

　   

H
e
r
i
t
a
g
e 

　

　
　
　
　
　
　
H
o
t
e
l
」

　
「
平
成
19
年
か
ら
７
年
間
、
平

戸
市
の
国
際
交
流
員
を
務
め
て
い

ま
し
た
が
、
そ
の
頃
か
ら
、
い
つ

か
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
運
営
し
た
い

と
い
う
夢
を
持
ち
始
め
、
当
時
、

空
き
家
と
な
っ
て
い
た
こ
の
建
物

に
一
目
惚
れ
し
て
購
入
し
ま
し

た
。
コ
ロ
ナ
の
時
期
を
経
て
、
本

格
的
に
宿
泊
業
を
始
め
よ
う
と
し

て
い
た
時
に
、
ア
ル
ベ
ル
ゴ
・

デ
ィ
フ
ー
ゾ
の
話
を
聞
い
て
、
参

加
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
」

　

そ
う
語
る
の
は
、「
S
u
m
i-

y
a 

H
e
r
i
t
a
g
e 

H
o
t
e
l
」の
事
業
者
で
あ
る

レ
ム
コ
ー
・
フ
ロ
ラ
イ
ク
さ
ん
。

　

こ
の
ホ
テ
ル
は
、
２
階
が
宿
泊

ス
ペ
ー
ス
と
な
っ
て
お
り
、
昔
な

が
ら
の
建
物
の
姿
を
活
か
し
、
歴

史
の
趣
を
色
濃
く
残
し
て
い
る
と

こ
ろ
が
特
徴
で
、
訪
れ
る
人
に
ど

こ
か
懐
か
し
さ
と
温
も
り
を
感
じ

さ
せ
ま
す
。

　

現
在
は
、
週
末
を
中
心
に
予
約

が
入
っ
て
お
り
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

な
が
ら
平
戸
を
満
喫
で
き
る
た

め
、
宿
泊
者
に
は
と
て
も
喜
ん
で

も
ら
え
て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
一
方
で
、
初
め
て
宿
泊
業
の
経

営
に
携
わ
る
た
め
、
開
業
に
向
け

て
の
準
備
に
と
て
も
苦
慮
し
、
特

に
、
歴
史
を
感
じ
さ
せ
る
こ
の
ホ

テ
ル
に
合
う
家
具
の
選
定
な
ど
、

細
か
い
と
こ
ろ
に
こ
だ
わ
り
、
納

得
の
い
く
仕
上
げ
に
至
る
ま
で
試

Sumiya Heritage Hotel

歴史を感じさせる２階の寝室

飲食店をしたいという１階の内観

レムコー・フロライク さん

Sumiya　Heritage　Hotel

（田助町）

行
錯
誤
が
続
い
た
そ
う
で
す
。

　

１
階
の
ス
ペ
ー
ス
で
は
、
将
来

的
に
飲
食
店
を
し
た
い
と
い
う
新

た
な
夢
を
持
っ
て
い
る
レ
ム
コ
ー

さ
ん
。「
ア
ル
ベ
ル
ゴ
・
デ
ィ
フ
ー

ゾ
の
取
り
組
み
を
通
し
て
、
歴
史

的
な
街
並
み
や
建
物
の
魅
力
を
平

戸
市
外
に
発
信
し
て
い
く
の
は
も

ち
ろ
ん
、
地
元
の
人
に
も
伝
え
て

い
き
た
い
。
そ
の
中
で
、
平
戸
市

外
・
市
内
問
わ
ず
、
多
く
の
人

が
交
流
を
深
め
ら
れ
る
場
所
に
し

た
い
で
す
」と
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。

〜
観
光
客
や
地
元
の
人
の

  

交
流
で
賑
わ
う
場
所
に
〜

甚兵衛邸

The 曜 Terrace

松﨑　隆司 さん

甚兵衛邸

（東京都）

まつざき　　   たかし

The　曜　Terraace

株式会社サンセイランディック

代表取締役
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眺
望
亭「
寅
の
月
」

　

〜
笑
顔
に
な
れ
る
場
所
、
こ
こ
に
あ
り
ま
す
〜

　
「
平
戸
の
食
材
を
使
っ
た
お
番
菜
店
を

し
た
い
と
考
え
て
い
た
時
に
、
ア
ル
ベ
ル

ゴ
・
デ
ィ
フ
ー
ゾ
の
話
を
聞
き
、
参
画
し

た
い
と
自
分
か
ら
話
を
し
た
の
が
始
ま
り

で
し
た
」と
語
る
の
は
眺
望
亭「
寅
の
月
」

の
事
業
者
で
あ
る
平
田
彌
生
さ
ん
。

　

店
内
か
ら
城
下
町
を
一
望
で
き
る
景
色

が
お
店
の
一
番
の
特
徴
で
、
そ
の
良
さ
を

最
大
限
に
活
か
し
た
店
内
と
な
っ
て
い
ま

す
。
オ
ー
プ
ン
か
ら
２
カ
月
経
ち
ま
す
が
、

平
戸
市
外
か
ら
の
観
光
客
の
み
な
ら
ず
、

地
元
の
人
も
多
く
訪
れ
て
い
る
と
の
こ
と

で
す
。

　

料
理
は
、
主
に
平
戸
市
の
食
材
を
使
用
。

１
人
で
作
っ
て
い
る
た
め
大
変
と
の
こ
と

で
す
が
、
地
元
の
人
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

も
あ
り
、
こ
れ
か
ら
少
し
ず
つ
メ
ニ
ュ
ー

を
増
や
し
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。

　
「
お
店
は
松
浦
史
料
博
物
館
敷
地
内
に

あ
り
、
松
浦
史
料
博
物
館
あ
っ
て
の
お
店
。

こ
の
町
に
少
し
で
も
恩
返
し
す
る
こ
と
と
、

皆
さ
ん
が
料
理
を
食
べ
て
、
笑
っ
て
、
こ

こ
に
来
て
よ
か
っ
た
、
ま
た
来
よ
う
、
そ

う
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
お
店
に
し
た

い
で
す
」と
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
「
お
店
の
リ
フ
ォ
ー
ム
を
す
る
タ
イ
ミ
ン

グ
で
ア
ル
ベ
ル
ゴ
・
デ
ィ
フ
ー
ゾ
の
話
を
聞

き
、
こ
れ
を
機
に
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
平

戸
市
を
盛
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と

思
い
ま
し
た
」

　

そ
う
語
る
の
は
、「
お
ん
ち
ゃ
ん
」の
事

業
者
で
あ
る
小
楠
傑
さ
ん
。
街
中
の
雰
囲

気
に
溶
け
込
む
よ
う
に
工
夫
さ
れ
た
店
舗

づ
く
り
が
印
象
的
な
お
店
で
す
。

　

特
に
意
識
し
た
こ
と
は
、「
商
店
街
を

歩
い
て
い
る
人
が
、
外
か
ら
店
内
の
様
子

を
見
ら
れ
る
造
り
に
し
た
こ
と
」だ
そ
う

で
、
中
が
見
れ
る
こ
と
で
誰
で
も
気
軽
に

立
ち
寄
れ
る
雰
囲
気
を
大
切
に
し
て
い
る

そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
オ
ー
プ
ン
に
あ
た
っ
て
は
、
お

店
の
前
に
設
け
た
テ
ラ
ス
ス
ペ
ー
ス
の
活

用
が
課
題
と
の
こ
と
で
、
工
夫
し
た
活
用

が
今
後
の
鍵
に
な
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
「
平
戸
市
は
、
今
、
少
し
ず
つ
変
わ
り

始
め
て
い
ま
す
。
そ
の
、
今
の
平
戸
市
を

見
に
来
て
ほ
し
い
で
す
。
そ
し
て
、
来
て

く
だ
さ
っ
た
人
が
そ
の
時
の
思
い
出
を
誰

か
に
話
し
た
く
な
る
よ
う
な
、
そ
ん
な
街

に
し
た
い
で
す
」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「
磯
か
つ
」

　

〜
観
光
と
地
元
を
つ
な
ぐ
、
食
の
入
口
に
〜

　
「
お
店
の
改
装
を
考
え
て
い
た
タ
イ
ミ
ン

グ
で
ア
ル
ベ
ル
ゴ
・
デ
ィ
フ
ー
ゾ
の
話
を
聞

き
、
話
を
聞
い
て
み
よ
う
と
思
っ
た
の
が

始
ま
り
で
す
」と
語
る
の
は
、「
磯
か
つ
」

の
事
業
者
で
あ
る
宮
國
和
彦
さ
ん
。

　

平
戸
市
に
迎
賓
館
の
よ
う
な
場
所
を
作

り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
り
、
お
店
は

シ
ン
プ
ル
で
余
白
の
あ
る
空
間
に
す
る
こ

と
で
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
高
級
感
あ
る
内

観
を
意
識
し
た
と
の
こ
と
で
す
。

　

料
理
も
高
級
感
を
意
識
し
て
お
り
、
平

戸
市
で
と
れ
る
旬
な
魚
、
肉
、
野
菜
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
食
材
を
使
用
。
色
々
な
料
理

を
一
度
に
楽
し
め
る
も
の
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
訪
れ
た
人
の
中
に
は
次
の
予
約
を

し
て
帰
る
人
も
い
る
そ
う
で
、
そ
う
い
っ

た
瞬
間
に
嬉
し
さ
を
感
じ
る
と
い
い
ま
す
。

　
「
迷
っ
た
時
に
選
ん
で
も
ら
え
る
、
そ

ん
な
お
店
に
し
た
い
。
ま
た
観
光
で
訪
れ

る
人
に
は
、
料
理
を
通
し
て
平
戸
市
の
魅

力
を
伝
え
て
い
き
、
平
戸
市
民
に
な
っ
た

感
覚
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
」と
話
す
宮

國
さ
ん
。
今
後
は
、
平
戸
市
の
た
め
に
、

平
戸
市
を
愛
す
る
料
理
人
の
育
成
に
も
力

を
入
れ
て
い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。

おんちゃん

眺望亭「寅の月」

眺望亭「寅の月」の内観

宿泊者に提供する朝食

宿泊者に提供する朝食

おんちゃんの内観

磯かつの内観

宿泊者に提供する朝食

平田　彌生　さん

眺望亭「寅の月」

（宝亀町）

ひらた　　　やよい

宮國　和彦　さん

磯かつ

（紺屋町）

みやくに　　 かずひこ

磯かつ

「
お
ん
ち
ゃ
ん
」

　

〜
ふ
ら
っ
と
寄
っ
て
、
ほ
っ
と
す
る
お
店
〜

小楠　傑　さん

おんちゃん

（戸石川町）

おぐす　　 すぐる

ば
ん
ざ
い
て
ん
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　紙漉の里ふれあい施設は、交流体験の場として地域活性化のため、平成15年3月に設置されました。施設名の
「紙漉の里」は、昭和初期まで手漉きの和紙が生産されていたことに由来しています。
　また、施設の近くには、16世紀後半に松浦家26代鎮信（法印）が朝鮮半島から連れてきた陶工が開窯し、三川内
焼のルーツになったとされる県指定史跡の中野窯跡があるなど、歴史的にも貴重な史跡や記録が残る地域です。
　沢登りなどの自然体験ができる施設として、平戸市内外を問わず、多くの人に利用されています。

この夏自然と遊びつくせこの夏自然と遊びつくせ
問 農林整備課農林総務班　☎22-9150問 農林整備課農林総務班　☎22-9150-紙漉の里ふれあい施設--紙漉の里ふれあい施設-

紙漉の里ふれあい施設

○ところ　平戸市山中町28番地3（平戸大橋から車で約20分）　
○体験メニュー　▶沢登り　▶そうめん流し
　▶陶芸　▶籠づくり
　▶アロマテラピー体験教室（不定期）
○受付時間　午前９時～午後４時
　※事前にインスタグラムＤＭまたは
　　電話にてお問い合わせください。

紙漉の里ふれあい施設 ☎24-2232

おすすめポイント

　紙漉の里ふれあい施設は、安満岳から流れる神
曽根川の源流にあり、初夏には蛍が舞うほどの清
らかな川で水車が回り、池では鯉が泳いでいます。
　冷たい清流に足を浸して歩く「沢登り」は蒸し暑
い夏に気持ちいいですよ。
　食事もでき、駐車場も広いため、団体でのご利
用も可能です。皆様ぜひ遊びに来てください。

ホームページは
こちら▼

沢登り　 キャンプ

そうめん流し　

平戸の夜空を彩る花火大会
問 観光課観光振興班　☎22-9140

　今年の夏も平戸市内各地で花火大会が予定されています。夏の夜空に
輝く花火をぜひご覧ください。
※平戸港花火大会は10月25日（土）に開催予定です。

たびら夏祭り
シーサイド花火大会

８月17日（日）

田平港一帯

イベント名
と　き

ところ

打上予定時刻

舘浦花火大会
８月15日（金）

舘浦港

午後８時30分～

午後８時30分～

第37回大島村
夏まつり花火大会

８月12日（火）

的山港

午後８時30分～

生月漁協花火大会
８月13日（水）

生月支所前防波堤広場

午後８時30分～

災害への備え-豪雨災害-
平戸市防災だより　vol.３

問 総務課危機管理班　☎22-9101

　今年は記録的な早さで梅雨が明けた分、暑くて長い
夏が始まりました。地球温暖化の影響で気温や海水面
が上昇し、「防げる災害」とも言われる「熱中症」や「巨
大化する台風」に警戒する必要があります。
　また、これからの時期は水不足の心配と同時に、「大
雨」の心配もあります。「豪雨災害」の多くがこの時期に
各地で発生しています。
○豪雨災害への備え　　　　　　　　　　
　①テレビやラジオなどの「気象情報」を確認する。
　②日中は雨が弱くても、夕方から明け方にかけて急に
　　大雨が降ることが多いので、暗くなってからの屋外
　　行動は極力避ける。
　③停電・断水に備えるとともに、「非常持出袋」（水や
　　毛布は必ず）を準備する。　　　　
　④防災無線「避難所開設」の放送に気をつけ、 早めの

災害に強い
まちづくり

Instagramは
こちら▼

　　避難を心がける。
　⑤増水する川や溝・排水路には絶対に近づかない。
　⑥「避難するタイミング」や「避難先」などについて、
　　家族や地域で話し合っておく。

▲令和元年８月の豪雨災害（川内町）

水車　

かご
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問 文化交流課文化遺産班　☎22-9143vol.８

　「敵若シ上陸スルノ止ムヲ得サルニ至ラハ據點ヲ
死守シ活潑ナル遊撃戦ヲ展開シテ出血ヲ強要シ長
期持久シ状況ニ依リ主力ヲ以テ決戦ヲ求メテ之カ
撃滅ヲ期ス」。
　現在から80年前、太平洋戦争終戦直前の、生
月島を含む壱岐要塞の作戦計画の一部です。意訳
すると、「敵が、やむを得ず上陸する事態になった
ら、拠点を死守し、活発な遊撃戦を展開し、相手
側に出血を強要しながら長期に渡って持ちこたえ、
状況によっては主力を使って決戦に挑み、相手の
撃滅を期待したい」となります。
　生月島の御崎地区に、当時、本土決戦に備えて
軍が作ったとみられる砲台跡（写真右上）や地下壕
跡（写真右下）が残っており、地元の人たちの調査
が始まっています。

戦後80周年、戦争遺構が語ること

平戸学講座

※掲載しているイベントの開催については、変更となる場合があります。

企画課地域振興班　☎22-9105問

まち協トピックス ８月のイベント情報などをピックアップ
８月のまち協の取り組みにご注目ください！

◆わくわくオバケ屋敷～さよなら山田小学校編～

８月23日（土）午後７時～と　き

NPO法人大島村まちづくり運営協議会　☎55-2522

山田小学校玄関ところ

1人300円（未就学児無料）参加費 上履き用シューズ（スリッパは不可）持ち物

　「この夏、新たな学校の怪談がここで生まれる。」多くの挑戦者をお待ちしています。

NPO法人山田・舘浦地区まちづくり運営協議会　☎53-1550

◆第37回大島村夏祭り花火大会

8月12日（火）午後４時～と　き

大島村的山港ところ

　今年で37回目を迎える伝統ある花火大会です。サザエのつかみ取りやス
テージイベントも行います。子どもからおじいちゃん、おばあちゃんまで多
くの皆さんのご来場をお待ちしております。

午後８時30分～花火打上時間
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http://www.hirado-lib.jp
スマートフォンなどから二
次元コードを読み込んで簡
単にアクセスできます。

『ボードゲームづくり入門』
著／高橋晋平
出版社／岩波書店

『美土里倶楽部』
著／村田喜代子
出版社／中央公論新社

『〈ていねいな暮らし〉
　の系譜』
著／佐藤八寿子
出版社／創元社

『イナバさんと夢の金貨』
文・絵／野見山　響子
出版社／理論社

ボードゲームで遊ぶのは楽し
いけれど、「作る」なんて難しそ
う。この本を読んでチャレンジ
してみませんか。50種類以上
のボードゲームを企画開発、
製作してきた著者による、読め
ば作りたくなる「ボードゲーム
づくりの教科書」です。

『少年とクスノキ』
文／東野圭吾　
絵／よしだるみ
出版社／実業之日本社
東野圭吾氏初の子ども向け絵本
です。ベストセラー小説『クスノ
キの女神』の中で登場する絵本が、
この『少年とクスノキ』です。不幸
続きの少年が自分の将来に不安
を持ち、未来を見せてくれるクス
ノキの女神を探しに行く物語。家
族で一緒に読んでほしい一冊です。

忙しい日常の中でも、心豊か
に暮らすための「ていねいな暮
らし」にあこがれる人は多いの
ではないでしょうか。『暮らし
の手帖』初代編集長花森安治
の足跡にふれつつ、歴史的背
景を知り、暮らしの価値観を
深めることができる一冊です。

美土里は、夫の病院での忘れ物
をきっかけに、年齢も経歴も異
なる、夫を亡くした共通点を持
つ女性たちと知り合います。夫
の不在・お墓のこと・供養のこ
となど、向き合わざるをえない
事柄を考え、さまざまな思いと
ともに生きていく物語です。

『「見た目が９割」を
　どう生きる』

すべてを左右するのは「見た
目」だという観点から、脳科
学者の中野信子さんとりんた
ろー。さんが語り合います。
それぞれの「見た目」＝「手持
ちのカード」でどう生きてい
くのが賢いのか？戦略的に考
える対談本です。

へんなところに紛れ込んでしまう
体質のイナバさん。訪れたコイン
ランドリーから宇宙船に迷い込ん
でしまいます。いったいどうなっ
てしまうのでしょう？ゆかいでだ
きしめたくなる白うさぎのイナバ
さんのおはなしです。（長崎県読
書感想文課題図書5・6年生）

図書館ホームページ

各図書館・図書室連絡先

田平町中央公民館図書室 ☎22 - 9211
大島村公民館図書室 ☎55 - 2511

平戸図書館 ☎22 - 4017
永田記念図書館 ☎22 - 9182
南部公民館図書室 ☎22 - 9191

生月図書室 ☎22 - 9202

会　場 開 催 時 間主 な イ ベ ン ト
おはなし会　（おはなしのへや）

赤ちゃんおはなし会　（おはなしのへや）

「みんなdeシネマ」　（未来創造館ホール）
『ポトフ　美食家と料理人』(フランス：136分)

ライブラリーコンサート（平戸図書館）
■今月の出演は、「キミヨメモリアル」の皆さん
による管弦楽の夕べの予定です。お楽しみに！

おはなし会（永田記念図書館）

脳トレ教室（永田記念図書館）

「図書館を使った調べる学習」サポート講座

子ども司書体験（永田記念図書館）

永田記念図書館

図書館のイベント情報

平戸図書館

著／中野信子・りんたろー。
出版社／小学館

毎週日曜　午後２時～

13日（水）・27日（水）  午前10時30分～

９日（土）・28日（木）　午後２時～

30日（土） 午後７時～

毎週土曜　午後2時～

４日（月）午前10時～

１日（金）午後１時～

７日（木）①午前10時～②午後２時～

※随時変更すること
　があります。

今月の休館日　永田記念図書館：８月５日（火）・12日（火）・19日（火）・26日（火）・31日（日）

地下壕跡とみられる洞穴の入り口（北之平） 

本土決戦に備えて作られた砲台跡（大バエ）

も ざ ば きょてん

かっぱつ

がこれよ

　平戸市の自然や文化、歴史的遺産の魅力を紹介
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国際交流員
の日記

－地域でいきいき－通いの場
　平戸市内各地域で、週に１回以上、「平戸よかよか体操」や趣味活動を行う住民主体の通いの場を紹介します。

問 長寿介護課高齢者支援班（地域包括支援センター）　☎22-9133

　令和６年７月に活動を始めた、田平地区の「岳崎四
方辻クラブ」。メンバーに会うことを楽しみに、積極
的に参加し、介護予防に取り組んでいます。

「月曜朝から気持ちよくスタート！」

「平戸よかよか体操」ＣＤ・ＤＶＤを無償貸し出し中です！また、平戸市ホームページでも動画を公開しています！

97ＶＯＬ．

岳崎四方辻クラブ　連絡員／阿立　千和子 さん
活  動  日／毎週月曜日　午前９時～
活動場所／岳崎公民館
開催地区／田平岳崎地区
特　　徴／身体の変化だけでなく、地域貢献
　　　　　や社会参加できる喜びを感じてい
　　　　　ます。楽しく活動し、もっと回数を
　　　　　増やしたいという声もあっています。

あだち　 　  ちわこ

　オレンジカフェでは脳トレ、講話、専門職相談などを行ってます。参加する際は、事前にご連絡ください。
８月のオレンジカフェ日程表

介護予防カフェ
「毎快Dｅカフェ」
介護予防カフェ
「よろうで喫茶」
認知症予防カフェ
「およりよ」

認知症予防カフェ
「とかじん」

認カフェ
「いなほ」
介護予防カフェ
「ゆ～らり」
介護予防カフェ
「ふれあいカフェ」
介護予防カフェ
「ニコニコ」

木引田介護スクエア内
（木引田町）

デイサービスセンターとかじん
（岩の上町）

和く話く交流館
（生月町）
生月高齢者生活福祉センター
（生月町）
大島高齢者生活福祉センター
（大島村）
平戸市福祉保健センター
（田平町）

平戸市社会福祉センター
（岩の上町）
ホープドリーム
（職人町）

リハビリ特化型通所介護毎快
（☎22-7154）

デイサービスセンターとかじん
（☎23-3388）

いなほグループ
（☎53-3012）
平戸市社会福祉協議会生月支所
（☎53-2615）
平戸市社会福祉協議会大島支所
（☎55-2100）
平戸市社会福祉協議会田平支所
（☎57-2223）

平戸市社会福祉協議会
（☎22-2180）
地域包括支援センター
（☎22-9132）

８月２日（土）
９：00～ 11：00
８月19日（火）
10：15～ 12：00
８月23日（土）
10：00～ 11：30

８月31日（日）
10：00～ 12：00

介護予防カフェ
「えつなん」

平戸荘デイサービスセンター
（紐差町）

代表　濱田
（☎090-3850-8153）

８月３日（日）
10：00～ 11：30

連絡先へお尋ねくだ
さい。
８月20日（水）
10：30～ 12：00
８月20日（水）
14：00～ 16：00
８月７日（木）
13：30～ 15：00

介護予防
「ふれあいカフェ」

南地区交流センター
（田平町）

田平まちづくり協議会
（☎29-9008）

※参加料がかかる場合があります。
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文化交流課交流推進班　☎22-9143

国際交流員
ジョセフィネ
・スミット

（オランダ出身）
８月20日（水）
10：00～ 11：30▲オランダのテラス

vol.12　　

介護予防カフェ
「なんぶカフェ」

多目的研修センター
（辻町）

平戸市社会福祉協議会
（☎22-2180）

８月28日（木）
10：00～ 12：00

名　称 と　き ところ 連絡先

市民課消費生活センター　☎22-9122問

「消費生活センター」から身近な情報をお届け
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消費生活
センター

▲テラスでの様子
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※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）

連絡先施設名連絡先施設名連絡先施設名

57-0236

57-3028

57-0744

55-2006

53-1759

53-0496

22-9206

57-0789

27-0475

27-1084

27-0333

27-0222

57-1943

22-2244

22-3360

22-2575

おひさまひろば

さくらんぼ広場

はなぞの広場

しまっこ広場

よちよちクラブ

めばえ広場

いきつきげんきっこ広場

やよいプレイランド

中津良保育所

堤保育園

小鳩こども園

津吉保育所

トコトコ

あいちゃん広場

かもめネットワーク

みのりの樹１

（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園認定こども園）

（大島：大島村保育所）

（生月：山田児童館）

（生月：認定こども園めばえ）

（生月：生月こども園）

（田平：やよい幼稚園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩こども園）

（南部：津吉保育所）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：しおかこども園）

（北部：みのりこども園）

連絡先施設名

子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布予定の「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

ところ 種類および受付時間日にち

８月の各種相談および赤ちゃんの健診など

平戸文化センター

平戸市福祉保健センター（田平）

大島村公民館

平戸市福祉保健センター（田平）

ふれあいセンター

平戸文化センター

８月７日（木）

８月８日（金）

８月19日（火）

８月23日（土）

８月27日（水）

８月29日（金）

12:30～12:45

　　　　 10:00～11:30　

　　 12:45～13:00

12:45～13:00

　　 12:30～12:45

12:45～13:15

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

パ

集団健（検）診の日程 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

育 妊 母

乳

１

　受診を希望する人は、平戸市ホームページまたは、電話でご予約ください。
○受診時に持ってくるもの　▶受診券（紛失した人は、健康ほけん課までご連絡ください。）
　▶マイナ保険証または、健康保険証、資格確認書　▶検査着（カーディガン・ロングスカー
　　トまたは、バスタオルなど羽織れるもの）

８月２日（土） 平戸文化センター９：00～ 12：00

いざというとき

●救急医療電話相談
　☎＃7119

急な病気やケガで救急車を呼
ぶ？病院に行く？迷ったら

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または
　☎095-822-3308

住　所 連絡先医療機関日にち

８月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時） 平戸市医師会　☎20-0011問

８月３日（日）

８月10日（日）

８月11日（月・祝）

８月17日（日）

８月24日（日）

８月31日（日）

谷川病院

柿添病院

青洲会病院

北川病院

柿添病院

青洲会病院

平戸市田平町山内免400番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免612番地4

平戸市浦の町737番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免612番地4

57-0045

23-2151

57-2155

22-2344

23-2151

57-2155

問　健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125

　毎日しっかり歯磨きをしているつもりでも、歯と歯の間に、歯ブラシだけでは磨ききれない箇所が
あるのをご存じですか？
　実際、むし歯や歯周病の多くはこうした磨き残しの箇所から発生します。どんなに丁寧に歯磨きを
していても、歯ブラシだけでは全体の約６割程度しか汚れは取れないと言われています。
　そこで、ぜひ取り入れていただきたいのが補助清掃用具です。代表的なものとして、デンタルフロ
ス（糸ようじ）や歯間ブラシがあります。これらを併用することで、汚れの除去率は９割近くまで向上
すると言われています。

今月の
特ダネ 歯ブラシだけでは不十分？補助清掃用具の使い方

切です。
　補助清掃用具を活用することで、歯の寿命が延び、結果的に治療の回数や費用も減らすことができ
ます。使い方に不安がある人は、歯科医院で自分に合った道具や使い方を相談してみましょう。毎日
の習慣に取り入れて、健康な口腔環境を保ちましょう。

北松歯科医師会

デンタルフロス
　歯と歯の隙間がせまい人や若い人には、デンタルフロスがおすす
めです。
　やさしく歯の隙間に通し、上下に動かすことで、歯ブラシでは届
かない歯と歯の間の汚れを効果的に除去できます。はじめは慣れな
いかもしれませんが、毎日の習慣にすれば1～2分でできるようにな
ります。
歯間ブラシ
　歯ぐきが下がって隙間が広がってきた中高年の人には、歯間ブラ
シが適しています。
　ブラシのサイズが合っていないと歯ぐきを傷つける原因になりま
すので、無理に入れず、自分に合ったサイズを選ぶことがとても大

デンタルフロス▲

歯間ブラシ▲

母乳育児相談支援育妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母３３歳児健診１１歳６カ月児健診 パ パパ・ママ教室

３

３

１ ３

平戸市ホームペー
ジはこちら▼

乳がん、子宮がん、骨粗鬆症検診

たびら活性化施設

と　き ところ受付時間

８月６日（水） ９：00～ 12：00 乳がん、子宮がん

検診内容

レディース検診
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■中部出張所　☎22-9180　■南部出張所　☎22-9190　■舘浦出張所　☎22-9204　■度島連絡所　☎22-9176
■平戸市役所　☎22-4111　■生月支所　☎22-9200　■田平支所　☎22-9210　■大島支所　☎55-2511

Please 
Check 見落としがちだけど重要な「募集」「お知らせ」などの「情報」が満載

このページも見落とさないで、要チェック！

見逃せない情報がココに

　

ー
ム
か
ら
応
募
、
ま
た
は
生

　

涯
学
習
課
お
よ
び
各
公
民
館

　

に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙
に
必

　

要
事
項
を
記
入
し
提
出
し
て
く

　

だ
さ
い
。

◎
問　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ

　

推
進
班

　
（
☎
22-

９
２
１
４
）

　

改
正
戸
籍
法
の
施
行
に
伴
い
、

戸
籍
に
氏
名
の
フ
リ
ガ
ナ
が
記
載

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
こ
と
に
よ
り
、
氏
名
の
フ

リ
ガ
ナ
の
公
証
が
可
能
と
な
り
、

住
民
票
や
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ

ス
で
本
人
確
認
事
項
と
し
て
利
用

さ
れ
ま
す
。

記
載
さ
れ
る
ま
で
の
流
れ

▼
本
籍
地
市
区
町
村
か
ら
、
戸

　

籍
に
記
載
予
定
の
フ
リ
ガ
ナ
の

　

通
知
書（
ハ
ガ
キ
）が
郵
送
さ

ポ
ー
ツ
活
動
を
推
進
し
、
ス
ポ
ー

ツ
の
競
技
力
向
上
の
た
め
、
新

「
南
部
市
民
屋
内
運
動
場
」の
整

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

本
施
設
が
多
く
の
皆
さ
ん
に
親

し
ま
れ
、
利
用
さ
れ
る
施
設
と
な

る
よ
う
、
新「
南
部
市
民
屋
内
運

動
場
」の
愛
称
を
募
集
し
ま
す
。

○
募
集
テ
ー
マ　
「
地
域
ス
ポ
ー

　

ツ
」、「
健
康
づ
く
り
」、「
地

　

域
防
災
」、「
地
域
賑
わ
い
づ
く

　

り
」の
場
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い

　

愛
称
で
親
し
み
や
す
い
も
の

○
採
用
数　

１
点（
図
書
券
１
万

　

円
贈
呈
）

　

※
採
用
し
た
愛
称
に
複
数
の
応

　
　

募
が
あ
っ
た
場
合
は
、
抽
選
。

○
応
募
期
限　

９
月
１
日（
月
）

○
応
募
方
法　

応
募
専
用
フ
ォ

　　

次
の
施
設
に
つ
い
て
、
令
和
８

年
度
以
降
の
指
定
管
理
者
を
公

募
し
ま
す
。

○
公
募
期
間　

８
月
１
日（
金
）

　

〜
９
月
12
日（
金
）

　

公
募
要
項
・
仕
様
な
ど
、
詳

し
く
は
平
戸
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◎
問　

総
務
課
行
政
班

　
（
☎
22-

９
１
０
０
）

　

平
戸
市
で
は
、
質
の
高
い
ス

原
爆
無
縁
遺
骨
の
遺
族
調
査

新「
南
部
市
民
屋
内
運
動

場
」の
愛
称
募
集

　

れ
ま
す
。※
原
則
筆
頭
者
あ
て

　
（
平
戸
市
に
本
籍
が
あ
る
人
は
、

　

８
月
中
旬
以
降
発
送
予
定
）

▼
通
知
の
フ
リ
ガ
ナ
が
誤
っ
て
い

　

る
場
合
は
、
令
和
８
年
５
月

　

25
日
ま
で
に
必
ず
、
正
し
い
フ

　

リ
ガ
ナ
の
届
出
を
行
っ
て
く
だ

　

さ
い
。
フ
リ
ガ
ナ
が
正
し
い
場

　

合
は
届
出
不
要
で
す
が
、
戸

　

籍
へ
の
記
載
を
急
ぐ
人
は
、
随

　

時
、
届
出
が
可
能
で
す
。

○
届
出
方
法　

オ
ン
ラ
イ
ン（
マ

　

イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
）・
郵
送
・
お

　

住
ま
い
の
市
区
町
村
の
窓
口

　

期
限
ま
で
に
フ
リ
ガ
ナ
の
届
出

が
な
い
場
合
は
、
令
和
８
年
５
月

26
日
以
降
に
、
通
知
し
た
氏
名

の
フ
リ
ガ
ナ
が
戸
籍
に
記
載
さ
れ

ま
す
。

詐
欺
に
注
意

　

フ
リ
ガ
ナ
の
届
出
に
手
数
料
は

か
か
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
届
出
を

し
な
く
て
も
罰
則
は
あ
り
ま
せ
ん
。

手
数
料
や
罰
則
を
か
た
る
詐
欺

に
は
十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

市
民
課
戸
籍
住
民
班

　
（
☎
22-

９
１
２
３
）

戸
籍
に
記
載
予
定
の
フ
リ

ガ
ナ
の
確
認

お
知
ら
せ

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児

童
扶
養
手
当

児
童
扶
養
手
当

　

母
子
家
庭
や
父
子
家
庭
な
ど

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

18
歳
ま
で
の
児
童（
一
定
の
障
が

い
が
あ
る
場
合
は
、
20
歳
未
満
の

児
童
）を
監
護
す
る
父
ま
た
は
母
、

も
し
く
は
児
童
を
養
育
し
て
い
る

人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

〇
対
象
と
な
る
児
童

　

①
父
母
が
離
婚
し
た
児
童

　

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た

　
　

児
童

　

③
父
ま
た
は
母
が
重
度
の
障

　
　

が
い
状
態
に
あ
る
児
童

　

④
父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明

　
　

ら
か
で
な
い
児
童

　

⑤
父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上

　
　

家
出
し
て
か
ら
連
絡
が
な
く
、

　
　

保
護
さ
れ
て
い
な
い
児
童

　

⑥
父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か

　
　

ら
の
Ｄ
Ｖ
保
護
命
令
を
受
け

　
　

た
児
童

　

⑦
父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上

　
　

留
置
場
な
ど
に
、
身
体
を

　
　

拘
束
さ
れ
て
い
る
児
童　

　

⑧
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ

募
　
　
集

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
子
育
て

　

支
援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
７
）

　

長
崎
市
と
広
島
市
で
は
原
子

爆
弾
で
亡
く
な
ら
れ
、
未
だ
身
元

が
不
明
な
方
々
の
う
ち
、
名
前
が

判
明
し
て
い
る
遺
骨
を
ご
遺
族
に

お
返
し
す
る
た
め
の
調
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
一
柱
で
も
多
く
の
遺
骨
を
ご
遺

族
の
も
と
に
お
引
渡
し
す
る
た
め

平
戸
市
役
所
玄
関
ホ
ー
ル
に
名

簿
を
掲
示
し
て
い
ま
す
。

　

心
当
た
り
の
あ
る
人
は
福
祉

課
総
務
班
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

名
簿
は
長
崎
市
原
爆
被
爆
対

策
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
広
島
市
原

爆
被
害
対
策
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

○
掲
示
期
間　
〜
10
月
31
日（
金
）

◎
問　

福
祉
課
総
務
班

　
（
☎
22-

９
１
３
０
）

○対象施設

平戸市観光交通
ターミナル

施設名 問い合わせ先

平戸市春日集落
拠点施設
平戸市紙漉の里
ふれあい施設

総務課
☎22-9101
文化交流課
☎22-9143
農林整備課
☎22-9150

▲新「南部市民屋内運動場」完成イメージ

応募フォームは
こちら▼

詳しくはこちら▼

　
　

た
児
童

特
別
児
童
扶
養
手
当

　

精
神
ま
た
は
身
体
に
障
が
い
が

あ
る
20
歳
未
満
の
児
童
を
監
護

す
る
父
ま
た
は
母
、
も
し
く
は
児

童
を
養
育
し
て
い
る
人
に
支
給
さ

れ
ま
す
。

※
対
象
児
童
が
障
が
い
を
事
由
と

　

す
る
公
的
年
金
給
付
を
受
け

　

て
い
る
と
き
や
児
童
福
祉
施
設

　

な
ど
に
入
所
し
て
い
る
と
き
は
、

　

対
象
外
と
な
り
ま
す
の
で
、
事

　

前
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

現
況
届
・
所
得
状
況
届

　

児
童
扶
養
手
当
や
特
別
児
童

扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
人
、

受
給
資
格
の
あ
る
人
は
、「
現
況

届
」・「
所
得
状
況
届
」の
提
出
が

必
要
で
す
。

○
提
出
期
限　

８
月
29
日（
金
）

※
提
出
が
な
い
場
合
に
は
手
当
が

　

支
給
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

　

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

詳しくはこちら▼詳しくはこちら▼

長崎市の名簿は
こちら▼

広島市の名簿は
こちら▼

指
定
管
理
者
の
公
募

募
　
　
集

会 員 募 集 中 ‼

この広告は、高齢者活躍人材確保育成事業（厚生労働省長崎労働局委託）により、長崎県シルバー人材センター連合会が提供しています。

シルバー人材センターでは、一般家庭や企業、公共団体から、臨時的・短期的または軽易な

お仕事の依頼を受け、希望に応じて高齢者に提供しています。お問い合わせは下記連絡先に‼

あなたの経験や知識を活かしてみませんか。60 歳以上の健康で
働く意欲のある方へ

公益社団法人 平戸市シルバー人材センター 平戸市鏡川町９３０番地 ☎ 0950-22-3100
シルバー人材センター
マスコットキャラクター
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宝くじ
公式サイトで
発売中！

今すぐ会員登録！

宝くじの収益金は
私たちの街の
公共事業等に

 役立てられています。

長
崎
県
警
察
官
・
警
察
事

務
職
員
募
集

人
権
相
談

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
宝
く
じ

「
ク
イ
ッ
ク
ワ
ン
」発
売
中

　

夏
の
夜
を
彩
る
花
火
は
季
節

の
風
物
詩
と
し
て
多
く
の
皆
さ
ん

に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
花
火
は
使
い
方
を
誤

る
と
火
災
や
ケ
ガ
な
ど
の
事
故
に

つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、

マ
ナ
ー
を
守
り
、
楽
し
く
遊
び
ま

し
ょ
う
。

▼
指
定
さ
れ
た
場
所
や
周
囲
の
安

　

全
が
確
保
さ
れ
た
場
所
で
使

　

用
す
る
。

▼
注
意
書
き
を
読
み
、
正
し
く
使

　

用
す
る
。

▼
子
供
だ
け
で
花
火
を
さ
せ
な
い
。

▼
必
ず
水
バ
ケ
ツ
な
ど
の
消
火
の

　

準
備
を
す
る
。

▼
燃
え
や
す
い
も
の
の
近
く
で
遊

　

ば
な
い
。

▼
花
火
を
人
や
も
の
に
向
け
な
い
。

▼
風
の
強
い
日
は
花
火
を
し
な
い
。

▼
終
わ
っ
た
花
火
は
水
に
浸
け
る

　

な
ど
し
て
確
実
に
消
火
す
る
。

▼
ゴ
ミ
は
全
て
持
ち
帰
る
。

◎
問　

消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
22-

３
１
６
７
）

第
３
回
不
動
産
公
売
会

　

高
校
生
以
下
３
百
円

○
当
日
券　

大
人
１
千
５
百
円

　

高
校
生
以
下
５
百
円

○
前
売
券
販
売
場
所　

ロ
ー
ソ
ン

　

チ
ケ
ッ
ト

◎
問　

生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ

　

推
進
班

　
（
☎
22-

９
２
１
４
）

　

滞
納
処
分
で
差
し
押
さ
え
た
不

動
産
の
公
売
会
を
開
催
し
ま
す
。

○
と　

き　

９
月
２
日（
火
）

○
と
こ
ろ　

平
戸
市
役
所
本
庁

　

３
階
会
議
室

○
受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分

　

〜
午
前
10
時

〇
入
札
時
間　

午
前
10
時
10
分

　

〜
午
前
10
時
15
分

〇
買
受
代
金
納
付
期
限　

９
月

　

19
日（
金
）午
後
３
時

〇
そ
の
他　

農
地
の
購
入
に
は
、

　

農
業
委
員
会
か
ら
交
付
を
受

　

け
た「
買
受
適
格
証
明
書
」が

　

必
要
で
す
。
８
月
８
日（
金
）ま

　

で
に
農
業
委
員
会
に
申
請
し
て

　

く
だ
さ
い
。

◎
問　

税
務
課
総
務
徴
収
班

　
（
☎
22-

９
１
１
５
）

○
受
験
資
格　

令
和
７
年
４
月

　

１
日
に
お
い
て
、
大
学
な
ど（
短

　

期
大
学
を
除
く
）を
卒
業
し
た

　

日
ま
た
は
大
学
院
の
課
程
な

　

ど
を
修
了
し
た
日
の
う
ち
最
も

　

古
い
日
か
ら
起
算
し
て
８
年
を

　

経
過
し
た
人

○
求
め
る
人
材　

大
学
卒
業
後
、

　

民
間
企
業
、
官
公
庁
な
ど
で

　

正
社
員
・
正
職
員
と
し
て
の

　

職
務
経
験
が
令
和
７
年
７
月

　

１
日
現
在
で
通
算
８
年
以
上

　

の
人
で
、
職
務
経
験
を
通
じ
て

　

体
得
し
た
効
率
的
か
つ
機
動
的

　

な
業
務
遂
行
の
手
法
そ
の
他
の

８
月
９
日（
土
）は「
県
民

祈
り
の
日
」

　

知
識
・
能
力
を
有
す
る
人

○
受
付
期
間　

〜
８
月
18
日(

月)

　

※
受
信
有
効

○
１
次
試
験
日　

10
月
５
日(

日)

◎
問（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
）

　

人
事
院
人
材
局
試
験
課　
　

　
（
☎
03-

３
５
８
１-

５
３
１
１
）

◎
問（
試
験
に
関
す
る
こ
と
）

　

福
岡
国
税
局
人
事
第
二
課
試

　

験
研
修
係

　
（
☎
０
９
２-

４
１
１-

０
０
３
１
）

「
子
ど
も
の
人
権
・
女
性
の
悩
み

ご
と
」特
設
人
権
相
談
所

　

特
設
人
権
相
談
所
で
は
、
い
じ

め
な
ど
子
ど
も
の
人
権
問
題
や
、

心
配
ご
と
お
よ
び
女
性
の
悩
み
ご

と
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
人

権
問
題
に
詳
し
い
人
た
ち
が
一
緒

に
考
え
、
悩
ん
で
い
る
あ
な
た
の

力
に
な
り
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

○
と　

き　

８
月
17
日（
日
）午

　

前
10
時
〜
午
後
３
時

○
と
こ
ろ　

未
来
創
造
館
会
議

　

室
Ｂ
・
Ｃ　

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」強
化
週

間
の
実
施

　

８
月
27
日（
水
）〜
９
月
２
日

（
火
）は
、「
こ
ど
も
の
人
権
相

談
」強
化
週
間
で
す
。

　

期
間
中
は
、
受
付
時
間
を
拡

大
し
て
、
こ
ど
も
の
人
権
に
関
す

る
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
法

務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
チ
ャ
ッ
ト

人
権
相
談
ペ
ー
ジ
か
ら
、
チ
ャ
ッ

ト
や
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
相
談
も
で
き
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

○
実
施
期
間　

８
月
27
日（
水
）

　

〜
９
月
２
日（
火
）午
前
８
時

　

30
分
〜
午
後
７
時（
土
、
日
曜

　

日
は
午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

○
相
談
窓
口　

こ
ど
も
の
人
権

　

１
１
０
番（
全
国
共
通
・
無
料
）

　

☎
０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０

　

長
崎
県
で
は
、
原
爆
被
爆
者

の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
、
平
和
へ

の
誓
い
を
新
た
に
す
る
た
め
、
毎

年
８
月
９
日
を「
県
民
祈
り
の

日
」と
定
め
て
い
ま
す
。

　

原
爆
投
下
時
刻
の
午
前
11
時

２
分
に
サ
イ
レ
ン
が
な
り
ま
す
の

で
、
１
分
間
の
黙
と
う
を
お
願
い

し
ま
す
。

◎
問　

福
祉
課
総
務
班

　
（
☎
22-

９
１
３
０
）

　

プ
ロ
野
球
の
独
立
リ
ー
グ
で
あ

る「
九
州
ア
ジ
ア
リ
ー
グ
」の
公

式
戦
が
、
北
九
州
下
関
フ
ェ
ニ
ッ

ク
ス
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
と
し
て
平

戸
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

○
と　

き　

８
月
16
日（
土
）・

　

17
日（
日
）正
午
開
場
・
午
後

　

２
時
試
合
開
始

○
と
こ
ろ　

平
戸
市
総
合
運
動

　

公
園
赤
坂
野
球
場

○
前
売
券　

大
人
１
千
円　
　

詳しくはこちら▼

北
九
州
下
関
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス

公
式
戦
の
開
催

お
知
ら
せ

花
火
を
す
る
と
き
の
注
意
点

国
税
庁
経
験
者
採
用
試
験

◎
問　

長
崎
地
方
法
務
局

　
（
☎
０
９
５-

８
２
０-

５
９
８
２
）

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
専
用
全
国
自

治
宝
く
じ「
ク
イ
ッ
ク
ワ
ン
」が
、

宝
く
じ
公
式
サ
イ
ト
に
て
毎
月
発

売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

８
・
９
月
に
発
売
さ
れ
る
こ
の

宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
長
崎
県

内
市
町
へ
の
交
付
金
の
原
資
と
な

り
、
平
戸
市
の
明
る
く
住
み
よ
い

ま
ち
づ
く
り
に
も
活
用
さ
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
お
買
い
求
め
く
だ
さ
い
。

 

◎
問　

企
画
課
政
策
企
画
班

　
（
☎
22-

９
１
１
１
）

　
「
Ｙ
ｏ
ｕ 

ａ
ｒ
ｅ 

ａ 

Ｈ
Ｅ
Ｒ

Ｏ　

長
崎
と
正
義
を
守
る
人
に

な
る
」 

あ
な
た
の
申
し
込
み
を

待
っ
て
い
ま
す
。

長
崎
県
警
察
官
Ⅲ
類 (

高
卒
程
度
、

男
性
・
女
性)

○
受
付
期
間 　

〜
８
月
15
日 

　

(

金)

○
一
次
試
験　

10
月
19
日 (

日)

長
崎
県
職
員(

高
卒
程
度
・
警
察

事
務)

○
受
付
期
間 　

〜
８
月
15
日 

　

(

金)

○
一
次
試
験　

９
月
28
日 (

日)

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
長
崎
県

　

警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

　

く
だ
さ
い
。

　

長
崎
県
警
採
用
係
で
は
各
種

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
情
報

を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

◎
問　

平
戸
警
察
署
警
務
課

　
（
☎
22-

３
１
１
０
）

人権イメージキャラクター
人KENまもる君・人KENあゆみちゃん

詳しくはこちら▼

申し込みはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼
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延長・休日窓口

普
段
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
を「
お
知
ら
せ
」

暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
が

こ
こ
に
も

○８月８日（金）11：00～ 16：00
　平戸文化センター

■若者応援相談会in平戸

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

○８月８日（金）９：30～ 12：00
　平戸商工会議所
○８月22日（金）９：30～ 12：00
　平戸商工会議所

■ハローワークin平戸市

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

■延長窓口
　○実施日　毎週木曜日（平日のみ）
　○延長時間　17：15～ 19：00
　　※必ず当日午後5時までにご予約ください。
　○開設場所　平戸市役所１階③番窓口
　○内　容　マイナンバーカード、各種証明
　　書の交付(住民票の写し、戸籍謄（抄）本、  
　　印鑑登録および印鑑証明書）　
　　※証明の種類によっては、委任状が必要
　　　になる場合があります。

　

○８月７日（木）10：00～ 17：00
　平戸商工会議所

■よろず相談会

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

（事業者の経営上の課題解決支援のための相談会です）

Hirado  InformationNecessary Information

各種相談

■年金相談（完全予約制）
○８月５日（火）10：00～ 15：00　
　平戸市役所本庁３階会議室
○８月19日（火）10：30～ 15：00　
　舘浦出張所

健康ほけん課国保年金班　☎22-9124問

佐世保年金事務所（☎0956-34-1189 ）へ前日
までにご予約ください（予約受付時間平日 8：30～
17：00）※翌月以降の予約も受付けています。

○８月５日（火）13：00～ 15：00
　ふれあいセンター（中部地区）
○８月19日（火）13：00～ 15：00
　生月支所（生月地区）

■消費生活巡回相談・定例行政相談

市民課消費生活センター　☎22-9122問

　○と　き　８月31日（日）8：30～ 17：00
　○ところ　平戸市役所１階③番窓口
　　※29日（金）午後５時までにご予約ください。
　○内　容　マイナンバーカードの交付申請お
　　よび交付（各種証明書の交付はできません
　　ので、ご注意ください）

■休日のマイナンバーカード交付窓口

■受入日　８月３日（日）・11日（月・祝）
■受入時間　9：00～ 16：00
　※12：00～ 13：00は受け入れできません。
■ところ　北松北部クリーンセンター
※指定袋入りでの搬入も手数料がかかります。

休日の一般ごみ受け入れ

市民課生活環境班　☎22-9121問 市民課戸籍住民班　☎22-9123問

税務課総務徴収班　☎22-9115問

■市県民税　　　　　　　第２期
■国民健康保険税　　　　第３期
■介護保険料　　　　　　第３期
■後期高齢者医療保険料　第２期
※口座振替日　　　　　　８月27日（水）
　この日に振替ができなかった場合は、９月12日（金）に再
　振替します。

市税の納期限【９月１日（月）】

○８月13日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所３階会議室C
○８月27日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所３階会議室C

■個別創業相談会（事前予約している人を優先）

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

　

長
崎
県
県
北
保
健
所
で
は
、

「
眠
れ
な
い
」「
ゆ
う
う
つ
だ
」「
い

ら
い
ら
す
る
」「
不
安
が
あ
る
」「
依

存
症
や
ひ
き
こ
も
り
」「
事
故
や
脳

卒
中
で
倒
れ
て
以
来
も
の
ご
と
を

覚
え
ら
れ
な
い
」「
怒
り
や
す
い
」

「
精
神
科
の
医
療
機
関
を
受
診
し

た
方
が
よ
い
か
迷
っ
て
い
る
」な

ど
の
相
談
を
、
無
料
で
受
け
付
け

て
い
ま
す
。（
家
族
や
関
係
者
だ

け
の
相
談
も
可
能
）

○
保
健
所
職
員
の
相
談　

平
日

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分　

　

※
年
末
年
始
は
除
く

　

※
精
神
障
害
に
関
す
る
相
談
を

　
　

保
健
師
、
作
業
療
法
士
が

　
　

受
け
ま
す
。

　

※
電
話
で
の
相
談
も
可
能
で
す
。

○
精
神
科
医
師
の
相
談　

年
８
回

　

※
精
神
科
医
師
の
相
談
は
、
各

　
　

相
談
日
の
８
日
前
ま
で
に
事

　
　

前
予
約
が
必
要
で
す
。

　

※
相
談
日
は
、
長
崎
県
県
北
保

　
　

健
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

　
　

は
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

精
神
保
健
福
祉
専
門
相
談

◎
問　

長
崎
県
県
北
保
健
所
地

　

域
保
健
課

　
（
☎
57-

３
９
３
３
）

　

８
月
は「
電
気
使
用
安
全
月

間
」で
す
。

　

家
電
製
品
を
買
っ
た
と
き
は
、

使
う
前
に
取
扱
説
明
書
を
読
ん

で
安
全
な
使
い
方
を
確
認
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
火
災
や
漏
電
防
止
の

た
め
に
、
次
の
こ
と
を
日
ご
ろ
か

ら
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

①
プ
ラ
グ
に
ほ
こ
り
が
た
ま
っ
て

　

い
な
い
か

②
タ
コ
足
配
線
を
利
用
し
、
流

　

せ
る
電
気
の
量
を
超
え
て
、
一

　

度
に
た
く
さ
ん
の
家
電
製
品
を

　

使
用
し
て
い
な
い
か

③
コ
ー
ド
が
下
敷
き
に
な
っ
て
い

　

た
り
、
束
ね
た
ま
ま
に
な
っ
て

　

い
な
い
か

④
湿
気
や
水
気
の
あ
る
場
所
で
使

　

う
家
電
製
品
に
は
ア
ー
ス
を
取

電
気
使
用
安
全
月
間

　

り
付
け
て
い
る
か

◎
問　

九
州
電
力
送
配
電
㈱
平
戸

　

配
電
事
業
所

　
（
☎
０
８
０
０-

７
７
７-

９
４
２
０
）

○
募
集
訓
練
科

　

▼
Ｃ
Ａ
Ｄ
ク
ラ
フ
ト
科（
定
員

　
　

15
人
）

　

▼
溶
接
施
工
科（
定
員
12
人
）

　

▼
電
気
設
備
技
術
科（
定
員
15

　
　

人
）

　

▼
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
イ
ト
科   

　
　
（
定
員
15
人
）

※
定
員
は
９
月
期
生
と
10
月
期

　

生
を
合
わ
せ
た
定
員
で
す
。

○
受
講
料　

無
料（
た
だ
し
、
訓

　

練
で
使
用
す
る
テ
キ
ス
ト
代
な

　

ど
は
自
己
負
担
）

○
訓
練
期
間　

10
月
２
日（
木
）

　

〜 

令
和
８
年
３
月
30
日（
月
）

　
（
６
カ
月
コ
ー
ス
）

○
募
集
期
間　

〜
８
月
25
日(

月)

○
選
考
日　

９
月
３
日（
水
）

○
申
込
先
・
相
談
先　

最
寄
り

　

の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク「
職
業
訓
練

　

相
談
窓
口
」

○
施
設
見
学
・
訓
練
体
験
会　

　

８
月
４
日（
月
）（
随
時
受
付
可
）

　

見
学
お
よ
び
体
験
の
お
申
し
込

み
は
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保

ま
で
お
電
話
く
だ
さ
い
。

◎
問　

佐
世
保
訓
練
セ
ン
タ
ー

　
（
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
佐
世
保
）

　
（
☎
０
９
５
６-

58-

３
１
１
８
）

　

長
崎
県
立
盲
学
校
で
は
、
幼

稚
部
か
ら
国
家
資
格
を
学
ぶ
高

等
部
専
攻
科
ま
で
、
視
覚
に
障

が
い
の
あ
る
幅
広
い
年
齢
の
幼
児

児
童
生
徒
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

　

次
の
日
程
で
、
学
校
公
開
・

学
校
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

○
と　

き　

９
月
７
日（
日
）

　

▼
学
校
公
開　

午
前
９
時
15

　
　

分
〜
午
前
11
時
30
分

　

▼
専
攻
科
説
明
会　

午
後
１

　
　

時
〜
午
後
３
時
10
分

○
と
こ
ろ　

長
崎
県
立
盲
学
校

　
（
西
彼
杵
郡
時
津
町
西
時
津
郷

　

８
７
３
番
地
）

○
内　

容　

授
業
参
観
・
体
験

○
申
込
方
法　

参
加
申
込
用
紙

　

に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
上
、

　

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

○
申
込
期
限　

８
月
18
日（
月
）

◎
問　

長
崎
県
立
盲
学
校

　
（
☎
０
９
５-

８
８
２-

０
０
２
０
）

　

授
業
料
無
料
で
専
門
的
な
技

能
習
得
と
資
格
取
得
が
で
き
る

高
等
技
術
専
門
校
で
ナ
イ
ト
オ
ー

プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
実
施
し
ま
す
。

○
と　

き　

８
月 

25
日（
月
）〜

　

29
日（
金
）午
後
６
時
〜
受
付

○
と
こ
ろ　

佐
世
保
高
等
技
術

　

専
門
校（
北
松
浦
郡
佐
々
町
小

　

浦
免
１
５
７
２-

26
）

※
事
前
申
込
み
不
要

◎
問　

佐
世
保
高
等
技
術
専
門
校

　
（
☎
０
９
５
６-

62-

３
７
９
９
）

公
共
職
業
訓
練
10
月
期
受

講
生
募
集

詳しくはこちら▼

佐
世
保
高
等
技
術
専
門
校
ナ

イ
ト
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

詳しくはこちら▼

長
崎
県
立
盲
学
校
学
校
公

開
・
高
等
部
専
攻
科
学
校

説
明
会
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　平戸市教育長室で、「長崎県こども・若者応援団
表彰」の功労賞伝達式が行われました。
　受賞された城勇さんは、平成22年から15年間、
休校日以外は毎日街頭に立ち、子どもたちへの朝の
あいさつ運動や、横断歩道での安全確保を行いなが
ら見守り活動に取り組まれました。また、子どもた
ちが安全に通学できるよう、通学路改善のためにも
尽力されました。
　城さんは「年齢もあるが、体と相談して、これか
らも子どもたちの安全を守りたい」と話されました。

みんなで子どもを見守るまちへ４

安心・安全な社会へ

　平戸市役所で、「第75回社会を明るくする運動」
の総理大臣メッセージ伝達式が行われました。
　この運動は、犯罪や非行の防止とあやまちを犯し
た人たちの更生について理解を深め、犯罪や非行の
ない安全で安心な地域社会を築くことを目的として
います。伝達式では、平戸・松浦地区保護司会平戸
分区の今川亮生会長が、黒田市長へ総理大臣メッ
セージを伝達しました。
　また、７月２日～８日に、平戸城が運動のイメー
ジカラーである黄色にライトアップされました。

７
２

　台湾港市場がThe 曜 Terrace前広場、おんちゃ
ん、御家紋の３会場で２日間にわたり開催されまし
た。
　会場には家族連れをはじめ、多くの来場者が集ま
り、夏のひとときを彩る賑やかな雰囲気の中で、大
人から子どもまで楽しむ姿が見られました。
　イベントでは、台南市発祥の麵料理「担仔麺」や台
湾ビール、台湾風からあげなどの台湾グルメのほか、
えび巻やかき氷、タピオカ＆ナタデココドリンクな
ども販売されました。

食べて、飲んで、台湾と繋がる

新感覚の川内かまぼこ

　川内町の宝亀かまぼこ店の「レトルトかまぼこ」が
長崎デザインアワード2024「金賞」・令和６年度長
崎県特産品新作展「ながさき手みやげ大賞」・第62
回長崎県水産加工振興祭「水産庁長官賞」の３冠達成
と、新商品の完成を黒田市長に報告しました。
　今回完成したのは、川内かまぼこの伝統を守りつ
つ、若年層にも楽しめる商品として日本・中国・韓
国・ドイツ・イタリアの５カ国の料理をモチーフに
味付けしたすり身天で、宝亀さんは「平戸の旬の食
材を使うことを意識し開発した」と話しました。

６
18

　６月28日に「スポGOMIinNAGASAKI平戸市大
会」が田の浦海岸で開催され、佐世保市の「K５チー
ム」が82.33キログラムのゴミを拾い優勝。大会は
15組63人が参加し、291.25キログラムのゴミを
拾いました。
　また、７月19日には「スポGOMI甲子園長崎県
大会in平戸」が千里ヶ浜海水浴場で開催され、佐世
保工業高校の「ダストダッシュ団」チームが36.53
キログラムのゴミを拾い優勝。大会は33組99人が
参加し、300.81キログラムのゴミを拾いました。

ゴミ拾いはスポーツだ！６
28 ・

７
19

　平戸図書館でライブラリーコンサートが行われ、
松﨑京さんと黒田市長のデュオ「M＆K」が松﨑さん
の代表曲「DIARY」を含む９曲を披露しました。ま
た、門屋尚山さんも尺八や篠笛の演奏で共演。普段
は静かな図書館に美しい音楽が響きました。
　平戸図書館は今年、開館10周年を迎え８月２・
３日の「平戸図書館開館10周年記念図書館まつり」
や、「図書館おとまり会」、「あなたの夢をかなえる
図書館プロジェクト」、「図書館エッセイコンテス
ト」など、さまざまな記念イベントが行われます。

読書の森に吹く音楽の風６
28

　ふれあいセンターで初めての七夕夜市が開催され、
焼き鳥やかき氷、ラムネに加え、農産物や花苗の販
売が行われました。くじ引き、輪投げ、キッチン
カーの出店もあり、家族連れで賑わいました。さら
に、パトカーの試乗会も実施され、大盛況でした。
　夜には星空観察会が開かれ、専門家の解説のもと、
移動天体観測車「ビュースター号」の望遠鏡を使った
月の観察も行われました。参加した子どもたちは
「クレーターまでしっかり見えて、すごかった！」と
目を輝かせていました。

七夕の夜空を彩る星空を観察５

　平戸文化センターで令和７年度平戸市戦没者追悼
式が開催され、遺族や来賓など約250人が参列しま
した。
　式典では、遺族を代表して、川口弘子さんと田中
正良さんがご霊前に献花し、平戸市連合遺族会の太
田正喜会長が追悼のことばを捧げました。
　また、平戸小学校６年生が平和への誓いを宣誓し、
「Believe」を合唱。その後、平戸中学校吹奏楽部の
追悼演奏が行われ、戦没者の遺徳を偲ぶとともに、
平和への思いを新たにしました。

命の重みを胸に平和への誓いを９

７

７ 19
～ 20

タンツーメン

７

７
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山口 陽夕 ちゃん
R２.８.３  ５歳（田平町）

やまぐち　　ひなた

山口 陽大 くん
R２.８.３  ５歳（田平町）

やまぐち　　はると さかもと 　　のあ

坂本 希結 ちゃん
R１.８.３　６歳（田平町）

vol.159
８月生まれの皆さん

こいで　 しゅん

小出 詢 くん
R６.８.28　１歳（大久保町）

和田 陽海色 くんＲ４.８.29　３歳（大久保町）

わだ　　  　ひみろ いのもと　   りょうが

井元 綾翔 くん
R２.８.７　５歳（岩の上町）

むらた　　　るか

村田 瑠海 ちゃん
R１.８.５　６歳（獅子町）

一山 　璃 くん
R６.８.10　１歳（岩の上町）

いちやま　　かいり

さんとくや　　　そうし

三德屋 颯志 くん
R２.８.９　５歳（田平町）

たかぎ　　　こたろう
髙木 琥太郎 くんＲ5.８.15　２歳（田平町）

まつやま 　 かずは　　

松山 和生 ちゃん
R６.８.13　１歳（田平町）

田中 紬季 ちゃん
R５.８.７　２歳（岩の上町）

たなか　　つむぎ

●投稿方法　①事前に右下の二次元コードから「平戸市公式LINE」を友だち追加してください。
　　　　　　②友だち追加後、再度、右下のニ次元コードを読み込み「アンケートに回答する」
　　　　　　　 から、質問事項に回答してください。
●申込期間　８月１日（金）～８月10日（日）まで　●募集人数　18人（先着順）
※応募者多数の場合、令和６年９月号に掲載されていない人を優先します。
※ズームしすぎた写真は、枠に入らないためご注意ください。
※LINE設定から「送信する写真の画質」を「高画質」に変更し、送信してください。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

　９月に誕生日を迎えるわが子の笑顔を、皆さんに届けませんか？このコーナーでは、小学校入学前
の子どもの写真を募集しています。（市内在住者に限ります）

９月
生まれ
募集中

ますやま　 たいせい

R１.８.10　６歳（生月町） R４.８.17　３歳（獅子町）

むらた　　　こた

地域のための人権擁護活動に感謝

にし　 こうせい

西 航生 くん
R３.８.20　４歳（小田町）

永石 楷人 くんR４.８.６　３歳（田平町）

ながいし　   かいと

　７月９日、「退職人権擁護委
員に対する法務大臣及び長崎
県人権擁護委員連合会長感謝
状贈呈式」が行われました。
　日下部匡信さん（中央）は15
年間、守山直美さん（左）は６
年間、竹藤鈴子さん（右）は３
年間、長きに渡り人権擁護委
員を務められました。

　６月26日に平戸市役所で介
護現場の人材確保・育成を目的
とした平戸市介護職人材確保支
援事業賞賜金交付式が行われま
した。
　交付式では新規就業者２人に
賞賜金を手渡し、今後の平戸市
の介護を担う人材の皆さんを激
励しました。

介護を担う人材を応援

増山 泰清 くん 村田 琥大 くん

Ｒ３.８.１　４歳

ひらしま　　 ゆあ

平島 結葵 ちゃん（左）
ひらしま　　りつき

平島 琉月 くん（右）
Ｒ５.８.２　２歳（生月町）

おくやみ

うぶ声
＆

問 市民課戸籍住民班
☎22-9123
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