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月曜
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土曜
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古
紙
配
合
の
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

▲アンケートはコチラ

広報ひらど読者アンケー
トにご協力ください。

10月の各種イベントや行政情報などをカレンダーで紹介します。
10月のイベントカレンダー

編
集
後
記

真 洋

　

先
日
、「
平
戸
あ
ご
グ
ル
メ

と
寿
司
祭
り
」の
取
材
に
行
き

ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
あ
ご

グ
ル
メ
に
た
く
さ
ん
の
人
で
賑

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

10
月
４
・
５
日
は
平
戸
瀬

戸
市
場
で「
平
戸
新
あ
ご
・
新

米
祭
り
」も
予
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
も
、
ぜ
ひ
会
場

で
平
戸
の
旬
の
味
覚
を
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

　

10
月
号
で
は
平
戸
市
市
制

施
行
20
周
年
に
つ
い
て
掲
載
し

て
い
ま
す
。

　

過
去
20
年
間
の
で
き
ご
と

や
、
そ
の
写
真
を
振
り
返
る

中
で
、
ま
ち
の
変
化
を
実
感

し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
歩

み
を
記
事
や
写
真
と
し
て
記

録
し
、
ま
ち
の
情
報
を
発
信

し
て
い
き
ま
す
。

●年金相談（平戸市
役所３階会議室）
10：00～ 15：00

●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●ひらど軽トラ市（木引田町・宮の町商店街）9：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～
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永田記念図書館休

永田記念図書館休
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永田記念図書館休

●よろず相談会（平戸文
化 セ ン タ ー）10：00～
17：00

●認知症の人と家族
のつどい（未来創造
館）13：30～ 15：00

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00
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●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●若者応援相談会in平
戸（平戸文化センター）
11：00～ 16：00

●おはなし会（永田記念図書館）14：00～

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～
●ライブラリーコンサー
ト（平戸図書館）19：00～

●おはなし会（永田記
念図書館）14：00～

永田記念図書館休

●脳トレ教室（永田記念
図書館）10：00～

2 3 4

13 14 1512 16

●おはなし会（平戸図書館
おはなしのへや）14：00～

●創業相談会（平戸
市役所３階会議室C）
10：00～ 16：00

●ハローワークin平戸市
（平戸文化センター C会
議室）９：30～ 12：00

●赤ちゃんおはなし
会（平戸図書館おはな
しのへや）10：30～

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00
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●みんなdeシネマ（未
来創造館）14：00～

●赤ちゃんおはなし
会（平戸図書館おはな
しのへや）10：30～

●就学時健康診断
（多目的研修セン
ター）13：00～

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

11

スポーツの日

●駅サポひらどぐち（た
びら平戸口駅）８：00～

●市民総合相談（未来創
造館）13：00～ 16：00

夢
あ
ふ
れ
る

　
未
来
の
ま
ち

　
　
　
　
平
戸

●北松北部クリーンセン
ター受入日（9：00～ 12：
00、13：00～ 16：00）

No.241

th 時間も思い出も、
このまちといっしょに。
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●みんなdeシネマ（未
来創造館）14：00～

●ハローワークin平戸市
（平戸文化センター C会
議室）９：30～ 12：00

●市民総合相談（多目的
研修センター）13：00～
16：00

●市民総合相談（田平支
所）13：00～ 16：00

●就学時健康診断
（生月町中央公民館）
13：00～

●就学時健康診断
（ふれあいセンター）
13：00～

●就学時健康診断（度島
小学校）12：10～

●就学時健康診断（大島
小学校）14：10～

●就学時健康診断（平戸
小学校）12：50～

●就学時健康診断
（たびら活性化施設）
12：50～

●平戸くんち城下つんのー
で祭（平戸城下旧町地区一
帯）11：00～（～26日）

●志々伎山登山・野子
ウォーク＆クルージング
（野子厚生会館集合）受付
８：30～

●上段の野メガルカヤウォーク
（志々伎浦漁港公園集合）受付9：30～
●防災・防犯フェスタ2025（田
平社協周辺）13：00～ 15：30

●ひ ら ど ツ ー デ ー
ウォーク2025（生月会
場）８：30～

●ひ ら ど ツ ー デ ー
ウォーク2025（平戸会
場）８：30～

●まちかどコンサー
ト（とき里平戸店）開
演18：30～

●アネモネピンクリボン
フェスタ2025（道の駅昆虫の
里たびら）９：00～ 15：00

●平戸港花火大会（平戸
港 交 流 広 場）17：00～
21：00

●日本フィルハーモ
ニー交響楽団プロデュー
ス弦楽四重奏コンサート
（平戸ザビエル記念教会）
開演18：30～

●相続登記の義務化と空き家対
策セミナー＆無料個別相談会（未来
創造館）14：00～ 16：30

●キッズレストラン（親子料理教室）
（未来創造館調理室）10：00～ 13：00

●平戸新あご・新米祭り（平戸瀬
戸市場）10：00～ 15：00（～５日）
●ひらど文化まつり国文祭すぺ
しゃる（小中高生の部）（平戸文化セ
ンター大ホール）開演14：00～

●オランダ現代アート展
（平戸オランダ商館）８：30
～ 17：30（～ 11月30日）

●平戸市長選挙・平戸
市議会議員一般選挙

平戸市福祉健康まつり
○と　き　10月26日（日）９：30～ 15：30
○ところ　平戸文化センター
○内　容　展示や舞台発表のほか、障がい
　　　　　者を題材とした映画の上映など

●平戸くんち（亀岡
神社ほか）（～27日）

●ひらどで大茶会～
武家茶道鎮信流～（松
浦史料博物館、平戸オ
ランダ商館、棲霞園）
10：00～ 16：00

●国民文化祭版平戸神楽（亀
岡神社「神楽殿」）11：00～

●バ ス・タ ク シ ー・ト
ラック合同企業説明会（諫
早 文 化 会 館）11：30～
15：00

●第10回ANJINバラ展（崎
方公園内ANJINローズガー
デン）10：00～ 14：00

●薬と健康の週間
（～23日）

●ピンクリボンライト
アップ（平戸城・幸橋・
平戸オランダ商館）18：
30～ 19：30（～ 14日）

●平戸市市制施行20周
年記念式典（平戸文化セ
ンター）10：00～

●市民課延長窓口（平
戸市役所１階③番窓
口）17：15～ 19：00

●臓器移植普及推
進月間（～ 31日）
●骨髄バンク推進
月間（～ 31日）

●消費者トラブル防止講
演会（たびら活性化施設）
13：30～ 15：30
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このコーナーでは、ものごとに熱中する市内の未成年の皆さんを紹介します。

火災救急件数

15件（10件）

1,221件（1,233件）

■火災

■救急

※（ 　）内は昨年同期

交通事故件数
令和７年８月末現在令和７年８月末現在　

22件 （24件）

０人 （０人）

31人 （26人）

■件　数

■死　者

■負傷者

※（ 　）内は昨年同期

消防本部予防課　☎22-3167問総務課危機管理班　☎22-9101問

人口の動き

■総人口　27,370人（ｰ33人）

■男　性　13,088人（+４人）

■女　性　14,282人（ｰ37人）

■世帯数　13,492戸（±０戸）

■平戸地区   15,629人 （ｰ21人）
　 北部地区　    9,393人　（±０人）         
　  中部地区　    2,975人　（ｰ８人）
　  南部地区　    3,261人　（ｰ13人）

■生月地区     4,391人 （ｰ ７人）
■田平地区　 6,506人 （ｰ ２人）
■大島地区　     844人 （ｰ ３人）

令和７年９月１日現在

市民課戸籍住民班　☎22-9123問

10広報ひらど

目次・日ごろの練習の成果を発揮・人口の
動き・交通事故件数・火災救急件数

平戸の新星

特集　平戸市市制施行20周年

職員の給与と定員管理

明日はもっと自由に。

観光コーナー・平戸市防災だより

そうだ図書館へ行こう

まち協トピックス・平戸学講座

-地域でいきいき-通いの場・オレンジカフェ日程表

生活環境班コラム・国際交流員の日記

子育て・健康応援コーナー

見逃せない情報がココに（お知らせ）

暮らしに役立つ情報がここにも（お知らせ）

まちのできごと

うぶ声＆おくやみ・ＴｏｗｎＴｏｐｉｃ

ハッピーバースデー

カレンダー

Ｐ２

　Ｐ３

Ｐ４～11

Ｐ12～13

Ｐ14

Ｐ15

Ｐ16

Ｐ17

Ｐ18

Ｐ19

Ｐ20～21

Ｐ22～26

Ｐ27

Ｐ28～29

Ｐ30

Ｐ31

Ｐ32

（　）は、前月との比較

日ごろの練習の成果を発揮

『文武両道を目指して頑張ろう‼』

　そろばんを始めたときから、長崎県で１番に
なることを目標に、毎日頑張っています。
　そろばんと空手の二刀流は大変だけど、目標
に向かって頑張れ！
　　　　　　　　　　父　鋒屋　和利　さん

そ
ろ
ば
ん
で
育
つ

　
集
中
力
と
思
考
力

す
。
そ
ろ
ば
ん
大
会
で
は
ス
ピ
ー

ド
が
重
要
で
、
計
算
だ
け
で
な
く
、

早
く
丁
寧
に
字
を
書
く
こ
と
を
練

習
で
気
を
つ
け
て
い
ま
す
。
普
段

は
に
ぎ
や
か
な
性
格
で
す
が
、
そ

ろ
ば
ん
教
室
で
は
集
中
し
て
黙
々

と
練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
平
日
は
毎
朝
６
時
に

起
き
て
練
習
し
、
夜
も
寝
る
前
に

お
父
さ
ん
と
読
み
上
げ
暗
算
の
練

習
を
す
る
な
ど
、
目
標
に
向
か
っ

て
日
々
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

大
会
で
い
い
成
績
を
と
れ
た
時

が
楽
し
い
と
話
す
鋒
屋
さ
ん
。
こ

れ
ま
で
参
加
し
た
大
会
で
は
毎
回

入
賞
し
て
お
り
、
６
月
に
行
わ
れ

た
全
珠
連
長
崎
県
珠
算
大
会
で

は
読
み
上
げ
暗
算
競
技
小
学
生
の

部
２
位
、
８
月
に
行
わ
れ
た
長
崎

新
聞
県
下
暗
算
コ
ン
ク
ー
ル
で
は

四
年
生
の
部
優
勝
な
ど
輝
か
し
い

成
績
を
収
め
て
い
ま
す
。

　

昨
年
か
ら
は
空
手
も
習
っ
て
お

り
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
や
声
出
し
に

気
を
つ
け
て
練
習
し
て
い
ま
す
。

　

11
月
に
は
、
そ
ろ
ば
ん
の
九
州

大
会
出
場
が
決
ま
っ
て
お
り
、
入

賞
で
き
る
よ
う
一
段
と
練
習
に
熱

が
入
っ
て
い
ま
す
。

平
戸
の
新
星
第
37
回

　

曲
り
公
会
堂
で
そ
ろ
ば
ん
の
練

習
に
励
む
福
田
そ
ろ
ば
ん
教
室
の

皆
さ
ん
。

　

今
回
は
そ
ろ
ば
ん
長
崎
県
大

会
優
勝
を
目
標
に
練
習
す
る
田

助
小
学
校
４
年
生
の
鋒
屋
雄
大

さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

　

鋒
屋
さ
ん
は
、
小
学
校
２
年

生
の
時
に
、
お
父
さ
ん
の
勧
め
で

そ
ろ
ば
ん
を
始
め
、
毎
週
２
回
の

そ
ろ
ば
ん
教
室
で
練
習
し
て
い
ま

鋒屋　雄大 さん

田助小学校

（大久保町）

ほこや　　 　ゆうだい
４年

　趣味はカブトムシ
採りで、夏休みにお
父さんとたくさん捕
まえました。得意な
教科は算数。

ほこや    　  かずとし

　９月７日、平戸文化センターで平戸市民体育
祭総合開会式が開催され、平戸市剣道協会の山
口寿典さんが力強く選手宣誓を行いました。市
民体育祭は、18競技が８月～ 11月に平戸市内
各会場で行われます。
　また、開会式に先立ち、平戸市内のスポーツ
振興に大きく貢献した皆さんに各種表彰状が授
与されました。 
受賞者（敬称略）
○体育功労者
　▶中村雄嗣（平戸市サッカー協会）
　▶西順市（平戸市ゲートボール協会）
　▶江口禎治（武當館生月）
　▶岡部輝幸（平戸市ソフトテニス協会）
○社会体育優良団体
　▶度島ジュニアバレーボールクラブ
　▶瓊川エンゼルス
　▶武當館生月
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　平戸市市制施行20周年を記念し、市議会を代表して一言ご挨拶を申し上げま
す。
　平成17年10月1日に1市2町1村が合併し、新しい平戸市が誕生して20年。この
記念すべき日を迎えるにあたり、長年にわたり市政の推進を支えてこられた市民
の皆様、地域の各種団体の皆様、そして市長をはじめ、日々行政を支える職員の
皆様に、心から感謝と敬意を表します。
　本市は、離島、半島を抱えている過疎地域であり、人口減少・少子高齢化は常
に大きな課題となっています。20年を振り返ってみますと、財政危機宣言や新型
コロナウイルス感染症拡大、長期的な燃油・資材高騰などの危機的状況を、市民
の皆様のご理解・ご協力のもと一緒に乗り越えてきました。
　平戸市議会においても、行財政改革のため、新市誕生の平成17年に選挙区選挙
（旧市町村単位の選挙区）で議員定数を27人とした後、平成21年には23人、平
成25年には20人、平成29年には18人とし現在に至っております。また、限られ
た予算の中で、特に公共施設の大型建設事業などにおいて、将来を見据えた必要
性・費用対効果など、慎重なる議論を重ね、透明性と説明責任をもって議会運営
を推し進めてきたところです。
　今後とも、市民の代表として、地域の多様な声を拾い上げ、市民の皆様が主人
公である「夢あふれる　未来のまち　平戸」を目指し、熟議を重ね、対話と協働
を進め、安心と希望を紡ぐまちづくりに寄与するよう、議会全体で邁進してまい
りますので、ご支援とご協力をよろしくお願いいたします。

　平戸市市制施行20周年にあたりご挨拶申し上げます。
　平成17年10月１日に誕生した平戸市は、各地域に魅力ある地域資源を有する
一方で、財政危機宣言などの課題もあり、財政健全化計画の策定など行財政改革
を進めました。
　また、「ふるさと納税」による寄付金を財源として先進的な施策にも積極的に
取り組み、各メディアにも取り上げられ、本市出身者や縁がある方々から「ふる
さと」を懐かしむ声や「平戸市」への応援の声も頂きました。
　このことは、市民が「平戸市」の魅力を再認識するとともに、市がどのような
施策に取り組んでいるかをわかりやすく示すことができ、市政参加への意欲醸成
につながったと感じております。
　20年を振り返ると、交流人口の拡大、地場産業の振興、子育て支援や高齢者対
策、安心安全なまちづくりに取り組んでまいりましたが、こうした取組みを継続
して「選ばれる平戸市」、「未来ある持続可能な平戸市」として次の世代にバト
ンタッチすることが重要であります。
　さらには、次世代を担う子供たちが大きな誇りと愛郷心を持って、地域の担い
手となることを願うものです。
　これからも本市の地域資源を最大限活用し、ずっと住みたいまちづくりに取り
組んでまいります。

市長あいさつ

平戸市長

黒田　成彦
Kuroda Naruhiko

議長あいさつ

平戸市議会議長

松本　正治
Matsumoto Masaharu

平戸市市制施行20周年
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平成17年10月～平成22年９月

平
成
17
年
10
月

　
　
　
　

11
月

　
　
　
　

12
月

平
成
18
年
３
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

７
月

　
　
　
　

10
月

　
　
　
　

12
月

平
成
19
年
４
月

　
　
　
　

10
月

平
成
20
年
１
月

　
　
　
　

６
月

　
　
　
　

11
月

平
成
21
年
３
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

10
月

　
　
　
　

11
月

平
成
22
年
２
月

　
　
　
　

３
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

７
月

あ
い

せ
ん
ざ
い
か
く

き
ゅ
う
こ
う
さ
い

げ
ん
か
ん
と
う

か
ん
う
ん
て
い

か
ん
う
ん
て
い
ま
ち

新「
平
戸
市
」誕
生

新「
平
戸
市
」初
代
市
長
に
白
濵
信
氏
就
任

新
船「
第
二
フ
ェ
リ
ー
大
島
」就
航

中
野
小
学
校
主
師
分
校
・
野
子
中
学
校
高
島

分
校
閉
校

松
浦
史
料
博
物
館（
旧
松
浦
詮
邸
）「
千
歳
閣
」

「
九
犀
斎
」「
玄
関
棟
」「
閑
雲
亭
」「
閑
雲
亭
待

合
」が
国
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録（「
千
歳

閣
」「
九
犀
斎
」「
玄
関
棟
」は
平
成
22
年
３
月

か
ら
県
指
定
文
化
財
）

津
吉
小
学
校
新
校
舎
完
成

平
戸
市
初
の
誘
致
企
業
、
株
式
会
社
森
シ
ス

テ
ム
が
田
平
町
に
工
場
立
地
を
決
定

ザ
ビ
エ
ル
生
誕
５
０
０
周
年
記
念
オ
ペ
ラ「
ザ

ビ
エ
ル
」公
演

平
戸
市
消
防
署
田
平
出
張
所
開
所

平
戸
市
消
防
署
大
島
出
張
所
開
所

平
戸
市
で
初
め
て
の
女
性
消
防
団
員
誕
生

生
物
生
態
写
真
家
の
栗
林
慧
氏
が
新
平
戸
市

初
の
名
誉
市
民
と
な
る

大
島
村
神
浦
地
区
が「
国
の
重
要
伝
統
的
建
造

物
群
保
存
地
区
」に
選
定

鮎
川
家
住
宅（
田
平
町
）が
国
登
録
有
形
文
化

財
に
登
録

都
市
計
画
道
路
亀
岡
上
町
線
全
線
開
通

舘
浦
漁
協
所
属「
第
11
大
栄
丸
」転
覆
・
沈
没
事
故

阿
奈
田
ダ
ム（
大
川
原
町
）湛
水
式

新
市
長
に
黒
田
成
彦
氏
就
任

「
平
戸
島
の
文
化
的
景
観
」が
県
内
初
の
国
の

重
要
文
化
的
景
観
に
選
定

獅
子
小
学
校
・
野
子
小
学
校
高
島
分
校
閉
校

平
戸
大
橋
・
生
月
大
橋
の
通
行
料
金
無
料
化

千
里
ヶ
浜
鄭
成
功
記
念
公
園
完
成

●新「平戸市」誕生

平成22年10月～平成27年９月

　
　
　
　

10
月

平
成
23
年
３
月

　
　
　
　

９
月

平
成
24
年
２
月

　
　
　
　

３
月

　
　
　
　

８
月

　
　
　
　

10
月

　
　
　
　

11
月

平
成
25
年
１
月

　
　
　
　

３
月

　
　
　
　

７
月

　
　
　
　

10
月

　
　
　
　

11
月

　
　
　
　

12
月

平
成
26
年
４
月

　
　
　
　

10
月

平
成
27
年
３
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

８
月

「
カ
ス
テ
ラ
サ
ミ
ッ
ト
in
平
戸
」開
催

志
々
伎
小
学
校
早
福
分
校
・
大
川
原
小
学
校
・

宝
亀
小
学
校
閉
校

田
平
北
小
学
校
新
校
舎
完
成

秋
篠
宮
同
妃
両
殿
下
ご
臨
席
の
も
と
、
平
戸

オ
ラ
ン
ダ
商
館
開
館

オ
ラ
ン
ダ
王
国
ノ
ー
ル
ト
ワ
イ
ケ
ル
ハ
ウ
ト
市

（
現
ノ
ー
ル
ト
ワ
イ
ク
市
）と
姉
妹
都
市
締
結

「
平
戸
瀬
戸
市
場
」オ
ー
プ
ン

長
崎
県
立
猶
興
館
高
等
学
校
大
島
分
校
閉
校

亀
岡
神
社「
本
殿
、
拝
殿
、
神
楽
殿
、
幣
殿
、

登
廊
」が
国
登
録
有
形
文
化
財
に
登
録

鏡
川
町
薄
香
で
ロ
ケ
が
行
わ
れ
た
高
倉
健
氏
主

演
映
画「
あ
な
た
へ
」平
戸
凱
旋
試
写
会
開
催

第
10
回
全
国
和
牛
能
力
共
進
会
で
平
戸
牛
全
頭

優
等
賞
を
受
賞
し
、
第
８
区
で
内
閣
総
理
大
臣

賞
を
受
賞
し
た
素
牛
３
頭
の
う
ち
１
頭
は
平
戸
牛

野
子
大
橋
開
通（
主
要
地
方
道
平
戸
田
平
線
）

平
戸
中
学
校
新
校
舎
完
成

宝
亀
保
育
園
閉
園

鄭
成
功
記
念
館
開
館

棲
霞
園
お
よ
び
梅
ヶ
谷
津
偕
楽
園
が
国
の
名

勝
に
指
定

平
戸
英
国
商
館
設
置
４
０
０
周
年
記
念
式
典

指
揮
者
の
西
本
智
実
氏
が
平
戸
名
誉
大
使
に
就
任

料
理
評
論
家
の
故
・
服
部
幸
應
氏
が
平
戸
大
使
に
就
任

市
道
堤
線
開
通

「
第
17
回
全
国
風
サ
ミ
ッ
ト
in
平
戸
」開
催

平
戸
市
消
防
本
部
新
庁
舎
落
成

ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
額
が
全
国
１
位
に
な
る

J
R
上
野
駅
前
に
平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
居
酒
屋

「
長
崎
県
平
戸
漁
港
六
次
朗
」オ
ー
プ
ン

平
戸
市
未
来
創
造
館（
C
O
L
A
S
平
戸
）開
館

●新「平戸市」初代市長白濵信氏初登庁

●新市長黒田成彦氏初登庁
　

●大島村神浦地区が「国の重要伝統的建造物群保存地区」に選定

●平戸大橋・生月大橋の通行料金無料化記念式典

●JR上野駅前に平戸市アンテナ居酒屋「長崎県平戸漁港六次朗」オープン ●「平戸瀬戸市場」オープン

●平戸オランダ商館開館

●「第17回全国風サミットin平戸」開催

●「第10回全国和牛能力共進会」平戸牛全頭優等賞

市町村合併後
20年の歩み

市町村合併後
20年の歩み

へ
い
で
ん

の
ぼ
り
ろ
う
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平成27年10月～令和２年９月令和２年10月～令和７年９月
市町村合併後
20年の歩み

市町村合併後
20年の歩み

平
戸
市
市
制
施
行
10
周
年
記
念
式
典

前
平
戸
市
長
の
白
濵
信
氏
が
平
戸
市
名
誉
市

民
と
な
る

平
戸
市
役
所
総
合
受
付
窓
口
サ
ー
ビ
ス
開
始

鄭
成
功
記
念
館
山
門
完
成

大
島
支
所
・
大
島
村
公
民
館
新
庁
舎
開
所

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
長
崎
２
０
１
６
ゲ
ー
ト

ボ
ー
ル
交
流
大
会
」開
催

平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ「
平
戸
マ
ル
シ
ェ
」

が
東
京
都
恵
比
寿
に
オ
ー
プ
ン

平
戸
城
宿
泊
イ
ベ
ン
ト「
キ
ャ
ッ
ス
ル
ス
テ
イ
」

開
催

平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
飲
食
店「
海
鮮
丼
屋
平
戸
瀬
戸

市
場
」が
東
京
都
三
越
恵
比
寿
店
に
オ
ー
プ
ン

中
津
良
小
学
校
・
堤
小
学
校
閉
校

春
日
集
落
拠
点
施
設「
か
た
り
な
」オ
ー
プ
ン

「
長
崎
と
天
草
地
方
の
潜
伏
キ
リ
シ
タ
ン
関
連

遺
産
」が
世
界
文
化
遺
産
に
登
録

平
戸
城
再
築
城
３
０
０
周
年
記
念
事
業「
平
戸
、

海
の
も
の
が
た
り
」開
催

平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ「
ひ
ら
ど
商
館
」が

東
京
都
有
楽
町
に
オ
ー
プ
ン

九
州
北
部
豪
雨（
平
戸
市
初
の
特
別
警
報
発
令
）

平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
飲
食
店「
長
崎
平
戸
漁
港
」

が
東
京
都
三
軒
茶
屋
に
オ
ー
プ
ン

春
日
ト
ン
ネ
ル
開
通（
主
要
地
方
道
平
戸
田
平

線
）

平
戸
幼
稚
園
閉
園

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る「
緊
急

事
態
宣
言
」

「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
ひ
ら
ど
」を
表
明

大
雨
に
よ
り
主
師
町
白
石
付
近
で
斜
面
崩
壊
・

岩
塊
崩
落

平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ「
有
楽
町
ひ
ら
ど

商
館
」リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

野
子
中
学
校
閉
校

K
T
X
株
式
会
社
が
田
平
町
古
梶
免
の
工
業

団
地
へ
立
地
発
表

平
戸
市
消
防
署
生
月
出
張
所
新
庁
舎
落
成

平
戸
城
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
・「
平
戸
城
Ｃ
Ａ

Ｓ
Ｔ
Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｙ
懐
柔
櫓
」グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン

三
浦
按
針
没
後
４
０
０
周
年
式
典

平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
飲
食
店「
平
戸
か
ら
あ
り
が

と
う
」が
東
京
交
通
会
館
に
オ
ー
プ
ン

「
平
戸
の
ジ
ャ
ン
ガ
ラ
」を
含
む
風
流
踊
が
ユ
ネ

ス
コ
無
形
文
化
遺
産
に
登
録

保
育
料
の
完
全
無
償
化
が
ス
タ
ー
ト

平
戸
市
で
初
め
て
電
気
自
動
車
を
公
用
車
と

し
て
本
格
導
入

県
道
平
戸
江
迎
線（
田
平
工
区
）全
線
開
通

平
戸
市
ア
ン
テ
ナ
飲
食
店「
島
の
味
処
平
戸
こ

ん
ね
駒
込
店
」が
東
京
都
駒
込
に
オ
ー
プ
ン

鄭
成
功
分
霊
廟
を
川
内
町
丸
山
公
園
か
ら
鄭

成
功
記
念
館
横
に
移
設

台
湾
台
南
市
と
友
好
交
流
協
定
締
結

志
々
伎
山
野
子
ト
ン
ネ
ル
貫
通（
主
要
地
方
道

平
戸
田
平
線
）

鄭
成
功
生
誕
４
０
０
周
年
記
念
式
典
開
催

ア
ミ
ノ
酸
液
肥
を
活
用
し
た
サ
ー
キ
ュ
ラ
ー
エ

コ
ノ
ミ
ー
創
出
事
業
の
連
携

あ
ご
P
R
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー「
と
び
ま
る
」誕
生

大
雨
に
よ
り
高
越
町
山
頂
付
近
で
斜
面
崩
壊
・

土
砂
災
害
が
発
生

住
民
票
な
ど
証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
開
始

平
戸
市
消
防
署
田
平
出
張
所
新
庁
舎
落
成

ア
ル
ベ
ル
ゴ
・
デ
ィ
フ
ー
ゾ
タ
ウ
ン
認
証

　
　
　
　

10
月

令
和
３
年
３
月

　
　
　
　

３
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

５
月

　
　
　
　

６
月

令
和
４
年
11
月

令
和
５
年
４
月

令
和
６
年
１
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

６
月

　
　
　
　

７
月

　
　
　
　

10
月

　
　
　
　

11
月

令
和
７
年
２
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

６
月

●平戸城再築城300周年記念事業「平戸、海のものがたり」開催 ●平戸市市制施行10周年記念式典

●「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」が世界文化遺産に登録
　

●「ゼロカーボンシティひらど」を表明

●九州北部豪雨（平戸市初の特別警報発令）

●平戸城リニューアルオープン・「平戸城ＣＡＳＴＬＥＳＴＡＹ懐柔櫓」グランドオープン

●KTX株式会社が田平町古梶免の工業団地へ立地発表
　

平
成
27
年
10
月

平
成
28
年
１
月

　
　
　
　

９
月

　
　
　
　

10
月

平
成
29
年
１
月

　
　
　
　

５
月

平
成
30
年
１
月

　
　
　
　

３
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

７
月

　
　
　
　

９
月

　
　
　
　

10
月

令
和
元
年
８
月

　
　
　
　

11
月

　
　
　
　

12
月

令
和
２
年
３
月

　
　
　
　

４
月

　
　
　
　

７
月

●志々伎山野子トンネル貫通（主要地方道平戸田平線）

●アルベルゴ・ディフーゾタウン認証式

●鄭成功生誕400周年記念式典開催
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市
町
村
合
併
後
20
年
の
推
移

歴代

１

２

氏　名

白濵　信

黒田　成彦

平成21年11月５日

在任中

平成17年11月６日

平成21年11月６日

退任年月日就任年月日

市　長

〜
歴
代
市
長
・
副
市
長
・
教
育
長
・
市
議
会
正
副
議
長
お
よ
び
人
口
の
推
移
〜

■年齢別人口の推移

■歴代市長・副市長・教育長・市議会正副議長

※H20.４.１～H21.11.５　副市長二人制
※H19.４　地方自治法改正で助役に変わり副市長が新設

副市長
歴代

１

２

3

4

５

６

氏　名

尼﨑　利幸

森田　茂則

新井　忠洋

寺田　勝嘉

町田　和正

松田　隆也

平成21年11月５日

平成21年11月５日

平成25年３月31日

平成28年３月31日

令和３年３月31日

　　　在任中　

平成17年11月18日

平成20年４月１日

平成21年11月18日

平成25年４月１日

平成28年４月１日

令和３年４月１日

退任年月日就任年月日

教育長
歴代

１

２

3

４

５

６

氏　名

出口　壽德

吉居　辰美

杉澤　伸慈

小川　茂敏

松永　靖

入口　政信

平成18年５月31日

平成23年11月18日

平成27年11月18日

令和３年11月18日

令和６年11月26日

　　　在任中

平成17年11月21日

平成18年６月21日

平成23年11月19日

平成27年11月19日

令和３年11月27日

令和６年12月２日

退任年月日就任年月日

議　長
歴代

１

２

3

4

5

6

７

８

９

10

11

氏　名

竹山　　吉

川渕喜代美

川上　茂次

竹山　俊郎

住江　髙夫

　住威三美

辻　賢治

大久保堅太

山内　清二

山田　能新

松本　正治

平成18年９月５日

平成19年11月６日

平成21年11月５日

平成23年11月14日

平成25年11月５日

平成27年11月５日

平成29年11月５日

令和元年11月11日

令和３年11月５日

令和５年11月７日

　　　在任中

平成17年11月18日

平成18年９月６日

平成19年11月６日

平成21年11月17日

平成23年11月14日

平成25年11月12日

平成27年11月５日

平成29年11月13日

令和元年11月11日

令和３年11月15日

令和５年11月７日

退任年月日就任年月日

副議長
歴代

１

２

3

4

5

６

７

８

９

10

氏　名

　川　學

吉福　弘実

松山　定夫

辻　賢治

田島　輝美

山内　政夫

山田　能新

山本　芳久

神田　全記

池田　稔巳

平成19年11月６日

平成21年11月５日

平成23年11月14日

平成25年11月５日

平成27年11月５日

平成29年11月５日

令和元年11月11日

令和３年11月５日

令和５年11月７日

　　　在任中

平成17年11月18日

平成19年11月６日

平成21年11月17日

平成23年11月14日

平成25年11月12日

平成27年11月５日

平成29年11月13日

令和元年11月11日

令和３年11月15日

令和５年11月７日

退任年月日就任年月日

■地区別人口の推移
平戸 大島 生月 田平
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※平成17年～令和６年は10月1日現在。令和７年は9月1日現在
H17年 H27年 H28年 H29年 H30年 R１年 R２年 R３年 R４年 R５年 R６年 R７年

■男女別人口の推移
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平成17年　年齢別人口
男 女

※平成17年は10月1日現在。令和７年は9月1日現在
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100-104歳
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70-74歳
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60-64歳
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10-14歳
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令和７年　年齢別人口
男 女

105歳-
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※平成17年～令和６年は10月1日現在。令和７年は9月1日現在
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職員の手当の状況２
　　区分

部門
職員数

R６ R７
平戸市 国

１人当たり平均支給額
　　　　　　1,619,633円
【支給割合】
期末手当　　勤勉手当
 2.50月分　 2.10月分
（1.4月分） 　（1.0月分）
【加算措置の状況】
職制上の段階、職務の級な
どによる加算措置
・役職加算　　５～ 15％

－

【支給割合】
期末手当　　勤勉手当
 2.50月分　 2.10月分
（1.4月分） 　（1.0月分）
【加算措置の状況】
職制上の段階、職務の級な
どによる加算措置
・役職加算　　５～ 20％
・管理職加算　10～25％

一
般
行
政
部
門

議　　会
総　　務
税　　務
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木
民　　生
衛　　生
小　　計

5
78
16
0
40
16
31
38
24
248
45
78
371
128
17
11
0
26
182
553

0
0
0
0
2

△1
0
1
2
4
0
5
9

△3
△2
△1
0
0

△6
3

教　　育
消　　防
小　　計
病　　院
水　　道
交　　通
下  水  道
そ  の  他
小　　計

公
営
企
業
等
会
計
部
門

普

通

会

計

部

門

合　　計

対前年
増減数 （令和６年度）①期末手当・勤勉手当

【注】（　）内は、再任用職員に係る支給割合です。

【注】職員数は、一般職に属する職員の数です。

平戸市

国

（支給率）  
勤続20年 　
勤続25年  
勤続35年  
最高限度額  
その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置　２～ 45％加算
１人当たり平均支給額  6,155,412円　  17,661,985円
　　　　　　　　　　　　　　　　　

（支給率）　　　　　　　　
勤続20年　　　
勤続25年　　　　　　
勤続35年　　　　　　　
最高限度額　　　　　　
その他の加算措置
　定年前早期退職特例措置　２～ 45％加算

応募認定・定年
24.586875月分    
33.27075月分
    47.709月分
    47.709月分

応募認定・定年
24.586875月分    
33.27075月分
    47.709月分
    47.709月分

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
  47.709月分

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
  47.709月分

②退職手当（令和７年4月1日現在）

【注】退職手当の１人当たり平均支給額は、令和６年度に退職し
　　た全職種に係る職員に支給された平均額です。

②部門別職員数の状況（各年度4月1日現在）

職
員
の
給
与
と
定
員
管
理

　

職
員
の
給
与
と
定
員
管
理
の
実
態
に
つ
い
て
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
、
そ
の
主
な
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
職
員
の
給
与
は
、
民
間
の

給
与
水
準
を
基
に
し
た
人
事
院
勧
告
や
、
国
お
よ
び
県
な
ど
の
動
向
を
参
考
に
し
な

が
ら
、
市
議
会
の
議
決
を
経
て
条
例
で
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

人
事
課
人
事
班（
☎
22-

９
１
０
４
）

区　分 平戸市 国
220,000円
188,000円

ー

220,000円
188,000円
183,600円

大学卒
高校卒
高校卒

一般行政職

技能労務職

②職員の初任給の状況

職員の平均給与月額、初任給などの状況１

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
369,017円

388,000円

372,958円

328,600円

346,500円

302,100円

43.5歳

51.6歳

37.7歳

一般行政職

技能労務職

消防職

【注】
❶「平均給料月額」とは、令和７年4月1日現在における各職種   
　ごとの職員の給料の平均です。             
❷「平均給与月額」とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住
　居手当、時間外勤務手当などの諸手当の額を合計しており、地
　方公務員給与実態調査において明らかにされているものです。
❸類似団体のデータについては、情報提供があり次第ホームペー
　ジに掲載します。

①職員の平均年齢・平均給料月額・平均給与月額の状況

区　分 経験年数10年 経験年数15年 経験年数20年
283,667円
250,900円

316,400円
283,800円

351,033円
307,800円

大学卒
高校卒

一　般
行政職

③職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

問

5
78
16
0
42
15
31
39
26
252
45
83
380
125
15
10
0
26
176
556

【729】【729】

【参考】勤勉手当への人事評価の反映状況：令和５年度の人事評
　　　価結果を令和６年度の勤勉手当に反映させています。

※【  】は、条例定数の合計

職員数の状況３

区　分 職員数 区　分 職員数
20歳未満
20歳～ 23歳
24歳～ 27歳
28歳～ 31歳
32歳～ 35歳
36歳～ 39歳

40歳～ 43歳
44歳～ 47歳
48歳～ 51歳
52歳～ 55歳
56歳～ 59歳
60歳以上

12人
31人
29人
33人
50人
47人

58人
87人
82人
66人
51人
10人
556人計

①年齢別職員構成の状況（令和７年4月1日現在）

職員の育児休業の状況４

男　性 女　性
目　標 30.0％
実　績 33.3％

100％
100％

育児休業取得率（令和６年度）

特別職の給料などの状況　　（令和７年4月1日現在）５

区　分 給料月額など

3.45月分（令和６年度支給割合）

市　長
副市長
教育長

市　長
副市長
教育長
議　長
副議長
議　員

市　長
副市長
教育長
議　長
副議長
議　員

給　　料

（算定方式）
給料月額×在職年数×600/100
給料月額×在職年数×360/100
給料月額×在職年数×250/100

（支給時期）在任期間ごと

809,000円（11位/県内13市中）
664,000円（10位/県内13市中）
594,000円（10位/県内13市中）
415,000円（10位/県内13市中）
347,000円（10位/県内13市中）
326,000円（10位/県内13市中）

3.45月分（令和６年度支給割合）

退職手当

報　　酬

期末手当
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　平戸市では、誰もが個々の価値観や希望に応じて、自分らしい人生を選べる「男女共同参画社会」の実現を目指し
ており、皆さんの意識や実態を把握するためのアンケートを１月末まで実施しています。アンケートの回答は、今後
の施策に反映させるための重要な資料となりますのでご協力よろしくお願いします。

問 企画課地域振興班　☎22-9105

-あなたの声が社会を変える第一歩に-

災害への備え-台風-
平戸市防災だより　vol.４

問 総務課危機管理班　☎22-9101

　９月初め、日本列島を襲った「台風１５号」は、短時
間に大雨をもたらす線状降水帯を各地で発生させて豪
雨災害と突風被害をもたらしました。
　予測のつかない「地震」と異なり、「台風」の接近は気
象情報を確認することで、時間的な余裕をもって対策が
立てられます。強風だけでなく、台風の周辺では線状降
水帯が発生し、大雨での河川の氾濫や低地の浸水、山
沿いの土砂崩れなどが発生しています。
○台風への備え
　①窓や戸の補強、自宅周辺の植木鉢、物干し台・竿
　　などが飛散しないようにロープかけや屋内への移動
　　を明るいうちに済ませておく。
　②高齢者や避難に時間を要する人、在宅避難が不安
　　な人は「非常持出袋」（水・食料・毛布など）を持っ
　　て指定の避難所に明るいうちに、早めに避難をする。

災害に強い
まちづくり

　④懐中電灯・乾電池の準備、スマホを充電するなど
　　「停電」への万全の対策を講じておく。
　⑤水道水の汲み置きや、お風呂の残り湯を貯めておく
　　など「断水」への万全の対策を講じておく。

　7月末から実施しているアンケートの回答状況をみると、男女、年代、世帯構成、就業状況に関わらず、多くの分
野で「男性が優遇されている」と感じている傾向がみられました。特に、「家庭生活（家事育児、介護など）」や「慣習・
しきたり」は、改善が必要だという認識です。

アンケート（中間報告）

家庭生活（家事育児、介護など）

11.7％

14.1％

41.1％

22.7％

慣習・しきたり
4.9％

11.7％

41.1％

35.0％

男性がとても優遇

公平

分からない

男性がやや優遇

女性がやや優遇

女性がとても優遇

男性がとても優遇

公平

分からない

男性がやや優遇

女性がやや優遇

女性がとても優遇

4.9％
5.5％ 4.9％

2.4％

男女共同参画ってどんなこと？

男女共同参画は「女性のため」の取り組みですか？Q

　男女共同参画はすべての人に関わる取り組みで
す。男性も女性も性別による固定的な役割に伴う
生きづらさを感じていることがあります。家事や育
児、介護を分担できる家庭環境づくりや、職場で
の多様な働き方の推進、地域での意思決定への
参画など、身近な暮らしと深く関わっています。
　男女共同参画は「誰もが性別に関わらず自分ら
しく生きられる社会」を目指すものです。

A

「男らしさ」「女らしさ」って、悪いことなんですか？Q

　個人の価値観として「らしさ」を大切にすること
は問題ありませんが、性別による無意識の思い込
みで役割やふるまいを決めることは、個人の選択
肢を狭めたり、生きづらさにつながることがあり
ます。まずは「性別による無意識の思い込み」に気
づくことから始めてみましょう。他人の価値観を
尊重する、家事や育児の分担を見直す、職場や地
域での役割や発言機会を公平にするなど、小さな
気づきや実践の積み重ねが、社会全体の意識を
変える力になります。

A

○対象者　18歳以上の平戸市内在住者
○質問数　15項目
○回答時間　約６分
※このアンケートは、７月30日に平戸市公式LINE
　で実施した内容と同じものです。

市民アンケート「男女共同参画についての意識調査」

▲アンケートへの
　回答はこちら

明日はもっと自由に。平戸市施行20周年記念事業
平戸くんち城下つんのーで祭
と　き　10月25日（土）・26日（日）午前11時～午後５時
ところ　平戸城下旧町地区一帯（魚の棚町～浦の町）
　　　 ※交通規制　午前10時～午後６時
内 容　平戸の秋のおいしいものが大集合！！平戸の食材
　　　 を活かした一品料理、ひらど軽トラ市も同時開催。
　　　 伝統芸能やちびっこ芸能、ダンスの披露などの
　　　 ステージイベントも開催します。

問 平戸商工会議所　☎22-3131

平戸港花火大会
と　き　10月25日（土）午後５時～午後９時（午後８時～花火打上予定）
　　　  ※荒天の場合は、26日（日）に延期
ところ　平戸港交流広場
　　　 ※交通規制　午後７時50分～午後８時40分（旧エレナ前～崎方町交差点）
内 容　秋の夜空に、間近で打ち上がる花火を見ることができます。露店の出店もあります。

問 （一社）平戸観光協会　☎23-8600
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問 文化交流課文化遺産班　☎22-9143vol.10

　黒曜石という石があります。火山岩の一種でマ
グマが急速に冷却されできた天然のガラスのような
真っ黒な石です。割るとエッジが鋭くなることから、
旧石器時代(38,000年前～ 16,000年前)から解
体道具や狩猟道具など石器として使用されていまし
た。しかし平戸島内では石器が作れるような大き
さの黒曜石は取れませんので、旧石器時代では近
くの松浦市牟田産の黒曜石が最も利用されていた
ようです。
　さらに時代が進み、縄文時代(16,000年前～
2,500年前)に入ると、佐賀県にある腰岳産の黒
曜石が見られるようになります。古い時代から情報
や人との交流によって平戸に運ばれたものであるこ
とが分かります。皆さんの周りの畑にも落ちている
かもしれません。

石の交流

　平戸市の自然や文化、歴史的遺産の魅力を紹介

平戸学講座

※掲載しているイベントの開催については、変更となる場合があります。

まち協トピックス 10月のイベント情報などをピックアップ
10月のまち協の取り組みにご注目ください！

縄文時代の石鏃（せきぞく） 

黒曜石（腰岳産）

　志々伎山登山、野子ウォークに参加しませんか。
野子厚生会館から往復約６ｋｍのコース。志々伎
山クルージングや、新米のカレーライスもあります。
詳しくはお問い合わせください。（参加料無料）
【申込締切】10月3日（金）　※当日参加不可

◆志々伎山登山・野子ウォーク＆クルージング

10月11日（土）午前８時30分～受付と　き

野子厚生会館集合ところ

野子地区まちづくり運営協議会　☎27-1613

　野焼きの観光スポットとして有名な上段の野のメ
ガルカヤ（植物）の美しい草原を眺める約５ｋｍ
コース。参加者にはお弁当があります。詳しくはお
問い合わせください。（参加料無料）
【申込締切】10月20日（月）　※当日参加不可

◆上段の野　メガルカヤウォーク

10月26日（日）午前９時30分～受付と　き

志々伎浦漁港公園ところ

志々伎地区まちづくり運営協議会　☎29-1510

本
は
、
市
内
の
図
書
館
・
図
書
室
ど
こ
で
も
貸
出
・
返
却
で
き
ま
す
。

そ
う
だ

 
図
書
館
へ
行
こ
う

刊
新
の
め
す
す
お

http://www.hirado-lib.jp
スマートフォンなどから二
次元コードを読み込んで簡
単にアクセスできます。

『妖怪サトリのウロコ落とし』
作／長谷川まりる
絵／てんてこ
出版社／小学館

『お米がもっと好きになる。
　炊き方、食べ方、選び方』
著／柏木智帆
出版社／技術評論社

『蛍たちの祈り』

著／町田そのこ
出版社／東京創元社

『栗原心平のお料理ドリル』

著／栗原心平
出版社／小学館

見た目は小学３年生の男の子
だけど、本当は推定300歳の
妖怪サトリ。空気は読めない
けど、心の声は読める不思議
な力を持っています。不器用で
優しいサトリの言葉が人助けに
なることも。ちょっと怖くて心
が晴れる物語です。

『ぶたすけのラッパ』
作／やまざきひろし　
絵／柴田ケイコ
出版社／ポプラ社
この絵本は、子どもの車中置
き去り事故防止のために作ら
れました。ぶたすけと一緒に
歌いましょう。困った時には、
クラクションを押して助けを呼
ぶということが楽しく身に付き
ます。

とある小さな町に暮らす中学
生の坂邑幸恵と桐生隆之。思
いがけず、互いの秘密を知っ
てしまい…。共に秘密を守っ
ていた二人は、十五年後大人
になり再び出会ってしまい、
周りの人々の人生をまきこんで
物語は進んでいく。祈りの物語。

年間400種のお米を試食してきた、
お米ライターの著者。そんな「お米
の沼」にどっぷりはまった著者が、
お米の基礎知識やいつものごはんを
もっとおいしくする方法など、８章
にわたって紹介する。普段主食とし
て食べている「お米」の知らない一
面や魅力を知ることができる一冊。

『本が読めない33歳が
　国語の教科書を読む』

文字を読むことが苦手で、 32歳に
なるまで本を読んだことがなかっ
たみくのしん。33歳で再び本を読
もうと挑戦する！今回は「国語の教
科書」に挑むことに。友人のかまど
と一緒に面白おかしく読む姿は、
他の本とはまた違った読書体験が
味わえるのではないでしょうか？

テレビや雑誌などで活躍中の
料理家・栗原心平が、「簡単」
かつ「シンプル」に解説して
いる料理の基本ドリル。子ど
もだけでなく、親子や料理経
験のない社会人など、様々な
年齢層の方でも気軽に挑戦で
きる料理を掲載している。

図書館ホームページ

各図書館・図書室連絡先

田平町中央公民館図書室 ☎22 - 9211
大島村公民館図書室 ☎55 - 2511

平戸図書館 ☎22 - 4017
永田記念図書館 ☎22 - 9182
南部公民館図書室 ☎22 - 9191

生月図書室 ☎22 - 9202

著／かまど　著／みくのしん
出版社／大和書房

会　場 開 催 時 間主 な イ ベ ン ト
おはなし会　（おはなしのへや）

赤ちゃんおはなし会　（おはなしのへや）

「みんなdeシネマ」　（未来創造館ホール）
『真珠の耳飾りの少女』(イギリス：100分)

ライブラリーコンサート（平戸図書館）
■今月の出演は、「フラウエンコール・ユーコ
ー＆ピエトラ・ピアッタ」の皆さんによる合唱
の予定です。どうぞお楽しみに！

おはなし会（永田記念図書館）

脳トレ教室（永田記念図書館）
永田記念図書館

図書館のイベント情報

平戸図書館

毎週日曜　午後２時～

８日（水）・22日（水）  午前10時30分～

11日（土）・23日（木）　午後２時～

25日（土） 午後７時～

毎週土曜　午後2時～

６日（月）　午前10時～

※随時変更すること
　があります。

今月の休館日　永田記念図書館：10月７日（火）・14日（火）・21日（火）・26日（日）・28日（火）

問 企画課地域振興班　☎22-9105
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国際交流員
の日記

－地域でいきいき－通いの場
　平戸市内各地域で、週に１回以上、「平戸よかよか体操」や趣味活動を行う住民主体の通いの場を紹介します。

問 長寿介護課高齢者支援班（地域包括支援センター）　☎22-9133

　令和６年４月に活動を始めた、田平の「リフレッ
シュ」。団体設立後１年以上経過しましたが、積極的
に介護予防に取り組んでいます。

「家族のように楽しく活動しています！」

「平戸よかよか体操」ＣＤ・ＤＶＤを無償貸し出し中です！また、平戸市ホームページでも動画を公開しています！

99ＶＯＬ．

リフレッシュ　連絡員／岡田　京子 さん
活  動  日／毎週土曜日　午前９時～
活動場所／東荻田公民館
開催地区／田平東荻田地区
特　　徴／伝統芸能が盛んな地区で、地域性
　　　　　にあふれており、健康意欲も高く、
　　　　　健康づくりと地域交流を促進する
　　　　　拠点となっています。

おかだ　 きょうこ

　オレンジカフェでは脳トレ、講話、専門職相談などを行ってます。参加する際は、事前にご連絡ください。
10月のオレンジカフェ日程表

介護予防カフェ
「毎快Dｅカフェ」
介護予防カフェ
「よろうで喫茶」
認知症予防カフェ
「およりよ」

認知症予防カフェ
「とかじん」

認カフェ
「いなほ」
介護予防カフェ
「ゆ～らり」
介護予防カフェ
「ふれあいカフェ」
介護予防カフェ
「ニコニコ」

木引田介護スクエア内
（木引田町）

デイサービスセンターとかじん
（岩の上町）

和く話く交流館
（生月町）
生月高齢者生活福祉センター
（生月町）
大島高齢者生活福祉センター
（大島村）
平戸市福祉保健センター
（田平町）

平戸市社会福祉センター
（岩の上町）
ホープドリーム
（職人町）

リハビリ特化型通所介護毎快
（☎22-7154）

デイサービスセンターとかじん
（☎23-3388）

いなほグループ
（☎53-3012）
平戸市社会福祉協議会生月支所
（☎53-2615）
平戸市社会福祉協議会大島支所
（☎55-2100）
平戸市社会福祉協議会田平支所
（☎57-2223）

平戸市社会福祉協議会
（☎22-2180）
地域包括支援センター
（☎22-9132）

10月４日（土）
９：00～ 11：00
10月21日（火）
10：15～ 12：00
10月25日（土）
10：00～ 11：30

10月19日（日）
10：00～ 12：00

介護予防カフェ
「えつなん」

ふれあいセンター
（紐差町）

代表　濱田
（☎090-3850-8153）

10月12日（日）
10：00～ 11：30

連絡先へお尋ねくだ
さい。
10月15日（水）
10：30～ 12：00
10月８日（水）
14：00～ 16：00
10月２日（木）
13：30～ 15：00

介護予防
「ふれあいカフェ」

南地区交流センター
（田平町）

田平まちづくり協議会
（☎29-9008）

※参加料がかかる場合があります。

岩の上のヨーシェ
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文化交流課交流推進班　☎22-9143

国際交流員
ジョセフィネ
・スミット

（オランダ出身）
10月15日（水）
10：00～ 11：30

vol.13　　

生活環境班
コラム

市民課生活環境班　☎22-9121問

みんなでつくろう住み良いひらど
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物
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護
フ
ェ
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テ
ィ
バ
ル
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開
催

vol.26　　
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。
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。

◎
問　

長
崎
県
県
北
保
健
所

　
（
☎
57-

３
９
３
３
）

介護予防カフェ
「なんぶカフェ」

多目的研修センター
（辻町）

平戸市社会福祉協議会
（☎22-2180）

10月30日（木）
10：00～ 12：00

名　称 と　き ところ 連絡先

開放後にライデン市を訪問する
ウィレム国王を描いた絵画▼

ニシンを食べるフーコープ
元ライデン市長▼

問
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※開所時間などの詳しい情報は、子育て応援ガイドブック「おひさま」
　をご覧になるか、各施設にお問い合わせください。親子で遊んで、ママ友作ろう（就学前交流の場）

連絡先施設名連絡先施設名連絡先施設名

57-0236

57-3028

57-0744

55-2006

53-1759

53-0496

22-9206

57-0789

27-0475

27-1084

27-0333

27-0222

57-1943

22-2244

22-3360

22-2575

おひさまひろば

さくらんぼ広場

はなぞの広場

しまっこ広場

よちよちクラブ

めばえ広場

いきつきげんきっこ広場

やよいプレイランド

中津良保育所

堤保育園

小鳩こども園

津吉保育所

トコトコ

あいちゃん広場

かもめネットワーク

みのりの樹１

（田平：平戸口社会館）

（田平：若葉保育園）

（田平：花園認定こども園）

（大島：大島村保育所）

（生月：山田児童館）

（生月：認定こども園めばえ）

（生月：生月こども園）

（田平：やよい幼稚園）

（南部：中津良保育所）

（南部：堤保育園）

（南部：小鳩こども園）

（南部：津吉保育所）

（田平：保健センター）

（北部：愛の園保育所）

（北部：しおかこども園）

（北部：みのりこども園）

連絡先施設名

子育て・健康応援コーナー
このコーナーでは、子育てや健康に関する旬な情報を「お知らせ」します。

特定健診やがん検診などの日程は、対象者に配布予定の「平戸市健（検）診日程表」をご覧ください。

ところ 種類および受付時間日にち

10月の各種相談および赤ちゃんの健診など

平戸市福祉保健センター（田平）

平戸文化センター

平戸市福祉保健センター（田平）

平戸文化センター

大島村公民館

ふれあいセンター

10月４日（土）

10月９日（木）

10月10日（金）

10月15日（水）

10月21日（火）

10月23日（木）

12:45～13:00

12:45～13:15　

　　 　　10:00～11:30

12:30～12:45

　　 　　10:00～11:00

12:45～13:15

こども未来課母子保健班　☎22-9136問

３

みんなで“歩こーで！”（長崎県市町対抗歩数競争） 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125問

育 妊 母

乳

　県内の各市町対抗でアプリダウンロード率とダウンロード者の平均歩数を競
う「みんなで“歩こーで！ ”（長崎県市町対抗歩数競争）」が10月から１カ月間開
催されます。
　１位～３位の市町には、ダウンロード者全員にアプリのポイントがプレゼン
トされます。
　また、平戸市では、アプリのポイントを活用して、最高１万円相当の賞品が
当たる抽選会を令和８年１月ごろに予定しています。
　まだ、アプリをダウンロードしていない人は、右の二次元コードからぜひダ
ウンロードしてください。たくさん歩いて健康とポイントをゲットしましょう。

いざというとき

●救急医療電話相談
　☎＃7119

急な病気やケガで救急車を呼
ぶ？病院に行く？迷ったら

子どもが急な病気になったら
●小児救急電話相談センター
　（受付時間18：00～8：00）
　※土日祝日は24時間対応
　☎＃8000 または
　☎095-822-3308

住　所 連絡先医療機関日にち

10月の休日当番医（診療時間：午前９時～午後５時） 平戸市医師会　☎20-0011問

10月５日（日）

10月12日（日）

10月13日（月・祝）

10月19日（日）

10月26日（日）

谷川病院

柿添病院

青洲会病院

北川病院

柿添病院

平戸市田平町山内免400番地

平戸市鏡川町278番地

平戸市田平町山内免612番地4

平戸市浦の町737番地

平戸市鏡川町278番地

57-0045

23-2151

57-2155

22-2344

23-2151

母乳育児相談支援育妊 妊婦健康相談乳 乳児健診 母子健康相談母３３歳児健診１１歳６カ月児健診 パ パパ・ママ教室

Androidはこちら▼

パ

乳

育 妊 母問 健康ほけん課健康づくり班　☎22-9125

　「最近、食べ物が噛みにくくなった」「むせることが増えた」と感じることはありませんか？これらは
お口の衰えであるオーラルフレイルのサインかもしれません。オーラルフレイルは口腔機能の些細な
衰えから始まり、心身の衰弱、つまりフレイルへと繋がっていく危険な状態です。
　以下のチェック項目に２つ以上当てはまる場合、注意が必要です。
　□ 硬いものが噛みにくい　　　　□ お茶や汁物でむせることがある　　□ 口の中が乾燥しやすい
　□ 滑舌が悪くなったと感じる　　□ 食べこぼしが増えた
なぜお口が衰えると全身の健康に影響するのか
○栄養不足のリスク　噛む力が衰えると肉や野菜などの硬いものが敬遠されがちになり、柔らかい食
　べ物中心の食生活に偏ることがあります。これにより栄養素も偏り、筋力や免疫力の低下を招き、
　全身の健康を損なう原因となります。
○誤嚥性肺炎のリスク　むせることが多くなると食べ物や唾液が誤って気管に入りやすくなります。
　口の中の細菌が気管に入ると誤嚥性肺炎（ごえんせいはいえん）を引き起こすリスクが高くなります。
○社会性の低下　「うまく話せない」「食べこぼしてしまう」という不安から人と食事をしたり、会話を
　したりする社会的な交流が減り、精神的な健康にも悪影響を及ぼす可能性があります。

今月の
特ダネ　　歯の健康は人生の健康。お口の衰えが体に及ぼす影響とは？

お口の健康を保つためにできること
▶歯ブラシや歯間ブラシ、デンタルフロスで歯と歯ぐきのセルフケア
▶定期的な歯科健診
▶口腔機能向上トレーニング
　お口の健康は単に「おいしく食べる」ためだけでなく、全身の健康と、
生き生きとした生活を送るための土台となります。気になることがあれ
ば歯科医院に相談してみましょう。専門家と一緒にお口の健康を守っていくことが、健康寿命を延ば
す第一歩です。平戸市では、歯周疾患検診が無料で受けられます。詳しくは健康ほけん課健康づくり
班へお尋ねください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　北松歯科医師会

iPhoneはこちら▼

※10月29日（水）にふれ愛センター度島で予定していた「SunMaMaひろば」は、令和８年１月21日（水）に実施します。

広報ひらど 令和７年10月号 20Hirado City Public Relations,2025.1021
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■中部出張所　☎22-9180　■南部出張所　☎22-9190　■舘浦出張所　☎22-9204　■度島連絡所　☎22-9176
■平戸市役所　☎22-4111　■生月支所　☎22-9200　■田平支所　☎22-9210　■大島支所　☎55-2511

Please 
Check 見落としがちだけど重要な「募集」「お知らせ」などの「情報」が満載

このページも見落とさないで、要チェック！

見逃せない情報がココに

◎
問　

建
設
課
地
籍
調
査
班

　
（
☎
22-

９
１
６
３
）

　
「
農
業
振
興
地
域
内
の
農
用
地

区
域
」（
以
下「
農
用
地
区
域
」）の

土
地
は
、
農
業
以
外
に
利
用
で

き
ま
せ
ん
。
や
む
を
得
ず
他
の
目

的
に
利
用
す
る
場
合
は
、「
農
用

地
区
域
」か
ら
除
外
す
る
手
続
き

が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
中
山
間
地
域
等
直
接

支
払
交
付
金
・
多
面
的
機
能
支

払
交
付
金
な
ど
に
参
加
す
る
に
は
、

該
当
農
地
を「
農
用
地
区
域
」へ

編
入
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

○
提
出
場
所　

農
業
振
興
課
農

　

地
推
進
班

○
受
付
期
限　

10
月
31
日（
金
）

○
提
出
書
類

　

①
除
外
又
は
編
入
申
請
書　

　

齢
者
支
援
班（
⑬
番
窓
口
）ま

　

た
は
各
支
所
・
出
張
所
、
度

　

島
連
絡
所
に
備
え
付
け
の
申

　

請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

　

各
地
区
民
生
委
員
の
証
明
を

　

受
け
、
申
請
く
だ
さ
い
。

◎
問　

長
寿
介
護
課
高
齢
者
支

　

援
班

　
（
☎
22-

９
１
３
３
）

　

地
籍
調
査
で
は
、
土
地
一
筆
ご

と
の
境
界
、
位
置
、
地
番
、
地

目
、
面
積
を
確
認
し
ま
す
。

　

こ
の
調
査
を
も
と
に
登
記
簿
や

地
図
が
最
新
の
情
報
に
更
新
さ

れ
ま
す
。

○
円
滑
な
現
地
調
査
の
た
め
に

　

事
前
に
隣
接
者
と
の
境
界
確

　

認
や
周
辺
の
清
掃
な
ど
、
円

　

滑
な
実
施
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

○
未
調
査
地
域
に
つ
い
て　

平

　

戸
市
で
は
、
年
次
計
画
に
基
づ

　

き
地
籍
調
査
を
実
施
し
て
い
ま

　

す
が
、
未
調
査
地
域
の
調
査

　

に
は
時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、

　

事
前
に
家
族
で
土
地
の
境
界
や

　

登
記
に
つ
い
て
確
認
を
お
願
い

　

し
ま
す
。

　　

寝
た
き
り
高
齢
者
を
在
宅
で

介
護
し
て
い
る
人
に
対
し
在
宅
寝

た
き
り
高
齢
者
等
介
護
見
舞
金

を
支
給
し
ま
す
。

○
寝
た
き
り
高
齢
者　

次
の
項

　

目
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
人

　

①
10
月
１
日
に
お
い
て
平
戸
市

　
　

内
に
引
き
続
き
１
年
以
上

　
　

住
所
を
有
す
る
65
歳
以
上

　
　

の
人

　

②
要
介
護
３
以
上
の
認
定
を

　
　

受
け
て
い
る
人

　

③
１
年
間
で
病
院
や
施
設
な

　
　

ど（
短
期
入
所
含
む
）を
利

　
　

用
し
て
い
た
期
間
が
90
日
を

　
　

超
え
な
い
人

○
支
給
対
象
者　

寝
た
き
り
高

　

齢
者
を
、
１
年
間
の
う
ち
１

　

８
０
日
以
上
在
宅
で
介
護
し

　

た
平
戸
市
内
在
住
の
親
族
ま

　

た
は
同
居
の
人　

○
支
給
金
額　

６
万
円

○
申
請
期
限　

10
月
31
日（
金
）

○
申
請
方
法　

長
寿
介
護
課
高

不
動
産
公
売
会
の
実
施

国
民
年
金
基
金
へ
の
加
入

　

②
変
更
箇
所
位
置
図

　

③
変
更
箇
所
表
示
図

　

④
変
更
箇
所
字
図

　

⑤
現
況
写
真

　

⑥
被
害
防
除
計
画

　

⑦
土
地
登
記
簿
謄
本（
法
務
局

　
　

で
取
得
願
い
ま
す
）

　

⑧
関
係
す
る
図
面（
配
置
図
、

　
　

平
面
図
、
立
面
図
、
土
地

　
　

利
用
計
画
図
）

　

⑨
農
用
地
区
域
図

　

⑩
同
意
書

　

⑪
事
業
計
画
書

　

⑫
土
地
の
選
定
に
関
す
る
調
書

　

※
①
⑥
⑩
⑫
の
様
式
は
農
業

　
　

振
興
課
に
あ
り
ま
す
。

※
手
続
き
の
ご
予
定
が
あ
る
場

　

合
は
、
早
め
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

◎
問　

農
業
振
興
課
農
地
推
進
班

　
（
☎
22-

９
１
７
２
）

　

長
崎
県
内
の
運
輸
業
界
へ
の
就

職
・
転
職
希
望
者
を
対
象
に
、

合
同
企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

〇
と　

き　

10
月
５
日（
日
）午

　

前
11
時
30
分
〜
午
後
３
時

〇
と
こ
ろ　

諫
早
文
化
会
館（
諫

農
業
振
興
地
域
内
の
農
用

地
区
域
に
含
ま
れ
る
土
地

の
除
外
・
編
入
手
続
き

　

早
市
宇
都
町
９-

２
）

〇
対
象
者　

運
輸
業
界
の
仕
事

　
（
運
転
士
や
整
備
士
な
ど
）へ

　

就
職
・
転
職
活
動
中
の
人
、

　

学
生（
高
校
生
含
む
）な
ど

◎
問　

長
崎
県
交
通
政
策
課

　
（
☎
０
９
５-

８
９
５-

２
０
６
５
）

　

国
民
年
金
基
金
は
、
国
民
年

金
に
上
乗
せ
し
て
、
厚
生
年
金

並
み
の
年
金
を
受
け
取
れ
る
積
立

方
式
の
公
的
年
金
で
す
。
税
金
の

優
遇
を
受
け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

○
国
民
年
金
基
金
の
特
徴

　

▼
掛
金
は
、
全
額
が「
社
会
保

　
　

険
料
控
除
」の
対
象
で
、
受

　
　

け
取
る
年
金
も「
公
的
年
金

　
　

等
控
除
」の
対
象
で
す
。

　

▼
受
け
取
る
年
金
額
は
、
終

　
　

身
一
定
額
で
、
万
一
の
時
は
、

　
　

遺
族
に
一
時
金
が
支
払
わ
れ

　
　

ま
す
。（
Ｂ
型
を
除
く
）

　

▼
加
入
後
に
、
掛
金
を
休
止

　
　

・
減
額
・
増
額
で
き
ま
す
。

○
加
入
対
象
者

募
　
　
集

　

〜
午
前
10
時

〇
入
札
時
間　

午
前
10
時
10
分

　

〜
午
前
10
時
15
分

〇
買
受
代
金
納
付
期
限　

11
月

　

20
日（
木
）午
後
３
時

〇
そ
の
他　

農
地
に
つ
い
て
は
、

　

農
業
委
員
会
か
ら
交
付
を
受

　

け
た「
買
受
適
格
証
明
書
」が

　

必
要
で
す
。
10
月
10
日（
金
）

　

ま
で
に
農
業
委
員
会
に
申
請
し

　

て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

税
務
課
総
務
徴
収
班

　
（
☎
22-

９
１
１
５
）

　

①
20
〜
60
歳
未
満
の
第
１
号

　
　

被
保
険
者（
免
除
者
、
農
業

　
　

者
年
金
加
入
者
を
除
く
）

　

②
60
〜
65
歳
未
満
で
、
国
民

　
　

年
金
の
任
意
加
入
者

◎
問　

全
国
国
民
年
金
基
金
長

　

崎
支
部

　
（
☎
０
１
２
０-

65-

４
１
９
２
）

○
と　

き　

11
月
４
日（
火
）

○
と
こ
ろ　

平
戸
市
役
所
３
階

　

会
議
室

○
受
付
時
間　

午
前
９
時
30
分

在
宅
寝
た
き
り
高
齢
者
等

介
護
見
舞
金

お
知
ら
せ

地
籍
調
査

バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
・
ト

ラ
ッ
ク
合
同
企
業
説
明
会

　7年にわたり平戸市の選挙管理委員を務め、
令和3年から選挙管理委員長としてご活躍いた
だいている宮木大人さん（田平町）に、全国市区
選挙管理員会連合会から選挙事務功労者表彰が
授与されました。

令和7年度選挙事務功労者表彰

問 選挙管理委員会　☎22-9100

詳細はこちら▼

詳細はこちら▼

詳細はこちら▼

＼Ｗでチャンス︕／
商品券または選べるデジタルギフト

ご応募で

対象者全員
もらえる!

50名様に

抽選で
当たる!

円相当

現在、ガス・石油機器等をご利用で、
購入対象期間中に対象のエコキュート
または、ＩＨクッキングヒーターを
ご購入・ご成約し、設置することで
オール電化となる方︕ 新築の方は除く
※キャンペーン適用にはその他条件があります。
詳しくはキャンペーンサイトをご確認ください。

購入対象期間

応募期間
水 ～ 水

水 ～ 土円相当

会 員 募 集 中 ‼

この広告は、高齢者活躍人材確保育成事業（厚生労働省長崎労働局委託）により、長崎県シルバー人材センター連合会が提供しています。

シルバー人材センターでは、一般家庭や企業、公共団体から、臨時的・短期的または軽易な

お仕事の依頼を受け、希望に応じて高齢者に提供しています。お問い合わせは下記連絡先に‼

あなたの経験や知識を活かしてみませんか。60 歳以上の健康で
働く意欲のある方へ

公益社団法人 平戸市シルバー人材センター 平戸市鏡川町９３０番地 ☎ 0950-22-3100
シルバー人材センター
マスコットキャラクター

広報ひらど 令和７年10月号 22Hirado City Public Relations,2025.1023
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平
戸
市
ア
ピ
ア
ラ
ン
ス
ケ

ア
支
援
事
業
補
助
金

　

10
月
は
土
地
月
間
で
、
10
月

１
日
は「
土
地
の
日
」で
す
。

　
一
定
面
積
以
上
の
土
地
取
引
を

し
た
場
合
、
土
地
の
権
利
取
得

者（
売
買
の
場
合
は
買
主
）は
、

契
約
締
結
日
か
ら
２
週
間
以
内

に
土
地
が
所
在
す
る
市
町
の
長
を

経
由
し
て
、
県
知
事
に
届
け
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

○
届
出
が
必
要
な
土
地
取
引
面
積

　

①
都
市
計
画
区
域　

５
千
平

　
　

方
メ
ー
ト
ル
以
上

　

②
都
市
計
画
区
域
外　

１
万

　
　

平
方
メ
ー
ト
ル
以
上

◎
問　

都
市
計
画
課
ふ
る
さ
と

　

景
観
班

　
（
☎
22-

９
１
６
５
）

　
「
ウ
ィ
リ
ア
ム
ア
ダ
ム
ス
」な
ど

　

10
月
17
日
〜
23
日
は「
薬
と
健

康
の
週
間
」で
す
。
医
薬
品
は
、

使
用
す
る
こ
と
で
人
体
に
作
用

を
及
ぼ
し
、
効
能
効
果
を
発
揮

さ
せ
る
も
の
で
す
が
、
同
時
に
、

程
度
の
差
こ
そ
あ
れ
、
何
ら
か

の
リ
ス
ク
を
併
せ
持
つ
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
薬
剤
師
な
ど
の

適
切
な
情
報
を
受
け
、
正
し
く

使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
問　

長
崎
県
薬
務
行
政
室

　
（
☎
０
９
５-

８
９
５-

２
４
６
９
）

　

全
国
に
は
移
植
希
望
登
録
を

し
て
い
る
人
が
、
現
在
約
１
万
６

千
人
い
ま
す
。

　

臓
器
の
提
供
に
は
、
意
思
表

示
カ
ー
ド
な
ど
に
表
示
さ
れ
た
本

人
の
意
思
が
尊
重
さ
れ
ま
す
が
、

最
終
的
に
は
家
族
の
判
断
が
必

要
で
す
。
日
頃
か
ら
、
自
分
の
意

思
と
家
族
の
意
思
を
話
し
合
い
、

臓
器
提
供
意
思
表
示
カ
ー
ド
、

運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
裏
面
に
意
思
表
示
を
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

◎
問　
（
公
財
）長
崎
県
健
康
事
業

　

団
総
務
課
移
植
医
療
推
進
班

　
（
☎
０
９
５
７-

43-

７
１
３
１
）

　

日
本
骨
髄
バ
ン
ク
は
、
平
成
３

年
の
設
立
か
ら
こ
れ
ま
で
多
く
の

患
者
を
救
っ
て
き
ま
し
た
。

　

30 

年
間
で
医
療
は
進
歩
し
ま

し
た
が
、
ド
ナ
ー
が
い
な
け
れ
ば

治
せ
な
い
病
気
が
あ
り
ま
す
。
登

録
か
ら
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
ま
で
感

染
症
予
防
対
策
を
実
施
し
て
い
ま

す
の
で
、
ド
ナ
ー
登
録
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。（
骨
髄
提
供
は
死
後

の
臓
器
提
供
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）

○
ド
ナ
ー
登
録
が
で
き
る
人

　

▼
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
の

　
　

提
供
の
内
容
を
十
分
に
理

　
　

解
し
て
い
る
人

10
月
は
骨
髄
バ
ン
ク
推
進

月
間

　

▼
18
歳
〜
54
歳
の
健
康
な
人

　

▼
体
重
が
男
性
45
㎏
以
上
、

　
　

女
性
40
㎏
以
上
の
人

〇
ド
ナ
ー
登
録
窓
口　

県
北
保

　

健
所
地
域
保
健
課
健
康
対
策

　

班（
☎
57-

３
９
３
３
）

◎
問　
（
公
財
）日
本
骨
髄
バ
ン
ク

　
（
☎
03-

５
２
８
０-

１
７
８
９
）

　

骨
髄
と
末
梢
血
幹
細
胞（
以
下

「
骨
髄
な
ど
」と
い
う
）を
提
供
す

る
人
の
休
業
に
よ
る
経
済
的
負

担
を
軽
減
す
る
た
め
、
骨
髄
な

ど
を
提
供
し
た
人
に
助
成
金
を

交
付
し
ま
す
。

〇
対　

象　

次
の
条
件
を
全
て

　

満
た
す
人

　

①
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
で
ド
ナ
ー

　
　

登
録
を
行
い
、
骨
髄
な
ど
の

　
　

提
供
を
証
す
る
書
類
の
交

　
　

付
を
受
け
た
人

　

②
骨
髄
な
ど
の
提
供
を
完
了

　
　

し
た
時
点
に
お
い
て
、
市
内

　
　

に
住
所
を
有
し
、
他
の
法

　
　

令
な
ど
で
骨
髄
な
ど
の
提

　
　

供
に
係
る
同
種
同
類
の
助

　
　

成
金
を
受
け
て
い
な
い
人

　

③
骨
髄
な
ど
の
提
供
の
た
め
の

　
　

有
給
休
暇
制
度
を
設
け
て
い

　
　

る
企
業
な
ど
に
属
さ
な
い
人

　

④
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

〇
必
要
書
類　

申
請
書
兼
請
求

　

書
・
骨
髄
バ
ン
ク
が
発
行
し
た

　

骨
髄
な
ど
の
提
供
が
完
了
し

　

た
こ
と
を
証
す
る
書
類

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
健
康
づ

　

く
り
班

　
（
☎
22-

９
１
２
５
）

　

流
行
す
る
前
に
、
予
防
接
種

を
受
け
て
感
染
症
の
発
症
と
重

症
化
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。
今

年
か
ら
子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種「
弱
毒
生
ワ
ク
チ

ン（
フ
ル
ミ
ス
ト
点
鼻
液
）」も
助

成
対
象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

〇
接
種
期
間　

〜
令
和
８
年
２

　

月
28
日（
土
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

〇
対
象（
接
種
費
用
）

　

▼
不
活
性
化
ワ
ク
チ
ン　

生

約
60
種
類
、
２
０
０
本
の
バ
ラ
が

見
ご
ろ
を
迎
え
る
Ａ
Ｎ
Ｊ
Ｉ
Ｎ
バ

ラ
展
に
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

○
と　

き　

10
月
19
日（
日
）午

　

前
10
時
〜
午
後
２
時

○
と
こ
ろ　

Ａ
Ｎ
Ｊ
Ｉ
Ｎ
ロ
ー
ズ

　

ガ
ー
デ
ン（
崎
方
公
園
内
）

○
内　

容　

バ
ラ
の
展
示（
鉢
バ

　

ラ
・
バ
ラ
の
一
花
・
組
花
・
ア

　

レ
ン
ジ
花
）

※
同
時
開
催　

バ
ラ
苗
・
切
花

　

の
販
売
、
バ
ザ
ー
、
オ
カ
リ
ナ

　

コ
ン
サ
ー
ト（
午
前
11
時
〜
）、

　

お
楽
し
み
抽
選
会

○
主　

催　

平
戸
バ
ラ
会（
毎
週

　

土
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
に

　

バ
ラ
園
で
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
）

◎
問　

都
市
計
画
課
ふ
る
さ
と

　

景
観
班

　
（
☎
22-

９
１
６
５
）

大
規
模
な
土
地
取
引
に
は

届
出
が
必
要

お
知
ら
せ

第
10
回
Ａ
Ｎ
Ｊ
Ｉ
Ｎ
バ
ラ
展

　
　

後
６
カ
月
〜
中
学
３
年
生
、

　
　

65
歳
以
上（
１
回
１
千
円
）

　

▼
弱
毒
生
ワ
ク
チ
ン（
フ
ル
ミ

　
　

ス
ト
点
鼻
液
）　

２
歳
〜
中

　
　

学
３
年
生（
２
，
３
０
０
円
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

〇
対
象（
接
種
費
用
）　

65
歳
以

　

上（
４
千
円
）

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
健
康
づ

　

く
り
班

　
（
☎
22-

９
１
２
５
）

◎
問　

こ
ど
も
未
来
課
母
子
保

　

健
班

　
（
☎
22-

９
１
３
６
）

　

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
、
乳
房
補
整

具
を
購
入
す
る
が
ん
患
者
に
対
し
、

費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

〇
対　

象　

次
の
条
件
を
全
て

　

満
た
す
人

　

①
が
ん
に
係
る
医
療
を
現
に
受

　
　

け
て
い
る
人
、
ま
た
は
過
去

　
　

１
年
以
内
に
受
け
て
い
た
人

　

②
平
戸
市
内
に
住
所
を
有
し
、

　
　

補
助
金
の
交
付
申
請
日
か

　
　

ら
過
去
１
年
以
上
引
き
続

　
　

き
平
戸
市
内
に
住
所
を
有

　
　

し
て
い
る
人

　

③
市
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
人

　

④
対
象
経
費
の
区
分
ご
と
に

　
　

過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交
付

　
　

を
受
け
て
い
な
い
人

○
対
象
経
費

　

①
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ

　

②
乳
房
補
整
具（
乳
房
の
切
除

　
　

に
伴
う
補
整
下
着
、
補
整

　
　

パ
ッ
ド
ま
た
は
人
工
乳
房
）

　

※
乳
房
再
建
術
で
体
内
に
埋
め

　
　

込
ま
れ
た
も
の
を
除
く
。

○
補
助
額　

対
象
経
費
の
区
分

　

ご
と
に
上
限
額
２
万
円

○
必
要
書
類　

　

①
交
付
申
請
書
兼
請
求
書

　

②
が
ん
治
療
受
診
証
明
書

　

③
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
ま
た
は
乳

　
　

房
補
整
具
の
領
収
書
写
し

○
申
請
期
限　

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ

　

ま
た
は
乳
房
補
整
具
を
購
入

　

し
た
日
の
翌
日
か
ら
１
年
以
内

◎
問　

健
康
ほ
け
ん
課
健
康
づ

　

く
り
班

　
（
☎
22-

９
１
２
５
）

薬
と
健
康
の
週
間

平
戸
市
骨
髄
等
移
植
ド

ナ
ー
支
援
助
成
金

10
月
は
臓
器
移
植
普
及
推

進
月
間

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
・
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
予
防
接
種

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

詳しくはこちら▼

い
っ
か詳しくはこちら▼
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延長・休日窓口

普
段
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
情
報
を「
お
知
ら
せ
」

暮
ら
し
に

役
立
つ
情
報
が

こ
こ
に
も

○10月10日（金）11：00～ 16：00
　平戸文化センター

■若者応援相談会in平戸

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

○10月10日（金）９：30～ 12：00
　平戸文化センター
○10月27日（月）９：30～ 12：00
　平戸文化センター

■ハローワークin平戸市

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

■延長窓口
　○実施日　毎週木曜日（平日のみ）
　○延長時間　17：15～ 19：00
　　※必ず当日午後5時までにご予約ください。
　○開設場所　平戸市役所１階③番窓口
　○内　容　マイナンバーカード、各種証明
　　書の交付(住民票の写し、戸籍謄（抄）本、  
　　印鑑登録および印鑑証明書）　
　　※証明の種類によっては、委任状が必要
　　　になる場合があります。

　

○10月17日（金）10：00～ 17：00
　平戸文化センター

■よろず相談会

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

（事業者の経営上の課題解決支援のための相談会です）

Hirado  InformationNecessary Information

各種相談

■年金相談（完全予約制）
○10月７日（火）10：00～ 15：00　
　平戸市役所本庁３階会議室

健康ほけん課国保年金班　☎22-9124問

佐世保年金事務所（☎0956-34-1189 ）へ前日
までにご予約ください（予約受付時間平日 8：30～
17：00）※翌月以降の予約も受付けています。

○10月８日（水）13：00～ 16：00
　未来創造館（北部地区）
○10月14日（火）13：00～ 16：00
　多目的研修センター（南部地区）
○10月22日（水）13：00～ 16：00
　田平支所（田平地区）

■市民総合相談

市民課消費生活センター　☎22-9122問

　10月のマイナンバーカード休日交付窓口はシ
ステムメンテンナンスのため、休止します。
　11月以降は、通常通り月末の日曜日に交付窓
口を開設予定です。

■休日のマイナンバーカード交付窓口
■受入日　10月13日（月・祝）
■受入時間　9：00～ 16：00
　※12：00～ 13：00は受け入れできません。
■ところ　北松北部クリーンセンター
※指定袋入りでの搬入も手数料がかかります。

休日の一般ごみ受け入れ

市民課生活環境班　☎22-9121問 市民課戸籍住民班　☎22-9123問

税務課総務徴収班　☎22-9115問

■市県民税　　　　　　　第３期
■国民健康保険税　　　　第５期
■介護保険料　　　　　　第５期
■後期高齢者医療保険料　第４期
※口座振替日　　　　　　10月27日（月）
　この日に振替ができなかった場合は、11月12日（水）に再
　振替します。

市税の納期限【10月31日（金）】

○10月８日（水）10：00～ 16：00
　平戸市役所３階会議室C

■個別創業相談会（事前予約している人を優先）

商工物産課商工新産業班　☎22-9141問

　
「
遺
言
」「
相
続
」「
成
年
後
見
制

度
」「
契
約
」「
事
業
経
営
上
の
許

可
・
認
可
」な
ど
、
生
活
に
密
着

し
た
疑
問
や
悩
み
に
、
行
政
書

士
が
お
答
え
し
ま
す
。
相
談
内

容
の
秘
密
は
堅
く
守
ら
れ
ま
す
。

（
事
前
に
お
近
く
の
行
政
書
士
事

務
所
へ
ご
予
約
く
だ
さ
い
）

○
と　

き　

10
月
１
日（
水
）〜

　

10
日（
金
）午
前
９
時
〜
午
後

　

５
時

○
と
こ
ろ　

長
崎
県
行
政
書
士

　

会
北
松
支
部
所
属
各
事
務
所

◎
問　

長
崎
県
行
政
書
士
会
北

　

松
支
部
庶
務

　
（
☎
57-

０
９
５
０
）

　

病
院
、
ホ
テ
ル
、
飲
食
店
な

ど
の
関
係
者
は
、
火
災
時
に
人

命
や
建
物
を
守
る
た
め
、
消
防

用
設
備
等
が
確
実
に
作
動
し
機

能
を
発
揮
す
る
た
め
定
期
に
点

行
政
書
士
の
無
料
相
談
会

検
し
、
そ
の
結
果
を
報
告
す
る
こ

と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

○
消
防
用
設
備
等　

消
火
器
、

　

自
動
火
災
報
知
設
備
、
ス
プ

　

リ
ン
ク
ラ
ー
設
備
、
屋
内
消
火

　

栓
設
備
、
誘
導
灯
な
ど

○
内　

容

　

▼
機
器
点
検　

６
カ
月
ご
と

　
　

外
観
や
機
器
機
能
点
検

　

▼
総
合
点
検　

１
年
ご
と

　
　

機
器
の
全
部
も
し
く
は
一
部

　
　

を
作
動
さ
せ
て
、
総
合
的

　
　

機
能
点
検

○
報
告
期
間　

防
火
対
象
物
の

　

用
途
に
応
じ
て
１
年
ま
た
は
３

　

年
ご
と

◎
問　

消
防
本
部
予
防
課

　
（
☎
22-

３
１
６
７
）

　

シ
イ
ラ
を「
知
っ
て
も
ら

う
」・「
食
べ
て
も
ら
う
」を
テ
ー

マ
に
し
た
シ
イ
ラ
ヴ
フ
ェ
ス
タ

が
今
年
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

○
と　

き　

11
月
２
日（
日
）午

　

前
９
時
〜
午
後
３
時

○
と
こ
ろ　

舘
浦
漁
協
荷
捌
き

　

所（
特
設
会
場
）

○
内　

容　

シ
イ
ラ
ヴ
フ
ェ
ス
タ
開
催

　

▼
日
本
を
代
表
す
る
サ
ン
バ

　
　

グ
ル
ー
プ「
バ
ラ
ン
サ
」音

　
　

楽
シ
ョ
ー

　

▼
園
児
・
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ
ダ

　
　

ン
ス
シ
ョ
ー

　

▼
シ
イ
ラ
料
理
コ
ン
テ
ス
ト

　

▼
マ
グ
ロ
解
体
シ
ョ
ー

　

▼
セ
リ
市
大
会

　

▼
釣
り
堀

◎
問　

舘
浦
漁
業
協
同
組
合

　
（
☎
53-

１
５
１
５
）

　

結
核
は
、
主
に
肺
に
炎
症
を

起
こ
す
病
気
で
す
。
結
核
が
進

行
し
た
患
者
の
咳
な
ど
に
含
ま

れ
る
結
核
菌
が
空
気
中
に
飛
び

散
り
、
そ
れ
を
吸
い
込
む
こ
と

で「
感
染
」し
ま
す
。

　

感
染
し
て
も
、
通
常
は
免
疫

機
能
が
働
く
た
め
、
全
て
の
人

が「
発
病
」す
る
と
は
限
り
ま
せ

ん
。
栄
養
状
態
や
、
体
力
が
衰

え
た
り
す
る
と
、
免
疫
力
が
結

核
菌
に
負
け
て「
発
病
」し
ま
す
。

　

現
在
、
特
に
高
齢
者
の
発
病

が
増
え
て
い
ま
す
。

結
核
の
初
期
症
状

①
咳
や
た
ん
が
２
週
間
以
上
続
く

②
37
度
程
度
の
微
熱
が
続
く

③
体
が
だ
る
い
、
体
重
が
減
る
、

　

食
欲
が
な
い
、
寝
汗
を
か
く

結
核
の
予
防
と
早
期
発
見
の
ポ

イ
ン
ト

①
結
核
の
初
期
症
状
が
あ
る
場

　

合
、
医
療
機
関
を
受
診
す
る
。

②
免
疫
力
が
低
下
し
な
い
よ
う
、

　

規
則
正
し
い
食
生
活
を
心
が

　

け
る
。

③
年
に
１
回
は
定
期
的
に
胸
部

　

エ
ッ
ク
ス
線
検
査
を
受
け
る
。

　

※
精
密
検
査
が
必
要
な
場
合

　
　

は
、
必
ず
受
診
し
ま
し
ょ

　
　

う
。

④
乳
幼
児
の
結
核
予
防
に
は
、Ｂ

　

Ｃ
Ｇ
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
有
効

　

で
す
。

◎
問　

長
崎
県
北
保
健
所
地
域

　

保
健
課

　
（
☎
57-

３
９
３
３
）

お
知
ら
せ

消
防
用
設
備
等
点
検
・
報
告

▲詳細は
　こちら

安心 有利 簡単 建設業の退職金なら

問 （独）勤労者退職金共済機構
　 建設業退職金共済事業本部　☎03-6731-2866

　建退共制度は、建設現場で働く皆さんのために
国が作った退職金制度です。国が定めた基準で計
算して、確実に支払われるので安心・安全です。

６つの特長

▶経営事項審査で加点
▶掛金は損金扱い
▶電子申請方式で手続
　き簡単

▶国の制度で安全確実
▶掛金が一部免除　　
▶転職時は企業間を通
　算して計算

結
核
の
予
防
と
早
期
発
見

詳しくはこちら▼
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きつくない運動が健康のカギ

　「きつくない運動が効くって知ってました？」と題
した健康づくり講演会が、たびら活性化施設で開催
され、長崎県立大学看護栄養学部栄養健康学科の飛
奈卓郎教授が講師を務めました。会場には153人が
参加し、オンライン配信での参加も多く見られまし
た。講演では、椅子から片足で立ち上がれるかを測
る「立ち上がりテスト」などが紹介され、無理なく続
けられる運動の重要性が語られました。また、椅子
に座ったままできる運動の実演などもあり、参加者
は一緒に体を動かしながら学びを深めていました。

９
６

　平戸商工会議所主催の第２回優良永年勤続従業員
表彰式がホテル彩陽WAKIGAWAで開催されまし
た。平戸市内11事業所から20人の推薦があり、
10年以上勤続者（６人）に平戸商工会議所会頭表彰
が、20年以上勤続者（７人）に平戸市長感謝状が、
30年以上勤続者（７人）に長崎県知事感謝状が授与
されました。
　表彰式では受賞者一人ひとりの長年にわたる貢献
に対して感謝の言葉が贈られ、出席者からは温かい
拍手が送られました。

長年にわたる功労を称えて26

　「令和７年度ひらど市民大学」の第１回講座が、た
びら活性化施設で開催されました。「令和７年度ひ
らど市民大学」は、全５回の開催を予定。開講式で
は、昨年度までの修了者へ修了証が授与され、参加
者からは温かい拍手が送られました。
　第１回講義は学長の黒田市長が講師を務め、「日
本国の存亡と危機に貢献した九州の歴史」をテーマ
に最後の講義を行いました。会場からは時折笑い声
もこぼれ、和やかな雰囲気の中で受講生は熱心に耳
を傾けていました。

笑いと学びが響いた教室８
23

　第46回九州・沖縄地区牛削蹄競技大会が、なが
さき西海農業協同組合平戸口中央家畜市場で開催さ
れました。大会には、九州・沖縄から32人の削蹄
師が参加し、削蹄技術と知識を競い合いました。
　競技は、牛の歩様や蹄の状態を見て処置の内容を
判断する「牛削蹄判断競技」と、実際に牛の蹄を削る
「牛削蹄競技」の２種目が行われ、技術の正確さや安
全性、スピードなどが評価のポイントになります。
平戸市からは平山義雄さん（岩の上町）が出場し、地
元の応援を受けながら健闘しました。

牛削蹄の技術競う12
９

中国映画に触れるひととき９
13

　中国映画の上映イベント「中国映画マラソン」が西
風屋（崎方町）（10時～）、平戸図書館（14時～）、平
戸オランダ商館（18時～）の３会場で行われ、訪れ
た人は、中国映画の世界に引き込まれていました。
　平戸オランダ商館で上映された映画「椒麻堂会」の
邱炯炯監督からはイベント開催にあたり「物語に満
ちた平戸という街で上映できることを嬉しく思いま
す。映画が私たちの架け橋となり、より豊かで深い
交流につながりますように」とのメッセージが寄せ
られました。

しょうまどうかい

チュウ・ジョンジョン

な

らいや

旬のあごを堪能

　The 曜 Terrace前で「あごが、落ちるほど美味し
い平戸あごグルメと寿司祭り」が開催されました。
　会場では、ペースト状にした野菜を乾燥したベジ
シートで包んだ手巻き寿司「ワンハンド寿司」の数量
限定販売や、さまざまなあごグルメの販売、各限定
200皿の「平戸にぎり寿司」、「盃寿司」の振る舞い
が行われました。
　当日は平戸港交流広場で平戸南風夜風人まつりも
開催され、たくさんの人があごが落ちるほど美味し
い平戸の旬の味覚を楽しみました。

9
14

　児童生徒が生きた英語に慣れ親しみながら、英語
力向上を図るため平戸市に赴任した外国語指導助手
（ALT）が、市長室を訪れました。
　着任したのは写真左から、ジョナ・スタインウェ
イ アドラーさん（アメリカ出身）（中野・根獅子・紐
差小、中部中担当）、ダニエラ・ミュアさん（南アフ
リカ出身）（田平東小、平戸・田平中担当）、チャー
リー・ハリソンさん（イギリス出身）（田助・大島小、
中野・大島中担当）、テイラ・ウォーレンさん（アメ
リカ出身）（山田・生月小、生月中担当）の4人。

生きた英語を子どもたちへ９
11

　今年度で廃校となる山田小学校で「わくわくオバ
ケ屋敷～さよなら山田小学校編～」がNPO法人山
田・舘浦地区まちづくり運営協議会（以下、まち協）
の主催で行われました。
　オバケ屋敷では、手作りの大道具と独自の演出で
まち協スタッフや平戸高校の生徒、山田小学校教諭
などとともに、恐怖空間を作り上げました。
　当日は子どもから大人まで127人が参加し、普段
は静かな夜の学校に悲鳴が響き渡る忘れられない夜
になりました。

思い出の教室が、恐怖の舞台に８
23

８
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野口 蓮華 ちゃん
R６.10.16  １歳（田平町）

のぐち　　 れんか

髙田 紗帆 ちゃん
R２.10.16  ５歳（田平町）

たかた　　  さほ いしばし　　りいち

石橋 璃一 くん
R２.10.２　５歳（戸石川町）

vol.161
10月生まれの皆さん

おりぐち　あたる

折口 中 くん
R５.10.20　２歳（田平町）

ほこや　　 ゆずは

鉾屋 柚花 ちゃん
R６.10.15　１歳（大久保町

）
小場 美桜里 ちゃん
R２.10.24　５歳（生月町）

こば　　　　みおり

せやま　     りた

背山 李汰 くん
R４.10.18　３歳（鏡川町）

こば　　  みつき

小場 美杏 ちゃんＲ5.10.26　２歳（生月町）

いとう　　 なつき　　

伊東 菜月 ちゃん
R３.10.９　４歳（岩の上町）

田中 鷹太朗 くん
R１.10.19　６歳（野子町）

たなか　　  おうたろう

●投稿方法　①事前に右下の二次元コードから「平戸市公式LINE」を友だち追加してください。
　　　　　　②友だち追加後、再度、右下のニ次元コードを読み込み「アンケートに回答する」
　　　　　　　 から、質問事項に回答してください。
●申込期間　10月１日（水）～10月10日（金）まで　●募集人数　18人（先着順）
※応募者多数の場合、令和６年11月号に掲載されていない人を優先します。
※ズームしすぎた写真は、枠に入らないためご注意ください。
※LINE設定から「送信する写真の画質」を「高画質」に変更し、送信してください。
※被写体の承諾については、投稿者の責任となります。

　11月に誕生日を迎えるわが子の笑顔を、皆さんに届けませんか？このコーナーでは、小学校入学前
の子どもの写真を募集しています。（市内在住者に限ります）

11月
生まれ
募集中

しもかわ　しゅんすけ

R１.10.17　６歳（田平町） R６.10.８　１歳（田平町）

やまなか　  そうた

田中 大翔 くん
Ｒ５.10.23　２歳（田平町）

たなか　　ひろと

よしなが　　とうり

吉永 橙莉 くん
R６.10.８　１歳（前津吉町

）

認知症への正しい理解を

まつやま　　まりん

松山 茉鈴 ちゃん
R１.10.４　６歳（根獅子町）

平本 海翔 くんR６.10.18　１歳（田平町）

ひらもと　　かいと

　国際アルツハイマー病協会
は、９月を「世界アルツハイ
マー月間」、９月21日を「世界
アルツハイマーデー」としてい
ます。その活動の一環として、
９月15日～ 21日に平戸城・
幸橋が認知症イメージカラー
のオレンジ色にライトアップ
されました。

　８月28日に平戸市役所で介
護現場の人材確保・育成を目的
とした平戸市介護職人材確保支
援事業賞賜金交付式が行われま
した。
　交付式では新規就業者２人に
賞賜金を手渡し、今後の平戸市
の介護を担う人材の皆さんを激
励しました。

介護を担う人材を応援

下川 隼輔 くん 山中 楓大 くん

かないし　　ひなぎ

金石 陽凪 くん
Ｒ６.10.28　１歳（生月町）

おおうら　  よしむね

大浦 由宗 くん
Ｒ４.10.19　３歳（生月町）

おくやみ

うぶ声
＆

問 市民課戸籍住民班
☎22-9123
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