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　市民一人ひとりの人権意識を高めるため、人権問題・同和地区問題についての講座を開催いたし
ます。下記の会場の他に、各地区の公民館等でもオンラインにて同時開催いたしますので、多数の
ご来場をお待ちしています。

■日　時 令和８年12月17日（木） 14：00 ～ 15：30
■場　所 ・田平町民センター　研修室２（田平町山内免270番地1）
 ・各地区の公民館（北部・中部・南部・生月・大島）　
　　　　　　※度島は交流会館
■講　師 伊万里市教育委員会生涯学習課
 人権・同和教育係　　田中　良彦　氏
■内　容 ①講話　　　14：05 ～ 14：50
 　休憩　　　14：50 ～ 15：00
 ②質疑応答　15：00 ～ 15：30

　市民グループを委託先に選定し、市民が主体となって企画立案・開催までを行う「平戸市民生涯学
習講演会」を開催しています。あなたもグループで計画してみませんか？

○講演内容：自由に決められます。
　※ただし、内容は営利、宗教勧誘、政治的利用を目的としないものに限る。
○開催時期：令和９年１月～３月末
　※年度内に事業を完了すること。
○要件
　▼平戸市内に本拠地を置くグループであること。
　▼誰でも無料で参加できること。
　▼会場は市内の公共施設とし、参加者の利便性を考慮すること。
○メニュー①
　▼講演会規模：300人以上
　▼委託費：上限50万円
○メニュー②
　▼講演会規模：50人以上300人未満
　▼委託費：上限25万円
○申込期限：令和８年12月25日（金）
※申し込む場合は、事前に生涯学習課へご連絡ください。

◎お問い合わせ先：生涯学習課生涯学習班　TEL：0950-22-9214

人権教育講座の開催について

平戸市民生涯学習講演会の実施団体募集について
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実践・推進に向けて

・親子でふれあう時間を増やしましょう。
・みんなで掃除、洗濯を行いましょう。
・家族みんなで和やかに食事をしましょう。

・残業を減らし、子育てに参加しましょう。
・子どもの行事に参加できる職場環境を作りましょう。

・家族以外の地域の人たちと関わりましょう。
・地域の大人が関わり、子どもたちを育てましょう。
・地域、自然のなかでふれあいましょう。

毎月第３日曜日は家族で過ごしましょう！

家庭

職場

地域

　子どもの健全な成長のために最も大切な場所は
家庭です。家庭は、家族の愛情に支えられ、人格の形成や
生活上の基本的なルールを身に付ける基盤となります。
　日常生活を送る中で、家族の大切さを忘れてしまい
がちですが、改めて家族団らんの場を意識し、良さを見直す
きっかけ作りとして、長崎県の他市町でも、平成13年度から
始まった「ココロねっこ運動」の取組みの一つとして
　　　「家庭の日」を推進しています。

「家庭の日」って？

毎月第３日曜日は「家庭の日」です！

20
歳

　成人年齢は18歳に引き下げられてはいますが、飲酒、喫煙などの権利・自由が認め
られ、心身ともに完全な大人になる20歳において改めて社会人としての自覚と責任を
持ち、社会に貢献するための意識を高めてもらうこと、また、一度本市を離れた者が故
郷を顧みる機会とすることを目的として、下記により二十歳のつどいを開催します。

◆と　き　令和９年１月３日（日）13時00分開式
◆ところ　平戸文化センター　大ホール
◆対象者　平成18年４月２日から平成19年４月１日
　　　　　生まれの方。
　　　　　※平戸市外に転出されている方もご参加い
　　　　　　ただけます。
◆ご案内　対象となる方には、既に案内文書をお送り
　　　　　しております。出欠のご回答をお願いいた
　　　　　します。また、ご案内が来ていない方で参
　　　　　加を希望される方は、生涯学習課までご連
　　　　　絡ください。

令和9年平戸市二十歳のつどいの開催について
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いつまでも残したい！島の三大イベント
～大島村公民館～

地域
特集

　大島地区では、毎年８月に「大島村夏祭り花火大会」、９月に「大島村ふれあい健康ふくしまつり」、

11月に「大島村ふるさとまつり」をそれぞれ開催しています。これらの事業は現在、大島村まちづく

り運営協議会を中心とした実行委員会により取り組んでいますが、まちづくり運営協議会が立ち上

がる以前は、市役所大島支所が中心となり、これらのイベントを行っていました。

　夏祭り花火大会においては、毎年お盆前の８月

12日に的山港・大根坂漁港を会場（1年毎に会場

は変更）として行われています。この時期は帰省

される島民の方々が花火の打ち上げを楽しみにし

ているともお聞きします。また、会場内ステージ

では小学生から大人まで楽しめるステージイベン

トも用意されているので、来場された方もすごく

楽しめています。

　９月開催の「大島村ふれあい健康ふくしまつり」で

は、地元の高齢者や保育園児を対象としたミニ運動

会が中学校体育館を会場として開催されています。

園児のかけっこやおゆうぎ、高齢者によるボーリン

グ競技など色々な競技があり、皆さん楽しく参加さ

れています。また、閉会式終了後に行われる餅まき

は参加者全員で舞台上から投げられる餅を夢中に

なって拾っています。

　11月開催の「大島村ふるさとまつり」は、大島村文化協会主催である大島村文化祭と同時に開催さ

れています。各地区や各事業所の特産品や加工品などの販売、青年団や地域団体による物販などで

大いに賑わっています。また、職人組合による家庭用包丁研ぎ（１本目は無料）は、切れにくくなっ

た包丁をその技術で切れる包丁へと蘇らせて

くれます。このように、島民皆さんのご協力

により大島村の賑わい、活性化が図られてい

ます。

　これからも、こうしたイベントが長く続き、

大島での暮らしに誇りを持って『この島に残

りたい』と感じてくれる人が増えることを切

に願っています。 大島村ふるさとまつり大島村ふるさとまつり

大島村ふれあい健康ふくしまつり大島村ふれあい健康ふくしまつり

大島村夏祭り花火大会大島村夏祭り花火大会
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まなびまなびびとびとまなびまなびびとびとまなびびと
「晩年を、いかに充実して生きていくかを学ぶ場」
吉居辰美さん（津吉町在住）

「昔の遊び」を紹介する様子「昔の遊び」を紹介する様子

「南部地区老人クラブ連合会振興大会」の会長挨拶「南部地区老人クラブ連合会振興大会」の会長挨拶

吉居辰美さん吉居辰美さん

　今回紹介するまなびびとは、南部地区老人
クラブ連合会で会長を務める吉居辰美さん
（82歳）です。
　小学校の教師として勤務後、平戸市教育長
に就任し、その後平戸市文化協会長などを歴
任され、令和５年度から老人クラブ会長とし
て地域の発展に尽力されています。
　老人クラブの活動の他にも読書会の「平戸
木鶏クラブ」、随筆集作成の集まりである
「季刊随筆『桟』友の会」会長としても活動
しています。
　吉居さんは、「晩年を、いかに充実して生
きていくかを学ぶ場」が老人クラブの活動と
考えており、健康寿命延伸、孤立化を避ける
声かけ、地域奉仕活動、などの努力目標を掲
げて活動を行っています。
　活動を行う上で、今まで関わりのなかった
地域の人々に出会って、新しい学びをさせて
いただき、みんなに協力してもらえるのが嬉
しいと話されていました。
　趣味は、家庭菜園、史跡探訪、読書等で
「朝の読書」を日課に位置付け、毎日少しずつ
でも欠かさないようしているとのことです。

　吉居さんが励みにしている下記の言葉があ
ります。

　人の生涯をして価値あらしむるは、一にか
かりてその晩年にある。　
　人の一生に疎かにしてよいという時はな
い。
　一分一秒といえども、貴重の時間たるに相
違ないが、その中でも私は晩年がもっとも大
切であると思う。
　若い時に欠点のあった人でも、晩年が美し
ければ、その人の価値は上がるものである。

　～　渋沢栄一氏の言葉より　～

　この言葉を心にとめ、市内でも高齢化率が
高い南部地域において、老人クラブの存在意
義は大きいと考え、充実した生き方を学んで
いけるような講演会等を企画したいというこ
とで、実施に向けて頑張っておられます。

いつ
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イベント情報イベント情報イベント情報 ※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。
※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。

第23回南部地区老人ク
ラブ連合会振興大会

平戸市民生涯学習講演会

平戸地区高齢者のつどい

すきな絵本を語ろう会
～大人の茶話会～【要申込】

デイキャンプ

クリスマスおたのしみ会

冬のこども映画上映会

クリスマススペシャル
おはなし会

キラキラフェスティバル

平戸カルタ大会

多目的研修セン
ター大ホール

多目的研修セン
ター大ホール

平戸文化センター

未来創造館ホール

B&G海洋セン
ター

平戸市ふれあい
センター

未来創造館ホール

平戸図書館

生月町中央公民館
3Ｆホール

未来創造館ホール

会員の体験談や講師を招いての講演を開催し、生きがい
と健康づくり、奉仕活動を通して地域発展に寄与すること
を目的としています。（南部地区老人クラブ連合会主催）

大分県鷹鳥屋神社宮司矢野大和氏による「笑って
元気！～人生100年時代の生き方を考える」講演会

平戸地区の老人クラブ連合会主催による交流と親
睦のつどいです。どなたにも有意義で楽しい内容
ですので、会員でない方もどうぞご参加ください。
大好きな絵本の世界を楽しみませんか？絵本を
読んだり紹介してくださる方、観覧を希望する方
それぞれ募集します。

B＆G海洋センターとの共催事業。ロープワークや
テント立てなど内容盛りだくさんのイベントです。

親子でお楽しみいただけるクリスマスの歌と
おはなしのライブを行います。

クリスマスにぴったりの、とってもすてきなおはな
し『サンタ・カンパニー～クリスマスの秘密～』を
上映します。

クリスマスのおはなしや歌を楽しみましょう。
サンタさんも来ちゃうかも？

公民館・読み聞かせの会「紙風船」による読み
聞かせの会

「平戸ふるさとカルタ」を使って、３人一組で
競います。

11月19日

11月19日

11月22日

12月8日

12月19日

12月19日

12月19日

12月20日

未定

1月23日

13：00～13：50

14：00～15：30

9：00～12：00

10：30～12：00

9：00～16：00

10：00～

10：30～11：35

14：00～

未定

13：30～15：30

日 時 ※年間開催回数 場　所 内　　　容 問 合 先スポーツイベント名地区

南部

南部

北部

全域

生月

全域

全域

全域

生月

北部

南部公民館
☎22-9191

南部公民館
☎22-9191

北部公民館
☎22-2418

平戸図書館
☎22-4017

生月町中央公民館
☎22-9203

永田記念図書館
☎22-9182

平戸図書館
☎22-4017

平戸図書館
☎22-4017

生月町中央公民館
☎22-9203

北部公民館
☎22-2418

木

木

日

火

土

土

土

日

土

スポーツ情報スポーツ情報スポーツ情報 ※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。
※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。

第54回区対抗ソフト
ボール大会

第58回町内ソフトボー
ル大会

職場職域対抗卓球大会

第43回区対抗ソフトバ
レーボール大会

令和８年度小学生ス
ポーツ大会

中部地区駅伝・マラソン
大会

公民館対抗ユニカール
大会

第49回南部地区駅伝大会

度島カップボッチャ大会

第56回町内卓球大会

第70回生月島縦断駅伝
大会

田平公園、田平中グラウ
ンド、田平北小グラウンド

生月町勤労者
体育センター

大島中学校体
育館

田平中体育館

生月町勤労者
体育センター
中部中学校周
辺馬込コース

大島中学校体
育館

南部地区

度島小中学校
体育館

B&G海洋セン
ター

生月町内

田平町体育振興会主催の区対抗ソフト
ボール大会です。

生月町体育振興会主催による町内地区
別対抗戦

大島島内にある事業所や関連職種対抗
の卓球大会

田平町体育振興会主催のソフトバレー
ボール大会

生月町中央公民館主催による生月町内の
小学生を対象としたモルック大会

地区対抗駅伝とマラソン大会を実施（中
部体育振興会主催）

地区対抗による男女別のユニカール
大会

南部地区の皆さんが、地域を走り、タスキを繋
いでいきます。（南部地区体育振興会主催）

今年は子どもから大人まで幅広い世代で
楽しめるボッチャを通じ親睦を深めます。

生月町体育振興会主催による町内卓球
大会

生月町体育振興会主催による町内駅伝
大会

11月15日

11月15日

11月18日

11月22日

11月28日

12月6日

12月6日

12月6日

12月6日

12月13日

1月2日

8：00～17：00

9：00～16：30

18：30～21：30

8：30～15：00

8：30～12：30

9：00～12：00

13：30～16：30

9：00～12：00

9：00～12：00

9：00～16：00

9：00～12：00

日 時 ※年間開催回数 場　所 内　　　容 問 合 先スポーツイベント名地区

田平

生月

大島

田平

生月

中部

大島

南部

北部

生月

生月

田平町中央公民館
☎22-9211

生月町体育振興会（生月町中央
公民館）☎22-9203

大島村公民館
☎55-2511

田平町中央公民館
☎22-9211

生月町中央公民館
☎22-9203

中部公民館
☎22-9181

大島村公民館
☎55-2511

南部公民館
☎22-9191

北部公民館
☎22-2418

生月町体育振興会（生月町中央
公民館）☎22-9203

生月町体育振興会（生月町中央
公民館）☎22-9203

日

日

水

日

土

日

日

日

日

日

土

〜学んでみよう　そこには新しいあなたと　まちキラリ〜生涯学習だより生涯学習だより「まなぶ君」「まなぶ君」生涯学習だより「まなぶ君」
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日 時 ※年間開催回数 場　所 内　　　容 問 合 先スポーツイベント名地区
第25回新春バドミントン
大会

水仙ロードフェスティバル

北部地区対抗親善ボッ
チャ大会

第57回田平町駅伝大会

いきつきロード2027大会

第50回青少年武道大会

公民館対抗卓球大会

南部中学校体
育館

大島小学校グ
ラウンド他

平戸文化センター

田平町内一円

生月支所前（ス
タート・ゴール）

B&G海洋セン
ター

大島中学校体
育館

南部でバドミントンを行っている方々が、開催する大会で
す。どなたでも参加可能です。（南部地区体育振興会主催）

保育園児から一般まで参加できるロード
レース大会

老若男女、三世代などいろいろなチーム
で毎年熱戦が繰り広げられています。

冬の田平路でタスキをつなぎます！

ファミリーから一般まで気軽に参加でき
るロードレース大会

生月町体育振興会主催による青少年の
武道大会

地区対抗による男女別の卓球大会

1月10日

1月24日

1月24日

1月31日

1月31日

2月14日

2月14日

9：00～15：00

9：00～12：00

9：00～12：00

9：00～12：00

9：00～12：30

9：00～16：00

13：30～16：30

南部

大島

北部

田平

生月

生月

大島

南部公民館
☎22-9191

大島村公民館
☎55-2511

北部公民館
☎22-2418

田平町中央公民館
☎22-9211

生月町中央公民館
☎22-9203

生月町体育振興会（生月町中央
公民館）☎22-9203

大島村公民館
☎55-2511

日

日

日

日

日

日

日

公民館等講座情報公民館等講座情報公民館等講座情報 ※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。
※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。

日 時 ※年間開催回数 場　所 内　　　容 問 合 先スポーツイベント名地区

いきいきクラブ

はじめてのスマホ講座

クリスマスリースづくり
教室

はじめてのパソコン教室
（パワーポイント編）

平戸中国語＆文化体験
講座

クリスマスオーナメント
教室

そば打ち体験教室

しめ縄づくり講座

新春書初め大会

はじめての卓球教室

男の料理教室

おいしい料理教室

軽体操教室

ヨガ教室

生月町中央公
民館３Fホール

ふれあいセン
ター 会議室AB

未来創造館調
理室

ふれあいセン
ター 会議室C

未来創造館会
議室

多目的研修セ
ンター青少年室

未来創造館調
理室

田助校区まちづ
くり運営協議会

多目的研修セ
ンター大ホール

ふれあいセン
ターゆめホール

生月町中央公
民館3F調理室

ふれあいセンター
調理実習室ほか

生月町中央公
民館３Fホール

生月町中央公
民館３Fホール

高齢者が健康で教養を高め、地域社会にお
ける役割や生きがいを見つける講座です。

スマホの基本的な操作について手取り足
取り教えます。

クリスマスに向けておしゃれなリースを
作る教室です。

今年度はパワーポイントについて学習し
ます。

国際交流員の張さんを講師に招き、発音
や簡単な会話を楽しく練習しながら中国
の多様な文化や最新の流行などにふれ
る講座です。

自らがオーナメントを作成することで、創
作意欲や季節行事の楽しみ方を学びます。

肥前えむかえ蕎麦の会の皆さんを講師に招き、材料をふる
いにかけることから本格的な「そばの打ち方」を学びます。

正月を飾るオリジナルのしめ縄をたのし
く作る講座です。

書初め大会を開催します。皆さまのご参
加をお待ちしています。

紐差卓球クラブの皆さんと一緒に楽しく
卓球で汗を流しませんか？

男性の自立促進のための料理教室を実施します。
調理を通して食と健康について考える講座です。

初心者向けに、郷土料理(2/11)や押し寿
司づくり(2/23)を実施します。

軽体操でリフレッシュ。運動不足を解消し
ましょう。

初心者向けのヨガ教室。心も身体もリ
ラックス。

11月19日

11月20日　、27日　

11月29日

12月3日　、10日　

12月12日

12月13日

12月25日

1月9日

1月26日

2月11日　、23日

毎月第１・３木曜日

毎月第１火曜日

木

金　　　金

日

木　　　木

土

日

金

土

火

木　　　火

12月3日　、21日　、
1月18日　、2月4日

1月20日　、22日　、
1月27日

9：30～11：30

10：00～11：30

13：00～15：00

19：00～21：00

10：00～12：00

9：00～12：00

13：00～15：00

13：00～15：00

9：30～13：00

10：00～12：00

14：00～15：00

19：00～20：30

18：30～20：00

19：00～21：00

生月

中部

北部

中部

北部

南部

北部

北部

南部

中部

生月

中部

生月

生月

生月町中央公民館
☎22-9203

中部公民館
☎22-9181

北部公民館
☎22-2418

中部公民館
☎22-9181

北部公民館
☎22-2418

南部公民館
☎22-9191

北部公民館
☎22-2418

北部公民館
☎22-2418

南部公民館
☎22-9191

中部公民館
☎22-9181

生月町中央公民館
☎22-9203

中部公民館
☎22-9181

生月町中央公民館
☎22-9203

生月町中央公民館
☎22-9203

木　　　月
月　　　　木

水　　　金
水

スポーツ情報スポーツ情報スポーツ情報 ※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。
※イベント等は中止・延期または内容が変更になる場合があります。
※地区外でも参加可能なイベントを掲載しています。
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22-9214
22-9203
22-9211
55-2511

北部公民館
中部公民館
南部公民館
平戸図書館
永田記念図書館

22-2418
22-9181
22-9191
22-4017
22-9182

53-0811

いきつきロード2027大会
令和9年1月31日（日）

開催場所
　　平戸市役所生月支所前（スタート・ゴール）

　　　　　　湾岸道路（大橋方向へ）

大会日程

　◯選手受付　当日 午前8：00～9：00（開発総合センター）
　　　　　　　※ファミリーの部のみ11：00まで延長（開発総合センター事務所）

　◯開 会 式　午前9：00～9：30（生月支所前）

　◯スタート　午前10：00より種目別スタート（生月支所前）

参加申込方法

　スポーツエントリーよりお申込みください。
　インターネット または 電話でエントリーできます。

　⇒インターネット　https://www.sportsentry.ne.jp

　⇒電 話  0570-039-846（平日10：00～17：00）
　　※ガイダンスに従い、「１」を押してください。

申込期限

　令和8年12月20日（日）　※当日申込は出来ません。

お問い合わせ
　　いきつきロード実行委員会（生月町中央公民館内）

　　　　　　　　TEL：0950-22-9203

申込用二次元コード▶
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