
齊藤 三花 （さいとう みか）

• 出身 ： 神奈川県川崎市
• 着任日 ： 令和4年4月（3年目）
• 活動内容 ： 地域活動支援

①農業体験などを通じた地域生産者との連携強化、
直売支援、商品開発

②地域資源を活用したイベント企画、実施
③SNSを活用した情報発信
④地域活動への参加、地域課題の解決策を
地域と一緒に考える取り組み

これまでの協力隊の活動・・・

1年目の活動 【地域に馴染む】
①農業を学ぶ
「農家を知る、平戸の名産を知る」
②現状調査
「地域活動者のまちづくりへの思いを調査」
③戦略作り
「改善点の整理、WCMの整理」

2年目の活動 【繋ぐ活動】
①親しみやすい存在でいる
「コミュニティを広げ、地域と人を繋ぐ」
②新しいことへの取組
「子どもへの企画、資料作成で将来へ繋ぐ」
③SNS情報発信
「関係人口の増加、世界と地域を繋ぐ」

農業を学びながら、コミュニケーションツールとし
て活用していました。

イベントに参加することで多くの人と交流をしな
がら、いろいろな地域の話を聞きました。

自分にできる活動を整理し、計画を立てました。

身近で話しやすい存在でいることが地域コミュニ
ティを広げるのに欠かせないと思っています。

子ども達に楽しかったといいてもらえるように、
地域資源を活用した体験学習を企画・運営しました。

私が好きな平戸の海を多くの人へ伝えたいです。

元気に楽しく
今年もがんばります！！
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これからの協力隊の活動・・・

3年目の活動 【続・繋ぐ活動】
①【繋ぐ活動】を継続「みんなが協力して活動できる場を繋ぐ」
②資料作成、引継ぎ「わかりやすい解説付きの資料作成をして繋ぐ、関りのある場へ伝えて繋ぐ」
③定住活動「退任後の定住の準備、先輩移住者や協力隊OBOGのもとへ訪問予定」

4月の活動

根獅子・飯良まち協が毎月発行している「ねし
ら通信」にレシピコラムを掲載しました。
今月は3月に開催された「春まつり～さくらコ
ンサート〜」の特別号の作成も担当しました。

昨年度の活動報告資料の作成をしました。
地域に合わせた内容で昨年度の活動報告資料
を作成しています。

6月に開催予定のイベントに向けて・・・
貝殻を使った作品の作り方や伝え方を高校生
に教えてきました。

各打ち合わせ、会議へ参加
・ 紐差小学校区まち協役員会
・ 津吉茶市実行委員会
・ 獅子がんばろう会
・ 根獅子・飯良まち協役員会
・ 中部公民館、まち協意見交換会
・ 世代間交流会

平戸軽トラ市へ出店
根獅子・飯良まち協として出し、地域づくり部会
で栽培したそばを使った商品を販売しました。
今回はレシピもつけて販売しながら地域活動の
周知をしてきました。

紐差小学校区まち協の総会では紙媒体を配布
することで活動報告をさせてもらいました。

中部公民館では運営審議会に参加し、紙媒体を
使ってお話をさせてもらいました。

根獅子・飯良まち協ではスライドを使用し、報告
を予定しています。（5月予定）
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