
いきいき生っ子 
◆ようこそ生月小学校へ 望月先輩！ 

１１月４日（金）、生月地区まちづくり運営協議会のお取り計らいのもと、生月町出身のアスリート

ランナー 望月千幸さんをお迎えして、「走り方教室」が開かれました。 

教室が始まると、子供たちは一生懸命に体を動かしていました。腕を直角にしてふることやラダー

を使っての俊敏な動き、体を思ったように動かすトレーニングンなどをしました。最後のリレーの時

には、「ちょっと早くなった感じがする」と自信を付けた子供もいました。 

 望月さんは、別府大分毎日マラソンで優勝したり、サロマ湖１００キロウ

ルトラマラソン２年連続優勝などの経歴をお持ちの方です。望月さんは、小

学生の頃は、あまり走ることで目立ってはいなかったそうです。しかし、中

学、高校と走ることを頑張り、くじけそうな時も諦めずに練習を行ってきた

そうです。そんな「一生懸命に生きる」先輩にお会いでき指導を受けたこと

は、子供たちにとって貴重な体験であったと思います。 

 最後には、望月さんより、バトンとラダーをいただきました。子供たちに

は、これからも練習を積んでもらって体を鍛えてほしいものです。 

＜望月先輩、ようこそ、生月小学校へいらっしゃいました！ありがとうございました。＞ 
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○ぼくは、靴の履き方や靴紐の結び方で足の速さが変わってびっく 

りしました。このことを生かして、これからも速くなりたいで 

す。                  ６年   

○ぼくは、最初、走り方教室って何だろうと思っていました。途中 

からどんどん慣れていって最後のリレーの時は、ぼくは少し足が 

速くなったのでよかったなと思いました。 ６年   

○私は走るのが苦手で速く走れるようになりたいなと思っていたの 

で、この体験ができてよかったです。靴の履き方なども習ったの 

で、今日から生かして前よりも早く走れるようになれたらいいな

と思います。              ６年  

 



◆第５９回長崎県ＰＴＡ研究大会松浦大会より 

１１月１９日（土）、松浦市文化会館にて第５９回長崎県ＰＴＡ研究大会松浦大会が開催されまし

た。トークセッションでは、実行委員長の大塚純司氏が、「ＰＴＡこれまでとこれから」と題して次の

３名の方と一緒に話を進めていきました。 

 東川勝哉 氏 山本道雄 氏 松本光生 氏 

ＰＴＡとは ・大人の学びの団体 

・負担はあったが、や

った後に子供たちの達

成感や大人の成長があ

る。 

・人とつながりながら

自己成長していく。そ

の向こうに子供の喜び

がある。 

・つながりで一人の負

担感を減らす。 

・親の学びのないもの

はやめていいと思う。 

・うちの単Ｐはこうし

ていきたいとみんなで

考えみんなでやる。 

・学級とつながる、つな

がることが大切。 

・親の学びの場 

・頑張ることで子供が

縁をつないでくれる。 

・一生懸命すればする

ほど楽しくなる。 

・人とつながることを

喜びとする子供につな

がる、協力することに

もつながる。 

・学校は、人生の選択肢を広げるところ。 

・ＰＴＡは、子供が生きていくことができるように活動をやっていくこ

と。大人の学びがある。「協力」ということ。つながるということ。 

ＰＴＡのこれから ・教育は学校だけ、社

会だけ・・・あなた任

せのことはやめません

か。やっぱり、教育は

家庭から。 

・答えはその時その時

で違ってくる。その時

その時にみんなで解決

するようにしたらよ

い。 

・親を笑顔にするには

どうしたらいいのか、

学級懇談会はＰＴＡ活

動である。学級活動を

充実させていく。 

 私も子供が１年生の時に学級委員長をしたことがあります。活動を進めるのは大変でしたが、役員

をしたことで、お母さん方と多く関わることができました。職場関係の知り合い

しかいなかった私ですが、お母さん方と知り合えたことで、２年生以降も子供や

学校の情報をいろいろと教えてもらいありがたかったです。学級懇談会は、「大人

のしゃべり場」みたいになっていて、「皆さんそんなことしてるんだ。うちもやっ

てみよう。」などといつも思っていました。やっぱり、つながるのですね。 

 

◆あっ、危ない！ 

 先日、子供たちの自転車の乗り方について情報をいただきました。公園で危ない乗り方をしている

ということでした。公園には小さな子供たちやお年寄りの方々もいます。その中をビュンビュンと走

り回っていたということでした。 

 自転車で他人にけがをさせたことで保護者に何千万円の賠償命令が

でたということも聞いたことがあります。生月小学校では、自転車点

検が済んだ自転車に乗ることになっています。他にも自転車に乗る決

まりがあります。冬休み前に配付される「冬休みの生活」をよくご覧

いただき保護者の責任において安全に乗るようにお願いします。 



２日 人権教室 

５～９日 特別日課週間 

６日 栄養教諭指導（４年） 

８日 放流体験（６年） 

１２～１８日 家族で過ごす重点週間 

１３日 授業参観（人権集会）懇談会 

１４日 平戸市学力テスト  栄養教諭指導（５年）  年末交通安全週間（～２３日）                         

１８日 家庭の日            ２０日 祖父母交流会（１年）  安全点検 

２１日 栄養教諭指導（６年）      ２３日 終業式  大掃除 

１２／２４日～１／６日・・・楽しみにしている冬休みです。   

 

 

 【お知らせ】 

持久走記録会 

  体力の向上や基本的な体の動きをスムーズにできるようにするために「いきいきスポーツタイ

ム」では、主にランニングを行っています。そこで、今年度は、記録会を計画しました。１０分 

間ではありますが、ご都合がつく方は、応援をよろしくお願いいたします。 

１ 日時   低学年 １月２３日（月）→雨天時  １月３０日（月）   １３：３０ 

        中学年 １月２５日（水）→雨天時  ２月 １日（水）   ～１３：４０ 

        高学年 １月２７日（金）→雨天時  ２月 ３日（金） 

 ２ 場所   生月小学校 運動場 

 ３ 内容   トラックを５周走り、タイムを記録する。 

 

 

 

 

 

 

 


