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歯の健康集会をしました

　先日、「長崎地方法務局・長崎県人権擁護委員連合会」様から、右の写真
のようなパンフレットをいただき、全児童に配付しています。悩み事がある
ときに、手紙を書いて送ることができるようになっています。もちろん、各
御家庭でもお子様の悩みなどについて話をされるかと思いますが、このパン
フレットは、誰にも相談できないようなことがある場合に使える資料となっ
ています。このパンフレットのお世話にならないことが一番ですが、このよ
うなものもあるということを知っておいていただけたらと思います。
　写真はＡ４サイズですが、実物は見開きＡ３サイズになっていて、便箋や
封筒が印刷されています。

　毎年取り組んでいる教育週間ですが、今年は６月２６日（月）から７月２日（日）までで
す。期間中の主な行事は以下のとおりです。
〇２６日（月）　８：１０～　８：２５　　全校朝会（校長講話）
○２７日（火）１３：３０～１３：５０　　なかよし集会
〇２８日（水）１３：５５～１４：４０　　授業参観（道徳）
　　　　　　　１４：５５～１５：４０　　学級懇談会
　行事に限らず、通常の授業も公開しておりますので、御都合がつかれるときに、お気軽にお
越しください。御来校の際は、安全管理のため、来校者名簿への記入をお願いします。また、
保健管理のため、可能な限り手指消毒等をお願いします。
　たくさんの方の御来校をお待ちしております。

長崎っ子の心を見つめる教育週間

　６月４日から１０日まで、「歯と口の健康週間」です。それにちなんで、７日のふれあいタ
イムに、歯の健康集会を行いました。保健給食委員会の児童が、委員会の時間や昼休みなどを
利用して、歯に関するいろいろなことを調べ、わかったことをまとめて発表してくれました。
発表はとてもわかりやすく、ためになる話ばかりでした。発表の後には、ブラッシングに関す
るアクティビティを行いました。歯ブラシを持ち、台秤の上で数回ゴシゴシすることで、どれ
くらいの力で磨いているかを確かめる活動です。１５０ｇ～２００ｇくらいがよいそうです。
縦割り班に分かれて、全員が体験しました。ちょうどよい力だった場合はカードをもらいま
す。もらったカードが９枚だった２班と４班が表彰されました。
　集会の様子は、ホームページにもたくさん載せていますので御覧ください。
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