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平戸市中学校駅伝大会  第２位  ７年ぶり県大会出場権獲得！！ 

  昨日８日（水）に田平町久吹ダム周回コースにおいて、標記大会が開催され、見事

本校女子チームが２位となり、１１月６日（木）に諫早市のトランス・コスモススタジア

ム長崎（県立陸上競技場）の周回コースで行われる長崎県中総体駅伝競技大会

（１０：５０スタート）に出場することになりました。 

  昨日は天候に恵まれ、９時３０分に女子の部がスタートしました。最も緊張する１区

はチームの運命を左右する最も重要なエース区間です。この区間を担うのはいつも

安定した走りを見せるエースの一人、３年生の中野陽菜さんでした。緊張で自分ペ

ースを見失う他校の選手が多い中、昨年の自身の記録を２０秒短縮して、今季の自

己ベストを更新する区間３位の素晴らしい粘走で２区の柳田紗蘭さんにタスキをつ

なぎました。２区柳田紗蘭さんは、どうしたら速く走れるようになるか直接質問に来る

など試行錯誤しながら努力を重ねてきました。その成果を発揮し、昨年の自身の記録

より１分４３秒も短縮するすばらしい粘走で、３区白石礼羅にタスキをつなぎました。白

石礼羅さんは夏休みの練習や平日の朝練習にも毎回欠かさず登校し、生徒玄関が

開くのを待っている姿を何度も見ました。練習ではみんなのペースについていけず、

心が折れそうになりながらも、最後までやり通すという責任感の強さが自宅での自主

練習にもつながり、昨年の自身の記録を１分 24 秒短縮するだけでなく、先週行った

試走の記録も約１分短縮する走りを見せてくれました。前半に３年生を３人配置する

ことで、３年生としての責任感の強さを発揮してくれないかという指導者の思いにこた

えるすばらしい走りをしてくれた３年生に本当に頭が下がる思いでした。感動をあり

がとう。その思いを受け継いだ４区１年生の墨谷心花さんがタスキをもらった時点で

は県大会出場ラインの２位の田平中まで１分１０秒差ありましたが、中部中、南部中を

かわして３位に上がる区間賞の激走で、２位の田平中に５５秒差までつめより、最終

区の２年生青柳羅愛さんにチームの運命が託されました。アンカーの羅愛さんがタス

キをもらった直後、昨年度も県大会を経験している南部中のエースの選手に先を行

かれる苦しいレース展開でしたが、冷静に自分のペースを守って追走しました。ゴー

ル手前５００ｍ地点で田平中をかわして３位に上がると、ラスト２００ｍで２位の南部中

もかわして２位になりましたが、南部中の生徒も素晴らしい走りで、ゴール付近では

両校の応援と最後の県大会出場枠をかけた戦いを見守る人たちの声が入り交じり、

ものすごい熱気の中、最後までスピードが落ちなかった青柳羅愛さんが３秒差をつけ

てゴールし、歓喜の輪が広がりました。ゴールした青柳羅愛さんは、その場から立ち上がれないほどの苦しさの中、チ

ームの運命を背負うプレッシャーにも負けず、最後までよく走り抜けてくれました。墨谷心花さん、青柳羅愛さんの区間

賞だけでなく、昨年度の記録から５分以上短縮する躍進賞もいただくことができました。 

男子も負けじと、１区墨谷陽向さんが自己記録を更新する区間３位の走りでスタートしました。２区末吉裕斗さんも

粘りの走りでタスキをつなぎ、３区高松 涼さんも足の痛みに耐えながら３年生３人、最後のレースを必死の走りで次走

者の１・２年生にタスキをつなぎました。４区の２年生松山潤哉さん、５区の１年生中野智稀さんも自己新記録の走りで

つなぎ、アンカーの６区２年生大島和真さんも必死にゴールを目指して７位で

ゴールしました。今年の目標であった男女アベックでの躍進賞の獲得は達成

できませんでしたが、少ない人数でよく夏場の暑い時期から練習に耐えてく

れたと思います。今年度の重点努力目標として挙げさせていただいている

「自らの可能性を信じて研鑽に励む」ことに協力してくれた先生方や自ら証

明してくれた素晴らしい生徒１５名に感謝感謝の一日でした。県大会に向け

た練習では、アップダウンのあるコースに順応するため、道路での練習を行う

予定です。通行にご迷惑をおかけすることがあるかもしれませんが、生徒に励

ましのお声掛けをいただければ幸いです。県大会には大会前日の５日（水）

から女子生徒全員の８名で出陣します。ご声援をよろしくお願いいたします。 



 

新しい ALT（外国語指導助手）の先生が赴任されました！！ 

Harrison Charlie John（ハリソン チャーリー ジョン）先生  

２学期より、毎週原則木曜日に新 ALT のチャーリー

先生が来島され、英語の指導を英語教師とともに行い

ます。 

 チャーリー先生は、イギリス出身の２２歳で、なんと身長

が１９８ｃｍと非常に高く、学生時代にはサッカーのゴー

ルキーパーをされていたそうです。平戸市の一般のサッ

カーチームにも入部して、サッカーを通じて友達を増やし

たいとのことでした。日本語は勉強中で、まだまだ言葉

でのコミュニケーションは難しいですが、陽気な方なの

で、話しかけると身振り手振りで意思疎通ができました。

気楽に声をかけていただければ、喜んで対応をしてくれますので、地域の皆様もぜひ声をかけてみてください。よろしく

お願いいたします。 

 

 


