
南部地区４校合同 
学校保健委員会講演会 

 現在、下記のようなお悩みはあ

りませんか。 

○ゲームばかりして、親の話を聞

かない。聞いていない。 

○「ゲームさせてくれたらやる」と

交換条件を出してくる。 

○夜遅くまで友達と SNS でメッセ

ージのやり取りをしている。 

○忘れ物が多くなった。 

○朝起きる時刻が遅くなった。 

上記のようなことは、危険信号

です。特に、個室で寝ているお子様

は大丈夫でしょうか。お子様の睡

眠リズムについて保護者の皆様の

御協力が必要です。どうぞよろし

くお願いいたします。 

さて、メディアの向き合い方や

自分の夢を叶えるためにどのよう

に行動すればよいでしょうか。 

志々伎小学校では、多くの児童

は将来の「夢」があるようです。「夢」

と「志」をもち、自分の時間を「夢」

の達成のために投資してほしいと

思っています。 

 そこで、１１月１２日(水)18 時

15 分より南部公民館大ホールにお

きまして、講演会を行います。長崎

県メディア安全指導員の中野高子

先生をお招きし、「自己コントロー

ル力を身につけよう～なりたい自分

になるための生活習慣～」と題しまし

て、メディア講習を行っていただ

きます。申込みが明日までとなっ

ております。ふるって御参加くだ

さると嬉しいです。 

 

１１月の行事予定 

１(土) 親子読書の取組(３日まで) 

３(月) 文化の日 

 ４(火) 体育館床ワックス塗布作業 

 ５(水) ４年生校外学習（市役所へ） 

 ６(木) 緒川スクールカウンセラー来校 

（10:00～14:00） 

 ８(土) PTA 球技大会（９：３０～体育館） 

１０(月) ５・６年生研究授業 

１１(火) 持久走試走 クラブ活動(６０分) 

１２(水) 学校保健委員会講演会 

    （18:15～南部公民館） 

１３(木) ふるさと再発見バスツアー 

     (8:20～13:40 生月方面) 

     ※お弁当の準備をお願いします。 

１４(金) 持久走試走予備日 

１５(土) 奥ひらど文化祭展示 

     (13～16時 南部公民館) 

     ※全児童の書写の作品を出品予定です。 

１６(日) 奥ひらど文化祭展示 

     (９～15時 南部公民館) 

１８(火) 食育指導（５・６年生）クラブ活動(６０分) 

１９(水) 市教育委員会学校訪問（午前） 

     ３・４年生研究授業(午後) 

２１(金) 持久走大会、おにぎり会、親子給食、懇談会 

２３(日) 勤労感謝の日 

２４(月) 振替休日 

２５(火) 委員会活動 

志々伎小 学校だより「歓笑」      
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令和７年１０月１４日 

平戸市立志々伎小学校 

校 長  山田 泰生 
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