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１０月５日（木）平戸市総合運動公園（ライフカントリー）にて、小学校陸上競技大会が開催され、５・６

年生が出場します。１００ｍ走、２００ｍ走、８００ｍ走、６０ｍハードル走、走り幅跳び、走り高跳び、ソ

フトボール投げ、４×１００ｍリレー。５・６年生の子ども達は体育の時間や朝の登校後の時間、放課後の時

間等を使って、それぞれの出場種目の練習に励んできました。（放課後は全職員で種目ごとに分担して指導に

あたってきました。） 

 本番に向けた練習で大事なのは、各自が明確な目的をもって「目標」を定めた上で練習に

取り組むことです。向き合う相手は、競い合う友達や他校の児童ではなく、「自分自身」。ま

だまだ暑さも残り、練習はきつく苦しいものです。つい弱い心が出てしまい、練習で手を抜

きたくなることもあったかもしれません。そこでグッとひと踏ん張り！ 弱い自分に負けな

い気持ちをもって努力をし、いよいよ明後日、５日に大会本番を迎えます。体調と気持ちを

万全に整えて大会に臨み、ぜひ自己ベストの記録を目指してほしいと思います。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

９月２９日（金）、県教育委員会主催の「長崎っ子の『夢・憧れ・
志』育成プロジェクトとして「いっちゃん楽しいコンサート2017」 
を本校体育館にて開催しました。「いっちゃん」とは市原隆靖さん。 
市原さんは、長崎市出身で長崎のテレビ放送の情報番組等でキャス
ターやレポーターとして出演され、現在は、オーボエという楽器の
演奏や歌で、全国各地の学校や保育園・幼稚園、イベント等でコン
サートを行われている方です。テレビで見て、知っているという方
もいらっしゃると思います。 
  
せっかくの機会ということで田平北小、南小の子ども達や保護者

の方、地域の方にもご案内し、参加して頂きました。 
当日、コンサートが始まる前から、高まる期待で子ども達の瞳はキラキラと、いやギラギラと輝いています。 

そしていよいよコンサートのスタート。いっちゃん（市原さん）は、あっという間に子ども達はもちろんのこ
と、私たち大人の心も引き付けます。オーボエの素敵な音色。素敵な歌声。楽しい会話。時間が過ぎるにつれ、
子ども達、そして参加者全ての方々にはどんどんと笑顔が広がり、そしてリズムに合わせ体はウズウズと動き
出します。正にエンターテーメント。ハートウォーミングな時間が流れ、笑顔に包まれる素晴らしいひと時で
した。昨年度は、演劇鑑賞を行いました。今年度は言いっちゃんコンサートで音楽鑑賞。これからも様々な形
で、子ども達の心を揺り動かし、豊かに耕す教育活動を進めたいと思います。 

自己実現 自主自立  本物の笑顔のために 
や さ し く 

か し こ く 

たくましく 

音楽に合わせ、のりのりで踊りました。

したよ！ 

職員が作ってステージ上に飾ってくれました。素敵です！ 


