
 

 

 

 

 

 

 

 

６月７日（土）に PTA主催の AED講習会及び親睦球技大会を行いました。AED講習会では、平戸市

消防署田平支所から３名の方を講師に迎え講習を行いました。実際に学校に設置してあるＡＥＤの使い方

も確認しながら、ＡＥＤ及び心肺蘇生法について学びました。また、自動心肺蘇生器も見せていただきま

した。自動心肺蘇生器を使用することにより、他の処置に集中できるそうです。また、心停止後、５分経

過すると、脳が深刻なダメージを受ける確率が５０％高くなるとのことでした。学校では、ＡＥＤを使用

するようなことがないように、十分に安全面には配慮していきたいと

思いますが、ＡＥＤを使用しなければならない場合は、講習会で学ん

だことを活かしていきたいと思います。 

ＡＥＤ講習会の後には、球技大会で親睦を深めることができまし

た。PTAの保健体育部を中心に準備していただき、大変有意義な一

日となりました。多くの保護者の皆様にも参加していただき、本当に

ありがとうございました。 

 

 

６月８日（日）に平戸文化センターにおいて平戸市少年の主張大会

が行われました。田平南小学校からは６年生の山口采音さんが代表と

して参加しました。采音さんは「学校のリーダーとして」という題名

で、６年生がリーダーとして学校を引っ張っていきたいということ、

また、６年生だけでは学校を動かすことはできないので、協力してほ

しいこと、そして、１年生から５年生も、すぐに６年生になるので、

その自覚をもって行動してほしいということを力強く訴えました。 

 

 

 

６月６日（金）に保健集会を行いました。「歯と口の健康」について、保健給食委員の中村妃茉

莉さん、前田絢乃さん、谷口麗愛さん、安部心美さん、中村妃世莉さんがクイズを交えながら分

かりやすい発表をしてくれました。例えば、「１４２０と６２０は何の数字だと思いますか。」と

いう質問がありました。答えは、昔と今の１回の食事で噛む回数です。今は柔らかい食べ物を短

い時間で食べるため、どんどん噛む回数が少なくなっていますが、よく噛んで食べることによっ

て、「食べすぎの防止」「薄い味でもおいしく食べられること」「頭の働きが活発になること」「唾

液が出るので虫歯の防止になること」「全身の体力がアップすること」等の効果があるそうです。

その他、歯磨きのコツなどについても発表してくれました。家庭でも保健集会の内容について話

をしてみていただければと思います。 

 

 

 
学校教育目標 めあてをもって生き生きとやりぬく子供の育成 

学  校  だ  よ  り  

令和７年６月９日 

平戸市立田平南小学校 

校長  川下  博子  

AED講習会・親睦球技大会 

保健集会 

少年の主張大会 



 

 

５月２７日（火）に平戸市消防署の方を講師に迎え、地震体験を行

いました。地震体験車を使って、低学年は震度４を、高学年は震度６

の揺れを体験しました。震度６は平成１７年の福岡西方沖地震での震

度です。机の下に隠れるときに、机の脚の下を持つと手を挟んだりし

て危険なので、必ず机の上部を持つようにとのお話もありました。長

崎にいるとあまり大きな地震を体験しませんが、今後、いつ大きな地

震が起きるかわかりません。大きな地震が起きた時にも冷静に行動で

きるよう、学習したことを忘れないでほしいと思います。 

 

 

５月２９日・３０日に、５年生が世知原少年自然の家と佐世保少

年自然の家で野外宿泊学習を行いました。世知原少年自然の家で、

沢登りを行った後、佐世保少年自然の家に移動して、夜間歩行や飯

盒炊飯を行いました。田平東小学校の５年生と一緒に活動しました

が、子供たちはすぐに仲良くなっていたようです。宿泊体験学習の

目的である、自然とのふれあい、また、友達と仲を深めながら、係

の仕事など責任をもって行い、ルールを守って行動できたようで

す。宿泊体験学習で学んだ事を今後に生かしてほしいと思います。 

 

 

５月２７日（火）に１・２年生が緑の少年団の活動の一環とし

て、芋さしを行いました。町協さんの協力のもと、松田さんの畑

をお借りして、「紅まさり」「からゆたか」「すずほっくり」という

３種類の芋を植えました。学校の花壇の土と違って、とてもふか

ふかした土に芋の苗を一生懸命植えました。この他にも、６月４

日（水）には１・２年生は田平東小校区の吉福さんのイチゴハウ

スでいちご狩りの経験もさせていただきました。田平南小学校は

緑豊かな場所にありますが、多くの方に協力をしていただき、直接土を触り食物を育てる等、子供たちは

多くの貴重な経験をすることができています。今後も１年生から６年生まで緑の少年団活動として様々な

活動が計画されています。活動を通して、自然を愛し心豊かな子供を育てていきたいと思います。 

 

 

６月２３日（月）から２７日（金）は南っ子の心を見つめる週間です。この取組は、教育活動を公開す

ることにより、地域の子供は地域で育むという気運を高めていくことを目的としており、長崎県内、各学

校で様々な取組を行います。田平南小学校では、２５日（水）の道徳授業参観及び懇談会をはじめ、２６

日（木）には、ふれあい読み語り等の取組を行い、命について考える週間にしたいと思います。ぜひ子供

たちの様子をご覧ください。 

６月２３日（月） 全校朝会（講話） 花いっぱい運動 

６月２４日（火） 緑の少年団（３・４年「自然で遊ぼう」） 

６月２５日（水） 道徳授業参観・懇談会・学校保健委員会・学校支援会議 

６月２６日（木） ふれあい読み語り 

６月２７日（金） 縦割り活動（折り鶴作成） 水泳学習 

野外宿泊体験学習 

地震体験 

南っ子の心をみつめる週間 

芋さし 



 


