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全校朝会「（テーマ）『考え方』」 
～ レベルアップ作戦で『自分磨き』 ～ 

！ ～ １０月９日（木）に、トップアスリート

派遣事業で講師として来ていただいた走

り高跳び選手の○○○さんが、「姿勢を良

くすると身長が伸びますよ」とおっしゃっ

ていたことを活用し、『考え方』について

講話をしました。「姿勢」ということにつ

いて考えるときに、きまりだからとか、先

生が言われるからなど他からのアプロー

チで素直に取り組むことは、自分が成長で

きる一つの考え方ですが、「身長を伸ばし

たいから」「授業に集中したいから」など

自分から主体的に取り組む考え方の方が

より効果があると考えます。「好きこそも

のの上手なれ」ということわざがあるよう

に、夢中になって取り組むことが上達の早

道になります。 

 

子供たちに「なぜ姿勢を良くしますか」と

尋ねたところ、「ほかの人に失礼だから」

「マナーが悪いから」など、自分のことよ

り人のことを思いやる回答が出て、さらに

レベルが高いことを考えているなあと感

心しました。講話の後に、子供たちの授業

を参観したら、姿勢がよくなっている姿が

多くなっているように感じました。さっそ

く、自分に生かそうとする心が素晴らしい

です。○○さんも「ずっと姿勢を保つのは

難しいので、気づいたときに心がければい

いですよ。」とおっしゃっていました。「姿

勢」以外のことについても前向きになる考

え方で、自分磨きに生かしてほしいと思い

ます。 

 

１１月８日は「いい歯の日」です。全校

朝会の中で、「虫歯」についても話をしまし

た。虫歯のままにしておくと、嚙み合わせ

が悪くなったり、口臭が発生したりといっ

た体への影響だけでなく、見た目が悪くな

ったり、やる気が起こらなくなったりする

など、心や思考にも影響してしまいます。

虫歯は自然には治りません。虫歯があるお

子さんについては、ぜひ治療していただき

ますようお願いします。「いい歯」について

も、「見た目がきれいになるから」「おいし

く食べたいから」「集中して取り組みたい

から」など、レベルアップした前向きな考

え方で、気持ちよく過ごせるようにしてほ

しいと思います。保護者様からも働きかけ

ていただきますようお願いします。 
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大豊作の「芋ほり」！ 
～ 小学１～４年生が芋ほりをしました ～ 

校舎外壁工事については、子供たちや保護者の皆様に大変ご不便を

おかけしております。現在、校舎周辺に足場を組んでありますが、

その作業が児童生徒玄関前まで進みました。その影響で、校舎前通

路（校舎と運動場の間）を車が通れなくなりました。部活動や社会

体育等で体育館等に行く際には、体育館駐車場側から入っていただ

きますようお願いいたします。 

校舎前の通路は、車で通れません！ 

１０月２７日（月）に、小学１年生～４年

生で芋ほりをしました。天候にも恵まれ、茂

った葉っぱの下にどれくらいの芋が育って

いるかワクワクしながら、一斉に掘り起こし

ました。「わー、大きい」「いっぱいあるー」

などあちこちから大歓声が上がりながらの

楽しい芋掘りとなりました。しかしながら、

喜んだものの目の前に大きい芋が顔をのぞ

かせているのですが、芋を傷つけないように

掘り起こすのはなかなか大変そうでした。芋

の周りをスコップで少しずつ掘り進めたり、

友達と協力したりしながら掘ることができ

ました。想像をはるかに超える大豊作で、数

えてみると全部合わせて３００個以上も収

穫でき、大満足の様子でした。小中学生や職

員にも分けることができ、おいしくいただき

ました。 

６月２日に１～４年生で芋さしをして、約５か月間、３・４年

生を中心にしながら水やりや草取りなどを続けてきました。ま

た、昨年イノシシに食べられた反省を生かし、子どもたちで知恵

を出し合い、イノシシが入ってきそうなところにテープを張るな

どして対策を行ってきました。また、○○教頭先生や用務員の○

○さんから、イノシシ対策や草の手入れをしてもらい、無事に収

穫までたどり着くことができました。芋掘りを通して、芋を育て

るお世話の仕方や皆さんの協力に感謝する気持ちが高まりまし

た。 


