
 

 

 

 

      

        

修学旅行に行ってきました 

 やっと秋らしい風が吹く季節となりました。先週の１５日、１６日は、６年生の修学旅行でした。 

１日目は、山王神社、浦上天主堂、平和公園など、平和学習を中心に行いました。原爆資料館では、数々

の展示物を見ながら、真剣な表情で熱心にメモをとる姿が素晴らしかったです。歴史文化博物館では、社

会科で学習したことを見つけながら、楽しく活動していました。夜は部屋

でいろいろな話をしながら楽しく過ごしていたようです。消灯時刻をきち

んと守り、概ねよく眠れたとのことでした。 

２日目は、各班に分かれて行動する班別自主研修でした。グラバー園を

見学した後、それぞれの班で出発しました。最初は不安な表情が見られま

したが、慣れてくるといつもの笑顔でのびのびと活動していました。お昼

はハンバーガーを食べた班が多かったようです。途中いくつかのハプニン

グがありましたが、班の友達と協力して乗り越えていました。最後はみん

な疲れ切っていましたが、思い出に残る体験活動になったと思います。 

この２日間で、クラスの絆が更に深まったことと思います。最高学年と

して、これからの卒業までの半年の活躍が楽しみです。 

 

        田助っ子のがんばり 

 １０月２日は、平戸市小学校陸上大会でした。６年生１７名は、日頃の体育授業の成果を発揮しようと

全力で取り組みました。練習の成果が発揮できたり悔しかったりと様々でしたが、それぞれの子にとっ

て、貴重な体験だったと思います。 

印象的だったのが、小陸大会の朝の６年生たちのあいさつ

です。「田助の子のあいさつは気持ちがいいですね。」とたく

さんの先生方から褒めていただきました。応援の態度も田助

小の代表として立派でした。 

田助っ子は他にも様々な分野での活躍が見られます。裏面

にその一部を紹介します。 
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 基本的生活習慣の定着について 

 「ぐうぐうぐう週間」へご協力いただきありがとうございました。やはり睡眠は大切ですね。私は

健康維持のために、１０時までには布団に入るようにしています。学校としては、低学年は９時まで

に、中学年は９時半、高学年は１０時までには寝るように推奨しています。ネットやゲームなどで、

極端に睡眠時間が少ない子もいるようです。ちなみにネットやゲームの使用は、平日は１時間以内、

休日は２時間以内としています。子供の健康のため、今一度ご確認をお願いします。 


