
 

 

 

 

認知機能強化トレーニング「コグトレ」を始めました！ 
認知機能とは記憶、言語理解、注意、知覚、推論、判断といったいくつかの要素が含まれた知的機

能を指します。認知機能は、私たちのすべての行動の基盤であり、学習をするうえでの土台です。 

「コグトレ」は、その認知機能を強化するトレーニングです。定期的かつ継続的に「コグトレ」を

実施することで、認知機能が強化され、学力や生活

全般の質、自己効力感の向上など、さまざまな効果

が期待できます。 

 津吉小学校では、２学期から全校児童が、朝の時

間を活用して「コグトレ」に取り組んでいます。各

自が持っているクロムブックのオンライン機能を

使い、自分の能力や興味・関心に応じて楽しみなが

ら取り組んでいます。御家庭でもぜひ取り組んで

みてください。 

 

つよし検定よくがんばりました！ 

９月当初に行った「つよし検定」の表彰を１３日（水）に行いました。子供たちは１学期と夏休み

によく練習に取り組み、すばらしい結果でした。合格者には、『合格証』を渡しています。 

合格率 

（８０点以上） 

【国語】６９．６％（１１２名中７８名合格） 

【算数】８１．３％（１１２名中９１名合格） 

 

 

満点賞 

（両方満点） 

【１年】江口壱輝・栗山ほのか・田中朝耀・濱本真樹・松本侑喜斗・松山侑志 

【２年】嵜本むぎ・里 旺祐 

【３年】染川 遥 

【５年】濱本真澄  

【６年】山本望睦 

団体賞 １年生 （漢字・計算の平均点合計が１番高かった学級） 

 

職場体験学習 
１３日（水）から１５日（金）の３日間、南部

中２年生の濵道大雅くん、小楠 澪さんの２名

の生徒が、職場体験学習に来ました。３日間の

就業体験を通して、職業観や社会人としてのマ

ナーを身に付けるとともに、将来を考えるきっ

かけをつかんでほしいと願っています。また、

本校児童においても、未来の自分について思い

を広げる契機となることを期待してます。 

つ よ し 
あたたかい子 
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